Rozbudowa wraz ze zmiang sposobu uzytkowania budynku handlowo- ustugowego ,Duet”
na potrzeby terapii zajeciowej Oddziatu Rehabilitacji Psychiatrycznej
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Rozbudowa wraz ze zmiang sposobu uzytkowania budynku handlowo- ustugowego ,Duet”
na potrzeby terapii zajeciowej Oddziatu Rehabilitacji Psychiatrycznej

1. PRZEDMIOT, ZAKRES ORAZ PODSTAWA OPRACOWANIA
1.1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji elektrycznych w ramach projektu rozbudowy wraz ze
zmiang sposobu uzytkowania budynku handlowo- ustugowego "Duet" na potrzeby terapii zajeciowej Od-
dziatu Rehabilitacji Psychiatrycznej, ul. Gliwicka 33, 44-201 Rybnik, dz. nr 3760/11, Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej Panstwowy Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych.

W zakres opracowania wchodazi:

e zasilanie projektowanego budynku,

e przeciwpozarowy wytgcznik prgdu PWP,

e instalacja oSwietlenia ogdlnego,

e instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego,

e instalacja oSwietlenia nocnego,

e instalacja gniazd wtyczkowych,

e instalacje dla odbiornikéw energii elektrycznej wymagajgcych indywidualnego zabezpiecze-
nia,

e instalacja wideofonowa,

e instalacja teletechniczna,

e instalacja telewizyjna,

e instalacja uziemiajaca,

* instalacja odgromowa.

1.2. Podstawa opracowania

Podstawg do opracowania projektu jest:
e podktady architektoniczno — budowlane,
* wytyczne branzowe,
e obowigzujgce normy i przepisy.

1.3. Gtéwne wskazniki energetyczne

e Moc zainstalowana: 32,6 kW,

e Moc szczytowa: 26,1 kW,

* Napiecie znamionowe: 400/230 V AC
e Wspdtczynnik mocy cos$h =0,93

e Uktad sieci: TN-C-S

2. INSTALACIJE ELEKTRYCZNE
2.1. Roboty demontazowe

Wykonawca ma obowigzek wykonania demontazu istniejgcych instalacji elektrycznych w zakresie
opracowania dokumentacji technicznej, a w szczegélnosci ztgcza kablowego, tablic rozdzielczych, opraw
oswietleniowych, przewoddw oraz osprzetu instalacyjnego. Prace demontazowe nalezy wykonywaé w taki
sposéb, aby elementy demontowanych urzadzen nie zostaty zniszczone. Prace demontazowe nalezy pro-
wadzi¢ z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci, po wytgczeniu zasilania elektrycznego. Potrzeby budowy
nalezy pokrywaé wyfacznie z urzadzen rozdzielczych placu budowy. Zabrania sie uzywania dla tego celu
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fragmentéw istniejgcych instalacji elektrycznych w budynku. Elementy zdemontowane instalacji elektrycz-
nych, po sprawdzeniu przez Inspektora Nadzoru ich przydatnosci do dalszego stosowania nalezy przekazac
protokolarnie Inwestorowi.

2.2. Zasilanie budynku

Zasilanie do gtdwnej tablicy rozdzielczej budynku wykonad z sieci Inwestora. Istniejgcy kabel zasilajgcy
nalezy wypiac ze ztgcza i wprowadzi¢ do projektowanego ztgcza ZK-4. W razie koniecznosci kabel przedtuzy¢
kablem jak istniejgcy, zastosowa¢ mufy termokurczliwe przelotowe 0,6/1 kV do kabli 4-zytowych nn typu
Y(A)KY. Ze ztgcza wykonac zasilanie projektowanej tablicy rozdzielczej kablem typu YKXS 4x25 mm? w rurze
ochronnej 8110, poprzez ztgcze z przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu. Przejscie kabla przez $ciany bu-
dynku wykona¢ w rurze ochronnej, miejsce przejscia kabla uszczelni¢. W gtdwnej tablicy rozdzielczej
budynku zaprojektowano roztgcznik izolacyjny 3P+N 125 A, ochronniki przeciwprzepieciowe klasy ,B+C”
oraz zabezpieczenia obwoddéw odbiorczych.

W gtéwnej tablicy rozdzielczej budynku nalezy uziemienie oraz rozdziat przewodu PEN na PE i N, prze-
wod PE podtaczyé do uziemionej gtdwnej szyny wyrdéwnania potencjatéw (GSWP). Uziemienie nalezy
wykonadé na bazie bednarki stalowej ocynkowanej FeZn 30x4 podtgczonej do uziomu.

2.3. Przeciwpozarowy wytacznik pragdu PWP

Na zewnatrz obiektu na kablu zasilajgcym gtdwng tablicg rozdzielczg budynku, zaprojektowano prze-
ciwpozarowy wytgcznik pragdu (PWP) na bazie wytgcznika mocy NSX 36kA TM250D 3P. Jako element gtéwny
wykorzystuje wytgcznik zamontowany w dedykowanej obudowie, wyposazony w wyzwalacz wzrostowy,
natomiast styki pomocnicze stuzg do sygnalizacji stanu na urzgdzeniu sygnalizacyjnym oraz urzadzeniu uru-
chamiajgcym. Zasilanie niezbedne do zadziatania wytgcznika pobierane jest za posrednictwem przerzutnika
faz, majacego na celu zapewnienie energii do zadziatania wyzwalacza nawet po zaniku napiecia na jednej
lub dwéch fazach. Zastosowano wyzwalacz wzrostowy 230VAC.

Elementy sktadowe PWP:

e urzadzenie uruchamiajgce UU PWP: przycisk sterowania zdalnego PWP pozwalajgcy na po-
danie sygnatu do urzadzenia wykonawczego i sygnalizujgcego PWP w celu dokonania
wytgczenia energii elektrycznej w obiekcie wg. zaprogramowanego scenariusza,

e urzadzenie sygnalizujgce US PWP: sygnalizator optyczny wskazujacy jednoznacznie, ze wy-
taczone zostato zasilanie obiektu za posrednictwem automatyki PWP,

e urzadzenie wykonawcze UW PWP: urzadzenie skfadajgce sie z wytacznika wraz z automa-
tyka uruchamiajgca, kontrolng, zasilajacg i sterujacg, stuzagce do mechanicznego odtgczenia
doptywu energii elektrycznej do obiektu, umieszczone w wydzielonej obudowie, z mozliwo-
$cig wytaczenia obwoddw z opdznieniem.

Przycisk sterowniczy przeciwpozarowego wytgcznika pradu oraz urzadzenie sygnalizacyjne (UU PWP +
US PWP) nalezy umiesci¢ przy gtéwnym wejsciu do obiektu i odpowiednio oznakowac. Przycisk uruchamia-
jacy przeciwpozarowy wytgcznik pragdu powinien byé wyposazony we wskazniki zadziatania (diody) koloru
zielonego oraz czerwonego. Przewody sterownicze wykonaé kablami NHXH-J FE180/E90 7x1,5RE 0,6/1kV
oraz NHXH-O FE180/E90 2x1,5RE 0,6/1kV, kable prowadzi¢ w rurkach ochronnych pod tynkiem.

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu (PWP) powinien odcina¢ doptyw pradu do wszystkich obwoddw,
z wyjatkiem obwoddw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas
pozaru. Odciecie doptywu pradu przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu nie moze powodowac samoczyn-
nego zatgczenia drugiego zrédta energii elektrycznej, z wyjatkiem zrédta zasilajgcego oswietlenie awaryjne.

PRZECIWPOZAROWY WYtACZNIK PRADU POWINIEN POSIADAC SWIADECTWO DOPUSZCZENIA DO
STOSOWANIA W OCHRONIE PRZECIWPOZAROWEJ WYDANE PRZEZ CNBOP.

Kabel zasilajgcy prowadzi¢ w rurze ochronnej 110 np. rura ostonowa o Srednicy 110 mm, niebieska,
dwuscienna posiadajgca karbowang warstwe zewnetrzng i gtadka warstwe wewnetrzng, o konstrukgcji
$cianki zapewniajacej bardzo wysokga sztywnos¢ obwodowg, ze ztgczem mufowym lub innym o podobnym
znaczeniu.
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Napiecie znamionowe izolacji kabli elektroenergetycznych i osprzetu kablowego powinno wynosic¢
0,6/1 kV. Zaleca sie, aby na zewnetrznej powtoce kabli nN byty umieszczone fabrycznie nastepujgce infor-
macje:
typ kabla,
napiecie znamionowe,
przekréj zyt roboczych,
rok produkgji,
znacznik biezgcej dtugosci kabla,
identyfikacja producenta,

g. nazwa wifasciciela kabla.

Opisy na kablach powinny by¢ wykonane w sposéb trwaty, np. poprzez wyttoczenie na powtoce ze-
wnetrznej lub w postaci trwatych nieusuwalnych napiséw.

Prace ziemne nalezy wykona¢ recznie, a w miejscach przewidzianych kolizji wykona¢ przekopy kon-
trolne pod nadzorem uzytkownika. Budowe linii kablowych nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi budowy
linii kablowych oraz zawartymi w N-SEP-E-004.

Zasady poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym instalacji przeciwpo-
zarowego wytacznika pradu.

Przeglad techniczny i czynnosci konserwacyjne urzadzen przeciwpozarowych zawartych w doku-
mentacji technicznej nalezy przeprowadza¢ w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak
niz raz w roku (zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACII
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terenéw, Dz.U. 2010 nr 109 poz. 719). Kontrole przeciwpozarowego wytacznika pradu nalezy przepro-
wadza¢ nie rzadziej niz raz w roku. Zakres czynnosci kontrolno — sprawdzajacych:

* funkcjonowanie wytacznika przeciwpozarowego,

e zgodnos¢ umiejscowienia PWP w budynku,

e stan techniczny aparatu,

¢ kontrola oznakowania,

e ocena wizualna wytacznika.

e sprawdzenie obwodow elektrycznych dla aktywnej i nieaktywnej czesci.

Po zakonczeniu prac nalezy sporzadzi¢ i przekaza¢ Zamawiajgcemu szczegétowy protokét zawiera-
jacy informacje o przeprowadzonych czynnosciach konserwacyjnych lub serwisowych instalacji
przeciwpozarowego wytacznika pradu.

ShoD Qoo oo

2.4. Tablice rozdzielcze

Gtéwna tablice rozdzielczg budynku zaprojektowano jako zamykang na klucz, Il klasa izolacyjnosci, sto-
pien ochrony IP 44. W rozdzielni nalezy przewidzie¢ minimum 30 % rezerwy.
Charakterystyka obudowy:
e prad znamionowy In: 125 A,
e odpornos¢ udarowa IKQ9,
e gt 160 mm,
e kolor: RAL 9010,
¢ Dblacha stalowa: 1 mm,
e powlekana lakierem proszkowym.

2.5. Instalacje oswietleniowe
2.5.1.Instalacja oswietlenia podstawowego
Instalacje o$wietlenia podstawowego zaprojektowano przewodami YDYzo 3x1,5 mm? o izolacji

450/750V utozonymi nad stropem podwieszanym w korytkach metalowych lub na drabinkach oraz pod tyn-
kiem w rurach ochronnych. Podejscie do wytgcznikdéw nalezy wykona¢ pod tynkiem w rurkach ostonowych.
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Zabezpieczenie opraw oswietleniowych zaprojektowano na bazie wytgcznikdw instalacyjnych 10A o charak-
terystyce ,,C”. Dodatkowo obwody nalezy zabezpieczyé wysokoczutymi wytgcznikami réznicowopradowymi
0 znamionowym pradzie roznicowym 30 mA. Wszystkie oprawy zaprojektowano na zrédta swiattg typu LED.
Oéwietlenie wnetrz wykonaé zgodnie z wymaganiami zawartymi w normie PN-EN 12464-1 Swiatfo i o$wie-
tlenie, Oswietlenie miejsc pracy, czesc¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach lub réwnowazne.

Wytaczniki oswietlenia instalowaé wewnatrz pomieszczen przy drzwiach od strony klamki, na wysokosci
1,0 + 1,2 m od poziomu posadzki. Zatgczanie oSwietlenia zaplecza socjalnego, komunikacji oraz sanitaria-
téw zaprojektowano na bazie czujnikdw obecnosci. Rozmieszczenie czujnikéw obecnosci wykonaé
z wytycznymi producenta urzgdzenia w zakresie stref zasiegu. W sanitariatach oraz pomieszczeniach gospo-
darczych zastosowac osprzet w wykonaniu szczelnym. Wszystkie potgczenia przewoddw nalezy wykonywac
w puszkach gtebokich w tgcznikach oswietlenia. Doktadne rozmieszczenie tgcznikdw oswietlenia okresli¢
w trakcie realizacji inwestycji w porozumieniu z Inwestorem oraz Uzytkownikiem oraz na podstawie aran-
zacji wnetrza.

2.5.2.Instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego

W celu zabezpieczenia przed catkowitym zanikiem oswietlenia zaprojektowano oprawy z mikroinwer-
terem zasilania awaryjnego. Oprawa wiacza sie automatycznie po zaniku napiecia. Zasilanie opraw
z mikroinwerterem zaprojektowano przewodami YDYzo 3x1,5 mm? oraz YDYzo 4x1,5 mm? o izolacji
450/750V. Oprawy zaprojektowano w uktadzie AT (autotest).

Oprawy ewakuacyjne nalezy zabudowac:

e przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego,

e w poblizu schodéw, tak aby kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio,

e w poblizu kazdej zmiany poziomu,

e obowigzkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa,

e przy kazdej zmianie kierunku,

e przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

* nazewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia koricowego (na zewnetrznej scianie wyjs¢ ewaku-
acyjnych - nad drzwiami),

e w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy,

e w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne powinno zapewnia¢ minimum 1 Ix przez 60 minut, oraz minimum
5 Ix przez 60 minut w odlegtosci do 2,0 m od przyciskdw przeciwpozarowego wytgcznika pragdu, hydrantéw
wewnetrznych, punktéw pomocy sanitarnej oraz w ubikacji dla niepetnosprawnych. Instalacja awaryjnego
oswietlenia ewakuacyjnego musi spetnia¢ wymagania normy PN-EN 1838, PN-EN 60598-2-22, PN EN
50172:2005 lub réwnowazne. Oprawy powinny posiadac $wiadectwo dopuszczenia do stosowania w ochro-
nie przeciwpozarowej wydane przez CNBOP. Oprawy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego zasili¢ z
obwoddéw oswietleniowych zasilajgcych oswietlenie danego pomieszczenia.

Po wykonaniu awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego drogi ewakuacyjne nalezy odpowiednio ozna-
kowa¢ fotoluminescencyjnymi znakami ewakuacyjnymi. Znaki bezpieczestwa dotyczgce drog
ewakuacyjnych powinny by¢ umieszczone w poblizu lamp oswietlenia ewakuacyjnego w taki sposdb, aby
byty oswietlane przez te lampy. Rozmieszczenie znakdw powinno by¢ zgodne z PN-N-01256-5 ,, Znaki bez-
pieczenstwa. Zasady umieszczania znakdéw bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach
pozarowych” oraz PN-EN ISO 7010:2012 ,Symbole graficzne -- Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczen-
stwa -- Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa” lub rGwnowazne. Znaki bezpieczenstwa powinny posiadac
Swiadectwo dopuszczenia do stosowania w ochronie przeciwpozarowej wydane przez CNBOP.

Zasady poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym instalacji awaryjnego
oswietlenia ewakuacyjnego. Przeglad techniczny i czynnosci konserwacyjne urzadzen przeciwpozaro-
wych zawartych w dokumentacji technicznej naleiy przeprowadza¢ w okresach ustalonych przez
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producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku (zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA SPRAW WE-
WNETRZNYCH | ADMINISTRACII z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw, Dz.U. 2010 nr 109 poz. 719).

Budynek wyposazony jest w instalacje awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego z wykorzystaniem
lamp wyposazonych w autonomiczne Zrédto zasilania. Kontrole nalezy przeprowadzacd nie rzadziej niz raz
w roku. Caty zakres czynnosci kontrolno - sprawdzajacych:

* nalezy odtaczyc zasilanie obwodow oswietlenia w tablicy rozdzielczej pradu, lub przeciw-
pozarowym wytgcznikiem pradu,
e sprawdzi¢ dziatanie lamp oswietlenia awaryjnego,
¢ dokonaé¢ pomiaréw stanu pojemnosci akumulatoréw bedacych na wyposazeniu lamp
oswietlenia awaryjnego,
* dokonaé pomiaru natezenia o$wietlenia ewakuacyjnego.
Po zakoriczeniu prac nalezy sporzadzi¢ i przekaza¢ Zamawiajacemu szczegétowy protokoét zawiera-
jacy informacje o przeprowadzonych czynnosciach konserwacyjnych lub serwisowych instalacji
awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.

2.5.3.Instalacja oswietlenia nocnego

Nad zewnetrznymi wyjsciami ewakuacyjnymi zaprojektowano oprawy nocne dwufunkcyjne z mikroin-
werterem zasilania awaryjnego. Zasilanie oswietlenia zaprojektowano przewodami YDYzo 4x1,5 mm?
o izolacji 450/750V. Oprawy powinny posiada¢ $wiadectwo dopuszczenia do stosowania w ochronie prze-
ciwpozarowej wydane przez CNBOP. Oswietlenie nocne zataczane iwytgczane jest poprzez styczniki
sterowane wielofunkcyjnym zegarem cyfrowym z Bluetooth z dwoma kanatami wyjsciowymi. Zabudowac
styczniki z mozliwoscia sterowania recznego.

2.6. Instalacja gniazd wtyczkowych ogélnego stosowania

Instalacje zasilajacg gniazda wtyczkowe zaprojektowano przewodami YDYzo 3x2,5 mm? o izolacji
450/750V utozonymi nad stropem podwieszanym w korytkach metalowych lub na drabinkach oraz pod tyn-
kiem w rurach ochronnych. Podejscie do gniazd nalezy wykonac pod tynkiem w rurkach ostonowych.

Zabezpieczenie obwoddéw gniazd wtyczkowych zaprojektowano na bazie wytgcznikéw instalacyjnych
16A o charakterystyce ,B”. Dodatkowo obwody nalezy zabezpieczyé wysokoczutymi wytgcznikami réznico-
wopradowymi o znamionowym pradzie réznicowym 30 mA.

Gniazda wtyczkowe instalowac¢ na wysokosci od okoto 0,4 m od poziomu, w sanitariatach na wysokosci
okoto 1,2 + 1,3 m od poziomu posadzki. W pomieszczeniach, gdzie zaprojektowano wiekszg ilo$¢ gniazd
w jednym miejscu, zaleca sie zastosowanie puszek zespolonych. Wszystkie potgczenia przewoddéw nalezy
wykonywa¢ w puszkach gtebokich w gniazdach. Doktadne rozmieszczenie gniazd wtyczkowych okresli¢
w trakcie realizacji inwestycji w porozumieniu z Inwestorem oraz Uzytkownikiem oraz na podstawie aran-
zacji wnetrza.

W pomieszczeniach sanitarnych gniazda wtyczkowe instalowaé¢ w strefach zgodnie z normg PN-HD
60364-7-701 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$¢ 7-701: Wymagania dotyczgce specjalnych in-
stalacji lub lokalizacji -- Pomieszczenia wyposazone w wanne lub prysznic lub réwnowazne.

2.7. Puszki podfogowe

W obiekcie zaprojektowano puszki podtogowe. Puszki wyposazy¢ w gniazda zgodnie z opisem na ry-
sunku. Kable do gniazd prowadzi¢ w posadzce w rurach ochronnych.

2.8. Osprzet elektryczny

Gniazda wtyczkowe oraz taczniki oswietlenia instalowac z zastosowaniem puszek zespolonych w ram-
kach wielokrotnych.
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2.9. Zasilanie urzadzen wentylacji mechanicznej

Zasilanie oraz sterowanie wentylacjg mechaniczng wykonaé na bazie rozdzielnic zasilajgco — steruja-
cych, dostarczonych wraz z urzgdzeniem, zgodnie z wytycznymi projektu wentylacji. Zasilanie i sterowanie
wentylacjg mechaniczng wykonac zgodnie z wytycznymi projektu wentylacji. Zasilanie urzgdzen wentylacji
wykonaé zgodnie z DTR zastosowanego urzgdzenia oraz wytycznymi producenta z zachowaniem obowigzu-
jacych przepiséw oraz norm. Lokalizacja urzadzen wentylacyjnych wg projektu branzowego.

Zasilanie wentylatora kanatowego wykona¢ przewodem YDYzo 3x1,5 mm? o izolacji 450/750V. Ob-
wody zabezpieczy¢ wytgcznikami réznicowopradowymi z cztonem nadpragdowym 1P+N 6kA B 10A/30mA
Typ AC. Sterowanie zgodnie z wytycznymi projektu branzowego.

Uwaga: branza elektryczna doprowadza jedynie zasilanie do rozdzielni zasilajgco — sterujacej (szaf
sterowniczych) urzadzen wentylacyjnych. Zasilanie do urzadzen wentylacyjnych, rozdzielnie zasilajgco - ste-
rujace oraz kable sterownicze wraz z AKP wykonuje wykonawca instalacji wentylacji zgodnie z wytycznymi
producenta urzadzenia oraz projektu branzowego. Okablowanie wykona¢ zgodnie z wytycznymi produ-
centa z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw oraz norm.

2.10. Zasilanie urzadzen klimatyzacji

Zasilanie urzadzen klimatyzacji wykonaé kablami typu YKYzo 5x2,5 mm? oraz YKYzo 3x2,5 mm? o izo-
lacji 0,6/1kV utozonym nad stropem podwieszanym w korytkach metalowych lub na drabinkach, oraz pod
tynkiem. Okablowanie miedzy jednostkami zewnetrznymi a wewnetrznymi wykonac zgodnie z wytycznymi
producenta. Zasilanie wykonac zgodnie z DTR zastosowanego urzgdzenia z zachowaniem obowigzujgcych
przepisdw oraz norm. Doktadna lokalizacja urzadzen klimatyzacji oraz sposéb sterowania wg projektu bran-
zowego oraz wytycznych producenta. Lokalizacja urzgdzen wg projektu branzowego.

2.11. Zasilanie kurtyn powietrznych

Zasilanie kurtyn powietrznych wykonaé kablami typu YKYzo 3x2,5 mm? o izolacji 0,6/1kV utozonym
nad stropem podwieszanym w korytkach metalowych lub na drabinkach, oraz pod tynkiem. Obwody zabez-
pieczy¢é wytgcznikami réznicowopragdowymi z cztonem nadprgdowym 1P+N 6kA C 16A/30mA Typ A.
Zasilanie wykonac¢ zgodnie z DTR zastosowanego urzadzenia oraz wytycznymi producenta z zachowaniem
obowigzujgcych przepiséw oraz norm. Doktadna lokalizacja kurtyn powietrznych oraz sposéb sterowania
wg projektu branzowego oraz wytycznych producenta.

2.12. Zasilanie ogrzewanych wpustéw dachowych

Ogrzewane wpusty dachowe sg fabrycznie wyposazone w samoregulujgcy element grzejny o zmiennej
mocy 10+30 W, z tréjzytowym kablem przytagczeniowym 3x1,5 mm2 o df. 0,8 m. Automatyczne wiaczenie
elementu grzejnego nastepuje przy spadku temperatury otoczenia ponizej +40C, a wytgczenie przy wzroscie
temperatury powyzej +40C. Zasilanie elektryczne wykonaé kablem YKYZzo 3x1,5 mm? z zabezpieczeniem na
bazie wytacznika réznicowopradowego z cztonem nadprgdowym 1P+N 6kA B 10A/30mA Typ AC. Zasilanie
elektryczne wykonac¢ zgodnie z wytycznymi producenta z zachowaniem obowigzujgcych przepiséow oraz
norm.

2.13. Zasilanie baterii umywalkowych i pisuaréw z czujnikami zblizeniowymi

Zasilanie baterii umywalkowych i pisuaréw z czujnikami zblizeniowymi wykona¢ przewodem YDYzo
3x1,5 mm? o izolacji 450/750V poprzez zasilacz, zgodnie z wytycznymi producenta. Obwody zabezpieczy¢
wytgcznikami réznicowopragdowymi z cztonem nadprgdowym 1P+N 6kA B 10A/30mA Typ AC. Okablowanie
wykonaé zgodnie z wytycznymi producenta urzgdzenia z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw oraz
norm. Lokalizacja urzadzen wg projektu branzowego.
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2.14. Zasilanie podgrzewacza wody

Zasilanie podgrzewaczy wody wykonaé przewodem YDYzo 3x2,5 mm? o izolacji 450/750V utozonym
nad stropem podwieszanym w korytkach metalowych lub na drabinkach, oraz pod tynkiem. Zasilanie pod-
taczyé bezposrednio do przeptywowego podgrzewacza wody. Obwody zabezpieczyé wytgcznikami
réznicowopragdowymi z cztonem nadpragdowym 1P+N 6kA B 16A/30mA Typ AC. Zasilanie wykona¢ zgodnie
z DTR zastosowanego urzgdzenia oraz wytycznymi producenta z zachowaniem obowigzujgcych przepisow
oraz norm. Lokalizacja urzadzen wg projektu branzowego.

2.15. Instalacja teletechniczna

Dla potrzeb instalacji teletechnicznej (telefon, sie¢ komputerowa) w miejscach wskazanych przez In-
westora zabudowac gniazda typu 2xRJ45. Do kazdego zestawu gniazd teletechnicznych nalezy doprowadzic¢
przewdd 2 x U/UTP 4x2x0,5 kat.6A. Przewody prowadzi¢ w rurkach ochronnych pod tynkiem. Okablowanie
teletechniczne sprowadzi¢ w miejsce wskazane przez Inwestora. Doktadng lokalizacje gniazd ustali¢ na eta-
pie wykonawstwa z inwestorem. Sposéb podtgczenia do instalacji telekomunikacyjnej ustali¢ na etapie
robot instalacyjnych z Inwestorem.

2.16. Instalacja telewizyjna

Instalacje telewizyjng wykona¢ przewodami koncentrycznymi 75 Q TRISET-113 1,13/4,8/6,8. Do kaz-
dego z gniazd doprowadzi¢ 2 przewody koncentryczne oraz zastosowac gniazda RTV-SAT korncowe z dwoma
wejsciami/wyjsciami satelitarnymi stosowane do dekoderdw, dla ktérych wymagane sg 2 sygnaty z Hot-
birda. Przewody prowadzi¢ w rurkach ochronnych pod tynkiem.

Dla zbiorczej instalacji telewizyjnej w pomieszczeniu technicznym zabudowaé skrzynke podtaczenia
instalacji telewizyjnej z multiswitchami, z ktérej zostanie rozprowadzony sygnat do gniazd abonenckich.
Wszystkie sygnaty z anten nalezy sprowadzi¢ do skrzynki TV. W przypadku montazu zbiorczej anteny sateli-
tarnej, od anteny do skrzynki prowadzi¢ nalezy réwnolegle 5 kabli 75 Q Cu @1,0 mm? (4 kable z konwertera
Quattro anteny satelitarnej - czterowyjsciowy konwerter Quattro posiada rozdzielone polaryzacje Vi H dol-
nego i gérnego pasma, stosowany jest przy podtgczeniu do multiswitch’y w budowie instalacji rozsytajgcej
sygnat do wielu punktéw odbioru z jednej czaszy satelitarnej, oraz jeden kabel z anteny szerokopasmowej).
Konfiguracje systemu oraz docelows ilos¢ gniazd abonenckich oraz ich lokalizacje ustali¢ z Inwestorem na
etapie realizacji robdt. Na elewacji nalezy umiesci¢ puszke podtgczeniowg kablowego przytacza telewizyj-
nego.

Na instalacji zabudowac skrzynke przeciwprzepieciowa do instalacji multiswitchowych. Skrzynka prze-
ciwprzepieciowa zaprojektowana zostata w celu zapewnienia kompleksowej ochrony zbiorczej instalacji
telewizyjnej, w szczegdlnosci instalacji multiswitchowej. Element pozwala na zabezpieczenie systemu przed
skutkami przepie¢ oraz napieé¢ wyindukowanych w przewodach na skutek wytadowan atmosferycznych.
Skrzynka wyposazona zostata w ochronni przeciwprzepieciowe TV-Sat wtyk F/ gniazdo F pozwalajgcych na
zabezpieczenie:

e multiswitchowych toréw satelitarnych,
e torow radiowych,
e toréw telewizji naziemnej.
Podstawowe parametry:
e ochronniki pozwalajgce na zabezpieczenie toréw sygnatowych,
e skrzynka zewnetrzna,
e zewnetrzna pokrywa montowana za pomocg 4 wkretéw,
¢ mozliwo$¢é montazu na Scianie lub maszcie (w komplecie uchwyt oraz sruby),
e otwory pozwalajgce na tatwe wprowadzenie oraz wyprowadzenie przewodow,
e zacisk uziemiajacy,
e opaska zaciskowa pozwalajgca na uporzagdkowanie przewodow,
e wewnetrzna blacha ocynkowana.
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Przewody wyprowadzone ze skrzynki podtaczy¢ nalezy nastepnie do pierwszych elementéw aktyw-
nych w instalacji. Montaz skrzynki na maszcie pozwala na tatwg realizacje potaczenia z uziemieniem
(np. poprzez sam maszt).

2.17. Instalacja nagto$nienia

W sali terapii nalezy wykona¢ okablowanie instalacji nagtosnienia. Kable instalacji nagtosnienia prowa-
dzi¢ pod sufitem bez montazu systemu nagtosnienia, gtosniki docelowo montowane bedg w sufitach.
Okablowanie wykona¢ dwuzytowym przewodem miedzianym przeznaczonym do fgczenia gtosnikéw ze
wzmacniaczami lub Zzrédtami sygnatu audio minimum typu 2 x 1 mm? (maksymalne moce linii glo$nikowej
i dtugosci przewoddéw podano w tabeli ponizej). Kazda z zyt wykonana ze skrecanych drutéw miedzia-
nych i umieszczona w izolacji z PVC. Kable zakonczy¢ gniazdami gtosnikowymi. Doktadne rozmieszczenie
gniazd gtosnikowych okresli¢ w trakcie realizacji inwestycji w porozumieniu z Inwestorem oraz uzytkowni-
kiem oraz na podstawie aranzacji wnetrza.

Maksymalne diugosci 100V linii glosnikowej, w zaleznosci od przesytanej mocy i
zastosowanego przewodu miedzianego.

P[rri?:z? ] 100[W] | 200[W] | 400[W] | 500[W] | 800[W] | 10000W] | 2000[W]

0,5 160 m 80 m 40 m 32m 20m 16 m 8m
1,0 320 m 160 m 80m 64 m 40 m 3Zm 16 m
2,0 640m | 320m | 160m | 128m | B0 m 64 m 32m
4.0 1280 m | 640m | 320m | 256m | 160 m 128 m 64 m
6,0 1920m | 960m | 480m | 384 m | 240 m 192 m 96 m

2.18. Instalacja odgromowa

Instalacje odgromowg zaprojektowano w IV poziomie ochrony odgromowej. Zwody poziome instalacji
odgromowej wykona¢ drutem stalowym ocynkowanym FeZn [18. Wykorzysta¢ metalowe elementy dachu
i potaczy¢ je z instalacjg odgromowa.

Wszystkie elementy budowlane nieprzewodzace, znajdujace sie nad powierzchnig dachu nalezy wy-
posazy¢ w zwody i potaczy¢ z siatkg zwoddw poziomych. Wszystkie metalowe czesci budynku, znajdujace
sie nad powierzchnig dachu (kominy, wyciagi, bariery, drabiny, itp.) nalezy potaczy¢ z najblizszym zwodem
lub przewodem odprowadzajgcym.

Przewody odprowadzajgce wykona¢ drutem stalowym ocynkowanym FeZn [18 mm prowadzonym
w rurze ochronnej pod tynkiem poprzez zacisk kontrolny. Wszystkie potgczenia z uziomem nalezy wykonac
poprzez spawanie. Potgczenia spawane nalezy zabezpieczy¢ przed korozjg. Nalezy wykonaé pomiar rezy-
stancji uziemienia. Rezystancja uziemienia nie powinna przekroczy¢ 10 Q.

Do montazu instalacji odgromowej nalezy stosowac osprzet posiadajgcy atest i dopuszczony do stoso-
wania w budownictwie. Montaz oraz sprawdzenia powykonawcze nalezy wykonaé zgodnie z zaleceniami
PN-EN 62305-3 oraz dotgczonym do niej zatgcznikiem E lub rownowazne.

W celu zapewnienia prawidtowej ochrony instalacja odgromowa powinna by¢ poddawana badaniom
kontrolnym. Maksymalny okres pomiedzy przeglgdami LPS:

- ogledziny: co 2 lata,
- petne sprawdzanie: co 4 lata,
- petne sprawdzanie urzadzen krytycznych: co 1 rok.

Ogledziny powinny by¢ wykonane w celu stwierdzenia miedzy innymi:
- projekt jest wykonany zgodnie z normg PN-EN 62305-3 lub réwnowazne,
- LPS znajduje sie w dobrym stanie,
- nie ma obluzowanych pofaczen i przypadkowych przerw w przewodach i ztgczach LPS,
- zadna cze$¢ LPS nie zostata ostabiona przez korozje, zwtaszcza na poziomie ziemi,
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- wszystkie widoczne potaczenia z uziomem sg nienaruszone,

- wszystkie widoczne przewody i elementy LPS sg przytwierdzone do powierzchni montazowych i
elementy, ktére zapewniajg ochrone mechaniczng, sg nienaruszone oraz znajdujg sie na wtasciwym
miejscu,

- nie bylo zadnych uzupetniefd lub zmian chronionego obiektu, ktére wymagatyby dodatkowej
ochrony,

Sprawdzanie i badania LPS powinny obejmowacé ogledziny i byé uzupetnione nastepujacymi dzia-
taniami:

- sprawdzeniem ciggtosci, szczegdlnie ciggtosci tych czesci LPS, ktére nie byty widoczne podczas in-
stalacji i ktdre nie sg dostepne dla ogledzin obecnie,

- przeprowadzeniem pomiaru rezystancji uziemienia uktadu uziomdéw; powinny by¢ wykonane na-
stepujgce wyodrebnione i ztozone pomiary uziemien oraz kontrolne, a ich wyniki odnotowane w
raporcie z badan LPS:

- pomiar rezystancji wzgledem ziemi kazdego lokalnego uziomu i — gdzie zasadne prak-
tycznie — rezystancji wzgledem ziemi catego uktadu uziomow,

- wyniki ogledzin wszystkich przewoddéw, potaczen i ztgczy lub zmierzonej ich ciggtosci
galwanicznej.

2.19. Instalacja uziemiajgca

Wokot projektowanego budynku nalezy wykona¢ uziom otokowy. Uziom nalezy wykonad z tasmy sta-
lowej ocynkowanej FeZn 30x4 utozonej w wykopnie na gtebokosci 0,7 m, w odlegtosci 1,0 m od obrysu
fundamentu. Na uziomie otokowym w miejscu krzyzowania sie z sieciami zewnetrznymi nalezy natozy¢ rure
ochronng @75, ktdra na koricach uszczelni¢ od przedostawania sie wody. Potgczenia uziomu z szyng wy-
rownania potencjatu wykona¢ na bazie bednarki stalowej ocynkowanej FeZn 30x4 mm. Uziom tablicy
rozdzielczej nalezy wykonac z tasmy stalowej ocynkowanej FeZn 30x4. Wszystkie potgczenia z uziomem na-
lezy wykonaé poprzez spawanie. Potgczenia spawane nalezy zabezpieczyé przed korozjg. Nalezy wykonac
pomiar rezystancji uziemienia. Rezystancja uziemienia nie powinna przekroczy¢ 10 Q.

2.20. Ochrona przepieciowa

Dla ochrony przed przepieciami atmosferycznymi i indukowanymi oraz przepieciami tagczeniowymi
zaprojektowano dwustopniowg ochrone przeciwprzepieciowg. Projektujgc system ochrony przepieciowej
w instalacji elektrycznej uwzgledniono:

o Wystepujace zagrozenia piorunowe i przepieciowe instalacji elektryczne;.
o Kategorie przepieciowe w instalacji elektrycznej dla instalacji 230/400 V:

e kategoria IV - poziom ochrony 6 kV,

e kategoria lll - poziom ochrony 4 kV,

e kategoria Il - poziom ochrony 2,5 kV,

e kategoria | - poziom ochrony 1,5 kV.

o Wymodg ograniczania przez system ochrony przepie¢ wystepujgcych w instalacji elektrycznej do
wartosci wymaganych przez przyjete kategorie przepieciowe.

o Odpornosci udarowe urzgdzen technicznych w obiekcie i poprawnos¢ ich rozmieszczenia w odpo-
wiednich czesciach instalacji elektrycznej zgodnie z kategoriami przepieciowymi.

o Warunki techniczne w zakresie instalacji elektrycznej, ktdre wymagaja, aby instalacja:

e zostata zaprojektowana i wykonana w sposdb zapewniajacy bezpieczne uzytkowanie urza-
dzen elektrycznych, a w szczegdlnosci powinna byé zapewniona ochrona przed porazeniem
elektrycznym, pozarem, wybuchem, przepieciamitgczeniowymii atmosferycznym i oraz in-
nymi narazeniami powodowanymi pracg urzgdzen elektrycznych,

e posiadata urzadzenia ochrony przepieciowej,

e posiadata potgczenia wyréwnawcze, gtdwne i miejscowe, tgczace przewody ochronne
z uziomami, czesciami przewodzgcymi konstrukcji budynku oraz innych instalacji.
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Zaprojektowano w gtdwnej tablicy rozdzielczej ograniczniki przepiec klasy ,,B+C” o parametrach:

Napiecie znamionowe Un \Y 230
Klasa wedtug EN 1643- 11 Typ 1+2
Klasa wedtug IEC 61643-11 klasa I+11
Prad udarowy (10/350) limp kA 12,5
Prad udarowy (10/350) [tacznie] ITotal 8/20 kA 50
Znamionowy prad wytadowczy (8/20) In kA 30
Prad wytadowczy (8/20) [tacznie] ITotal 8/20 kA 120
Maksymalny prad uptywu Imax kA 50
Napieciowy poziom ochrony Up kv <13
Czas zadziatania ta ns <25
Maksymalne zabezpieczenie A 125

Skuteczna kaskada ochronna (ograniczniki przepie¢ B, C) wymaga koordynacji zadziatania poszcze-
gblnych stopni ochrony. Skuteczng koordynacje uzyskuje sie przy zachowaniu zdefiniowanej dtugosci
przewodu miedzy ogranicznikami albo przez zastosowanie elementu indukcyjnego. Jezeli naturalna induk-
cyjnos$é przewodu (zalecany odcinek przewodu | > 10m) jest niewystarczajgca to nalezy zastosowacd
indukcyjnos$¢ odsprzegajacag (SPL-35/7,5 lub SPL-63/7,5). Cewka indukcyjna SPL jest montowana pomiedzy
ogranicznikami klasy B i C i zapewnia wtasciwg koordynacje zabezpieczenia. Brak cewki odsprzegajacej lub
jej niewtasciwy dobdér moze spowodowac uszkodzenie lub zniszczenie ogranicznikow klasy C.

2.21. Ochrona przeciwporazeniowa

Jako system ochrony przed porazeniem pragdem elektrycznym zastosowano samoczynne wytgczenie re-
alizowane przez wktadke topikowa i wytgczniki nadprgdowe realizowane w ukfadzie sieciowym TN-S.
Zastosowano wytgczniki réznicowoprgdowe z pragdem wyzwalajgcym 30 mA. Zaprojektowano instalacje 3—
i 5—cio przewodowe.

Wszystkie czesci przewodzace dostepne nalezy faczy¢ do wspdlnego przewodu ochronnego. Wykonadé
szyne wyrdwnawczga. Do szyny wyréwnawczej podtgczy¢ nalezy:

e przewody ochronne PE,

* metalowe rurociggi wody,

e metalowe rurociagi CO,

e uziom instalacji odgromowej,

¢ metalowe konstrukcje budynku.
Na wodomierzu wykonaé boczniki.

W sanitariatach, pomieszczeniach technicznych oraz pomieszczeniach gospodarczych wykona¢ miej-
scowe potgczenia wyrownawcze miedzy wszystkimi czeSciami przewodzacymi jednoczesnie dostepnymi
oraz cze$ciami przewodzgcymi obcymi. Wszystkie potgczenia wyréwnawcze nalezy wykonad zgodnie z zale-
ceniami N-SEP-E-002 oraz PN-IEC 60364 lub réwnowazne.

Po wykonaniu robét nalezy przeprowadzié nastepujgce pomiary i proby techniczne:

e sprawdzenie ciggtosci obwoddw instalacji elektrycznej,

e pomiar ciggtosci przewoddéw ochronnych w tym gtéwnych i dodatkowych (miejscowych)
potgczen wyréwnawczych przez pomiar rezystancji przewoddw ochronnych,

e pomiar rezystancji izolacji poszczegdlnych obwoddw instalacji, ktory nalezy wykonacd dla
kazdego obwodu oddzielnie od strony zasilania,

e sprawdzenie wartosci rezystancji petli zwarcia jednofazowego,

* pomiar rezystancji uziemienia,
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e sprawdzi¢ dziatanie wytgcznikdéw réznicowopradowych,

e pomiar natezenia o$wietlenia podstawowego oraz awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego,

e sprawdzenie poprawnosci dziatania przeciwpozarowego wytgcznika pradu.

Z préb montazowych nalezy sporzadzi¢ protokédt oraz opracowaé dokumentacje powykonawczg, ktéra

winna zawieraé¢ w szczegdlnosci:

e zaktualizowany projekt techniczny,

e protokoty préob montazowych,

e protokdt ze sprawdzenia poprawnosci dziatania przeciwpozarowego wytgcznika pradu.
Protokoty pomiarowe stanowig integralng czes¢ powykonawczego projektu technicznego.

2.22. Zabezpieczenie projektowanych i istniejacych urzadzen energetycznych

Projektowane kable zasilajgce zabezpieczy¢ rurami ochronnymi ¢110 N450 np. rura ostonowa o $red-
nicy 110 mm, niebieska, dwuscienna posiadajgca karbowang warstwe zewnetrzng i gtadkg warstwe
wewnetrzng, o konstrukcji scianki zapewniajgcej bardzo wysokg sztywnos¢ obwodows, ze ztgczem mufo-
wym lub innym o podobnym znaczeniu.

Pod drogami oraz w miejscach kolizji z sieciami podziemnymi istniejgce kable nN zabezpieczy¢ rurami
ochronnymi @110 np. rura ostonowa o srednicy 110 mm, jednoscienna gfadka, dzielona wzdtuznie, koloru
niebieskiego. Pod drogami oraz w miejscach kolizji z sieciami podziemnymi istniejgce kable SN zabezpieczy¢
rurami ochronnymi 160 np. rura ostonowa o $rednicy 160 mm, jednoscienna gtadka, dzielona wzdtuznie,
koloru czerwonego.

Prace w poblizu kabli energetycznych prowadzic recznie w taki sposdb, aby nie uszkodzi¢ izolacji kabli.
Przed zasypaniem miejsca kolizji nalezy zgtosi¢ do odbioru technicznego prac zanikowych. Zastosowac
osprzet zgodny ze standardami wtasciciela kabli. Prace powinny zosta¢ wykonane przez uprawnionego wy-
konawce w warunkach beznapieciowych przy zachowaniu przepiséw branzowych, polskich norm oraz
przepisdw BHP. Uwzgledni¢ konieczno$¢ wytaczen urzagdzen oraz powiadomienia klientéw oraz uzgodnic go
z 10-cio dniowym wyprzedzeniem.

2.23. Wytyczne budowy oraz zabezpieczenia linii kablowych nN
2.23.1. Uktadanie kabli w ziemi

Linie kablowe sieci elektrycznych zewnetrznych zaprojektowano w oparciu o postanowienia normy PN-
90/E-06401 oraz zgodnie z zaleceniami podanymi w N-SEP-E-004 lub réwnowazne.

Kable elektroenergetyczne i sygnalizacyjne nalezy uktadaé w rowie kablowym na warstwie piasku o gru-
bosci co najmniej 10 cm. Po utozeniu kabli (i wykonaniu stosownych odbioréw robdt zanikowych), kable
nalezy zasypac¢ warstwg piasku o grubosci co najmniej 10 cm, nastepnie warstwg rodzimego gruntu o gru-
bosci co najmniej 25 cm a nastepnie przykry¢ folig z tworzywa sztucznego (w kolorze niebieskim dla
projektowanych kabli o napieciu znamionowym do 1 kV). Odlegtos¢ folii od kabla (kabli) powinna wynosic¢
co najmniej 25 cm. Szeroko$¢ folii powinna by¢ taka aby przykrywata utozone kable, lecz nie mniejsza niz
20 cm.

Kable utozone w ziemi powinny by¢ zaopatrzone na catej dtugosci w trwate oznaczniki rozmieszczone
w odstepach nie wiekszych niz 10 m oraz w punktach charakterystycznych (mufach, skrzyzowaniu, wejsciu
do kanatéw i oston otaczajgcych).

Kable powinny by¢ utozone w wykopie linig falistg z zapasem 1+3% dtugosci wykopu, wystarczajgcym
do skompensowania mozliwych przesunie¢ gruntu. Po wykonaniu robét, powierzchnie terenu nalezy przy-
wrécic¢ do stanu pierwotnego.

Gtebokosc¢ utozenia kabli w ziemi mierzona od powierzchni ziemi do zewnetrznej powierzchni kabla
gbérnej warstwy powinna wynosié co najmnie;j:

e 70 cm —w przypadku kabli o napieciu znamionowym do 1 kV.
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2.23.2. Skrzyzowania kabli z drogami kotowymi

Przy skrzyzowaniu projektowanych kabli z drogami kotowymi a takze na istniejgcych kablach zlokalizo-
wanych pod projektowanymi drogami nalezy stosowac rury ostonowe o $rednicy minimum 0110 mm,
utozone na gtebokosci 1,00 m od powierzchni drogi do gérnej krawedzi rury ostonowej. Dtugos¢ rury osto-
nowej powinna by¢ tak dobrana, aby zapewnic¢ ochrone kabla na catej szerokosci jezdni oraz dodatkowo na
dtugosci minimum 0,50 m po obu stronach drogi.

2.23.3. Skrzyzowanie kabli z urzgdzeniami uzbrojenia podziemnego

Przy skrzyzowaniach projektowanych kabli z innymi instalacjami podziemnymi nalezy stosowacé posta-
nowienia podane w normie PN-90/E-06401 oraz w N-SEP-E-004 lub réwnowazne. Odlegtos¢ pionowa
miedzy projektowanymi kablami niskiego napiecia a kablami energetycznymi, kablami telefonicznymi oraz
rurociggami podziemnymi powinna wynosi¢ odpowiednio 0,25 + 0,50 m.

W przypadku braku mozliwosci zachowania powyzszych odlegtosci, kabel w miejscach skrzyzowan na-
lezy prowadzi¢ w ostonach rurowych o odpowiedniej srednicy utozonych na catej dtugosci skrzyzowania
z zapasem, co najmniej po 0,50 m w obie strony. Zaleca sie prowadzenie kabli elektrycznych powyzejinnych
instalacji uzbrojenia terenu. W zaleznosci od warunkéw lokalnych, w celu stwierdzenia rzeczywistej gtebo-
kosci uzbrojenia terenu, nalezy w miejscach skrzyzowan wykonac przekopy kontrolne.

3. INSTALACJA WIDEOFONOWA

3.1. Zatozenia podstawowe

System wideofonowy jest systemem cyfrowym, instalacja jest identyczna dla systemu wideo, jak
i dla systemu audio. Standard okablowania — skretka UTP kat. 6A. Urzadzenia centralne, zasilacz systemu,
brama systemowa oraz stacja zewnetrzna sg urzgdzeniami uniwersalnymi. Stacja zewnetrzna jest urzadze-
niem modutowym, moze by¢ dowolnie konfigurowana wedtug potrzeb dla budynku.

Zaprojektowano ponizszg konfiguracje stacji zewnetrznej:

¢ Modut wyswietlacza z czytnikiem kart urzadzenia,
¢ Modut wideo urzadzenia,
e Modut audio urzadzenia,
e Modut klawiatury urzadzenia.
Stacja wewnetrzna:
e  Modut wideo urzadzenia ze stuchawka.

System wideofonowy instalowa¢ na wysokosci 1,4 = 1,6 m od poziomu posadzki, lub zgodnie z wy-
tycznymi producenta systemu. Doktadne rozmieszczenie urzadzeri/modutéw ustali¢ z Inwestorem przed
rozpoczeciem robét instalacyjnych. Do zestawu dostarczyé¢ brelok zblizeniowy (10 szt.) oraz karty zblize-
niowe/karty identyfikacyjne (10 szt.).

3.2. Opcje systemu

e Mozna zataczy¢ oswietlenie zewnetrzne np.: dodatkowg lampe nad wejsciem dla dodatko-
wego bezpieczeristwa po zmroku.

e Kaseta zewnetrzna (modut audio) jest wyposazona w dwa rodzaje stykow podstawowy 12V
do elektro zaczepu i dodatkowy bez potencjatowy (wytrzymatosc 1A; 30V).

¢ System moze by¢ wyposazony w dodatkowe kamery analogowe, aby powiekszy¢ pole wi-
dzenia o kolejny zakres.

e Wyposazono system w czytnik kart zblizeniowych do otwierania drzwi.

e Klawiatura systemu w stacji zewnetrzne réwniez stuzy do wpisywania kodu otwarcia drzwi
wejsciowych.
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Elementy systemu nie wymagajg dodatkowego zasilania przy maksymalnym wykorzystaniu do 50 stacji we-
wnetrznych wideo dla jednego pionu instalacji. Uwaga: producenta systemu wybra¢ w porozumieniu z
Inwestorem przed wykonaniem okablowania, okablowanie wykonac¢ zgodnie z DTR zastosowanego urza-
dzenia oraz wytycznymi producenta z zachowaniem obowigzujacych przepiséw oraz norm.

4. OBLICZENIA TECHNICZNE INSTALACII
4.1. Zasilanie budynku — Rozdzielnia TG.D

Moc zainstalowana w rozdzielni TG.D wynosi:

Pi=32,6 kW

Moc szczytowa:
P; =P, -k =326-080= 261KkW

dlak = 0,80
Wielko$¢ pradu w kablu zasilajacym rozdzielnie TG.D wynosi:
P 26,1

=7 U-cos¢ 173-04-093 40,54
dobrano:
- zabezpieczenie w ZK = zabezpieczenie nadpradowe 63 A,
- kabel zasilajgcy w relacji ZK < PWP = YKXS 4x25 mm? o 1,=143 A,
- przeciwpozarowy wytacznik pragdu PWP = wyfacznik mocy 3x250A,
- kabel zasilajacy w relacji PWP < TG.D = YKXS 4x25 mm? o 1,=143 A,
- rozfacznik w rozdzielni TG.D = roztacznik izolacyjny 3P+N 125 A.

Sprawdzenie warunku na zabezpieczenie kabla od przecigzenia dla kabla o hajmniejszym obcigzeniu prado-
wym:

Iy <Iy<I
40,5 < 63 < 143

Warunek spetniony.

I, <1451,
1,6 - 63 < 1,45 - 143
101 < 207

Warunek spetniony.

Sprawdzenie warunku na minimalny przekrdj kabla zasilajgcego dla najdtuzszego obwodu:

o __100-P-1 _100-261-10°35
MR AUy, -y - UE T 2-56- 4002

=5,09 mm?

warunek spetniony.
5. UWAGI KONCOWE

Projekt niniejszy wykonano w oparciu o obowigzujgce przepisy. Jako dodatkowg ochrone od porazen
zastosowano samoczynne wytgczenie w uktadzie TN-C-S. Instalacje wykonaé zgodnie z ,,Warunkami tech-
nicznymi wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych. Tom V. Instalacje elektryczne”, oraz
obowigzujgcg norma.

Po wykonaniu wszelkich prac instalacyjnych, nalezy przeprowadzié¢ procedury odbiorcze zgodnie
z PN-HD 60364 lub réwnowazne.
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Prace ziemne nalezy wykonac recznie, a w miejscach przewidzianych kolizji wykona¢ przekopy kon-
trolne pod nadzorem uzytkownika. Budowe linii kablowych nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi
zawartymi w N-SEP-E-004 lub rownowazne.

Kable zasilajgce urzgdzenia zewnetrzne nalezy po utozeniu, a przed zasypaniem, podac inwentaryza-
cji geodezyjnej.

W celu zapewnienia prawidtowej ochrony instalacje elektryczne powinny by¢ poddawane badaniom
kontrolnym, co najmniej raz na 5 lat. Kontrola ta powinna obejmowac badanie instalacji elektrycznej i od-
gromowej W zakresie poprawnosci pofaczen, osprzetu, zabezpieczen isrodkéw ochrony
przeciwporazeniowej, rezystancji izolacji przewoddw oraz rezystancji uziemien instalacji i aparatéw.

W projekcie zaproponowano rozwigzania wzorcowe. Dopuszcza sie zastosowanie zamiennikdéw, pod
warunkiem, ze zaproponowane elementy zamienne beda o parametrach i charakterystykach réwnowaz-
nych jak zaprojektowane, oraz po konsultacji z Inwestorem i projektantem.

Wykonawce realizujgcego budowe wedtug niniejszego projektu obowigzuje w jego zakresie prze-
strzeganie przepisow BHP w odniesieniu do szczegétow, ktore nie zostaty w projekcie omdwione.

Wszystkie elementy sktadowe tj. opis techniczny, specyfikacja techniczna, cze$¢ rysunkowa oraz
przedmiar robét stanowig komplet dokumentacji technicznej. Przy sporzadzaniu oferty przetargowe] oraz
realizacji przedmiotu zamdéwienia wszystkie wymienione elementy dokumentacji technicznej nalezy rozpa-
trywac tgcznie. W przypadku nie wystgpienia danej pozycji w jakiejkolwiek czesci sktadowej dokumentacji
technicznej, np. przedmiarze robodt, ktdrg ujeto w pozostatych czesciach, fakt ten nie zwalnia wykonawcy
od realizacji catosci zamdwienia badz ujecia elementu w cenie ofertowe;.

Generalny wykonawca jest zobowigzany do prowadzenia koordynacji wszystkich branz. Przed rozpo-
czeciem prac kierownik budowy zobowigzany jest do sprawdzenia wszystkich projektéw branzowych
i uzgodnic¢ koordynacje prowadzenia prac budowlanych i montazowych zgodnie z wymaganiami wszystkich
norm, normatywoéw oraz zalecen prowadzenia wykonawstwa oraz eksploatacji dla poszczegélnych czesci
budynku, urzadzen i instalacji, a o wszelkich zauwazonych niescistosciach niezwtocznie powiadomié Projek-
tanta. Zgtoszenie rozbieznosci w trakcie lub po wykonaniu elementu, w sytuacji kiedy istniata mozliwosé
spostrzezenia btedu przed przystgpieniem do prac, bedzie traktowane jako wina Wykonawcy. Przed przy-
stgpieniem do prac nalezy doktadnie zapoznac sie z projektem a odlegtosci i wymiary sprawdzi¢ w terenie.
W przypadku stwierdzenia odstepstw zawartosci projektowej od rzeczywistosci, Wykonawca zobowigzany
jest niezwtocznie poinformowad Projektanta. Wykonawca odpowiedzialny jest za prowadzenie robdt zgod-
nie z uwagami zastrzezonymi w projekcie.

Przed rozpoczeciem prac wykonawczych kierownik budowy zobowigzany jest do sprawdzenia catosci
dokumentacji, pod katem miejsc krzyzowania sie oraz styku poszczegdlnych instalacji.

W razie wystepowania kolizji nalezy miejsca kolizyjne zgtosi¢ inspektorowi nadzoru przed przystgpie-
niem do wykonawstwa. Wszelkie prace wynikajgce z koniecznosci demontazu elementéw kolidujgcych
wykonanych bez koordynacji z innymi branzami i bez zgtoszenia inspektorowi bedg obcigzaty inwestora.

Zmiany wykonywane w trakcie realizacji, a wynikajgce z warunkéw zastanych w istniejgcej tkance
budowlanej lub wynikajgce z optymalizacji przyjetych rozwigzan technicznych, w celu unikniecia kolizji, pod-
legajg uzgodnieniu przed wykonawstwem, z kierujgcymi pracami wszystkich branz, na ktére mogg miec
wptyw.

Zmiany prowadzenia prac lub przebiegu sieci lub instalacji niezmieniajgce parametréw technicznych
tych elementéw wynikajgce z warunkow z zastanej tkance budowlanej mogg by¢ prowadzone w uzgodnie-
niu z Inspektorem Nadzoru.

Wykonaweca przekaze inwestorowi do zatwierdzenia elementy wzorcowe wszystkich elementéw wi-
dokowych lub waznych ze wzgledéw technologicznych, i ich szczegétowe opisy i charakterystyki, przed
zamdwieniem u producenta wraz z harmonogramem ich zaméwien.

Wszystkie materiaty i urzagdzenia wymienione w projekcie jako ,, Projektowane” nalezy traktowac
jako ,Elementy wzorcowe”, ktérych parametry techniczne, wizualne, parametry pracy, jak tez parametry
szczegdlne wynikajgce z zatozen projektu i wymagan Inwestora nie mogg podlegaé zmianie.

Jakiekolwiek zmiany technologii oferent - wykonawca przedstawi inwestorowi w postaci dokumen-
tacji projektowej, w ktorej wykaze zgodnos¢ ww. parametréw. Dokumentacja bedzie podlegata
zatwierdzeniu przed przystgpieniem do wykonawstwa lub bedzie zatgcznikiem dokumentacji przetargowej.
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W razie zatwierdzenia zmiany wykonawca zobowigzany jest do wykonania przed rozpoczeciem prac, petnej
dokumentacji budowlano - wykonawczej z wszystkimi wymaganymi prawem uzgodnieniami i zatwierdze-
niami oraz wg zasad wynikajacych z prawa autorskiego. Jezeli zmieniany zakres ma wptyw lub
jest w jakikolwiek sposdb powigzany z innymi branzami, wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia
we wiasnym zakresie i na wiasny koszt koniecznych zmian projektowych wszystkich niezbednych branz,
wymaganych uzgodnien, obliczen lub symulacji oraz uzgodnienia z projektantami tych branz, jak tez opra-
cowanie dokumentacji kosztorysowych dla wszystkich wymaganych zakreséw. Proponowane zmiany nie
moga powodowacé pogorszenia warunkéw wynikajgcych z dokumentacji technicznej.

Sprawdzenie takiej dokumentacji nie stanowi nadzoru autorskiego. Czas prowadzenia tych zmian nie
zmienia terminéw wynikajgcych z umowy i nie moze byé podstawg do zmiany terminéw umow.

Rdznice kosztéw wynikajgce z zastosowania technologii zamiennej podlega rozliczeniu wg rzeczywi-
stych obmiardéw i kosztoryséw réznicowych.

Zatwierdzona dokumentacja zamienna powinna zosta¢ zatwierdzona w ramach koordynacji miedzy
branzowej z wykonawcami branz zaleznych pod nadzorem kierownika budowy.

Wykonawca, dostawca urzadzen lub technologii zobowigzany jest do zapewnienia odpowiedniej ja-
kosci i trwatosci oraz poprawnych parametréw technicznych dostarczanych elementéw, jesli rozwigzania
projektowe okreslajg te parametry w sposéb niewystarczajgcy lub niezgodny z obowigzujgcymi normami
szczegdlnymi, lub zasadami wiedzy technicznej, wykonawca jest zobowigzany do dokonania niezbednych
wyjasnien lub uzgodnien przed rozpoczeciem prac. Ww. uzgodnienia nie zmieniajg terminu wykonania
dzieta. Usterki wynikajgce z braku takich uzgodnien bedg obcigzaty wykonawce.

We wszystkich pracach instalacyjnych wymagajgcych wykonania przejsc¢ i przepustéw instalacyjnych
nalezy uwzgledni¢ w branzy budowlanej ich wykonanie oraz odpowiednie zabezpieczenie. Natomiast przy
przejsciu przez $ciany i stropy oddzielenia stref pozarowych nalezy uwzgledni¢ systemowe, atestowane
przepusty o odpowiedniej odpornosci ogniowej. Nalezy uwzgledni¢ wykonanie ich oznakowania oraz wyko-
nanie schematu z ich lokalizacja.

Wykonawca jest zobowigzany do przeprowadzenia rozruchdw i regulacji wszystkich urzadzen, sieci
i instalacji, oraz do czasu czasowej ich eksploatacji we wspdtpracy z odpowiednimi stuzbami inwestora
w celu sprawdzenia poprawnosci ich wykonania i funkcjonowania.

W zwigzku z wymaganiami, co do dtugowiecznosci zastosowanych rozwigzan technicznych wyko-
nawca winien uwzgledni¢ w swojej kalkulacji nadzér nad poprawnoscig wykonania prac i zastosowania
materiatdow przez doradcéw technicznych, dostawcédw lub producentédw zastosowanych technologii, wraz
z ich pisemnym oswiadczeniem potwierdzajgcym jakos¢ wykonawstwa oraz warunki gwarancji. Powyzsze
oswiadczenie bedzie stanowito element dokumentacji odbiorowe;j.

Wykonawca zobowigzany jest do wykonania, we wspdtpracy z dostawca technologii, dokumentacji
podwykonawczej wraz z niezbednymi certyfikatami, uzgodnieniami oraz wszystkimi innymi dokumentami,
wymaganymi przez odnosne przepisy prawa budowlanego, normy i normatywy dotyczgce dostarczanego
zakresu prac oraz dostaw materiatéw lub technologii( przed przystgpieniem do odbioréow i rozruchdéw).

Wykonawca w porozumieniu z dostawcami technologii poszczegdlnych zakresow dzieta zobowigzany
jest do opracowania i przedtozenia w ramach dokumentacji odbiorowej instrukcji uzytkowania budynku w
rozbiciu na poszczegdlne branze oraz zapewnic niezbedne szkolenia i instruktaze, wraz z pokazem i przete-
stowaniem wszystkich uzgodnionych elementdw. Instrukcja powinna zawieraé opis pracy instalacji,
nastawy, opis typowych standéw awaryjnych, sposéb postepowania w stanach awaryjnych, wytyczne eks-
ploatacyjne i przeglgdowe, specyfikacja warunkéw niezbednych dla uzyskania petnych gwarancji.

Nie dopuszcza sie zadnych zmian w technologii catosci budynku bez zgody generalnego projektanta.

Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia procedury odbiorowej, w sktad ktdrej wchodzg
odbiory czesciowe prac zanikowych, potwierdzane protokolarnie przez Inspektoréw Nadzoru oraz dorad-
coéw technicznych dostawcy technologii.

Jezeli odbierany zakres ma wptyw na prace wykonywane przez niezaleznych wykonawcow réznych
branz, to w odbiorze takich prac powinni uczestniczy¢é umocowani przedstawiciele tych branz. Wykonawca
zobowigzany jest do potwierdzenia poprawnosci montazu zabudowywanych urzadzen i instalacji przez od-
powiednich przedstawicieli producenta oraz inspektoréw nadzoru kazdej z branz.
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Nadzory autorskie projektantow, zgodnie z terminem umowy, sg rozliczane przez Inwestora. Po upty-
nieciu terminu umowy z przyczyn niezaleznych od inwestora nadzory autorskie bedg rozliczane przez
inwestora, a naleznos¢ bedzie obcigzata generalnego wykonawce.

6. WYMAGANIA DOTYCZACE JAKOSCI WYKONAWSTWA | MATERIALOW

Wszelkie materiaty i wyroby stosowane na montazu winny odpowiada¢ polskim przepisom i nor-
mom. Wszystkie dostarczane urzadzenia, aparaty, kable itp. muszg by¢ fabrycznie nowe. Materiaty
i elementy dopuszczone do stosowania na montazu winny posiadac stosowne polskie certyfikaty, atesty
i Swiadectwa dopuszczenia wymaganych instytucji. Przy wykonywaniu zadania nalezy stosowa¢ wytacznie
legalne materiaty montazowe i wykonczeniowe. Wyroby i materiaty (z wyjatkiem materiatéw masowych)
winny by¢ odpowiednio pakowane i posiada¢ znak wytwércy.

Wszystkie urzadzenia i elementy powinny by¢ dostarczone z atestami i certyfikatami wymaganymi
przez polskie prawo.

Wykonawca zapewni w ramach dostawy komplet dokumentéw:

* atesty,

e Swiadectwa,

e protokoty z préb odbiorowych,

e rysunki,

e inne wymagane dokumenty.

Znaki wytworcy, karty gwarancyjne i inne dokumenty zwigzane z wykonywanymi pracami montazo-
wymi stanowi¢ bedg zatgcznik do dokumentacji prowadzonej przez Wykonawce.

Wszystkie kable powinny by¢ oznaczone na poczatku i koricu kabla, w miejscach rozgatezien oraz
w odstepach, co okoto 10 m. Stosowac trwate oznaczniki metalowe lub inne, odporne na rézne warunki
otoczenia. Na oznaczniku nalezy umiescic trwale opisy zawierajgce:

e typ kabla,

* napiecie znamionowe,

e przekrdj zyt roboczych,

e rok produkgji,

e znacznik biezgcej dtugosci kabla,

e identyfikacja producenta,

* nazwa wiasciciela kabla.

Po wykonaniu prac montazowych nalezy wykona¢ pomiary odbiorcze instalacji elektrycznej zgodnie
znorma PN-HD 60364-6:2008 lub réwnowazne. Wszystkie obwody elektryczne muszg zostac przekazane
do eksploatacji na podstawie potwierdzonych obustronnie z Zamawiajgcym protokotéw uruchomienia i
sprawdzenia.

Wykonaweca po zakonczeniu prac branzy elektrycznej zobowigzany jest dostarczy¢ Zamawiajgcemu:

e os$wiadczenie Kierownika Robdt (elektrycznych) o zgodnosci wykonanych prac z dokumentacjg

wykonawczg Polskimi Normami, obowigzujgcymi przepisami, itp.,

e opracowang dokumentacje powykonawczg w wersji papierowej i elektronicznej - (projekty +

ptyty CD),

e protokoty pomiarowe z wykonanych pomiaréw i préob wykonanych zgodnie z normg PN - HD

60364-6:2008 lub réwnowazne,

e« DTR, karty katalogowe, karty gwarancyjne, certyfikaty, deklaracje zgodnosci zastosowanych

urzadzen i aparatéw elektrycznych, kabli i osprzetu elektrycznego.

7. OPIS OPRAW OSWIETLENIOWYCH

Symbol oprawy Charakterystyka oprawy oswietleniowe;j
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Oprawa oswietleniowa na zZrédta LED, IP20/40, IKO5, UGR<19, T=4000K, Ra>90, strumien po
przejsciu przez zespét optyczny =4000Im, pobdr mocy 36W, 2 klasa ochronnosci, montaz: do
wbudowania w strop podwieszony modutowy 600x600mm, obudowa z profilu aluminiowego bia-
tego, dyfuzor z samogasnacego, stabilizowanego promieniami UV mikropryzmatycznego PMMA
chronigcego przed ol$nieniem, temperatura pracy: -20°C + +40°C, MTBF: 65000h, stabilnos¢
temp. barwowej: 3 SDCM, zywotnos¢: 60000h (L80B20), cosi=0,96, inteligentny zasilacz LED z
wyjsciem napieciowym SELV umozliwiajacy zmiane strumienia swiatta; oprawa wyposazona w
zintegrowany sensor, dostosowujgcy strumien swietlny oprawy w zaleznosci od ilosci Swiatta na-
turalnego, powodujacy wzrost dodatkowej oszczednosci energii do 30% oraz zwiekszenie
zywotnosci oprawy do 40%; sterowanie oprawg oparte na klasycznych tgcznikach oswietlenia -
nie wymaga stosowania dodatkowych urzadzen sterujgcych takich jak panel, zasilacz, router itp.,
zgodnos$é z normami EN 60598-1, EN 60598-2-22, EN 62471 lub réwnowazne

Al

Oprawa oswietleniowa na zrédta LED, IP65, IKO8, T=4000K, Ra>80, strumien po przejsciu przez
zespot optyczny=1638Im, pobdr mocy 14W, montaz: nastropowy lub nascienny, obudowa z sa-
B1 mogasngcego w kolorze szarym, stabilizowanego promieniami UV biatego poliweglanu, dyfuzor z
samogasngcego stabilizowanego promieniami UV opalizowanego poliweglanu, zasilanie: zintegro-
wany elektroniczny zasilacz LED, 2 klasa ochronnosci, temperatura pracy: -20°C + +35°C

Oprawa oswietleniowa na zrédta LED, P44, IKO5, T=4000K, Ra>80, strumien po przejsciu przez
zespot optyczny =1440Im, pobdr mocy 18W, do montazu nasciennego lub nastropowego, obu-
Cc1 dowa wykonana z samogasngcego poliweglanu odpornego na promienie UV, klosz wykonany z
samogasngcego poliweglanu odpornego na promienie UV, zywotnosé: 30000h (L80B20), tempe-
ratura pracy: -20°C + +40°C

Oprawa oswietleniowa na zrédta LED, IP54 (od dotu), IKO5, UGR<19, T=4000K, Ra>90, Il klasa izo-
lacji, strumien po przejsciu przez zespét optyczny =1000Im, pobdr mocy 10W, montaz: do
wbudowania w strop podwieszony, wymiar otworu montazowego: g¢90mm, obudowa wykonana
z ci$nieniowego odlewu aluminium malowanego proszkowo na kolor RAL 9016, optyka: alumi-
D1 niowy odbtysnik satynowy o wysokiej wydajnosci swietlnej o kacie rozsytu 75°, temperatura
pracy: -20°C + +40°C, zywotnos¢: 60000h (L80B20), stabilnos¢ temp. barwowej: 3 SDCM, MTBF:
70000h, uktad zasilajgcy: elektroniczny zasilacz LED z wyjsciem napieciowym SELV (Stopien
ochrony zasilacza IP20), cosf>0,95; zgodnos¢ z normami EN 60598-1, EN 60598-2-2, EN 60598-2-
22, EN 62471, EN 62471 lub rownowazne

Oprawa oswietleniowa na zrédta LED, IP54 (od dotu), IKO5, UGR<19, T=4000K, Ra>90, Il klasa izo-
lacji, strumien po przejsciu przez zespdt optyczny =1500Im, pobdr mocy 15W, montaz: do
wbudowania w strop podwieszony, wymiar otworu montazowego: 120mm, obudowa wykonana
z ci$nieniowego odlewu aluminium malowanego proszkowo na kolor RAL 9016, optyka: alumi-

D2 niowy odbtysnik satynowy o wysokiej wydajnosci swietlnej o kacie rozsytu 75°, temperatura
pracy: -20°C + +40°C, zywotnos¢: 60000h (L80B20), stabilnos¢ temp. barwowej: 3 SDCM, MTBF:
70000h, uktad zasilajgcy: elektroniczny zasilacz LED z wyjsciem napieciowym SELV (Stopien
ochrony zasilacza IP20), cosf>0,95; zgodnos¢ z normami EN 60598-1, EN 60598-2-2, EN 60598-2-
22, EN 62471, EN 62471 lub rownowazne

Oprawa ewakuacyjna LED jednostronna, IP65, IK07, 2 klasa ochronnosci, pobdr mocy maks. 7,5W,
12szt diod LED o T=6000K i Ra>80, montaz: nascienny, modut awaryjny sktadajacy sie z tadowarki,
Zrédta pradu statego i jednostki kontrolujacej; akumulator LTO 4,8V 1,2Ah z czasem fadowania
145min i regulowanym czasem autonomii 1/1,5/2/3/8h, zywotnoscig 10 lat i iloscig cykli tadowa-
nia/roztadowania réwng 7000; wielokolorowa dioda LED sygnalizujgca stan pracy oprawy

EM1 (tadowanie, btad baterii lub Zrodta swiatta, praca bez btedéw); dwuzadaniowa (praca ,na jasno”),
z funkcja autotest, obudowa wykonana z samogasnacego poliweglanu RAL 9003, odbtysnik syme-
tryczny biaty z poliweglanu, klosz wysokoprzezroczysty, strumien po przejsciu przez zespot
optyczny =315Im dla pracy SE oraz 130Im dla pracy SA, , zakres temperaturowy pracy: -20°C +
+50°C — bez stosowania urzgdzen do podgrzewania akumulatora, zgodnos¢ z normami EN 60598-
1, EN 60598-2-2, EN 60598-2-22, UNI EN 1838, UNI 11222, EN 62034 lub réwnowazne

Oprawa ewakuacyjna LED dwustronna, piktogram: strzatka w dét, IP65, 1KO7, 2 klasa ochronnosci,
pobdr mocy maks. 7,5W, 18szt diod LED o T=6000K i Ra>80, montaz: dostropowy, modut awa-
ryjny sktadajacy sie z tadowarki, zrodta pradu statego i jednostki kontrolujgcej; akumulator 2xLTO
4,8V 1,2Ah z czasem tadowania 145min i regulowanym czasem autonomii 1/1,5/2/3/8h, zywotno-
$cig 10 lat i iloscig cykli tadowania/roztadowania rowng 7000; wielokolorowa dioda LED
sygnalizujgca stan pracy oprawy (tadowanie, btad baterii lub Zrédta Swiatta, praca bez btedéw);

EM2
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dwuzadaniowa (praca ,,na jasno”), z funkcjg autotest, obudowa wykonana z samogasnacego poli-
weglanu RAL 9003, odbtysnik symetryczny biaty z poliweglanu, klosz wysokoprzezroczysty,
strumien po przejsciu przez zespét optyczny =800Im dla pracy SE oraz 200Im dla pracy SA, , zakres
temperaturowy pracy: -20°C + +50°C — bez stosowania urzadzen do podgrzewania akumulatora,
zgodnos$é z normami EN 60598-1, EN 60598-2-2, EN 60598-2-22, UNI EN 1838, UNI 11222, EN
62034 lub réwnowazine

Oprawa awaryjna LED, IP65, IKO7, 2 klasa ochronnosci, pobdr mocy maks. 7,5W, 18szt diod LED o
T=6000K i Ra>80, montaz: do wbudowania, modut awaryjny sktadajacy sie z tadowarki, zrédta
pradu statego i jednostki kontrolujgcej; akumulator 2xLTO 4,8V 1,2Ah z czasem tadowania 145min
i regulowanym czasem autonomii 1/1,5/2/3/8h, zywotnoscig 10 lat i ilo$cig cykli tadowania/rozta-
dowania réwng 7000; wielokolorowa dioda LED sygnalizujgca stan pracy oprawy (tadowanie, btad
EM3 baterii lub Zrodta $wiatta, praca bez btedéw); dwuzadaniowa (praca ,,na jasno”), z funkcjg auto-
test, obudowa wykonana z samogasngacego poliweglanu RAL 9003, odbtysnik symetryczny biaty z
poliweglanu, klosz wysokoprzezroczysty, strumien po przejsciu przez zespét optyczny =800Im dla
pracy SE oraz 200Im dla pracy SA, , zakres temperaturowy pracy: -20°C + +50°C — bez stosowania
urzadzen do podgrzewania akumulatora, zgodnos¢ z normami EN 60598-1, EN 60598-2-2, EN
60598-2-22, UNI EN 1838, UNI 11222, EN 62034 lub réwnowazne

Oprawa awaryjna LED, IP65, IKO7, 2 klasa ochronnosci, pobér mocy maks. 7,5W, 18szt diod LED o
T=6000K i Ra>80, montaz: nastropowy, modut awaryjny sktadajgcy sie z tadowarki, zrédta pradu
statego i jednostki kontrolujacej; akumulator 2xLTO 4,8V 1,2Ah z czasem tadowania 145min i re-
gulowanym czasem autonomii 1/1,5/2/3/8h, zywotnoscig 10 lat i iloscig cykli
tadowania/roztadowania réwng 7000; wielokolorowa dioda LED sygnalizujgca stan pracy oprawy
EM4 (tadowanie, btad baterii lub Zrodta swiatta, praca bez btedéw); dwuzadaniowa (praca ,na jasno”),
z funkcja autotest, obudowa wykonana z samogasnacego poliweglanu RAL 9003, odbtysnik syme-
tryczny biaty z poliweglanu, klosz wysokoprzezroczysty, strumien po przejsciu przez zespét
optyczny =800Im dla pracy SE oraz 200Im dla pracy SA, , zakres temperaturowy pracy: -20°C +
+50°C — bez stosowania urzgdzen do podgrzewania akumulatora, zgodnos¢ z normami EN 60598-
1, EN 60598-2-2, EN 60598-2-22, UNI EN 1838, UNI 11222, EN 62034 lub réwnowazne

1. Rodzaj oraz kierunek piktogramdw nalezy ustali¢ z rzeczoznawcg p.poz.

2. Nalezy zweryfikowa¢ lokalizacje hydrantdéw oraz urzadzen p.poz., nastepnie umiesci¢ w ich po-
Uwagi blizu (do 2 metréw) oprawe awaryjna.

3. Nalezy zweryfikowaé rodzaj montazu opraw i wedtug potrzeb zamieni¢ oprawy podtynkowe na
natynkowe.

Jensy Foject

Jerzy Fojcik
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8. INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
8.1. Podstawa opracowania

Informacje sporzadzono zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 23 czerwca
2003 r. w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczeistwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia Dz. U. 22003 r. Nr 120 poz. 1126 odwotujgcego sie do art. 21a ustep 4 ustawy z dnia
7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z pdzn. zmianami).

8.2. Zakres robot dla zamierzenia budowlanego

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji elektrycznych w ramach projektu rozbudowy wraz ze
zmiang sposobu uzytkowania budynku handlowo- ustugowego "Duet" na potrzeby terapii zajeciowej Od-
dziatu Rehabilitacji Psychiatrycznej, ul. Gliwicka 33, 44-201 Rybnik, dz. nr 3760/11, Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej Panstwowy Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych.

W zakres opracowania wchodazi:

e zasilanie projektowanego budynku,

e przeciwpozarowy wytgcznik prgdu PWP,

e instalacja o$wietlenia ogdlnego,

e instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego,

e instalacja oSwietlenia nocnego,

e instalacja gniazd wtyczkowych,

e instalacje dla odbiornikéw energii elektrycznej wymagajgcych indywidualnego zabezpiecze-
nia,

e instalacja wideofonowa,

e instalacja teletechniczna,

e instalacja telewizyjna,

e instalacja uziemiajaca,

e instalacja odgromowa.

8.3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac zagrozenie bezpieczen-
stwa i zdrowia ludzi

Na terenie wykonywanych prac nie wystepujg elementy mogace stwarzac zagrozenie zdrowia i zycia
ludzi. Wymagany zakres prac nie stwarza zagrozenia bezpieczefstwa i zdrowia ludzi zwigzanych z dziata-
niem promieniowania jonizujgcego, substancji chemicznych i biologicznych oraz uzyciem materiatéw
wybuchowych. Na terenie budowy nie bedg sktadowane materiaty niebezpieczne dla zycia i zdrowia ludzi.

8.4. Przewidywane zagrozenia

Na terenie budowy mogg pojawic sie czynniki niebezpieczne, szkodliwe lub ucigzliwe dla zdrowia
pracownikéw:
e podczas prac ziemnych,
e podczas pracy maszyn i urzadzen,
e podczas prac na wysokosciach (na drabinach, rusztowaniach).

8.4.1.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych

e upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustra-
dami; brak przykrycia wykopu),
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e zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia scian wykopu
przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodza-
cym z wykopu),

e Potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie instalacji
i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robdt. Wykonywanie robét ziem-
nych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

e elektroenergetyczne,

* gazowe,

e telekomunikacyjne,

e cieptownicze,

e wodociggowe i kanalizacyjne

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej moga
by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrze-
gawcze.

W czasie wykonywania robdt w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach,
nalezy wokét wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic¢ balustrady zaopatrzone w Swiatto
ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej
niz 1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez podparcia lub rozparcia
moga by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku, gdy teren przy wyko-
pie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywaé,
jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie (wejscie)
do wykopu.

Odlegtos¢ miedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m. Nalezy rowniez
ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny byé wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia
asekuracji, ze wzgledu na mozliwosé wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego. Do-
tyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej niz 2,0 m.

Sktadowanie i urobku, materiatow i wyrobdw jest zabronione:

e w odlegtosci mniejszej inz. 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany sg obudowane oraz je-
zeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

e w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywacd sie poza granicg klina naturalnego
odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczad sie do tworzenia nawisdw gruntu. Prze-
bywanie osdb pomiedzy siana wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zaktadanie obudowy i montaz rur w uprzednio wykonywanym wykopie o $cianach pionowych i na gte-
bokosci ponizej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb klatkami ostonowymi lub obudowa
prefabrykowana.

8.4.2.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét na wysokosci

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét na wysokosci
e upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otworéw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadza-
cych na ptyty balkonowe),
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Roboty montazowe na wysokosci mogg by¢ wykonywane na podstawie projektu oraz planu,,BIOZ” przez
pracownikéw zapoznanych z instrukcjg organizacji prac oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen
technologicznych.

Prowadzenie prac na wysokosci jest zabronione:

» przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

e przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie
majy wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowe]j zurawia a zewnetrznymi czesciami kon-
strukcji montowanego budynku budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegdlnosci:

e przechodzenie oséb w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwo-
ziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym.

e sktadowanie materiatéw i wyrobéw pomiedzy skrajnia zurawia budowlanego lub pomiedzy
torowiskiem zurawia a konstrukcjg budynku budowlanego lub jego tymczasowymi zabez-
pieczeniami.

Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty row-
nomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i olSnien osob.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotéw, materiatéw lub
wyroboéw jest zabronione.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu
podtogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.

Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzié balustrada.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno miec¢ zapewnione mocowanie koAcowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okofo
1,5 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia. Wytrzymatosc i sposéb zamocowania prowadnicy, po-
winny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajgcej osoby.

W przypadku, gdy zachodzi koniecznos$¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, lina bezpieczen-
stwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg urzgdzenia
samohamujgcego. Dtugosc linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5 m.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktdre powinny byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby,
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia
lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych
wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

8.4.3.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urza-
dzen technicznych

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt na budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen tech-
nicznych:

e pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony na-
pedu),

e potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

e porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢é montowane, eks-
ploatowane iobstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spetniaé wymagania okreslone
w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie
budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.
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Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu,
powinien udostepnia¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub instrukcje obstugi tych
maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierownicy wézkéw i innych maszyn o nape-
dzie silnikowym powinny posiadaé¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin po-
winny by¢:

e zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,
e ostoniete w okresie zimowym.

8.5. Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szcze-
golnie niebezpiecznych

W czasie wykonywania i montazu projektowanych elementdow instalacji elektrycznych nalezy bez-
wzglednie przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow BHP, ze szczegdlnych uwzglednieniem pracy na
wysokosci oraz w wykopach.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych przeprowadza sie jako:

e szkolenie wstepne,
* szkolenie okresowe.

Szkolenia nalezy przeprowadza¢ w oparciu o programy poszczegélnych rodzajéw szkolen. Szkolenia
wstepne ogdlne (,instruktaz ogélny”) przechodzg wszyscy nowozatrudnieni pracownicy przed dopuszcze-
niem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami BHP
zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowigzu-
jacymi z danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikéw
z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym
z pracg na danym stanowisku.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie
oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym
niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych po-
winny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na
ktorych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenie wypadkowe — nie rzadziej
niz raz do roku. Instruktaz BHP nalezy przeprowadzi¢ kazdorazowo przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegodlnie niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac zwigzanych z budowg lub przebudows instalacji elektrycznej i elektroenerge-
tycznych oraz obstudze linii i urzadzen elektrycznych ielektroenergetycznych mogg byé zatrudnieni
pracownicy spetniajgcy nastepujgce wymagania:

e posiada¢ udokumentowane przeszkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy na da-
nym stanowisku,

e posiadac¢ odpowiednig sprawnos¢ fizyczng i umystowg oraz warunki zdrowotne niezbedne
do wykonywania robdt potwierdzone w orzeczeniu lekarskim,

e w przypadku wykonywania robdt na wysokosci — badania uprawniajgce do pracy na wyso-
kosci.

Pracownicy wykonujacy roboty budowlane muszg by¢ wyposazeni w odziez ochronng spetniajgcg wy-
magania z zakresu BHP. Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
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e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pra-
cownikow,

e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

e udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady

i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakofczeniu oraz za-
sady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

8.6. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu terenu

Teren budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem oséb niezatrudnionych przy budowie budynku,
a w szczegolnosci zabezpieczy¢ wykopy przed dostepem dzieci, poprzez odpowiednie oznakowanie tabli-
cami ostrzegawczymi, szczelne przykrycie deskami, oraz w miejscach przej$é, zapewnienia oswietlenia
w razie pozostawienia wykopu na noc. Wzdtuz catego wykopu na terenie otwartym powinny by¢ ustawione
barierki pomalowane w biato-czerwone lub z6tto-czerwone pasy. Wykopy powinny byé wykonane z nachy-
leniem skarp nie wiekszym niz 45° lub za pomocg obudowy. Pionowe $ciany wykopu nalezy odpowiednio
umocowac i oszalowac.

Nalezy wygrodzi¢ teren obejmujacy roboty na wysokosci. Wydzielona strefa dla prac na wysokosci be-
dzie wynosita nie mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spadaé materiaty lub przedmioty, jednak nie mniej
niz 6 m. Nalezy wygrodzi¢ i oznakowaé strefy gromadzenia i usuwania odpadow.

8.7. Srodki techniczne oraz organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom i zagrozeniom zdrowia

Bezposredni nadzér nad bezpieczerstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw. Nieprze-
strzeganie przepiséw BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub
zdrowia pracownikéw.

"= Przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przy pracy:

e nieprawidtowa ogdlna organizacja pracy
- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
- niewtasciwe polecenia przetozonych,
- brak nadzoru,
- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy osoby z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich.
e Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
- nieodpowiednie przejscia i dojscia,
- brak sSrodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér
= Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
¢ Niewtasciwy stan czynnika materialnego:
- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedgce Zzrodtem zagrozenia,
- niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,
- brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajgce,
- brak sSrodkow ochrony zbiorowej lub ich niewtasciwy dobér,
- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw.
¢ Niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
- zastosowanie materiatdéw zastepczych,
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- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych,
¢ Wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego,
¢ Niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

- niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeristwa i higieny
pracy,

- dbaé o sprawnosc srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przezna-
czeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracowni-
koéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi
z warunkami $rodowiska pracy,

- dbad o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
o sprawnosc¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku
pracy,

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecz-
nych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajacy pracownikéw
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzli-
wych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdéw gtownie przez zastosowanie
technologii, materiatdow i substancji niepowodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca
pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatarh w celu usuniecia tego
zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni byé wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej (rekawice,
szelki ochronne, pasy bezpieczenstwa, kaski itp.) oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przy-
dziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikéw tych érodkéw
powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi $rod-
kami. Wszystkie narzedzia i urzadzenia wykorzystywane w czasie robét budowlanych muszg posiadac atesty
oraz instrukcje okreslajgce sposdb ich uzytkowania, konserwacji i przechowywania. Sprzet i narzedzia uzy-
wane do prac szczegélnie niebezpiecznych powinny by¢ kazdorazowo sprawdzone przez uzyciem i posiadac
wtasciwe dokumenty potwierdzajgce ich sprawnos¢. Na terenie robdét budowlanych musi znajdowaé sie
przenos$na apteczka pierwszej pomocy. W razie wypadku kierownictwo budowy zapewni dostep do srodka
lokomocji i zapewni transport do punktu pierwszej pomocy. Roboty budowlane zwigzane z podtgczeniem i
sprawdzaniem instalacji i urzadzen elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiada-
jace odpowiednie uprawnienia. Stacjonarne urzadzenia elektryczne nalezy, co najmniej jeden raz w
miesigcu poddac okresowej kontroli pod wzgledem bezpieczeristwa, natomiast, co najmniej dwa razy w
roku nalezy podda¢ kontroli stan i opornosc izolacji tych urzadzen.
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Roboty budowlane powinny by¢ prowadzone zgodnie z zasadami BHP ujetymi w Rozporzadzeniu Mini-
stra Infrastruktury dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robot budowlanych oraz Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w spra-
wie obowigzku stosowania niektdrych Norm Polskich dotyczgcych Bezpieczenstwa i Higieny Pracy (Dz. U.
Nr 148 p. 974).

Przed przystgpieniem do robét budowlanych Kierownik Budowy opracuje lub zleci opracowanie in-
strukcji BIOZ z uwzglednieniem wyzej wymienionych informacji. Z opracowang instrukcjg powinno sie
zapozna¢ wszystkich uczestnikow procesu budowlanego, a fakt zapoznania nalezy potwierdzi¢ czytelnym
podpisem.

8.8. Podstawa prawna opracowania

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r.- Kodeks Pracy (tekst jednolity Dz. U. 21998 r. nr 21 poz.
94 z pdzn. zm.),

- Art. 21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000 r. nr 106 poz. 1126
z pbdin. zm.),

- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122, poz. 1321), ze
zmianami opublikowanymi w Dz. U. z 2002 r. Nr 74, poz. 676 i Dz. U. z 2004 r. Nr 96, poz.
959,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegétowego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu ro-
dzajow robdét budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.
U. nr 151 poz. 1256),

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenistwa i higieny pracy (Dziennik Ustaw 2004 nr 180 poz. 1860),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodza-
jéw prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. nr 62 poz. 287),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodza-
joéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. nr 62 poz.
288),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie upraw-
nien rzeczoznawcodw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powo-
tywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny kandydatéw na Rzeczoznawcow (Dz. U.
nr 62 poz. 290),

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw
i napojéw (Dz. U. nr 60 poz. 278),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 2 marca 2007 r. - zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie ogélnych przepisbw bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U.07.49.330)

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 roku w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzagdzen technicznych do robot
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. nr 118 poz.1263),

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen tech-
nicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. nr 120 poz. 1021),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. nr 47 poz. 401).

Jersy Fojeid

Jerzy Fojcik
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9. OSWIADCZENIE ZGODNIE Z USTAWA PRAWO BUDOWLANE

Rybnik, 09.05.2022

(miejscowos¢ i data)

Jerzy FOJCIK Tomasz BIENEK
(imie i nazwisko projektanta) (imie i nazwisko projektanta)
ul. Dzikiej Rozy 42 ul. Ogrodki 3m4
44-200 Rybnik 44-200 Rybnik
(adres) (adres)
OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 41 ust. 4a pkt. 2 oraz art. 34 ust. 3d pkt. 3 Ustawy Prawo Budowlane
(Dz.U.2020.0.1333 z p6zn. zmian.) oswiadczam, ze:

PROJEKT TECHNICZNY INSTALACII ELEKTRYCZNYCH

ROZBUDOWA WRAZ ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA BUDYNKU HANDLOWO- UStUGOWEGO
"DUET" NA POTRZEBY TERAPII ZAJECIOWEJ ODDZIALU REHABILITACJI PSYCHIATRYCZNE)

(nazwa inwestycji)

PAWILON ,,DUET”

SP ZOZ PANSTWOWY SZPITAL DLA NERWOWO | PSYCHICZNIE CHORYCH W RYBNIKU
UL. GLIWICKA 33

44-201 RYBNIK
(adres budowy)

SP ZOZ PANSTWOWY SZPITAL DLA NERWOWO | PSYCHICZNIE CHORYCH W RYBNIKU
UL. GLIWICKA 33
44-201 RYBNIK

(nazwa i adres inwestora)

zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami, zasadami wiedzy technicznej, projek-
tem zagospodarowania dziatki lub terenu oraz projektem architektoniczno-budowlanym oraz
rozstrzygnieciami dotyczacymi zamierzenia budowlanego.

(podpis projektanta) (podpis sprawdzajacego)
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10.

ZAtACZNIKI

1. Kopia uprawnien budowanych oraz zaswiadczenia z Izby Inzynieréw Budownictwa
2. Obliczenia oswietlenia podstawowego oraz awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego
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11. RYSUNKI ORAZ SCHEMATY ELEKTRYCZNE

L.p.

N N
Nazwa rysunku r r Skala
rysunku arkusza

RZUT PRZYZIEMIA

INSTALACJE ELEKTRYCZNE IE-01 - 1:100
RZUT DACHU
INSTALACJA ODGROMOWA IE-02 - 1:100
SCHEMAT ZASILANIA 03 _ _
PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU (PWP)
ROZDZIELNIA TG.D 1 ]
ROZDZIELNIA TG.D IE-04 2 )
ROZDZIELNIA TG.D 3 ]
SYSTEM WIDEOFONOWY o8 _ _

SCHEMAT OKABLOWANIA
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