Opis techniczny

do projektu technicznego wewngtrznych i zewnetrznych instalacji sanitarnych tj.:

- wodociaggowych,

- kanalizacyjnych,

- centralnego ogrzewania,
- kanalizacji deszczowej

- nawadniajacej ptyte boiska

w zwigzku z przebudowg i remontem stadionu miejskiego w Makowie Mazowieckim przy

ul. Sportowej 11, dz. ozn. nr geod. 1496.

INWESTOR: Miasto Makéw Mazowiecki, ul. Moniuszki 6, 06-200 Makéw Mazowiecki.

1. Podstawa opracowania.

zlecenie Inwestora,

projekt architektoniczny,

uzgodnienia z Inwestorem,

mapa do celéw projektowych,

wizja lokalna na terenie inwestycji,

Wytyczne projektowania i stosowania instalacji z rur stalowych, miedzianych, z tworzyw
sztucznych - wymagania techniczne COBRTI INSTAL,

Wytyczne projektowania centralnego ogrzewania -wymagania techniczne COBRTI INSTAL,
Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych- wymagania techniczne

COBRTI INSTAL,

Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wodociggowych” — wymagania
COBRTI INSTAL,

Warunki techniczne wykonania i odbioru sieci kanalizacyjnych” — wymagania COBRTI
INSTAL,

obowigzujgce normy i normatywy,

materiaty formalno-prawne wg spisu zawartosci.

2. Dane ogdlne i zakres opracowania.

Zakres opracowania obejmuje projekt techniczny budowy wewnetrznych i zewngtrznych

instalacji sanitarnych tj. wodociggowych, kanalizacyjnych, centralnego ogrzewania, kanalizacji

deszczowej w celu odwodnienia biezni sportowej oraz instalacji automatycznego nawadniania



plyty boiska na potrzeby przebudowy i remontu stadionu miejskiego zlokalizowanego w msc.
Makéw Mazowiecki przy ul. Sportowej 11, dz. ozn. nr geod. 1496. Infrastruktura bedaca
przedmiotem opracowania to istniejacy stadion miejski wraz z pawilonem sportowym w postaci
budynku pietrowego, podpiwniczonego, wzniesionego w latach 70-80 ubieglego wieku w
technologii tradycyjne;.

Zrédtem wody dla projektowanych instalacji bedzie istniejace przytacze wodociagowe.
Odprowadzenie sciekéw sanitarnych bedzie realizowane poprzez istniejace przylacze kanalizacji
sanitarnej. Zapotrzebowanie na ciepto zostanie pokryte z projektowanej kottowni gazowe;.
Zasilenie kottowni bedzie realizowane z zewng¢trznej instalacji zbiornikowej na gaz ptynny na
ktéra to instalacje Inwestor posiada odrgbne opracowanie 1 pozwolenie na budowe.
Odprowadzenie wéd opadowych z biezni nastapi do istniejgcej sieci kanalizacji deszczowej

zgodnie z graficzng cz¢$cig opracowania.

3. Rozwiazania projektowe.

3.1. Wewnetrzna instalacja wodociagowa i p.poz..

W ramach niniejszego przedsiewzigcia zaprojektowano przebudowe i remont wewngtrznej
instalacji wodociggowej 1 p.poz. z wylaczeniem zakresu instalacji w lokalu mieszkalnym ktéry
znajduje si¢ w przedmiotowym pawilonie na pi¢trze.

Zrédlem  zasilania projektowanej instalacji wodociagowej w wode bedzie istniejace
przylacze wodociggowe doprowadzone do budynku zgodnie z graficzng czg¢$cig opracowania.
Ciepta woda uzytkowa bedzie przygotowywana miejscowo w elektrycznych podgrzewaczach
wody.

Projektowana instalacja bytowa wykonana begdzie z rur z polipropylenu z wktadka
aluminiowg stabilizacyjng dla cieplej wody, dla =zimnej bez wktadki oraz ksztattek
polipropylenowych taczonych przez zgrzewanie polifuzyjne. Potaczenia rur za pomoca zgrzewania
sg polaczeniami trwalymi, szczelnymi 1 nieroztagcznymi. Z tego tez wzgledu moga by¢ prowadzone
w bruzdach w $cianie, posadce bez stosowania otworéw rewizyjnych. Do podtaczenia armatury
nalezy zastosowac ksztattki przejsciowe z gwintem. Przewody nalezy prowadzi¢ w posadzce, piony
1 podejscia pod armaturg nalezy wykona¢ w bruzdach $ciennych. Przewody rozprowadzajace nalezy
utozy¢ z minimalnym spadkiem, aby wydzielajace si¢ powietrze moglo przedostawac si¢ do pionéw
i by¢ usunig¢te wraz z pobierang woda. Przewody nalezy mocowa¢ do elementéw konstrukcji
budynku za pomocg uchwytéw lub wspornikéw. Pomiedzy obejma uchwytu lub wspornika a
przewodem nalezy stosowac podkiadki elastyczne. Przej$cia przez przegrody budowlane nalezy
wykona¢ w tulejach ochronnych, umozliwiajacych swobodne przemieszczanie przewodu w
przegrodzie. Ze wzgledu na wystgpowanie wydluzen termicznych nalezy zapewni¢ kompensacje

przewodéw wykorzystujagc w tym celu naturalne zatamania tras przewodow.



W celu ograniczenia strat ciepla, przewody wody cieptej i nalezy zaizolowa¢ otuling
termoizolacyjng z pianki PE.
Srednice przewodéw dobrano dla przeptywéw normatywnych, ktére okreslono wg metody DIN

1988. Srednice przewodéw podano na rysunkach rzutéw poziomych.

Wyposazenie przedmiotowego budynku w przybory sanitarne:

Woda Woda
Lo . zimna ciepta
Wyposazenie Ilos¢
Qn Qn 2. qn
[dm?/s] | [dm’/s] | [dm?/s]
- umywalka 12 0,07 0,07 1,68
- zZlewozmywak 1 0,07 0,07 0,14
- miska ustepowa 9 0,13 0 1,17
- pisuar 2 0,07 0 0,14
- natrysk 8 0,15 0,15 2.4
- zawOr czerpalny DN20 2 0,5 0 1
- HP25 2 1 0 2
36 Xqn= 8,53

Przeplyw obliczeniowy qo [dm?/s] na potrzeby socjalno — bytowe.

qo = 0,682 x [ qn]** - 0,14= 1,65dm?>/s =5,94 m3/h

Na podstawie obliczen zaprojektowano wodomierz skrzydetkowy wielostrumieniowy typu
JS Master+ JS 6,3 DN25 R100 lub réwnowazny.

Wodomierz wraz z gtéwnymi zaworami odcinajacymi grzybkowymi figura prosta DN 32 i
zaworem antyskazeniowym typu EA 251 DN 32 oraz filtrem siatkowym DN32 nalezy zainstalowac
bezposrednio za Sciang zewnetrzng budynku w pomieszczeniu piwnicy zgodnie z graficzng czegscia
opracowania. Zestaw wodomierzowy umiesci¢ w metalowej skrzynce.

W ramach przedsigwzigcia zaprojektowano rowniez remont wewnetrznej istniejacej
instalacji p.poz. znajdujacej si¢ w budynku w zakresie wymiany orurowania oraz szafek
hydrantowych wraz z armatura 1 osprzetem. Instalacj¢ nalezy wykona¢ z rur stalowych
ocynkowanych. Zasilenie instalacji wykona¢ za zestawem wodomierzowym od strony instalacji i
poprzedzi¢ zaworem pierwszenstwa. Lokalizacj¢ zaworéw w budynkach przestawiono w czesci
graficznej opracowania w odpowiednio przystosowanych do tego celu szafkach hydrantowych wraz
z wezem przeciwpozarowym. Zawory hydrantowe powinny by¢ instalowany na wysokosci 1,35 m

nad podtoga.



3.2. Demontaz wewnetrznej instalacji wodociagowej.

W ramach niniejszego przedsigwzigcia przewiduje si¢ catkowity demontaz istniejacej
instalacji wodociggowej i jej czeSciowa utylizacje nienadajacg si¢ do ponownego wbudowania.
Elementy instalacji takie jak elektryczne podgrzewacze wody oraz inne elementy dajace si¢

ponownie wbudowac nalezy przekaza¢ protokolarnie Inwestorowi.

3.3. Wytyczne wykonania instalacji wodociggowej.

Przewody wody zimnej, cieptej projektuje si¢ z rur z tworzywa sztucznego tj. polipropylenu w
systemie BOR.

W miejscach przej$cia rurociaggéw przez przegrody budowlane i tawy fundamentowe

powinny by¢ osadzone tuleje. Przestrzen pomiedzy rurociggiem a tuleja ochronng powinna by¢
wypelniona szczeliwem trwale elastycznym.
Przewody nalezy mocowac¢ do elementéw konstrukcji za pomoca uchwytéw lub wspornikéw.
Konstrukcja uchwytéw lub wspornikéw powinna zapewni¢ tatwy i trwaly montaz instalacji.
Przewody prowadzone w bruzdach powinny by¢ zabezpieczone przed tarciem o $cianki bruzd przez
zaizolowanie otulinami z pianki poliuretanowe;.

Rurociagi w systemie BOR 1aczone sa ze soba poprzez zgrzewanie polifuzyjne, polegajace
na wzajemnym przetopieniu czasteczek materialu zewnetrznej powierzchni rury i wewngetrznej
powierzchni ztgczki, po wezesniejszym rozgrzaniu ich do temperatury 260°C — 280°C.

Wszystkie rurociggi prowadzone w S$cianach i posadzkach nalezy zaizolowaé pianka
polietylenowa o grubosci odpowiadajacej srednicy rurociaggéw izolowanych. Otulina stanowi
izolacj¢ termicznag, zabezpiecza rur¢ przed kontaktem z zaprawa murarska, betonem oraz umozliwia
swobodne przesunigcia rurociggéw spowodowane ich rozszerzalnoscig cieplng. Trasy i $rednice
rurociggdédw pokazano w czgsci rysunkowej opracowania.

Jako armaturg odcinajgca zastosowano zawory odcinajace, grzybkowe figura prosta.

3.4. Proby i odbiory

Prébe szczelnos$ci nalezy przeprowadza¢ zgodnie z wymaganiami zawartymi w ,,Warunkach
technicznych wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych”. Zgodnie z wytycznymi
probe nalezy przeprowadza¢ przed zakryciem instalacji w catoSci. Przed proba nalezy napetnic¢
instalacj¢ wodg oraz doktadnie odpowietrzy¢.

Cisnienie odczytane z tabeli nalezy dwukrotnie podnosi¢ w okresie 30 minut do pierwotne;j
wartosci. Po dalszych 30 minutach spadek ci$nienia nie moze przekracza¢ 0,6 bar. W czasie
nastepnych 2 godzin spadek cisnienia nie moze przekroczy¢ 0,2 bar. W przypadku wystgpienia
przeciekbw podczas przeprowadzania proby szczelnoSci nalezy je wusungé i1 ponownie

przeprowadzi¢ catg probe od poczatku.



4. Wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej.

W zwigzku z przebudowg i remontem pomieszczen budynku pawilonu sportowego
zaprojektowano przebudowe instalacji kanalizacji sanitarnej zgodnie z graficzng czg$cia
opracowania.

Projektuje si¢ odprowadzenie $ciekéw z punktéw sanitarnych zgodnie z projektem
architektonicznym. Wewnetrzng instalacje kanalizacyjng zaprojektowano z rur kanalizacyjnych
PVC kielichowych taczonych na wcisk i uszczelke gumowg. Odprowadzenie $ciekéw z budynku,
odbywa¢ si¢ bedzie poprzez sprowadzenie ich podejSciami kanalizacyjnymi i1 pionami do
poziomow zlokalizowanych pod stropem piwnicy. Piony instalacji kanalizacji sanitarnej nalezy
prowadzi¢ po lub w $cianach pod warunkiem obudowy lekka konstrukcjg za pomoca ptyty
kartonowo-gipsowe;j.

Piony nalezy wyposazy¢ w ich dolnej czgsci w rewizje z PVC oraz wyprowadzi¢ ponad
dach budynku i zakonczy¢ rurami wywiewnymi z PVC. Dodatkowo w celu odpowiedniej
wentylacji zastosowa¢ nalezy na zakonczeniach podejs¢ przy przyborach sanitarnych
napowietrzacze. Poziomy instalacji nalezy wykona¢ w §cianach w miar¢ mozliwosci w posadzkach
a gdzie nie jest to mozliwe pod posadzka budynku. Scieki sanitarne odprowadzane beda do
zbiorczej sieci kanalizacji poprzez istniejace przylacze kanalizacji sanitarnej. Zgodnie z graficzna
czg$cig opracowania. Przej$cia instalacji przez przegrody budowlane wykonywac nalezy w tulejach
ochronnych.

Trase, $rednice przewodéw z podaniem spadkéw przedstawiono w czesci graficzne]

opracowania

4.1. Demontaz wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej.

W ramach niniejszego przedsigwzigcia przewiduje si¢ catkowity demontaz istniejacej
instalacji kanalizacji sanitarnej 1 jej czeSciowa utylizacje nienadajacg si¢ do ponownego
wbudowania. Elementy instalacji dajace si¢ ponownie wbudowac¢ nalezy przekaza¢ protokolarnie

Inwestorowi.

4.2. Wytvczne wykonania wewnetrznej instalacji kanalizacyjnej.

Srednice podej$é dobrano na podstawie katalogu rur kanalizacji wewnetrznej PVC, oraz
normy PN-92/B-01707.

Odptyw kazdego przyboru sanitarnego jak réwniez i kratek $ciekowych powinien by¢
zaopatrzony w zamkni¢cie wodne zabezpieczajagce wydostawanie si¢ gazéw z instalacji.
Zamkniecie wodne wykona¢ w postaci syfonéw wchodzacych w sktad przyboréw lub mozna je

wykona¢ z odpowiednio dobranych kolanek. Diugos$¢ podejscia nie powinna przekracza¢ 3 [m] dla



srednicy 50 [mm], oraz 5 [m] dla $rednicy 75 [mm] przy réznicy wysokosci pomiedzy syfonem a
miejscem podigczenia do pionu mniejszym niz 1 [m]. Pojedyncze podejscie o srednicy 0,1 [m] do
miski ustepowej bez dodatkowej wentylacji, nie moze by¢ oddalone od pionu wigcej niz 1 [m], a
réznica wysokosci nie moze przekraczac¢ 3 [m].

Rury 1 ksztattki PCV sg fabrycznie przygotowane do wykonywania bezposrednio potaczen
przez wcisk “bosego” konca w kielich uszczelka gumowa. Przed wykonaniem takiego potaczenia
nalezy sprawdzi¢ czy jest zachowana czysto$S¢ czgsci taczonych. Po wykonaniu ukosowania
,bosego” konca nalezy go oczysci¢ z opitkéw, natrze¢ silikonowym S$rodkiem poslizgowym

i zestawi¢ potaczenie.

4.3. Odbior instalacji kanalizacyjnej.

Wymagania dotyczace odbioru instalacji kanalizacyjnej ujete s3 w normie PN-B-10700.
Moga to by¢ wynikajace z technologii prowadzenie budowy odbiory czgsciowe, dotyczace
odcinkéw, ktére powinny by¢ wykonane w pierwszej kolejnosci 1 zakryte. Do takich prac zalicza
si¢ przewody odptywowe zlokalizowane w gruncie w budynku i poza budynkiem.

Jezeli nie ma takiej koniecznoS$ci, to po zakonczeniu robot instalacyjnych dokonuje sie

jedynie odbioru koncowego.

Badania obejmuja sprawdzenie:
* zgodno$ci wykonania z projektem budowlanym,
* rodzaju zastosowanego materiatu i wymiarow przewodow,
e spadkéw przewoddéw i sposobu zamocowania,
* usytuowanie przyboréw sanitarnych
* jakosci wykonanych prac,
* szczelnosci instalacji.
Przewod odptywowy (poziom) nalezy na wylocie za$lepi¢ 1 napelni¢ woda do poziomu

podejs$¢ do przyboréw.

S. Instalacja centralnego ogrzewania.

Projektowe obcigzenie cieplne budynku obliczone zostalo na podstawie projektu
budowlanego i informacji na temat zastosowanych przegréd budowlanych. Obliczone projektowe
obcigzenie cieplne budynku wynosi 25,7 [kW]. Skrécony wydruk obliczen projektowego

obcigzenia cieplnego zatgczono do niniejszego projektu.



Obliczenie straty ciepta budynku i zapotrzebowania na ciepto dla c.o. wykonano przy
zatozeniu:

- strefa klimatyczna III - 20 st.C

- sumaryczna strata ciepta budynku wynosi 25 689 W

Instalacje centralnego ogrzewania dla budynku zaprojektowano jako niskotemperaturowa o
parametrach wody instalacyjnej 55/45°C, dwururowg, pompowg systemu zamknig¢tego z rozdziatem
dolnym z przewodami z rur i ksztattek stalowych ze stali weglowej ocynkowanej. Zrédtem ciepta
projektowanej instalacji bedzie kociot gazowy o mocy 30 kW zlokalizowany w pomieszczeniu
kottowni na poziomie parteru zasilany instalacja gazowg na gaz ptynny wg. odrgbnego
opracowania.

Wyposazenie kottowni stanowia:

- sprzeglo hydrauliczne Sp50/100

- elektroniczna pompa obiegowa Poe 32/100 wraz z armaturg tj. zaworami odcinajgcymi,

filtrem 1 zaworem zwrotnym

- naczynie przeponowe o pojemnosci 50 1

- czujniki temperatury i ci$nienia

- automatyka pogodowa

- sterownik pokojowy z termostatem

Odprowadzenie spalin realizowa¢ poprzez prefabrykowane kominy ze stali nierdzewne;j

dwuptaszczowy izolowany o $rednicy 125/80 mm. Kominy nalezy wyprowadzi¢ po $cianie
zewnetrznej ponad dach budynku w ktérym zlokalizowana jest kottownia. U podstawy komina

zamontowac¢ wyczystke oraz stope z odptywem na kondensat.

5.1. Przewody

Projektuje si¢ wewnetrzne instalacje c.o., sktadajace si¢ z poziomdéw rozprowadzonych w
pomieszczeniach piwnicznych zasilajagcych 13 piondw. Piony zasilajg bezposrednio odbiorniki
ciepta tj. grzejniki stalowe ptytowe oraz drabinkowe.

Projektowane wewnetrzne instalacje nalezy wykona¢ z rur ze stali weglowej ocynkowanej,
faczonej poprzez zaprasowywanie. Poziomy w piwnicach prowadzi¢ ze spadkiem 3 promile w
kierunku rozdzielaczy.

Prowadzenie przewodéw rozprowadzajacych nalezy realizowa¢ tak, aby umozliwic¢
samokompensacje¢ przewodéw zwracajagc uwage na prawidlowe rozmieszczenie uchwytéw
mocujacych, punktéw stalych. Szczegétowe rozwigzania kompensacji zgodnie z wytycznymi

producenta rur.



5.2 Grzejniki.

Odbiornikami ciepta projektowanych instalacji grzewczych beda grzejniki stalowe ptytowe
np. typu LOGATREND C z glowicami i zaworami termostatycznymi. Wielkos$¢, typ grzejnikéw i

nastaw wg rzutéw i rozwini¢cia.

5.3. Armatura i regulacja instalacji.

5.3.1 Armatura regulacyjna:

Eclipse DN 15 - proste i katowe termostatyczne zawory grzejnikowe z ogranicznikiem

przepltywu wyposazone w glowice termostatyczne

Raditec DN 15 - zaw6r grzejnikowy powrotny prosty

odpowietrzniki automatyczne zainstalowane na pionach oraz re¢cznych odpowietrznikow

indywidualnych znajdujacych si¢ przy grzejnikach.

podpionowe kulowe zawory odcinajace

6. Wytyczne wykonania instalacji.

6.1. Wytyczne ogélne

Materiaty 1 urzadzenia zastosowane przy wykonaniu instalacji winny by¢ dopuszczone do
stosowania w budownictwie na terenie Polski.
Wykonawstwo instalacji powinno:
- uwzglednia¢ wymagania okreslone w odno$nych normach, przepisach i warunkach
wykonaniach 1 odbioru technicznego,
- uwzglednia¢ zastosowanie nowoczesnych technologii instalacyjnych,
- by¢ prowadzone przez doswiadczonych monteréw potwierdzonych kwalifikacjach.
Catos¢ rob6t powinna by prowadzona z uwzglednieniem:
- przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy,
- przepiséw dotyczacych ochrony przeciwpozarowe;j,

- przepis6w dotyczacych pracy przy urzadzeniach elektrycznych.

6.2. Demontaz wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania.

W ramach niniejszego przedsigwzigcia przewiduje si¢ catkowity demontaz istniejacej
instalacji centralnego ogrzewania i jej czeSciowa utylizacje nienadajacg si¢ do ponownego
wbudowania. Elementy instalacji takie jak grzejniki stalowe plytowe oraz aluminiowe nalezy

przekazac protokolarnie Inwestorowi.



6.3. Montaz wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania.

Instalacje centralnego ogrzewania wykona¢ z rur ze stali weglowej ocynkowanych
zewngtrznie, taczonych poprzez zaprasowanie. Do taczenia stosowaé ksztaltki systemowe
zaprasowywane. Zastosowano $rednice w zakresie 15x1,2 — 42x1,5mm. Potaczenia rur z armaturg
lub punktami poboru wykona¢ za pomocg ksztaltek systemowych jw. wyposazonych w gwint,
uszczelnia¢ tasmg teflonowa.

Przewody rozprowadzajace (zasilajagce 1 powrotne) nalezy prowadzi¢ po $cianach i pod
stropem pomieszczen piwnicy, w uktadzie piondw. Do grzejnikéw wykona¢ podejscia dolne z
mozliwoscig nastawy oraz odcigcia grzejnika.

Jako elementy grzejne przyjeto stalowe standardowe grzejniki oraz tazienkowe. Kazdy
grzejnik posiada mozliwos¢ odcigcia go od instalacji poprzez zawory przygrzejnikowe. Regulacja
hydrauliczna obiegdéw przy pomocy wbudowanych grzejnikowych zaworéw termostatycznych.

Regulacja temperatury pomieszczen za pomocg montowanych na zaworach termostatycznych

glowic termostatycznych z zabezpieczeniem przed demontazem oraz zmiang nastawy.

Odpowietrzenie — zamontowaé¢ odpowietrzniki automatyczne na zasileniu i

powrocie w najwyzszyvch punktach instalacji. Dodatkowo odpowietrzenie realizowacé

zaworami odpowietrzajacymi przy grzejnikach.

7. Instalacja wentylacji mechanicznej.

Zaprojektowano 0gdblng wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng
z centralg wentylacyjna z odzyskiem ciepla w wykonaniu wewne¢trznym zamontowang w piwnicy.
Centrale wentylacyjne wyposazone w nagrzewnice wodne, wymiennik obrotowy, filtry, thumiki,
sprez 300Pa. Naptyw $wiezego powietrza i wyrzut powietrza do i z centrali za pomocg czerpni i

wyrzutni Sciennych.

7.1 Obliczeniowe ilosci powietrza

Nr. Nazwa Pow. Kub. Vnaw. Vwyw. | Wym. Wym. Wyciag z
pom. [m2] [m3] [m3/h] [m3/h] | Naw. Wyw. | sanitariatow
1, | Pomieszczenie | g0 | 5349 | 1950 95,0 40 4.0
sedzidow
1.3 tazienka 5,20 14,04 - - - - 100
16 | Pomieszczenie |, .0 | 3594 65,0 65,0 2,0 2,0
lekarza
18 | Pomieszczenie | 50 | 3099 75,0 75,0 2,0 2,0
trenera
1.9 WC 510 | 13,77 - - - - 50
1.10 Szatnia 31,40 | 84,78 | 340,0 | 340,0 4,0 4.0

1.11 Umywalnia 12,20 32,94 265,0 165,0 5,0 5,0




1.12 WC 1,20 3,24 - - - - 50
1.13 WC 1,30 3,51 - - - - 50
1.14 WC 1,20 3,24 - - - - 50
1.15 WC 1,30 3,51 - - - - 50
1.16 Umywalnia 12,20 32,94 265,0 165,0 5,0 5,0
1.17 Szatnia 31,80 85,86 340,0 340,0 4,0 4,0
1.18 Pralnia 5,30 14,31 - 30,0 2,0 2,0
1.19 Korytarz 29,50 79,65 240,0 160,0 2,0 2,0
RAZEM 1785,0 1435,0 350,0

Budynki uzytecznosci publicznej.
Strumien objetosci powietrza wentylacyjnego powinien wynosic:
a) Pomieszczenia przeznaczone na staty i czasowy pobyt ludzi:
- 20 m?/h dla kazdej przebywajacej osoby,
- 30 m*h dla kazdej przebywajacej osoby jezeli dopuszcza sie palenie tytoniu,
- 15 m*/h dla kazdego dziecka (ztobki i przedszkola),
- 50 m?/h na kazdy ustep sanitarny;
- 25 m’/h kazdy pisuar,
klimatyzowane oraz wentylowane pomieszczenia o nie otwieranych oknach - 30 m/h dla kazdej

przebywajacej osoby, 50 m*/h jesli jest dozwolone palenie.

Projektuje si¢ nastepujaca centrale:

1. Centrala wentylacyjna NW1.1 nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta o wydajnosci:

Vnaw: 1785m?h, W: 1435m>/h

Sterowanie automatyczne centralami wentylacyjnymi wykona¢ zgodnie
z opracowaniem producenta, uwzgledniajac wytyczne.

Jako elementy uktadéw nawiewnego 1 wyciggowego zaprojektowano przewody i ksztattki
wentylacyjne typu SPIRO w wersji standard oraz kanaly prostokatne z blachy stalowej
ocynkowanej. Jako elementy nawiewno-wywiewne zaprojektowano zawory okragte z regulacja
przepustowosci. Anemostaty montowane w suficie podwieszanym.

Poziome przewody wentylacyjne prostokatne i typu SPIRO prowadzi¢ nalezy nad stropem
w przestrzeni nad sufitem podwieszanym. Przewody mocowaé za pomocg zawiesi systemowych do
konstrukcji stropu, przejscia przewodéw przez przegrody budowlane uszczelni¢ piankg montazowa.
Kanaty wentylacyjne prowadzone wewnatrz budynku izolowa¢ matami z welny mineralne;j
z jednostronng oktadzing z folii aluminiowej gr. 30mm.

Na kanatach nawiewnych 1 wywiewnych nalezy zastosowa¢ rewizje wentylacyjne

umozliwiajgce dostgp do wnetrza kanatéw w celu ich czyszczenia.



Z uwagi na konieczno$¢ wydzielenia w czgsci pomieszczen oddzielnego uktadu wentylacji
wywiewnej zastosowane wentylatory wywiewne S$cienne i1 kanatowe, wydajno$¢ wg czesci
graficznej opracowania.

Nawiew powietrza do tych pomieszczen transferowy z pomieszczen przylegtych poprzez
zastosowanie podcie¢ w drzwiach lub otworéw o powierzchni czynnej min. 220 cm?.

Wielkos¢ strumieni wentylacyjnych dla pomieszczen wyznaczono w zaleznosci od ich

przeznaczenia.

7.2 Wytyczne wykonania instalacji wentylacyjnej.

Przewody  wentylacyjne powinny by¢ zamocowane do przegrod budynku
w odleglosci umozliwiajacej szczelne wykonanie potaczen poprzecznych.
Przejs$cia przewodéw przez przegrody budynku nalezy wykona¢ w otworach, ktérych wymiary sg
od 50 do 100 mm wigksze od wymiaréw zewng¢trznych przewodéw lub przewodéw z izolacja.
Przewody na calej gruboSci przegrody powinny by¢ obtozone welng mineralng lub innym
materiatem elastycznym o podobnych wiasciwosciach.

Przej$cia przewodéw przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego powinny by¢
wykonane w sposéb nie obnizajacy odpornosci ogniowej tych przegrdd.

Izolacje cieplne przewodéw powinny mie¢ szczelne potaczenia  wzdluzne
1 poprzeczne, a w przypadku izolacji przeciwwilgociowej powinna by¢ ponadto zachowana, na calej
powierzchni izolacji, odpowiednia odporno$¢ na przenikanie wilgoci.

Materiat podp6r i podwieszen powinna charakteryzowa¢ odpowiednia odpornos$¢ na korozje
w miejscu zamontowania. Metoda podparcia lub podwieszenia przewodéw powinna by¢
odpowiednia do materiatu konstrukcji budowlanej w miejscu zamocowania. Odleglo$§¢ miedzy
podporami lub podwieszeniami przewodéw powinna by¢ ustalona z uwzglednieniem ich
wytrzymatos$ci i wytrzymatosci przewodéw tak aby ugiecie sieci przewodow nie wptywato na jej
szczelnos¢, wilasciwosci aerodynamiczne 1 nienaruszalnos¢ konstrukcji. Elementy zamocowania
podpér lub podwieszen do konstrukcji budowlanej powinny mie¢ wspoétczynnik bezpieczenstwa
rowny co najmniej trzy w stosunku do obliczeniowego obcigzenia. W przypadkach oddziatywania
sit wywotanych rozszerzalnos$cig cieplng konstrukcja podpér lub podwieszen powinna umozliwiaé
kompensacje wydtuzen liniowych.

Czyszczenie instalacji powinno by¢ zapewnione przez zastosowanie otworow rewizyjnych
w przewodach instalacji lub demontaz elementu sktadowego instalacji.

Niniejszy projekt nie obejmuje:
- projektu zasilenia elektrycznego urzadzen wentylacyjnych;
- projektu sterowania automatycznego pracg urzadzen wentylacyjnych;

- projektu konstrukcyjnego do posadowienia central wentylacyjnych oraz jednostek chtodniczych;



- projektu instalacji odgromowej dla elementéw na dachu.

Instalacja po wykonaniu 1 zainstalowaniu powinna by¢ poddana oczyszczeniu
i przedmuchaniu. Nast¢pnie nalezy przeprowadzi¢ rozruch i regulacje
z wykonaniem pomiaréw wydajnosci urzadzen oraz cato$ci instalacji. Prace rozruchowe nalezy
wykona¢ wedlug PN-EN12599:2002 oraz ,,Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Robot
Budowlanych i Montazowych”.

Po wykonaniu instalacji  wentylacji nalezy dokona¢ pomiaréw  wydajnosci
i glosnosci  pracy instalacji, sporzadzi¢  protokét,  ktéry  nalezy  przedstawic

w czasie odbioru instalacji.

8. Odwodnienie liniowe biezni sportowej.

Projekt obejmuje réwniez wykonanie odwodnienia liniowego biezni o nawierzchni
poliuretanowej oraz terenu utwardzonego w obrgbie budynku. Na potrzeby odwodnienia biezni
dobrano odwodnienie liniowe polimerobetonowe szczelinowe z bialg pokrywg z tworzywa
sztucznego. Kierunek sptywu wody ze spadkiem lustra w kierunku skrzynek odptywowych.

Jako korytka odptywowe do liniowego odwodnienia biezni beda zastosowane kanaty np.
firmy ACO Sport System 1000 szczelinowe, o przekroju w ksztalcie ,,U”, o szerokos$ci wewngtrznej
125 mm, szerokosci zewnetrznej 160 mm, wys. budowlanej 18,7 cm, w wersji prostej — na prostych
odcinkach biezni lub tukowe R=36,5m/38,0m na tukach, wykonane 2z polimerbetonu,
umozliwiajace odptyw przewidzianych projektem wod opadowych. Materiat korytek zapewni ich
nie nasigkliwo$¢ 1 odporno$¢ na korozje¢ wywotang mrozem (mrozoodpornos¢ F200 zgodnie z
normg PN-88/B-06250) i solg. Korytka beda posiadaly pionowe zebra wzmacniajgce $cianki i
poziome zebra kotwigce kanal w czasie montazu. Przykrycie koryt z tworzywa sztucznego GFK —
tworzywo sztuczne wzmocnione widknem szklanym na czas rozgrywania imprez sportowych
bedzie demontowane.

Elementem taczacym odcinki proste korytek beda systemowe skrzynki odplywowe.
Skrzynka bedzie jednoczgsciowa wykonana z polimerbetonu, z koszem osadczym, z przettoczeniem
do wybicia do wybicia i podigczenia rury gtadkiej o Srednicy zewngtrznej @110 lub @160.
Przykrycie skrzynki odptywowej wykonane jest z polimerbetonu. Skrzynki odptywowe nalezy
podiaczy¢ zgodnie z graficzng czegscig opracowania do ,,zbieracza” Jako przewody odprowadzajgce
wody ze skrzynek i calego odwodnienia liniowego zastosowac rury kanalizacyjne kielichowe PVC-
U, kl. S (SN8) SDR 34 LITE, z rdzeniem litym o wydluzonych kielichach taczonych na uszczelki
gumowe.

Zgodnie z dokumentacjg projektowa, przewidywane jest zastosowanie Kkorytek

odptywowych na klas¢ obcigzenia B125. Definicja klas obcigzenia wedtug PN-EN 1433:2005.



Jako elementy odwodnienia liniowego terenu utwardzonego w obrgbie budynki
zaprojektowano odwodnienie liniowe np. firmy ACO typ Multiline V300 polimerobetonowe z
rusztem zeliwnym klasy D400.

Montaz systemu odwodnienia liniowego wykona¢ zgodnie z zaleceniami producenta

systemu.

8.1 Roboty ziemne kanalizacji odwodniajacej.

Przed rozpoczg¢ciem robot, w celu uniknigcia kolizji, nalezy sprawdzi¢ zaglebienie
istniejgcego uzbrojenia podziemnego, za pomocg przekopéw kontrolnych, krzyzujacych si¢ z
projektowanymi przewodami kanalizacji deszczowej. Przewody instalacyjne uktada¢ na giebokosci
zgodnej z profilem. W miejscach, w ktorych nie mozliwe jest zachowanie minimalnego zaglebienia
zabezpieczajgcego rurocigg przed przemarzaniem nalezy zastosowaé docieplenie keramzytem.
W przypadku zastosowania keramzytu nalezy go oddzieli¢ od gruntu i rury geowidkning, a od géry
dodatkowo nad keramzytem utozy¢ pasek folii zabezpieczajacej go przed wilgocia.

Rury uktada¢ na podsypce piaskowej grubosci min. 10 cm. Obsypka z piasku grubosci 30
cm. Zasypywanie przewodu nalezy rozpocza¢ od réwnomiernego obsypania rury z bokéw, z
doktadnym ubiciem ziemi warstwami 0,1 do 0,2 m. W sytuacji kiedy no$no$¢ dna wykopu jest
niewystarczajaca, np. w gruntach niestabilnych nalezy zastosowa¢ podloze wzmocnione, takie jak:
piasek, zwir lub kruszywo.

Nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na podbicie rur kanalizacyjnych, aby uniknaé
pozostawienia pustych przestrzeni. Nad przewodem (30 cm) ulozy¢ tasme¢ ostrzegawczo-
lokalizacyjng z polietylenu, w kolorze biato — zielonym, z wktadka stalowa ze stali nierdzewne;.
Tasme uktada¢ w wykopie wktadka stalowa do dotu. Catos¢ prac, proby i odbiory wykona¢ zgodnie
z wytycznymi montazu producenta rurociggéw. Polgczenia studzienek z przewodami PVC poprzez
szczelne potaczenia tulejowe. Przejscie przewodéw PVC powinno by¢ szczelne w stopniu
uniemozliwiajacym infiltrowanie wody gruntowej i eksfiltrowanie S§ciekow. Montaz, eksploatacja 1
konserwacja zgodnie z wytycznymi producenta systemu. Projektuje si¢ zagospodarowanie woéd
deszczowych tylko w granicach nieruchomosci. Kierowanie wod opadowych na dziatki sgsiednie
jest zabronione!

Prace prowadzi¢ z nalezyta ostrozno$cig i staranno$cig. Prace uzgadnia¢ na biezaco z

Inspektorem Nadzoru wyznaczonym przez Inwestora.

9. Instalacja automatycznego nawadniania plyty boiska.

9.1. Podstawa opracowania
« Projekt zagospodarowania terenu,

« PN-EN 12484-1-3:2003 Nawodnienia. Automatyczne systemy nawadniania murawy,



« Powigzane normy i normatywy

9.2. Wymagane parametry zrédla wody
Dla zapewnienia prawidlowej pracy systemu powinny zosta¢ spetnione nastepujace warunki

w zrodle zasilania:

Wydajnos¢ zrédta wody Cisnienie zrédla wody Przytacze wodne
Q [ m3/h] Pzas [atm.]
5 6 @S0PE

9.3. Ogolny opis systemu

Rozwigzanie oparte jest na dwudziestu czterech przektadniowych zraszaczach wynurzanych
o projektowanym promieniu 21m. Zaproponowana opcja stanowi idealne rozwigzanie dla boisk z
niskowydajnym lub alternatywnym zZrédlem wody oraz ograniczonym budzetem przy
jednoczesnym zapewnieniu wymaganej ilosci, rozstawu i opadu zraszaczy.

Nawadniany obszar podzielony zostal na dwadzieScia cztery sekcji nawodnieniowe
zalaczajace  sie¢ w  zaprogramowanej  kolejno$ci,  sterowane  osobnymi  zaworami
elektromagnetycznymi. Na kazdg strefe¢ przewidziano jeden zraszacz turbinowy. Zraszacze
zlokalizowane wewnatrz boiska zaopatrzone zostaly dodatkowo w gumowe koszyki dla trawy
naturalnej umozliwiajgce catkowite zakrycie glowicy oraz naturalne zadarnienie wewnatrz
naktadki. Rozwigzanie to gwarantuje bezpieczne uzytkowanie boiska przez zawodnikéw bez ryzka
kontuzji oraz uszkodzenia zraszacza.

Na projektowanym terenie przewidziane zostalo szesS¢ studzienek rewizyjnych w ktérych
zamontowane zostang elektrozawory sekcyjne obslugujace poszczegdlne zraszacze oraz jedna
studzienka przeznaczona do montazu zaworu gtéwnego oraz filtra.

Zastosowane sekcyjne zawory elektromagnetyczne 24 V o przylaczu 1"-2" stanowia
wyznacznik poszczegdlnych sekcji. Do odwodnienia instalacji na okres zimowy przewidziano
zawory kulowe umieszczone w studzienkach elektrozaworowych. Spust wody z rur nastgpi na
zasadzie przedmuchania spr¢zarka podczas czynnosci konserwacyjnych systemu.

Do zasilenia zraszaczy w wode zastosowano rury PE tgczone mechanicznie, odpowiednio:

- rura gtéwna - magistrala cisnieniowa o $rednicy zewnetrznej PE@50mm, (rozprowadzenie wody
do zasilania poszczeg6lnych studzienek elektrozaworowych)

- rura sekcyjna o $rednicy zewnetrznej PE 32 mm, (rozprowadzenie wody na poszczegdlnych
sekcjach),

- Iaczniki przegubowe SJ z przytaczem 17 do bezposredniego podtaczenia zraszaczy,



9.4. Automatyczna regulacja i sterowanie

W sktad uktadu sterowania i automatycznej regulacji systemu nawadniajagcego wchodza:
nowoczesny sterownik modutowy 12 sekcyjny z mozliwoscig rozbudowy do 48 stref zlokalizowany
w piwnicy pawilonu sportowego przy pompie podnoszacej ci$nienie dla przedmiotowej instalacji
zgodnie z graficzng cze$cig opracowania, zasilany napigciem 230/24V, wylacznik opadowy,
wczesnie] wspomniane zawory elektromagnetyczne z cewkami o napigciu 24V oraz przewod
elektryczny o przekroju 1 mm?2.

Zaproponowany sterownik przeznaczony jest do zaawansowanej automatyzacji nawadniania
w szczegOlnosci dla duzych terendw zielonych oraz obiektéw sportowych.

Oprocz standardowych funkcji zwigzanych z ustalaniem czaséw trwania nawadniania,
czasOw startu, cyklicznosci, funkcji sterowania regcznego, kilku programéw z oddzielnym
harmonogramem do nawadniania posiada szereg mozliwosci niestandardowych: mozliwo$¢
wspotpracy z systemem centralnego sterowania, funkcje detekcji oraz zarzadzanie przepltywem
wody, funkcje cyklu nasigkania i wchilaniania, jednoczesna praca do 5 sekcji, opdZnianie

nawadniania w wyniku opadéw deszczu.

9.5. Wytyczne montazowe

Optymalna gtebokos¢ wykopéw pod rury powinna wynosi¢ 40-50 cm, dopasowana do typu
zraszacza. Sterownik systemu nalezy podtaczy¢ do zasilania 230V.

W celu zapewnienia szczelnos$ci instalacji gwinty ksztaltek potaczeniowych nalezy okrecaé
tasma teflonowa,

W studzienkach elektrozaworowych, nalezy wykonaé¢ podsypke zwirowa o grubosci ok. 10
cm, chroniaca przed zamuleniem w trakcie opadoéw deszczu,

Przeprowadzi¢ ptukanie instalacji przed montazem elementéw mogacym ulec zapchaniu
przez zanieczyszczenia (piasek w rurach, skrawki polietylenu itp.)

Wykona¢ test hydrauliczny poprawnosci dziatania systemu przed zasypaniem instalacji.

Wylacznik deszczowy nalezy wilaczy¢ w obwdd, jego miejsce zainstalowania powinno
znajdowac si¢ na terenie odkrytym poza bezposrednim zasi¢giem strugi zraszaczy.

Do potaczen przewodoéw elektrycznych uzywaé hermetycznych ztaczek zelowych.

Podczas prac nalezy przestrzega¢ ogdlne przepisy przeciwpozarowe oraz BHP.

9.6. Filtracja — zalecenia ogélne
Filtracja wody przeznaczonej dla systemu automatycznego nawodnienia powinna pozbawic
jej zanieczyszczen statych tj. piasek, mut, wtékna, osady w celu zabezpieczenia armatury i instalacji

przed zamuleniem oraz uszkodzeniami mechanicznymi.



Woda zasilajgca poszczegdlne sekcje zraszaczy powinna zosta¢ poddana standardowe]
filtracji mechanicznej przy zalecanym minimalnym stopniu filtracji 50 mesh (poziom
zanieczyszczen o $rednicy nie wigkszej niz 0,25mm). W studzience z elektrozaworem gtéwnym
przewidziany zostat filtr 2" zabezpieczajacy instalacje przed zanieczyszczeniami mechanicznymi.

Wymieniony stopien filtracji gwarantuje poprawng prace elementéw systemu nawadniania:
elektrozawory (cewki elektrozaworowe, membrana), dysze zraszaczy oraz przedtuza zywotno$¢

tych elementow.

9.7. Obshluga, konserwacja systemu

Obstuga automatycznego systemu nawadniania powinna by¢ dokonywana przez osoby
przeszkolone z odpowiednim do$wiadczeniem oraz znajomoscig urzadzen technicznych.
Konserwacja systemu automatycznego nawodnienia powinna obejmowac:
- konserwacja zimowa — polegajaca na spuscie wody z rur zasilajgcych, sekcyjnych przy uzyciu
sprezarki, zamknigciu zaworéw giéwnych, ustawieniu sterownika w pozycji OFF, przedmuchanie
elektrozaworéw sprezonym powietrzem,
- start wiosenny — polegajace na przegladzie catosSciowym systemu (elektryczny oraz hydrauliczny),
zaprogramowanie sterownika, kontrola stanu filtréw, kontrola stanu baterii zasilajacych sterowniki,
kontrola stanu dysz zraszaczy, uruchomienie poszczegdlnych sekcji, kontrola pokrycia zraszaczy

oraz wizualny przeglad szczelnosci elementow systemu,

9.8. Pompa podnoszgca ciSnienie

W zwiazku z zabezpieczeniem si¢ przed nie stabilnoscig zrédla wody dla projektowane;j
instalacji, nalezy zastosowa¢ pompe podnoszaca cisnienie zlokalizowang w piwnicy pawilonu
sportowego zgodnie z graficzng czgscig opracowania.

Zaproponowany zostal zintegrowany zestaw podnoszacy cisnienie E.Sybox wyposazony w:
- zintegrowany zbiornik 21 zabezpieczajacy przed uderzeniem hydraulicznym,
- elektroniczny inwerter (przetwornica czgstotliwosci) utrzymujacy stale ciSnienie przy zmiennym
rozbiorze wody,
- silnik chtodzony wodg bez wentylatora,
- czujnik przeptywu, zabezpieczenie przed suchobiegiem
- czujnik ci$nienia,
- zewnetrzna dzwigkochtonna obudowa,
- zawOr zwrotny,
- wielostopniowa, samozasysajaca pompa

- interfejs LCD wysokiej rozdzielczosci



UWAGA:

- boisko posiada czeSciowo zrealizowana instalacje nawadniajaca, w tym celu planuje sie

wykorzystaé istniejace sekrecje zasilajace zraszacze po uprzedniej weryfikacji ich

parametrow i poprawnosci ulozenia, w przypadku niezgodno$ci z niniejszym opracowaniem

nalezy doprowadzi¢ sekcje do stanu projektowanego,

- w ramach robét nalezy przewidzie¢ trwale odciecie istniejacej instalacji wodociagowej

okalajacej boisko.

10. Uwagi koncowe.

Catos¢ rob6t wykonac¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania 1 odbioru rurociaggéw z
tworzyw sztucznych” z 1996 r.

Roboty ziemne i montazowe zewng¢trzne i wewngtrzne wykonaé¢ zgodnie z ,,Warunkami
technicznymi, jakim powinny odpowiada¢ instalacje wodociggowe, kanalizacyjne i gazowe”
wydanymi przez I.P. Bud. Warszawa 1992 r.

W czasie prowadzenia robot ziemnych mechanicznych i recznych nalezy przestrzegac
przepiséw BHP ogdlnych i branzowych.

EWENTUALNE ZASTOSOWANE NAZWY PRODUCENTOW WEASNE W
DOKUMENTACJI PROJEKTOWE] SLUZA WYEACZNIE DO OKRESLENIA
PARAMETROW TECHNICZNYCH ORAZ DOPRECYZOWANIU PRZEDMIOTU
ZAMOWIENIA OZNACZAJA ,,LUB ROWNOWAZNY”. WSZYSTKIE PARAMETRY
W DOKUMENTACJI PROJEKTOWE]J ORAZ SPECYFIKACJI TECHNICZNEJ
WYKONANIA I ODBIORU ROBOT BUDOWLANYCH OKRESLONE SA NA
POZIOMIE MINIMALNYM, TZN. ZE DOPUSZCZA ZASTOSOWANIE
MATERIALOW O PARAMETRACH ROWNOWAZNYCH CZYLI CO NAJMNIE]J
TAKICH JAK PODANO W NINIEJSZYM PROJEKCIE ORAZ SPECYFIKACJI
TECHNICZNEJ WYKONANIA I ODBIORU ROBOT LECZ NIE GORSZYCH.



OSWIADCZENIE

Na podstawie ustawy z dnia 7 lipca 1994 Prawo Budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r.
poz. 2351) os$wiadczam, ze niniejszy projekt techniczny zostal opracowany zgodnie z

obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy techniczne;.

PROJEKTANT

(pieczec i podpis)



