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OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 34, ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane
(t.j.Dz.U.2021.2351 ze zm.)

OSWIADCZAM,
ze projekt techniczny przebudowy i remontu stadionu miejskiego

zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

Inwestor:
Miasto Makow Mazowiecki
ul. Moniuszki 6, 06-200 Makoéw Mazowiecki

Obiekt budowlany: stadion, obiekt sportu i rekreacji — kategoria obiektu V

przebudowa i remont stadionu miejskiego przy ulicy Sportowej w Makowie Mazowieckim
w ramach zadania pn. "Modernizacja i budowa bazy sportowo-rekreacyjnej Miasta Makéw
Mazowiecki"

Adres budowy:

Dziatka nr ewidencyjny 1496
jednostka ewidencyjna 141101 _1
obreb 0001 Makéw Mazowiecki

Projektant:

inz. Maria Pigtkowska

upr. proj. w specjalnosci architektonicznej UAN.IL.7342-91/94
i konstrukcyjno-budowlanej UAN.IL.7342-90/94
MAZ/B0O/4024/01

inz. Leszek Pigtkowski
upr. budowlane w specjalno$ci konstrukcyjno-budowlanej Os-461/84
MAZ/BO/0172/14

mgr inz. Jarostaw Wywigacz
upr. budowlane w specjalno$ci konstrukcyjno —budowlanej 168/94/0s
MAZ/B0O/0624/02

mgr inz. Tomasz Tyminski

upr. proj. w spec. instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
cieplnych, wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych

i kanalizacyjnych MAZ/0266/PWOS/10

MAZ/1S/0575/10

mgr inz. Tadeusz Lis

upr. budowlane w specjalnos$ci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji
i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych Wa-101/02
MAZ/1E/4914/02

mgr inz. Izabela Kiernozek

upr. budowlane do projektowania i kierowania robotami budowlanymi
w specjalnosci inzynieryjnej drogowej MAZ/0015/PEWBD/18
MAZ/BD/0756/18

Lawy, 20.01.2023 r



PROJEKT TECHNICZNY
Remont i modernizacja stadionu miejskiego w Makowie Mazowieckim ul. Sportowa dz. nr ew. 1496
Inwestor: Miasto Makéw Mazowiecki, ul. Moniuszki 6, 06-200 Makéw Mazowiecki

OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU REMONTU I MODERNIZACJI STADIONU MIEJSKIEGO

1. Dane ogélne
1.1. Inwestor

Miasto Makéw Mazowiecki

ul. Moniuszki 6, 06-200 Makéw Mazowiecki
1.2. Podstawa opracowania.
- obowigzujace normy, przepisy prawne i normatywy techniczne
- mapa do celéw projektowych w skali 1:500
- uzgodnienia z Inwestorem
- wizja lokalna
- inwentaryzacja fotograficzna
1.3. Przedmiot i zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny remontu i modernizacji stadionu miejskiego.

Zakres inwestycji obejmuje:
1.3.1 Stadion Miejski

1) Modernizacja plyty gléwnej boiska do gry w pitke¢ nozng o wymiarach pola gry 100 m x 64 m z
trawy naturalnej poprzez renowacj¢ systemu nawadniajacego.

2) Modernizacja trybun poprzez wymiang¢ zniszczonych i uszkodzonych siedzisk w kolorze zielonym,
uzupelnienie ubytkéw w poszczegdlnych rzedach trybun.

3) Budowa zadaszenia w Srodkowej czgsci trybun.

4) Modernizacja biezni lekkoatletycznej okreznej 400,00 m, czterotorowa z odcinkiem prostym do
biegéw na 100 m z nawierzchniag syntetyczna poliuretanowa w kolorze niebieskim — RAL 5017,
wraz z odwodnieniem.

5) Modernizacja skoczni do skoku w dal.

6) Wymiana skorodowanego ogrodzenia wewngtrznego oddzielajagcego bieznie¢ od widowni
i zastgpienie go nowym.

7) Wymiana ogrodzenia zewngtrznego od strony Szkoly Podstawowej Nr 1.

8) Naprawa ogrodzenia od strony ulicy Warszawskiej: wyréwnanie przgset, pomalowanie
skorodowanych czgsci.

9) Naprawa betonowego ogrodzenia od strony zabudowy jednorodzinnej: wyréwnanie przeset
betonowych, uzupetnienie ubytkéw, pomalowanie.

10) Modernizacja ciggéw komunikacyjnych wraz z odwodnieniem.

11) Modernizacja parkingu, w tym zaprojektowanie miejsc  postojowych od strony
ul. Warszawskiej oraz miejsc dla os6b niepetnosprawnych.

12) Modernizacja istniejacego oswietlenia wokot plyty gléwnej boiska wraz
z zaprojektowaniem dodatkowego o$wietlenia przy parkingu i budynku pawilonu sportowego.

13) Instalacja monitoringu wizyjnego.

1.3.2 Pawilon sportowy przy Stadionie Miejskim

1) Modernizacja instalacji CO.

2) Modernizacja pomieszczen na parterze budynku wraz z przebudowa tazienek dla zawodnikéw.

3) Modernizacja pomieszczen na pierwszym pietrze budynku.

4) Remont i modernizacja pomieszczen piwnicy budynku.

5) Osuszanie i [zolacja fundamentéw budynku.

6) Malowanie elewacji zewnetrzne;j.

2. Opis stanu istniejacego

Teren objety opracowaniem znajduje si¢ w obrebie istniejacego kompleksu sportowego.

Teren objety opracowaniem jest obecnie uzytkowany zgodnie ze swoim przeznaczeniem jako obiekt
sportowy. Na terenie znajduja si¢: boisko ,,ORLIK”, boisko wielofunkcyjne oraz boisko do pitki noznej
o nawierzchni naturalnej z elementami do uprawiania dyscyplin lekkoatletycznych.

Przedmiotowy obiekt sportowy w zakresie ptyty boiska oraz elementéw towarzyszacych nosi znamiona
wieloletniej eksploatacji przeznaczony jest do remontu i modernizacji.

3. Rozwigzania projektowe konstrukcyjno-materialowe.

3.1. Bieznia okrezna, bieznia prosta
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Zaprojektowano biezni¢ okrezng 4-torowa o dlugosci 400m. Promien tuku zakoli R=36,5m. Odlegtos¢
wewngtrzna pomigdzy zakolami wynosi 84,39m. Bieznia okre¢zna posiada réwniez biezni¢ prostg 4-torowg
do biegu sprinterskiego na 100m. Szerokos¢ biezni okr¢znej 4x1,22m.

Nawierzchni¢ biezni i rozbiegéw nalezy wykona¢ z nawierzchni poliuretanowe;j.

Od strony wewnetrznej ograniczenie biezni stanowi zamknigty system odwadniajacy w postaci korytka
odwadniajacego z pokrywa z wyznaczeniem pierwszego toru. Od strony zewnetrznej — obrzeze betonowe
8x30x100cm pokryte nawierzchnia poliuretanowa. Poza liniag ograniczajaca ostatni tor (linia malowana)
nalezy wykona¢ dodatkowy kotnierz szerokosci 15cm z nawierzchni jak bieznia.

POMIAR DEUGOSCI BIEZNI
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NACHYLENIA I SPADKI

Nachylenie poprzeczne biezni nie przekracza 1 %, a nachylenie podtuzne, mierzone w kierunku biegu 0,1 %.
Calkowite nachylenie podtuzne ma wynosi O (to znaczy suma wszystkich nachylen mierzonych co 50 m,
uwzgledniajac jego réznice w stosunku do poziomu na linii mety powinna wynosic¢ 0).

MALOWANIE LINII METY

Nalezy doktadnie wyznaczy¢ i zaznaczy¢ przecigcia linii wyznaczajacych tory z linig mety.

Przecigcia malowac na czarno (prostokaty). Kazdy taki wzér musi catkowicie mieSci¢ si¢ w przecinajacych
si¢ liniach i znajdowa¢ si¢ nie dalej niz 2 cm od granicy linii finiszowej, ale tez jej nie przecina¢ (nie
wychodzi¢ poza nia).
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Kierunek biegu
.

Konstrukcja nawierzchni wraz z podbudowa.

Podsypka piaskowa.

Po wyréwnaniu i zageszczeniu oraz wyprofilowaniu dna koryta w poziomie posadowienia dolnej warstwy
wykona¢ podsypke piaskowa drenujaca o gruboSci 10cm. Podsypke rozmieS$ci¢ réwnomiernie na calej
powierzchni i zage$ci¢ mechanicznie warstwami do wartosci wskaznika zageszczenia 1:>0,98. Nasyp
nalezy formowac¢ na geowldkninie izolacyjne;j.

Warstwy konstrukcyjne.

Warstwa konstrukcyjna z kruszywa famanego (kruszonego) stabilizowanego mechanicznie o frakcji
4+31,5 mm grubosci 20 cm.

Warstwa klinujaca z kruszywa kamiennego o frakcji 0+4 mm grubosci 5 cm.

Podbudowa powinna by¢ wyprofilowana ze spadkiem 1% do wewnatrz.

Nawierzchnia z asfaltobetonu skladajaca si¢ z warstwy wiazacej grubo$ci 4cm oraz warstwy $cieralnej
3cm. Grubo$ci warstw po zaggszczeniu.

Podloze powinno by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych, kurzu, piasku itp.

Nawierzchnia z pelnego poliuretanu (poliuretan gr min. 14mm):

Granulat gumowy EPDM zmieszany z PU ukladany mechanicznie, wielowarstwowo — warstwa dolna
i posrednia grub. 9-10mm oraz warstwa gorna - uzytkowa grub. 4-5Smm;

Wykonanie warstwy nosnej - ,,elastycznej”:

Nawierzchnia wlasciwa jest uktadana wielowarstwowo.

Warstwa dolna

Wykonuje si¢ ja w nast¢pujacy sposéb. System PUR mieszany jest w odpowiedniej proporcji wagowe;j
sktadnikéw A i B. Sktadnik A powinien by¢ wstepnie wymieszany. Miesza¢ nalezy w mieszalnikach do
PUR o wymuszonym dzialaniu tak, by nie napowietrzy¢ systemu. Obroty mieszalnika nie moga
przekracza¢ 300 obr/min. Mozliwe tez jest do sktadnikéw A i B pylu gumowego - max. 5%. Nast¢pnie
system ten wylewany jest na odpowiednio przygotowane podtoze oraz rozprowadzany raklami. Rakle
posiadaja ,»Zeby”
o wysokosci zaleznej od zadanej grubos$ci rozprowadzonego systemu PUR. Teoretyczne zuzycie systemu
PUR dla spodniej warstwy nawierzchni poliuretanowej powinno wynosi¢ ok. 2,20 kg.

Nalezy pamigtaé, ze w przypadku nieréwnosci podloza z asfaltobetonu lub nie dostatecznym jego
zageszczeniu zuzycie systemu PU wzro$nie. Po uptywie 5-10 min. warstwe PU zasypuje si¢ z nadmiarem,
,lekkim” granulatem EPDM o granulacji 1-4 mm, ktéry pod wplywem swojego ci¢zaru topi si¢ w warstwie
PUR. Nalezy nie dopuszcza¢ do powstawania ,,lysych plam”. Przyjeto teoretycznie zuzycie granulatu
EPDM 2,20 kg/m?. Po utwardzeniu systemu (ok. 16 h) nadmiar granulatu nalezy zebra¢. Nie dopuszcza si¢
uzycia SBR. Nie dopuszcza si¢ uzycia EPDM z recyclingu.

Warstwa posrednia.

Warstwy posrednie wykonuje si¢ w identyczny spos6b jak warstwe dolng. Podczas wykonywania tej
warstwy zmniejsza si¢ ewentualne nieréwnosci warstw poprzednio utozonych, wynikajacych np.
z nieréwnosci podioza. Nalezy jednak pamicta¢, ze duze nieréwnosci s3 trudne do usunigcia, a wregcz
niemozliwe. Przy zachowaniu zuzycia podanego materialu w granicach 2,20 kg i granulatu EPDM — 2,00
kg, grubo$¢ warstwy powinna by¢ taka sama jak warstwy dolnej. Dopuszcza si¢ zmienng grubo$¢ tych
warstw pod warunkiem ich sumarycznej grubosci wynoszacej 9-10 mm. Nie dopuszcza si¢ uzycia SBR.
Nie dopuszcza si¢ uzycia EPDM z recyclingu.

Warstwa gérna — uzytkowa.
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Warstwa gérna jest wykonywana tak samo jak poprzednie warstwy, lecz stosowany jest odmienny system
PUR, gdzie materiatem wypelniajacym system PU jest granulat EPDM o $rednicy ziarna 1-4 mm. Kolor
EPDM-u powinien korespondowaé z kolorem uzytego systemu PUR. Grubo$¢ warstwy wynosi ok. 4-5
mm, przy zuzyciu systemu PUR i granulatu EPDM na 1 m?. Catkowita grubo$¢ systemu wynosi min. 14,0
mm.

Nie dopuszcza si¢ uzycia SBR. Nie dopuszcza si¢ uzycia EPDM z recyclingu.

Warunki niezbedne do prawidlowe;j instalacji nawierzchni.

Podczas wykonywania prac, nalezy bezwzglednie przestrzega¢, by wilgotnos¢ otoczenia oscylowata
w przedziale 40-90%, a temperatura podtoza powinna by¢ wyzsza o co najmniej 3°C od panujacej w danym
miejscu temperatury punktu rosy.

3.2. Skocznia do skoku w dal.

Zaprojektowano jednosciezkowa skoczni¢ jednostronng do skoku w dal o szeroko$ci rozbiegu 1,22m.
Rozbieg nalezy wyznaczy¢ bialymi liniami o szeroko$ci 5 cm, malowanymi na zewnatrz rozbiegu.
Dopuszczalne nachylenie boczne rozbiegu wynosi 1:100 (1,0 %), a na ostatnich metrach rozbiegu catkowite
nachylenie w d6t (spadek) w kierunku biegu zawodnika nie moze przekroczy¢ 1:1000 (0,1 %).

Linia odbicia do skoku w dal znajduje si¢ w odlegtosci 2 m od blizszego konca zeskoczni.

Zeskocznia dla skoku w dal powinna by¢ wypetniona migkkim wilgotnym piaskiem, ktérego goérna
powierzchnia powinna by¢ na tym samym poziomie co belka do odbicia.

Ze wzgledow bezpieczenstwa warstwa piasku powinna mie¢, co najmniej 30 cm grubosci.

Szeroko$¢ zeskoczni wynosi 2,75 m. Zeskoczni¢ usytuowano, tak aby przedtuzenie osi rozbiegu pokrywato
si¢ z osig zeskoczni.

Wokét skoczni nalezy uwzgledni¢ 1-metrowg strefe bezpieczefistwa. Wokot rozbiegu do skoku w dal, jak
réwniez zeskoczni nie moga znajdowac si¢ zadne elementy state (ogrodzenie, stupy o$wietleniowe) jak
réwniez odkryte elementy wykonane z betonu lub innej twardej nawierzchni, zagrazajace bezpieczenstwu
zawodnika w przypadku upadku na taki element (wszelkie krawezniki betonowe ograniczajace rozbiegi
musza by¢ pokryte nawierzchnig syntetyczng lub naktadkami gumowymi albo wyktadzing zapobiegajaca
poslizgowi i tagodzaca skutki ,,upadku”). Przy zeskoczni do skoku w dali tr6jskoku nalezy zamontowac
systemowe ,,lapacze piasku”, wykonane z plastiku lub gumy.

Belka do odbicia powinna by¢ prostokatna, wykonana z drewna lub innego odpowiedniego sztywnego
materiatu, o wymiarach: dtugos$¢ 1,22 m + 0,01 m, szerokos¢ 20 cm (+ 2mm) i grubo$¢ 10 cm. Powinna by¢
koloru biatego. Elementem ,,wyposazenia” belki do odbicia jest listwa z wktadka plastelinowa. Powinna
sktada¢ si¢ ona ze sztywnej listwy o szerokosci 10 cm (+ 2 mm) i dtugosci 1,22 m + 0,01 m, wykonanej z
drewna lub z innego odpowiedniego materiatu i pomalowanej w kolorze kontrastujacym z belka do odbicia.
Tam gdzie jest to mozliwe, plastelina powinna by¢ w trzecim kontrastujacym do pozostatych kolorze.
Listwe nalezy montowa¢ w ptytkim wglebieniu po stronie belki blizszej zeskoczni. Gérna powierzchnia
listwy powinna wznosi¢ si¢ od poziomu belki do wysokosci 7 mm (£ 1 mm). Krawedzie listwy powinny
albo by¢ nachylone pod katem 45°, przy czym powierzchnia listwy znajdujaca si¢ blizej rozbiegu powinna
by¢ pokryta warstwa plasteliny o grubosci 1 mm wzdtuz catej dtugosci listwy, albo by¢ ucigte tak, aby
wglebienie po wypetnieniu plasteling byto nachylone pod katem 45°.

Konstrukcja nawierzchni poliuretanowej (przepuszczalna dla wody) i podbudowie

przepuszczalnej:

- warstwa nawierzchni poliuretanowej gr.13 mm, dolna warstwa z granulatu SBR 11 mm,
nastepnie warstwa natrysku (mieszanka z granulatu EPDM i PU) grubo$ci 2 mm.

- podktad elastyczny ET (granulat i Scier gumowy ze zwirem kwarcowym 1 lepiszczem
poliuretanowym) gr. 35 mm,

- warstwa klinujaca z kruszywa kamiennego o frakcji 0+4 mm grubosci 5 cm,

- warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego (kruszonego) stabilizowanego mechanicznie o frakcji
4+31,5 mm grubosci 15 cm,

- warstwa mrozoodporna z pospotki gr. 20 cm,

- geowtdknina separacyjna,

- warstwa wyréwnawcza z piasku gr. 10 cm.

Podbudowa powinna by¢ wyprofilowana ze spadkiem 1% do wewnatrz.

Warstwa uzytkowa.
Bezspoinowa nie prefabrykowana nawierzchnia poliuretanowa. Grubo$¢ catkowita nawierzchni
13 mm. Nawierzchnia sktada si¢ z dwoch warstw: baza z granulatu gumowego 11 mm powleczona
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natryskowo barwionym poliuretanem z granulatem gumowym o grubosci 2 mm. Nawierzchnia
powinna mie¢ jednakowa grubos$¢ oraz posiada¢ jednorodng fakture i kolor. Warstwa uzytkowa
powinna by¢ trwale zwigzana z warstwa elastyczna.

Catos¢ musi by¢ przepuszczalna dla wody. Nawierzchnia poliuretanowa powinna by¢
przeznaczona do wykonania na placu budowy.

Nawierzchnia powinna by¢ wykonana przez autoryzowanego wykonawce o kwalifikacjach
potwierdzonych stosownym dokumentem wystawionym przez producenta nawierzchni. Ponadto
wykonawca powinien wykaza¢ si¢ doswiadczeniem obejmujagcym wykonanie obiektéw
w powyzszej technologii.

Warstwa nosna.
Warstwa nos$na to mieszanina granulatu gumowego i lepiszcza poliuretanowego o grubosci 35mm.
Uktadana mechanicznie, bezspoinowo, przy pomocy rozktadarki mas poliuretanowych.

Wymagane parametry nawierzchni:

- nawierzchnia powinna spetnia¢ wymagania normy PN-EN 14877:2014
1 powinna posiadac

- certyfikat lub deklaracje zgodnosci z norma PN-EN 14877:2014 lub aprobate Techniczng ITB,
lub wazng rekomendacj¢ Techniczng ITB,

- karte techniczng potwierdzong przez jej producenta,

- atest PZH lub réwnowazny.

Nawierzchni¢ rozbiegu nalezy ograniczy¢ obrzezem betonowym 6x20 cm z naktadkami
gumowymi w kolorze biatym. Obrzeza ustawia¢ na tawie betonowej z oporem.

Rozbieg o tacznej dlugosci 42,00 m zakonczony zeskokiem (skrzynia wypelniona piaskiem),
Szerokos$¢ toru pomiedzy liniami 1,22m, odporna na obuwie z kolcami, przepuszczalna dla wody.
Zeskok obramowany obrzezami betonowymi z nakladkami gumowymi. Z trzech stron skrzyni
zaprojektowano tapacze piasku (w wykonaniu bezpiecznym). Szeroko$¢ tapaczy piasku 1,00 m.
Belka do odbicia z zywic epoksydowych lub drewna montowana w skrzynce aluminiowej lub stali
kwasoodpornej w nawierzchni rozbiegu. Montaz belki w odlegtosci 2,00 m od krawedzi zeskoku.
Belka odbiciowa wyposazona w listwe z wktadka plastelinowa.

Zeskoczni¢ nalezy wypelni¢ piaskiem o granulacji 0-2mm, lub piaskiem ptukanym.

4. Modernizacja i remont pawilonu sportowego przy Stadionie Miejskim

a) Caly zakres prac do wykonania

* Modernizacja instalacji CO.

* Remont i modernizacja pomieszczen na parterze budynku wraz z przebudowa tazienek dla zawodnikow.
* Remont pomieszczen na pierwszym pigtrze budynku.

* Remont i modernizacja pomieszczen piwnicy budynku.

* Osuszanie, odgrzybienie i izolacja $cian fundamentowych budynku.

* Malowanie elewacji zewng¢trzne;.

b) Remont i modernizacja budynku — zakres robét w podziale na poszczegolne kondygnacje
Zakres prac do wykonania - piwnica:

- wymiana stolarki okiennej i drzwiowej,

- wymiana wrét wjazdowych do kottowni,

- izolacja przeciwwilgociowa,

- obtozenie schodéw wewngtrznych i zewnetrznych ptytkami antyposlizgowymi GRES,

- odkopanie $cian fundamentowych, oczyszczenie, osuszenie i odgrzybienie,

- wykonanie izolacji pionowej zewnetrznej Scian fundamentowych - 2x DYSPERBIT,

- wykonanie izolacji cieplnej ze styropianu ekstrudowanego XPS30 gr. 10 cm,

- wykonanie warstwy zbrojacej — klej + 2 razy siatka,

- wykonanie izolacji z folii kubetkowej do wysoko$ci terenu,

- wykonanie tynku mozaikowego na cokole budynku,
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- wymiana opaski betonowej wokdét budynku,
- wykonanie pod stupek stopy fundamentowej o wymiarach 60x60 na giebokos$¢ 60 cm,
- wykonanie stupka betonowego o wymiarach 25x25 cm,
- wykonanie belki z dwuteownika HEB200,
- wymiana osprzetu elektrycznego i opraw o$§wietleniowych wewnetrznych,
- malowanie $cian oraz sufitow farba emulsyjna,
- utozenie posadzek z ptytek GRES.
Zakres prac do wykonania - parter:

- rozbidrki $cianek dziatlowych,
- wykonanie nowych $cian dzialowych z gazobetonu grubosci 12 i 8 cm na zaprawie cementowo-
wapiennej,
- wykonanie koniecznych zamurowan i przekuc,
- wykonanie oktadzin Sciennych z glazury w tazienkach na pelng wysokos¢,
- wykonanie okladzin $cian na pelna wysoko$§¢ w szatniach zawodnikéw z wyktadziny winylowe;j
rulonowej
- malowanie $cian i sufitow farba lateksowa wodorozcienczalna,
- wymiana stolarki drzwiowej zgodnie z wykazem rysunkowym stolarki,
- montaz nowych urzadzen sanitarnych w budynku,
- wymiana osprzetu elektrycznego i opraw o§wietleniowych wewnetrznych,
- uzupetnienie tynkéw,
- wykonanie zabudéw instalacji wentylacji mechanicznej wykonane z plyt g-k
- utozenie posadzek z ptytek GRES.

Zakres prac do wykonania - pietro:
- zamurowanie okna w pomieszczeniu 2.8 magazyn lekkiego sprzetu sportowego,
- wykonanie podziatu korytarza poprzez wybudowanie §ciany dzialowych z gazobetonu grubosci 12 cm na
zaprawie cementowo-wapiennej i osadzenie drzwi ppoz EI30,
- malowanie §cian i sufitow farba emulsyjna lateksowa wodorozcienczalng.

Zakres prac do wykonania — caty budynek:
- malowanie elewacji zewngtrznej,
- wymiana opaski betonowej wokét budynku
5. Zaplecze dla zawodnikéw i sedziéw w ramach pawilonu sportowego
a) szatnie dla druzyn
Zaprojektowano szatnie dla obu druzyn o powierzchni okoto 30 m? kazda i takim samym standardzie.
W kazdej szatni znajduja si¢:
- miejsca do siedzenia dla 20 oséb;
- szafki na odziez dla 20 osdb;
- prysznice — 3 szt.;
- umywalki — 3 szt,
- toaleta - 2;
- pisuar - 1.
b) Szatnia dla sedziow
Zaprojektowano szatni¢ dla sedzidow oddzielong od szatni dla zawodnikéw, lecz znajdujaca si¢
w ich poblizu. W szatni dla sedziéw znajduja sie:
- stét i miejsca do siedzenia dla 4 oséb;
- szafki na odziez dla 4 osob;
- 1 prysznic w bezposrednim poblizu szatni;
- 1 toaleta (z sedesem i umywalka) w bezpo$rednim poblizu szatni.
¢) Urzadzenia sanitarne — kontener sanitarny (toalety dla oséb obu pfci)
Toalety musza by¢ zgodne z przepisami sanitarnymi. Toalety sa wyposazone w urzadzenia do mycia,
przynajmniej z zimng wodg oraz by¢ zaopatrzone w odpowiednig ilo§¢ recznikéw i/lub suszarek do rak.
Pomieszczenia musza by¢ jasne, czyste i higieniczne, utrzymane w takim stanie w trakcie calej imprezy. Na
kazdych 500 udostgpnionych miejsc dla publicznos$ci musi przypada¢ minimum:
a) 5 statych toalet dla m¢zczyzn;
b) 1 stata toaleta dla kobiet;
lub musi by¢ zawarta umowa na toalety mobilne wypelniajaca te normy.
6. Ogrodzenia
6.1 Ogrodzenie wewnetrzne
Ogrodzenie wewnetrzne oddzielajace biezni¢ i boisko od widowni o wysokosci 1,20m wykonaé jako
rurowe szczeblinkowe. Ogrodzenie po linii strefy bezpiecznej od strony biezni
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Bariery wykonane z gigtej stalowej i ocynkowanej rury o $rednicy 48,3mm i wypetnione szczeblinami
w postaci rur pionowych o $rednicy 17,2mm.

Catos¢ jest pomalowana proszkowo na kolor niebieski lub inny okreslony przez Inwestora.

Przgsta dlugosci 2,00m i wysokos$ci 1,20m.

Furtki bezpieczenstwa malowane na kolor z6tty.

Bramy od strony budynku sportowego o szerokosci 6m, od ulicy Warszawskiej o szerokosci 4,5m.
Calkowita dtugo$¢ ogrodzenia okoto 475 mb

Przyktadowy wyglad ogrodzenia

6.2 Ogrodzenie wewnetrzne oddzielajace teren Szkoly Podstawowej nr 1 od stadionu

Rozbidrka ogrodzenia betonowego.

Elementy ogrodzenia nalezy wykorzysta¢ do naprawy ogrodzenia od strony osiedla mieszkaniowego.

Po rozebraniu istniejagcego ogrodzenia betonowego nalezy wykona¢ ogrodzenie systemowe panelowe na
cokole o catkowitej wysokosci 2,00m. Panel o wysokosci 1,75m - prety poziome i pionowe @5Smm,
3 przettoczenia wzmacniajace, fabrycznie goéra $cigte kolce, ocynkowane, bok oczka 55x200mm. Rozstaw
stupkéw co ok. 2,50m, catkowita wys. stupka 2,60m. Cokét systemowy jako deska betonowa o wysokosci
25cm. Diugo$¢ ogrodzenia do wymiany ok. 76,00m

6.3 Ogrodzenie zewnetrzne stadionu od ulicy Warszawskiej

Od ulicy Warszawskiej nalezy wymieni¢ istniejgce ogrodzenie z przgset stalowych ogrodzeniowych na
systemowe panelowe na cokole o catkowitej wysokos$ci 2,00m. Panel o wysokosci 1,75m - prety poziome
i pionowe @5mm, 3 przettoczenia wzmacniajace, fabrycznie géra Scigte kolce, ocynkowane, bok oczka
55x200mm. Rozstaw stupkéw co ok. 2,50m, catkowita wys. stupka 2,60m. Cokét systemowy jako deska
betonowa o wysokosci 25cm. W ogrodzeniu nalezy zainstalowa¢ bram¢ dwuskrzydiowa o szerokosci
6,00m i wysokosci 1,85m oraz furtke o wymiarach 1,46 x 1,85m. Brame¢ i furtke wykona¢ w systemie
z ksztaltownikéw z wypetnieniem jak przesta ogrodzeniowe. Catkowita dlugo$¢ ogrodzenia 102,00mb.

6.4 Ogrodzenie zewnetrzne stadionu od strony osiedla mieszkaniowego

Do naprawy istniejagcego ogrodzenia betonowego nalezy wykorzysta¢ elementy betonowe pochodzace
z rozbidrki ogrodzenia od strony Szkoty Podstawowej Nr 1.

Po dokonaniu wymiany uszkodzonych elementéw oraz wyprostowaniu ogrodzenia nalezy ogrodzenie
oczysci¢ mechanicznie i zmy¢ a nastgpnie pomalowa¢ jednokrotnie farba epoksydowa do betonu.

Dtugos¢ ogrodzenia okoto 288,00mb.

7. Widownia

7.1. Istniejace trybuny nalezy wyposazy¢ w siedziska spetniajace wymagania okreslone przez PZPN, tzn.:
a) winny by¢ przytwierdzone na state do podtoza;

b) zachowa¢ rozstaw osiowy miedzy soba 50cm;

¢) winny by¢ wygodne (anatomicznie wyprofilowane);

d) nalezy je ponumerowac;

e) powinny by¢ wykonane z materialu niepalnego odpornego na dziatanie promieni UV

Siedziska winny posiadaty oparcie o wysokosci co najmniej 30 cm, mierzac od siedziska.
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Na trybunach znajduje si¢ tacznie 370 miejsc siedzacych. Siedziska o podwyzszonym oparciu, montowane
srubami rozpr¢znymi do konstrukcji zelbetowej, zgodnie z wytycznymi producenta. Projektuje si¢
uzupelnienie brakujacych 40 siedzisk i wymian¢ 53 uszkodzonych siedzisk.

W celu zabezpieczenia przed upadkiem ze skarpy, wzdluz goérnej krawedzi trybuny projektuje sig¢
balustrady zabezpieczajace. Posrodku schodéw na trybuny réwniez wykonaé balustrady. Balustrady
wykona¢ ze stali nierdzewnej. Wysoko$¢ balustrad 110 cm.

Schody na trybuny.

Szerokos$¢ biegu 260 cm. Schody wykona¢ z betonu C16/20 wedlug rysunku nr 7.

W czesci Srodkowej zaprojektowano zadaszenie widowni w konstrukcji stalowej pokrytej blacha
ocynkowang gr. 0,6mm na rabek stojacy.

Szczegbtowe rozwigzania konstrukcyjne zadaszenia zawarte s3 w dalszej czgéci opracowania.

8. Odwodnienie i nawodnienie
Projektuje si¢ system odwodnienia biezni okreznej i prostej oraz usprawnienie systemu nawadniania plyty
gtéwnej stadionu — boiska do pitki nozne;j.
Szczegdty wg odrgbnego opracowania — branza sanitarna.
9. Oswietlenie, naglo$nienie oraz monitoring wizyjny
Projektuje si¢ wymiane o$wietlenia oraz nowy system nagto$nienia i monitoringu wizyjnego.
Szczegdly wg odrebnego opracowania — branza elektryczna.
10. Elementy drogowe
Projektuje si¢ budowe miejsc postojowych dla samochodéw oraz dla samochodéw prowadzonych przez
osoby niepetnosprawne. Zapewniono takze komunikacj¢ pieszg.
Szczegblowe zestawienie powierzchni poszczegdlnych elementéw zagospodarowania:
Miejsca postojowe: Projektuje si¢ miejsca postojowe o nawierzchni z kostki betonowe;j.
Miejsca postojowe dla niepetnosprawnych — 69 m?
Nawierzchnia utwardzona wjazdéw do garazu — 70,5 m?
Catkowita powierzchnia miejsc postojowych — 180,5 m?.
Chodniki: Projektuje si¢ chodniki o nawierzchni z kostki betonowe;.
Catkowita powierzchnia chodnikéw — 80 m?.
Opaska wokoto budynku: Projektuje si¢ opaske wokoto budynku o nawierzchni z kostki betonowe;j.
Catkowita powierzchnia opaski —33 m?.
Krawezniki i obrzeza:
Krawezniki wysokie — 190 m.
Krawezniki wtopione — 79 m
Obrzeza — 108 m
STADION
Chodniki: Projektuje si¢ chodniki o nawierzchni z kostki betonowe;.
Catkowita powierzchnia chodnikéw — 1097 m?.
Zjazd na boisko treningowe: Projektuje si¢ zjazd na boisko o nawierzchni z kostki betonowe;.
Catkowita powierzchnia zjazdu — 28 m?.
Wejscie na stadion: Projektuje si¢ wej$cie na stadion o nawierzchni poliuretanowe;j.
Catkowita powierzchnia wejscia — 25 m?.
Trawniki: Projektuje si¢ trawniki.
Catkowita powierzchnia trawnikéw — 1238 m?.
Ogrodzenia:
Dtugos¢ 475 m +( furtki i dwie bramy wjazdowe)
Obrzeza i krawezniki:
Obrzeza natryskiwane poliuretanem — 468 m
Obrzeza zwykle- 1040 m
Kraweznik wtopiony -75m
10.1. Dane ogdlne:
W ramach robét objetych niniejszym projektem planuje si¢ wykonanie nastepujacych prac:
= Rozbidrka nawierzchni bitumiczne;j
= Rozbidrka nawierzchni z kostki betonowe;j
= Zabezpieczenie istniejacej infrastruktury technicznej
= Korytowanie i profilowanie podtoza,
= Ustawienie obrzezy betonowych na tawie cementowo-piaskowej
= Ustawienie kraweznikéw na tawach betonowych z oporem
= Wykonanie opaski wokét budynku z kostki betonowej
=  Wykonanie podbudowy pod chodniki z kruszywa naturalnego gr 15 cm
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= Wpykonanie podsypki cementowo-piaskowej 1:4
=  Wykonanie nawierzchni chodnika z kostki betonowej gr. 6 cm.
= Wyk. podbudowy pod jezdni¢ i miejsca postojowe z kruszywa tamanego gr 25 cm
= Wykonanie podsypki cementowo-piaskowej 1:4
= Wykonanie nawierzchni jezdni z kostki betonowej gr. 8 cm
= (bsianie trawa
10.2. Rozwiazania sytuacyjne:
Projektuje si¢ wykonanie miejsc postojowych dla oséb niepetnosprawnych o nastepujacych
parametrach:
* dlugos¢ — 5 m,
* szeroko$¢ — 3,6 m (2,5 m zwykte miejsce postojowe)
* projektuje si¢ odwodnienie — powierzchniowe
Projektuje sie chodniki o szerokosci 1,6 m.
10.3. Konstrukcja jezdni:
Projektuje si¢ jezdnie i miejsca postojowe o konstrukcji nawierzchni jak dla ruchu KR1 na podtozu G
o module sprezystosci nie mniejszym niz 100 MPa.
= Wykonanie podbudowy z kruszywa tamanego, gr 25 cm
= Wykonanie podsypki cementowo-piaskowej 1:4, gr 3 cm
= Wykonanie nawierzchni jezdni z kostki betonowej gr. 8§ cm
Spadek poprzeczny warstw konstrukcyjnych jezdni — dwustronny 2,0 %.
Projektuje si¢ chodniki o nastgpujacej konstrukcji:
=  Wykonanie podbudowy pod chodniki z kruszywa naturalnego gr 15 cm
= Wykonanie podsypki cementowo-piaskowej 1:4
= Wykonanie nawierzchni chodnika z kostki betonowej gr. 6 cm.
Projektuje si¢ opaske wokoél budynku o nastepujacej konstrukcji:
* podbudowa z kruszywa naturalnego — 10 cm
* podsypka cementowo-piaskowa 1:4, gr 3 cm
* nawierzchnia z ptytek betonowych.
Spadek poprzeczny— dostosowany do istniejacego zagospodarowania.
10.4. Rozwiazania wysokosciowe:
Na catej dtugosci przewidywanej do remontu drogi zaprojektowano profil podluzny w taki sposéb, aby
po remoncie drogi zapewni¢ prawidlowe odwodnienie jezdni oraz do minimum zmniejszy¢ ewentualne
ucigzliwos$ci w korzystaniu z terenéw przylegtych.
Na catym obszarze pochylenia zaprojektowano tak, by w jak najwigkszym stopniu dostosowac
projektowang jezdni¢ do istniejacego zagospodarowania terenu.
10.5. Odwodnienie:
Projektuje si¢ odwodnienie powierzchniowe.
10.6. Wytyczne realizacyjne:
W trakcie realizacji rob6t zwigzanych z przebudowg projektowanej inwestycji nalezy przestrzegac — przede
wszystkim — ustalen i rozwigzan przyjetych w niniejszym projekcie. W przypadku jednak braku
dostatecznej szczegélowosci rozwigzan oraz w szczegdlnych przypadkach wykonywania poszczegdlnych
rodzajow roboét, nalezy przestrzega¢ zasad okreSlonych w szczegétowych Specyfikacjach Technicznych
Wykonania i Odbioru Robét (odrebne opracowanie) dla poszczegdlnych asortymentow.
10.7. Organizacja ruchu:
Nie projektuje si¢ zmian w organizacji ruchu.
W niniejszym projekcie nie opracowuje si¢ projektu organizacji ruchu na czas remontu. Ten projekt winien
opracowac¢ wykonawca robét, ktéry bedzie planowat technologi¢ prowadzenia robot.
11. Uwagi koncowe
Wszystkie prace wykonac zgodnie z Polskimi Normami, wiedza i sztuka budowlana.
Wszystkie materialy budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny posiada¢ atesty techniczne
dopuszczajace je do stosowania w budownictwie.
Prace budowlane prowadzi¢ pod nadzorem osoby do tego uprawnione;.
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