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OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 34, ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane
(tj.Dz.U.2021.2351 ze zm.)

OSWIADCZAM,
ze projekt zagospodarowania terenu budowy toru rowerowego typu pumptruck
w Makowie Mazowieckim w ramach zadania pn. "Modernizacja i budowa bazy sportowo-
rekreacyjnej Miasta Makow Mazowiecki",

zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Obiekt budowlany: obiekt matej architektury — kategoria obiektu VIII

Inwestor:
Miasto Makow Mazowiecki
ul. Moniuszki 6, 06-200 Makéw Mazowiecki

Obiekt budowlany: ,,Budowa toru rowerowego typu pumptrack przy zalewie miejskim
w Makowie Mazowieckim w ramach zadania pn. "Modernizacja i budowa bazy sportowo-
rekreacyjnej Miasta Makéw Mazowiecki”

Adres budowy:
Makéw Mazowiecki, czgs¢ dziatki nr ew. 636/1

Dziatka nr ewidencyjny 636/1 — cze$¢ dziatki
jednostka ewidencyjna 141101 1 Makow Mazowiecki
obrgb 0001

Projektant: inz. Maria Pigtkowska
upr. proj. w specjalnosci architektonicznej UAN.I1.7342-91/94
MAZ/B0O/4024/01

inz. Leszek Pigtkowski
upr. budowlane w specjalnosci konstrukcyjno-budowlanej Os-461/84
MAZ/BO/0172/14

mgr inz. [zabela Kiernozek
upr. budowlane w specjalno$ci inzynieryjnej drogowej MAZ/0015/PWBD/18
MAZ/BD/0756/18

Lawy, 30.01.2023 r.
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CZESC OPISOWA PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI
1. OkreSlenie przedmiotu zamierzenia budowlanego, a w przypadku zamierzenia budowlanego
obejmujacego wiecej niz jeden obiekt budowlany — zakres calego zamierzenia
Przedmiotem inwestycji jest budowa toru rowerowego typu pumptrack.
2. OkreSlenie istniejacego stanu zagospodarowania dzialki lub terenu, w tym informacje
o obiektach budowlanych przeznaczonych do rozbidérki
Teren inwestycji obejmuje czes¢ dziatki nr ew. 636/1 przy zalewie miejskim w Makowie Mazowieckim.
Teren objety inwestycjg jest terenem ptaskim. Na terenie wystepuje naturalna nawierzchnia trawiasta.
Na obszarze przeznaczonym do lokalizacji toru rowerowego znajduje si¢ wiata, ktdra zostanie przeniesiona
w inne miejsce wskazane przez Inwestora.
3. Projektowane zagospodarowanie dzialki
Dziatka nr 636/1 potozona jest w Makowie Mazowieckim przy zalewie miejskim. Projektowane
zagospodarowanie dziatki opracowano zgodnie ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego Uchwata Nr X1X/149/2016 Rady Miejskiej] w Makowie Mazowieckim z dnia 21 czerwca
2016 r. w sprawie uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Makdéw
Mazowiecki - sektor E . Dziatka 636/1 potozona jest na terenie oznaczonym na rysunku planu symbolem
27P, z podstawowym przeznaczeniem pod zielen urzadzong w formie zalozen parkowych, skwerow
i zielencow. Przeznaczenie uzupetniajace: zabudowa uslugowa, urzadzenia i obiekty sportowo - rekreacyjne,
w tym boiska, korty tenisowe, urzadzenia zwigzane ze sportami wodnymi i konnymi, muszle koncertowe;
Przedmiotem inwestycji jest budowa toru rowerowego typu pumptrack dtugosci w rzucie ok. 120 m.
Lokalizacja poszczegoélnych elementow zgodnie z rysunkiem zagospodarowania terenu. Istniejgca
rzedna terenu dziatki nie ulegnie zmianie, nie przewiduje si¢ zmian uksztaltowania terenu na dzialce.
Zmiany uksztaltowania tylko w celu uzyskania toru rowerowego.
4. Zestawienie powierzchni
BILANS POWIERZCHNI TERENU - cze$¢ dziatki nr 636/1 — 1362 m?* (100%), w tym:
- projektowana powierzchnia toru rowerowego - 680 m* (49,9%)
- projektowana powierzchnia utwardzona - 37 m* (2,7%)
- istniejgca powierzchnia w dotychczasowym uzytkowaniu zielen - 645 m*> (47,4%)
5. Informacje i dane
a) o rodzaju ograniczen lub zakazéw w zabudowie i zagospodarowaniu tego terenu wynikajacych
z aktow prawa miejscowego lub decyzji o warunkach zabudowy i zagospodarowania terenu, jezeli sa
wymagane:
- warunki i zasady zagospodarowania terenu wynikajgce z ustalen miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego:
warunki zagospodarowania terenow oraz ograniczenia w ich uzytkowaniu:
a) dopuszczony profil ustug realizowanych zgodnie z przeznaczeniem uzupetniajgcym - kultura, sport
i rekreacja i gastronomia, - warunek spelniony;
b) zakaz realizacji budynkow gospodarczych i garazy, - warunek spetniony;
¢) na terenach potozonych w zasiegu granic obszarow szczegolnego zagrozenia powodzig oraz obszarow
osuwania si¢ mas ziemnych, na ktorych nie wyznaczono nieprzekraczalnych linii zabudowy:
- obowiqzuje zakaz realizacji nowej zabudowy, - warunek spetiony;
- lokalizacja obiektow matej architektury, obiektow infrastruktury technicznej oraz obiektow tymczasowych,
o0 ktorych mowa w § 17 jest mozliwa pod warunkiem zachowania zgodnosci z obowigzujgcymi w tym zakresie
przepisami odrebnymi, - warunek spetniony;
b) czy dziatka lub teren, na ktorym jest projektowany obiekt budowlany, sa wpisane do rejestru zabytkow
lub gminnej ewidencji zabytkow lub czy zamierzenie budowlane lokalizowane jest na obszarze objetym
ochrong konserwatorska: - Przedmiotowa inwestycja nie jest zlokalizowana w strefie ochrony
konserwatorskiej i nie znajduje si¢ na terenie objetym taka ochrona.
¢) okreslajace wpltyw eksploatacji goérniczej na dziatke lub teren zamierzenia budowlanego — jesli
zamierzenie budowlane znajduje si¢ w granicach terenu gorniczego: - Dziatka nie znajduje sie¢
w granicach terenu gorniczego i w strefie oddziatywan zwiazanych z eksploatacja gornicza.

Biuro Ustug Projektowo — Inwestycyjnych Leszek Pigtkowski, Lawy 76 ¢, 07-411 Rzekun, tel. 692-755-975



PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU, BUDOWA TORU ROWEROWEGO TYPU PUMPTRACK przy zalewie miejskim w Makowie
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d) o charakterze, cechach istniejacych i przewidywanych zagrozen dla s$rodowiska oraz higieny
i zdrowia uzytkownikow projektowanych obiektéw budowlanych i ich otoczenia w zakresie zgodnym z
przepisami odrgbnymi; - Przedmiotowa inwestycja nie jest zaliczana do inwestycji mogacych znaczaco
oddziatywac na $rodowisko oraz nie kwalifikuje si¢ do inwestycji, dla ktorych wymagane jest sporzadzenie
raportu oddziatywania na srodowisko.
Budowe zaprojektowano w sposob minimalizujacy jej wptyw na $rodowisko obszaru inwestycji
i otoczenie, zgodnie z obowigzujagcymi normami i przepisami Prawa Budowlanego.
6. Dane dotyczace warunkow ochrony przeciwpozarowej, w szczegolnosci o drogach pozarowych oraz
przeciwpozarowym zaopatrzeniu w wode, wraz z ich parametrami technicznymi; nie dotyczy — obiekt matej
architektury.
7. Informacja o obszarze oddzialywania obiektu
1. Wskazanie przepisoOw prawa, w oparciu o ktore dokonano okreslenia obszaru oddziatywania obiektu:
- ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t.j. Dz.U.2021.2351 ze zm.): art. 3 p. 20, art. 20 ust. 1
pkt lc;
- ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. 2017.1073 ze
zmianami),
- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkoéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (t.j. Dz.U.2022.1225): § 19, § 23, § 40;
- rozporzadzenie ministra rozwoju z dnia 11.09.2020 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy
projektu budowlanego (t.j. Dz.U.2022.1679) § 18.
2. Zasieg obszaru oddzialywania obiektu
- Obszar oddziatywania projektowanego zakresu robot nie wykracza poza granice dzialki nr 366/22.
Inwestycja ta nie spowoduje zaburzenia tadu przestrzennego, nie ogranicza praw osob trzecich
i w zaden sposob nie ogranicza sposobu zagospodarowania dzialek sasiednich zgodnie z ich istniejagcym
zagospodarowaniem. Projektowane obiekty zlokalizowano na terenie dziatki nr 1460w Makowie
Mazowieckim zgodnie z warunkami technicznymi jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.
- Obszar oddziatywania projektowanej budowy zamyka si¢ w granicach zainwestowania, oznaczonych na
projekcie zagospodarowanianra—b —c —a.

Biuro Ustug Projektowo — Inwestycyjnych Leszek Pigtkowski, Lawy 76 ¢, 07-411 Rzekun, tel. 692-755-975
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Budowa toru rowerowego typu pumptrack przy zalewie miejskim w Makowie Mazowieckim
w ramach zadania pn. "Modernizacja i budowa bazy sportowo-rekreacyjnej Miasta Makéw Mazowiecki"
Inwestor: Miasto Makéw Mazowiecki, ul. Moniuszki 6, 06-200 Makéw Mazowiecki

OPIS - MATERIALY DO ZGYL.OSZENIA

1. Lokalizacja

Inwestycja zlokalizowana bedzie na dzialce nr ewidencyjnej 636/1 potozonej w miejscowosci Makow
Mazowiecki nad zalewem miejskim. W czesci planowanej do zabudowy dziatka nie jest zagospodarowana.
Stoi jedynie wiata, ktorg Inwestor zamierza przenie$¢ w inne miejsce. Zgodnie z ustaleniami miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego znajduje si¢ w jednostce terenowej 2ZP, z podstawowym
przeznaczeniem jako zielen urzadzona w formie zatozen parkowych, skwerow i zielencow, przeznaczenie
uzupeltniajgce: zabudowa uslugowa, urzgdzenia i obiekty sportowo - rekreacyjne, w tym boiska, korty
tenisowe, urzadzenia zwigzane ze sportami wodnymi 1 konnymi, muszle koncertowe.

Teren dziatki objety opracowaniem jest niezabudowany, porosnigty trawg. Uksztattowanie terenu —
spadek w kierunku zachodnim.

Projekt przewiduje zagospodarowanie fragmentu przedmiotowej dziatki poprzez realizacje toru
rowerowego typu pumptrack w ramach rozszerzenia oferty istniejacej juz w miescie infrastruktury sportowo-
rekreacyjne;.

2. Kategoria geotechniczna, geotechniczne warunki posadowienia obiektu budowlanego

Przyjeto, ze w obrebie posadowienia wystepuja proste warunki gruntowe — warstwy gruntu jednorodne
genetycznie i litologicznie, zalegaja poziomo, nie obejmujg mineralnych gruntéw stabonosnych, gruntow
organicznych i1 nasypow niekontrolowanych, zwierciadto wody znajduje si¢ ponizej projektowanego
poziomu posadowienia, nie wystepuja niekorzystne zjawiska geologiczne.

Projektowany obiekt zalicza si¢ do pierwszej kategorii geotechnicznej — obiekt matej architektury.
Warunki gruntowo — wodne.

Badan geotechnicznych nie wykonywano.

Zatozono, ze:

poziom wody gruntowej ponizej poziomu posadowienia,

wystepujg grunty rodzime jednorodne, niewysadzinowe,

- grunty stabonos$ne nie wystepuja.

3. Dane ogdlne

W ramach inwestycji nalezy wykonac:

- budowe toru rowerowego typu ,,pumptrack’ o nawierzchni bitumicznej,

- profilowanie oraz testowanie uksztattowanego przebiegu toru rowerowego,

- budowe chodnikéw z kostki betonowe;j,

- budowe placu do odpoczynku z kostki betonowe;j

- wyposazenie placu do odpoczynku w tawki, kosze i stojaki dla rowerow, tablice informacyjng

- wymian¢ nawierzchni na zwirowg w otulinie z geowlokniny — w lokalizacji podanej na projekcie
zagospodarowania terenu.

Zagospodarowanie terenu pod pumptrack obejmuje prace polegajace na uksztaltowaniu geometrii toru wraz
z ulozeniem nawierzchni a nast¢pnie zagospodarowaniu skarp toru trawnikiem.

Przy projektowanym chodniku projektuje si¢ strefe odpoczynku z tawkami, tablicg informacyjng, stojakami
na 10 rower6éw i koszami.

3.1 Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Charakterystyka terenu

Obszar dziatki o nr ewidencyjnym 636/1 obr¢gb 1.0001 Makéw Mazowiecki w Makowie Mazowieckim,
planowany pod przedmiotowa inwestycje jest niezagospodarowany, znajduje si¢ na nim trawnik. Teren jest
ptaski, dominuje zielen niska. Teren inwestycji zlokalizowany jest miedzy obiektami sportowymi. Od strony
wschodniej dziatka graniczy z dziatkami zabudowanymi, po stronie zachodniej jest zalew.

Komunikacja

Istnieje polaczenie komunikacyjne pieszo-rowerowe z przedmiotowym terenem wzdtuz brzegu Zalewu. W
poblize terenu toru mozna dostac si¢ pieszo lub rowerem chodnikiem na nabrzezu.

Istniejaca zabudowa

Na terenie objetym opracowaniem brak jest jakichkolwiek obiektow kubaturowych. Istniejaca wiata
przewidziana jest do przeniesienia w inne miejsce. W sasiedztwie, po stronie wschodniej znajduje si¢
zabudowa. Miedzy istniejagcym chodnikiem a planowanym do budowy torem pumptrack zlokalizowany jest
maszt.

Zadrzewienie

Na terenie objetym opracowaniem brak jest zadrzewienia, dominuje trawa.

Sieci uzbrojenia terenu

Biuro Ustug Projektowo—Inwestycyjnych Leszek Piagtkowski, Lawy 76C, 07-411 Rzekun, tel. 692-755-975, 692-645-581



Budowa toru rowerowego typu pumptrack przy zalewie miejskim w Makowie Mazowieckim
w ramach zadania pn. "Modernizacja i budowa bazy sportowo-rekreacyjnej Miasta Makéw Mazowiecki"
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W obszarze przedmiotowego terenu zlokalizowane sg nast¢pujace sieci uzbrojenia technicznego: sie¢
elektroenergetyczna oswictlenia terenu a takze kanalizacja deszczowa. Lokalizacja toru rowerowego nie
koliduje z wystepujacym uzbrojeniem technicznym.

3.2 Projektowane zagospodarowanie terenu

Projekt przewiduje zagospodarowanie fragmentu przedmiotowej dzialki poprzez realizacj¢ obiektu matej
architektury w miejscu publicznym — toru rowerowego typu pumptrack z infrastrukturg towarzyszaca
w ramach rozszerzenia oferty istniejgcej juz w miescie infrastruktury sportowo - rekreacyjne;.

Geometryczna forma toru o wysokosci nie przekraczajacej 1,2m w strefie zakrgtow. Proste odcinki toru
stykajg si¢ ze sobg oraz tacza z zakrgtami. Zagospodarowanie terenu pod pumptrack obejmuje prace
polegajace na uksztaltowaniu geometrii toru wraz z ulozeniem nawierzchni a nast¢pnie zagospodarowaniu
skarp toru trawnikiem.

Przy projektowanym chodniku projektuje si¢ strefe¢ odpoczynku z tawkami, tablica informacyjng, stojakami
na 10 rower6éw i koszami.

Uklad komunikacyjny:

Projekt nie dotyczy i nie zmienia istniejacego uktadu komunikacyjnego prowadzacego do dziatki.

Sieci uzbrojenia terenu:

Projekt nie ingeruje w zadne sieci techniczne uzbrojenia terenu.

Instalacje elektryczne:

Projekt nie przewiduje nowej ani ingerencji w istniejaca sie¢ elektryczng uzbrojenia terenu.

Uksztaltowanie terenu i zieleni:

Przewiduje si¢ zachowanie ptaskiego uksztaltowania terenu wokot toru po zakonczeniu rob6t budowlanych.
Tereny bezposrednio przylegte do obiektu przewiduje si¢ uporzadkowaé w zakresie niezbednym do
odtworzenia jego pierwotnego stanu po wykonaniu prac budowlanych.

Skarpy toru przewiduje si¢ zagospodarowac zielenig poprzez zatozenie trawnikow.

3.3 Bilans terenu

Powierzchnia terenu objetego opracowaniem — 1362 m?
Powierzchnia catkowita toru rowerowego — 680 m*
Powierzchnia utwardzonych pasm jezdnych w rzucie — 280 m?
Dhugos¢ jezdna torow — 120 mb

Powierzchnia placow odpoczynku — 14 m?

Powierzchnia chodnika — 23 m?

3.4 Dane dotyczace ochrony przeciwpozarowej

Projektowany tor jest obicktem budowalnym nie bgdgcym budynkiem, w ktorym nie przewiduje si¢
jednoczesnego przebywania ponad 50 osob. W zwigzku z powyzszym nie jest on klasyfikowany do kategorii
zagrozenia ludzi ZL ani nie jest dla niego wymagane zapewnianie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode
oraz dojazdu na wypadek pozaru.

Projektowany obiekt nie zmienia istniejgcego uktadu drog dojazdowych do sasiednich obiektow nie wplywa
zatem na ich ochrong przeciwpozarowa.

4. Rozwigzania projektowe konstrukcyjno-materialowe.
4.1 Podloze

W obrysie projektowanych pasm jezdnych przygotowaé powierzchni¢ koryta poprzez usunigcie warstwy ok
10cm humusu. W razie wystgpienia i w celu odcigcia si¢ od gruntow watpliwych nalezy wykona¢ warstwe
odcinajacg o grubosci 20 c¢cm z kruszywa przepuszczalnego o wskazniku wodoprzepuszczalno$ci min
8m/dobg oraz zastosowac przektadke z geowtdkniny.
Minimalne parametry geowtokniny:

wytrzymalo$¢ na rozcigganie min. 13 kN,

sita przebicia min. 2 000 N,

wydtuzenie wzgledne przy obcigzeniu maksymalnym wzdhuz pasma max. 45%,

wydtuzenie wzgledne przy obcigzeniu maksymalny w poprzek pasma max. 50%,

predkos¢ przeptywu wody prostopadle do ptaszczyzny wyrobu min. 0,04 m/s,

charakterystyczna wielko$¢ poréw Oggy, 0k. 85 pm,

gramatura min. 150 g/m’.

4.2 Roboty ziemne

Zgodnie z rozwigzaniami projektowymi zakres robot ziemnych obejmuje wykopy gruntu rodzimego i jego
utylizacje w zakresie wynikajacym z korytowania terenu pod konstrukcje chodnikéw, parkingu, torow

Biuro Ustug Projektowo—Inwestycyjnych Leszek Piagtkowski, Lawy 76C, 07-411 Rzekun, tel. 692-755-975, 692-645-581
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rowerowych. W przypadku stwierdzenia nasypow niekontrolowanych lub gruntéw stabono$nych nalezy je
usung¢. Grunt mineralno — piaszczysty (mrozoodporny) projektuje si¢ pozyska¢ z innych zrédet niz wykopy
na miejscu budowy.
Rzeczywisty zakres wykopow warstw nasypow niekontrolowanych nalezy ustalic na budowie w
zaleznosci od:
- grubos$ci warstwy nasypdéw niekontrolowanych w terenie
- poziomu projektowanego koryta w odniesieniu do poziomu zalegania nasypoéw niekontrolowanych
- mozliwosci zageszczenia istniejgcego podtoza gruntowego do wymaganych wskaznikow
zageszezenia.
Przed wykonywaniem konstrukcji nawierzchni nalezy podtoze wyprofilowaé 1 zage$ci¢ zgodnie z
wymogami norm technicznych.
Roboty ziemne musza by¢ wykonywane zgodnie z normg PN-S-02205. W czasie wykonywania roboét
nalezy zapewni¢ wlasciwe zageszczenie poszczegdlnych warstw. Technologia robdt musi zapewniac
prawidtowe odwodnienie w calym okresie trwania robot ziemnych. Wykonawca powinien wykonaé
urzadzenia, ktére umozliwiaja odprowadzenie wod gruntowych i opadowych poza obszar robot
ziemnych tak, aby zabezpieczy¢ grunty przed przewilgoceniem i nawodnieniem. Technologi¢
odwodnienia wykopoéw opracuje Wykonawca.

4.3 Konstrukcja i geometria toru

Konstrukcje toru tworzy nasyp gruntowy o zmiennej szerokosci u podstawy max ok 6,3 m i szeroko$ci w
poziomie korony max ok 2,3 m w pasie muld oraz o szerokos$ci u podstawy 5,2 mi szerokos$ci w poziomie
korony ok 1,3 m w pasach band i wysokosci nie przekraczajacej 1,2m. Konstrukcje ziemng o grubosci 0,3-
1,3m nalezy wykona¢ z mieszanki mineralno — piaszczystej (grunty niewysadzinowe, grunty skaliste, piaski
gliniaste z domieszkg frakcji zwirowej i kamienistej) badz destruktu betonowego o odpowiednim uziarnieniu
i spoistosci. Dopuszcza si¢ zastosowanie innego materiatu budowlanego z wyjatkiem materiatow
pochodzenia organicznego, utworéw spoistych migkko — plastycznych i ptynnych oraz materialow mono
frakcyjnych nie dajacych si¢ zages$ci¢. Material moze zawieraé gruz ceglany (betonowy) w iloSci nie
wigkszej niz 30% objetosci. Konstrukcje wlasciwa pod ulozenie nawierzchni asfaltowej wykona¢ z min. 10
cm warstwy mieszanki kruszywa niezwigzanego frakcji 0-31,5 zageszczonej mechanicznie. Poszczegdlne
muldy i1 zakrety wymagajg kontrolowania geometrii i profilowania podczas ukladania i zaggszczania
poszczegblnych warstw 1 po zakonczeniu formowania nasypu ziemnego. Skarpy profilowa¢ z nachyleniem
min. 1:1,5. Powierzchni¢ skarp wykonczy¢ trawnikiem.

Doktadna lokalizacja, wysokos¢ i charakter profilowanych przeszkod moze ulec modyfikacjom na podstawie
przeprowadzonych i wymaganych projektem testow jezdnych. Modyfikacja moze nastapi¢ ze wzgledu na
bezpieczenstwo i poprawienie warunkow ptynnego i rytmicznego uzytkowania toru.

a) Tor
Projektuje si¢ konstrukcj¢ nawierzchni jak dla ruchu KR1.
- warstwa ulepszonego podioza z mieszanki kruszywa niezwigzanego CNR lub gruntu nasypowego niewy-
sadzinowego o CBR > 25%, I5 >0,98,
- podbudowa zasadnicza z mieszanki kruszywa niezwigzanego Cos 0 uziarnieniu 0/31,5 mm wg PN-EN
13285 — grubosci 10 cm,
- warstwa $cieralna z betonu asfaltowego AC 8 S wg PN-EN 13108-1 — grubosci 5 cm
Krawedzie toru powinny by¢ zaggszczone i fazowane podczas uktadania mieszanki. Laczenia odcinkoéw
powinny odbywa¢ si¢ na gorgco. Odcinki zimne powinny by¢ laczone z cieptymi przy uzyciu tasm
bitumicznych.
Rozwigzania wysokosciowe dla torow pumptrack przedstawiono na rysunkach. Spadek poprzeczny o
wartos$ci 1% powinien by¢ skierowany do wewnatrz torow.
Doktadna lokalizacja, wysokos¢ i charakter profilowanych przeszkod moze ulec modyfikacjom na
podstawie testow jezdnych.

b) Chodniki i plac do odpoczynku:

podbudowa pomocnicza z mieszanki kruszywa niezwigzanego Cyr 0 uziarnieniu 0/31,5 mm — grubos$ci 10
cm,

podbudowa zasadnicza z mieszanki kruszywa niezwigzanego Csoso 0 uziarnieniu 0/31,5 mm wg PN-EN
13285 — grubosci 10 cm,

podsypka cementowo-piaskowa 1:4 — grubosci 5 cm,

kostka betonowa — grubosci 8 cm,

Biuro Ustug Projektowo—Inwestycyjnych Leszek Piagtkowski, Lawy 76C, 07-411 Rzekun, tel. 692-755-975, 692-645-581



Element  [Schemat [os¢ Opis

Konstrukcja ze stali ocynkowanej i malowane;j
proszkowo, elementy zlaczne nierdzewne, tablica Z

Tablica 1 blachy ocynkowanej z nadrukiem odpornym na
informacyjn dziatanie warunkoéw atmosferycznych, fundament
a betonowy— wedlug zalecen producenta
stojak na rowery — 5 stanowiskowy
catkowita dtugos¢ — 175 do 200cm.
.o szeroko$¢ — 30 do 50cm.
Stojaki  na , . .
Fowery 2 sposob.mocowama do podloza — za pomocy
kotew i1 fundamentow betonowych — wedhug
zalecen producenta

sposob parkowania — jednostronny

Biuro Ustug Projektowo—Inwestycyjnych Leszek Piatkowski, Lawy 76C, 07-411 Rzekun, tel. 692-755-975, 692-645-581
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Pojemno$¢ — 50 1
Materiaty - blacha ocynkowana malowana farbami

Kosz na proszkowymii,
kmicci 2 obudowa — elementy z ptyt HPL,
kosz kotwiony do podtoza za pomocg fundamentu
betonowego — stupek z kotwa— wedtlug zalecen
producenta
Wymiary:
catkowita dtugos¢ tawki — 180cm
szeroko$¢ fawki — 60cm
wysoko$¢ catkowita — 75¢cm
Materiaty:
F awka LaWki.S'.La.IOWC Qcynkowane ogniowo z materiatow o
barkowa 2 wysokiej jakosci, malowane proszkowo.

Siedzisko i oparcie wykonane z elementéw HPL.
Montaz tawki na stale za pomoca Srub
przechodzacych przez stopy tawki.
t.awki powinny by¢ kotwione do podtoza za pomocg
fundamentow betonowych — wedlug zalecen produ-
centa

9. Woytyczne do realizacji. Wytyczne dotyczace bezpieczenstwa uzytkowania toru
9.1 Warunki korzystania z toru

Korzystanie z toru rowerowego typu Pumptrack powinno odbywaé sig w sposdb zapewniajacy
bezpieczenstwo uzytkownika oraz osob przybywajacych w bezposrednim sgsiedztwie toru. W celu
zapewnienia bezpieczenstwa uzytkowania toru powinny by¢ spetnione nastepujace warunki:

1. uzytkownik powinien przestrzega¢ zasad i warunkow uzytkowania zawartych w regulaminie korzystania z
toru, wywieszonym w widocznym miejscu obiektu, korzystanie z toru jest rownoznaczne z zapoznaniem si¢
z regulaminem, akceptacjg zasad i spelnieniem warunkow i ograniczen tam zawartych,

2. uzytkowanie toru powinno odbywac si¢ zgodnie z wyznaczonym i oznakowanym kierunkiem jazdy;
wszyscy uzytkownicy jednoczesnie korzystajacy z toru powinni poruszac si¢ w tym samym kierunku;

3. wchodzenie i opuszczanie pasm jezdnych toru powinno odbywac si¢ wylacznie w miejscach do tego
wyznaczonych, poruszanie si¢ i przebywanie na skarpach toru jest zabronione;

4. za ewentualne wypadki jakie mogg zdarzy¢ si¢ podczas uzytkowania toru jakim jest amatorskie
uprawianie sportu, wytaczng odpowiedzialno$¢ ponosi osoba korzystajaca z urzadzen — uzytkownicy
przebywaja na terenie toru

i korzystaja z toru na wilasng odpowiedzialno$¢, w przypadku oséb niepetnoletnich odpowiedzialnos¢
ponoszg ich prawni opiekunowie;

5. tor umozliwia jazde w obu kierunkach, zmiana kierunku powinna by¢ zasygnalizowana przez
uzytkownika inicjujagcego taka zmian¢ komunikatem glosowym 1 przez podniesienie r¢ki oraz
zaakceptowana przez pozostatych uzytkownikow toru;

6. uzytkownik toru powinien by¢é wyposazony w sprawny sprzet ochrony osobistej: certyfikowany kask,
ochraniacze ndg i rak oraz rowerowe rekawice ochronne i uzywac go przez caty czas jazdy, rodzaj i zakres
srodkéw ochrony osobistej powinien by¢ dostosowany do warunkéw fizycznych uzytkownika, rodzaju i
charakterystyki jazdy oraz warunkoéw atmosferycznych i o§wietlenia;

7. uzytkowanie toru moze si¢ odbywac przy wykorzystaniu rowerow; zalecane sg rowery sportowe typu
BMX, DIRT/SLOPE i MTB z kotami o $rednicach od 10 do 27,5 cala dostosowane do umiej¢tnosei i
parametroéw fizycznych uzytkownika oraz hulajnogi, rolki i deskorolki;

8. korzystanie z toru przy uzyciu pojazdow mechanicznych, modeli zdalnie sterowanych jest zakazane;

9. dopuszczalna masa uzytkownika oraz roweru jest uzalezniona od stopnia umiejetnosci uzytkownika, stanu
toru oraz warunkow atmosferycznych;

10. zakres predkosci jazdy na torze powinien by¢ dostosowany do umiejetnosci uzytkownika i znajdujacych
si¢ na torze pozostatych rowerzystow;

11. uzytkowanie toru mozliwe jest tylko na sprzecie sprawnym i wyposazonym w co najmniej jeden sprawny
hamulec;
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12. sprzet rowerowy powinien by¢ sprawny w ocenie uzytkownika, w przypadku imprez masowych lub
jazdy grup zorganizowanych (szkolenia, pokazy, nauka jazdy itp.) sprawno$¢ sprzetu powinien ocenic
przedstawiciel Administratora obiektu lub organizator imprezy/szkolenia wyznaczony lub zaakceptowany
przez Administratora obiektu;

13. uzytkownicy toru jak i osoby przebywajgce na terenie obiektu powinny by¢ trzezwe, nie powinny by¢
pod wplywem $rodkdéw odurzajacych i pod dzialaniem lekéw ograniczajacych zdolno$ci motoryczne, w
dobrym stanie zdrowia i petnoletnie, w przypadku os6b niepetnoletnich lub niepetnosprawnych powinny by¢
one pod opieka lub za zgoda osoby uprawnionej lub bedacej opiekunem prawnym,;

14. uzytkownik toru powinien posiada¢ aktualne ubezpieczenie zdrowotne, i ze wzglgdow bezpieczenstwa
powinien przebywac na terenie toru w obecno$ci drugiej osoby;

15. ryzyko zwigzane z amatorskim i wyczynowym uprawianiem sportu ponosi uprawiajacy, w zwigzku z
czym Administrator obiektu nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstale zar6wno na osobie jak i
mieniu wynikte z korzystania z urzgdzen toru — jako zwigzanymi z ryzykiem sportowym.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa uzytkowania obiektu oraz nalezytego stanu technicznego toru
wraz z przylegla infrastruktura powinny by¢ spelnione nastepujace warunki formalne ze strony
Administratora obiektu:

1. W instrukcji uzytkowania toru powinna by¢ zawarta organizacja ruchu na torze wraz z oznakowaniem w
tresci regulaminu obiektu, wykonanym w sposéb nie stwarzajacy zagrozenia dla uzytkownikoéw toru;

2. korzystanie z toru warunkowane jest dopuszczeniem (otwarciem) po uprzednim sprawdzeniu przez
Administratora stanu toru i nawierzchni tj. czy nie wystepuje oblodzenie, nie zalggaja mokre liScie lub
przedmioty obce (np. $mieci, zwir, kamienie itp.) oraz warunkow oswietlenia, jezeli jest wymagane;

3. po wybudowaniu toru oraz dokonaniu przez konsultanta sportowego jazd testowych z wynikiem
pozytywnym tor nalezy zglosi¢ do uzytkowania w odpowiednim urzedzie samorzadu lokalnego w trybie
przewidzianym przez Prawo Budowlane;

4. tor moze by¢ otwarty i dopuszczony do uzytkowania po przegladzie technicznym dokonanym przez
Administratora obiektu i stwierdzeniu, ze warunki atmosferyczne i stan toru pozwalajg na bezpieczne
uzytkowanie;

5. Administrator obiektu ma obowigzek dokonywania przegladéw okresowych corocznych i pigcioletnich,
zgodnie z wymaganiami art. 61 i 62 ust. Prawo Budowlane, oraz dokonywania przegladow okresowych
wiosna 1 jesienig kazdego roku, celem oceny stanu technicznego toru oraz podj¢cia niezbgdnych dziatan
zmierzajacych do zapewnienia bezpieczenstwa uzytkowania toru;

6. Dla prawidlowej eksploatacji urzadzen zalecane sg coroczne przeglady techniczne, zgodnie

z wymogiem PN-EN-1176-7 ,Wyposazenie placow zabaw. Wytyczne instalowania, sprawdzania,
konserwacji i eksploatacji” oraz PN-EN-14974 | Urzadzenia dla uzytkowania sprzg¢tu rolkowego.
Wymagania bezpieczenstwa i metody badan”.

7. W przypadku stwierdzenia przez Administratora toru stanu technicznego toru nie zapewniajgcego
bezpieczenstwa uzytkowania lub mogacego wpltywac na pogorszenie si¢ stanu technicznego catego obiektu
wraz z przylegla infrastrukturg (stojaki, ogrodzenie, o§wietlenie itp.) nalezy dokonaé niezb¢dnych napraw i
dokona¢ ponownego odbioru toru z dopuszczeniem do dalszego uzytkowania przez osobe posiadajgca
uprawnienia budowlane;

8. Naprawy utrzymaniowe oraz remonty okresowe powinny by¢ dokonywane zgodnie z wytycznymi
zawartymi w Projekcie Wykonawczym oraz zgodnie z ogdlnymi zasadami wiedzy budowlanej i stosownymi
przepisami i normami obowigzujacymi w tym zakresie;

9. W przypadku stwierdzenia zlego stanu toru lub uszkodzen infrastruktury w stopniu wskazujacym na
konieczno$¢ remontu lub rozleglej naprawy zwigzanej z odtworzeniem nawierzchni nalezy powiadomic
autoréw opracowania celem uzgodnienia zakresu i sposobu przeprowadzenia remontu lub naprawy;

10. Do obowigzkéw Administratora toru nalezy utrzymanie toru i przylegtej infrastruktury w dobrym stanie
technicznym oraz zapewnienie drog dojazdu pojazdow ratunkowych do toru w sytuacjach wymagajacych
pomocy pogotowia ratunkowego i innych stuzb;

11. Organizacja imprez masowych wymaga sprawdzenia stanu technicznego toru i infrastruktury obiektu
wraz z dopuszczeniem do uzytkowania, sprawdzenia zabezpieczenia apteczki w s$rodki medyczne oraz
sporzadzenia planu zapewnienia bezpieczenstwa i ochrony zdrowia przez organizatora imprezy, tacznie z
zapewnieniem opieki medycznej dla uczestnikow imprezy masowe;;

12. Administrator obicktu powinien zgodnie z art. 64 ustawy Prawo Budowlane prowadzi¢ Ksigzke Obiektu
Budowlanego w ktorej powinny by¢ dokonywane wpisy z przegladéw okresowych oraz inne dotyczace stanu
technicznego obiektu, w tym szczegdlnie toru i dokonywanych remontdéw i napraw;

13. Teren powinien by¢ monitorowany (kamery TV oraz wlgczenie obiektu i terenu przyleglego do rejonow i
tras patrolowania policji i stuzb miejskich), co umozliwi ocen¢ ewentualnych zdarzen i zapewni
bezpieczenstwo korzystania z toru.
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9.2 Postepowanie w sytuacjach wystapienia urazow, wypadkow i innych zdarzen losowych

W celu zapewnienia bezpieczenstwa korzystania z toru rowerowego i catego obiektu zaleca si¢ zapewnié
nastgpujace warunki wyposazenia obiektu i organizacj¢ uzytkowania:

1. w sasiedztwie toru zaleca si¢ umieszczenie czytelnego i dobrze widocznego planu postgpowania w
sytuacjach zagrozenia zdrowia uzytkownikow, plan ten powinien zawiera¢ instrukcje postgpowania w
sytuacjach wystapienia otar¢, sthuczen i urazow wymagajacych pomocy przedmedycznej, instrukcja powinna
by¢ wykonana w formie opisowej oraz graficznej;

2. plan ten powinien zawiera¢ telefony alarmowe do stuzb medycznych: numer ogoélny ratunkowy 112,
numer do lokalnej jednostki ratownictwa medycznego; policji i Administratora obiektu oraz wskazywac
drogi dojazdu pojazdow ratownictwa medycznego i innych stuzb;

3. plan postgpowania w sytuacjach zagrozenia zdrowia powinien by¢ uzgodniony i zatwierdzony przez
stosowng jednostke opieki zdrowotnej Iub upowaznionego Iekarza ze specjalizacjg ratownictwa
medycznego;

4. zalecanym wyposazeniem obiektu jest apteczka zawierajagca podstawowe medykamenty i S$rodki
opatrunkowe wskazane w planie postgpowania w sytuacjach zagrozenia zdrowia, apteczka powinna by¢
wywieszona w widocznym i oznakowanym miejscu obok planu postgpowania w sytuacjach zagrozenia
zdrowia;

5. w bezposrednim sasiedztwie apteczki i planu postgpowania w sytuacjach zagrozenia zdrowia nalezy
przewidzie¢ i wyznaczy¢ miejsce umozliwiajace dokonanie pierwszej pomocy medycznej i oczekiwanie na
ewentualng pomoc stosownych stuzb;

6. w przypadku imprez masowych i zorganizowanych organizator jest zobowigzany zapewni¢ dodatkowo
opieke medyczng na czas trwania imprezy zgodnie z zapisami USTAWY z dnia 20 marca 2009 r. o
bezpieczenstwie imprez masowych.

9.3 Uwagi koncowe

1. Projekt toru rowerowego zostal opracowany z nalezyta staranno$cig i przy zachowaniu zgodno$ci z
aktualnie obowigzujacymi przepisami i normami z zakresu budownictwa i bezpieczenstwa uzytkowania
obiektow sportowo rekreacyjnych.

2. Bezpieczenstwo uzytkowania toru warunkowane jest wykonaniem i utrzymaniem obiektu zgodnie z
zapisami zawartymi w Projekcie Budowlanym, Wykonawczym i Instrukcji uzytkowania toru oraz
przepisami i normami z zakresu budownictwa dotyczacymi tego typu obiektow i ich elementow.

3. Bezpieczne uzytkowanie toru mozliwe jest po uprzednim odbiorze (jazdy probne w trakcie wykonywania i
jazdy testowe przy odbiorze) przez osobe posiadajacg stosowne doswiadczenie i na co dzien zajmujacg si¢
uprawianiem dyscypliny sportowej jaka jest ‘pumptrack’. Dotyczy to takze odbioréw po remontach toru
dopuszczajacych tor do dalszego uzytkowania.

4. Przed przystapieniem do wykonywania toru nalezy dokona¢ rozpoznania warunkéw podtoza gruntowego
w miejscu realizacji celem oceny tych warunkéw i podjecia decyzji przez zespot projektowy o ewentualnych
zmianach lub nie w odniesieniu do zapisow zawartych w projekcie. Przedstawione w projekcie rozwigzania
materialowe mozna zmieni¢ na inne o podobnych parametrach i wtasciwosciach technicznych na podstawie
zgody zespotu projektowego, kierownika robot i Zamawiajgcego.

5. Wszystkie zastosowane materialy powinny posiada¢ certyfikaty dopuszczenia do stosowania oraz
oznakowanie CE lub B na elementy lub wyroby tego wymagajace.

6. Prace budowlane oraz roboty naprawcze i remontowe powinny by¢ prowadzone przez osobg posiadajaca
aktualne uprawnienia budowlane do prowadzenia i nadzorowania robot w pelnym zakresie. Do odbioru robot
zwigzanych z robotami ziemnymi (nasypy ksztattujace muldy i warstwy odsaczajace) i nawierzchnig
asfaltowa wskazany jest udzial osoby z uprawnieniami w zakresie drogownictwa.

7. W przypadku podjecia decyzji o rozbudowie, modernizacji lub remoncie kapitalnym nalezy powiadomi¢
zespot projektowy celem uzgodnienia i akceptacji projektowanych dziatan, jezeli bedzie to wymagane.

8. W przypadku stwierdzenia podczas prowadzonych robot istotnych réznic w stosunku do stanu terenu i
podioza opisanego w Projekcie Budowlanym nalezy bezzwlocznie powiadomi¢ zespot projektowy celem
podjecia decyzji
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