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2. Opis techniczny

2.1. Podstawa opracowania

a) projekt techniczny architektoniczno-konstrukcyjny budynku
b) projekt techniczny branzy sanitarnej (wod-kan, co, wentylacja)
¢) wytyczne — standardy inwestora

d) obowigzujace normy, przepisy, zarzadzenia i katalogi

2.2. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest Projekt techniczny dla: Projekt budowlany budowy budynku zaplecza

sportowego towarzyszqcego boisku "ORLIK nr 1" w Lomiankach w zakresie branzy elektryczne;j.

Projektowany budynek posiadal bedzie nastepujace urzadzenia i instalacje elektryczne:

. Ztacze kablowe,

. Uktad pomiarowy bezposredni,

. Przeciwpozarowy wylacznik pradu,

. Policznikowa wewnetrzna linia zasilajaca,

. Rozdzielnica gtéwna budynku,

. Linie zasilajgce i sterowniczo — sygnalizacyjne,

. Instalacja oswietlenia ogoélnego 230V,

. Instalacja o$wietlenia awaryjnego ewakuacyjnego,
. Instalacja sitowa,

. Instalacja uziemiajaca,

. Ochrona od porazen,

. Ochrona od przepig¢ atmosferycznych i taczeniowych,

. Potaczenia wyrownawcze



2.3. Zasilanie i rozdzial energii elektrycznej w budynku — stan istniejgcy i projektowany

Zasilanie budynku wykona¢ z istniejgcego zlacza kablowego zlokalizowanego na terenie

inwestycji.

Ze zlacza nalezy wykonac instalacj¢ elektryczng policznikowa do rozdzielnicy glownej
budynku oznakowang jako TB. Przekroj linii zostal dobrany 2z uwzglednieniem norm
dotyczacych dopuszczalnej wytrzymatosci pradowej, wytrzymatosci zwarciowej, spadku
napigcia oraz ochrony od porazen; grupa norm PN-IEC 60364. Z TB projektuje si¢ zasilanie
wszystkich odbioréw w budynku.

W budynku projektuje si¢ Przeciwpozarowy Wylacznik Pradu PWP. Funkcje
przeciwpozarowego wytacznika pradu PWP stanowi¢ bedzie rozlacznik izolacyjny INS 100A
4P umieszczony w osobnej przeszklonej obudowie na zewnatrz budynku, przy wejsciu do hali.
Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,
przeciwpozarowy wylacznik pradu powinien odcina¢ doptyw pradu do wszystkich obwodow, z
wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje 1 urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru. Przeciwpozarowy wylacznik pradu powinien by¢ umieszczony w

poblizu gtdéwnego wejscia do obiektu lub ztgcza 1 odpowiednio oznakowany.

2.4. Instalacje odbiorcze — projektowane rozwigzania

24.1

Prowadzenie instalacji — W korytkach instalacyjnych, w rurkach instalacyjnych. Odcinki
uktadane w miejscach narazonych na uszkodzenia mechaniczne prowadzi¢ w rurach

ochronnych.

Sposob przeprowadzenia kabla lub przewodu przez $Sciany i stropy — przejscia, przez ktore sg
prowadzone kable, powinny by¢ uszczelnione odpowiednimi materiatami ognioodpornymi, w
sposob zapewniajacy klase odpornos$ci ogniowej przepustu instalacyjnego, zgodna z klasa

odpornosci ogniowej przenikanego elementu.

Rodzaj podtoza, na ktorym jest uktadany kabel lub przewdd — kable uklada¢ gtownie na
elementach konstrukcyjnych posiadajacych klase odpornosci ogniowej rowng co najmniej

klasie podtrzymywania funkcji kabla lub kabla wraz z konstrukcja mocujaca.

Osprzet tgczeniowy 1 rozdzielczy — zastosowany osprzet powinien posiadaé stosowne
dopuszczenia poswiadczajace jego klase odpornosci ogniowej i tak byé dobrany, aby
umozliwial funkcjonowanie instalacji przez czas wymagany dla funkcjonowania kabla wraz z

systemem mocowania.



2.4.2
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24.5

2.4.6

Przejscia przewodow i kabli przez Sciany i stropy powinny by¢ chronione przed uszkodzeniami
mechanicznymi 1 uszczelnione materialem nie przenoszacym plomienia o dobrych

wlasciwosciach termoizolacyjnych, np.

— przepusty ognioszczelne,

— przepusty kablowe z welny mineralnej,

— przepusty kablowe z pianki ogniochronne;j,
— otwory uszczelnione zaprawg ogniochronng,
— przepusty z elastycznych ksztattek.

Rodzaje przewodéw: Miedziane kabelkowe, oraz miedziane wielozytowe (dla linii
zasilajacych) o przekrojach wyniktych z obliczen. Przejscia kabli przez przegrody oddzielenia
pozarowego zabezpieczy¢ uszczelnieniem ognioodpornym o odpornosci ogniowej co najmniej
réwnej odpornosci ogniowej przegrod pozarowych.

Oprawy oswietleniowe: Wg katalogow firmowych z energooszczednymi Zrodtami $wiatta
LED. Projekt o$wietlenia poszczegdlnych pomieszczen i dobdr opraw wykonany zostat w
oparciu o obliczenia komputerowe.

Osprzet instalacyjny: gniazda wtyczkowe (IP 44 — dla pomieszczen wilgotnych i przej$ciowo
wilgotnych)

Instalacje oSwietlenia ogélnego

Nowo projektowane obwody w budynku wykona¢ przewodami typu YDYzo 5x2,5, zgodnie z
zaleceniami rozporzadzenia CPR. Sterowanie oswietleniem podstawowym odbywac si¢ bedzie
przy pomocy tacznikow oswietleniowych. Sterowanie os$wietleniem boisk realizuje si¢
facznikami krzywkowymi. Zasilanie opraw wykonac z projektowanej rozdzielnicy gtéwnej
budynku TB. Projektowane oprawy powinny posiada¢ min. 5-letnig gwarancje producenta. W
obiekcie zaprojektowano oswietlenie w oparciu o obowigzujaca aktualnie norme¢ PN-EN 12464-

1:2012.
Instalacja o$wietlenia awaryjnego

Instalacje¢ oswictlenia awaryjnego oraz ewakuacyjnego nalezy wykona¢ p/t lub na korytkach
przewodami typu YDYzo 3x1,5mm?. Przy wyjSciach przewidziano oprawy o$wietleniowe
kierunkowe spelniajgce funkcj¢ oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego. W pozostatej czesci
budynku oprawy oswietleniowe ewakuacyjne zaprojektowano na ciggach komunikacyjnych,
przy wyjsciach (w wewnatrz i na zewnatrz). W przypadku drog ewakuacyjnych o szerokosci do
2 m, $rednie nat¢zenie oswietlenia na podtodze wzdluz srodkowej linii drogi ewakuacyjnej

powinno by¢ nie mniejsze niz 1 Ix, a na centralnym pasie drogi, obejmujgcym nie mniej niz



24.7
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potowe szerokosci drogi, natgzenie o$wietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 50% podanej
warto$ci. Oprawy przy wyjsciach pracowac beda w ukladzie na jasno, natomiast pozostate w
uktadzie na ciemno. Ponadto w obiekcie przewidziano w ciggach oswietleniowych
indywidualne oprawy awaryjne z podtrzymaniem min. 1h. Natgzenie o§wietlenia strefy otwartej
nie powinno by¢ mniegjsze niz 0,5 Ix na poziomie podtogi. W miejscach usytuowania urzadzen
ppoz, ROP, hydrantow, apteczek nalezy zastosowac¢ oprawy o$wietlenia awaryjnego (z
odpowiednimi piktogramami) dla pod$wietlenia tych miejsc — montaz h=2,0 m (min. 5 Ix przy

posadzce). Oswietlenie awaryjne zaprojektowano w oparciu o norm¢ PN-EN 1838:2005.

Zadziatanie o§wietlenia nastapi w momencie zaniku napigcia w obiekcie. Oprawy z autotestem.

Piktogramy o$wietlenia kierunkowego uwzgledni¢ w Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

Instalacja silowa
Przewiduje si¢ montaz zestawow gniazd 400V. Zasilanie gniazd wykona¢ przewodami

YKYZ05x2,5 mm2. Zabezpieczenia obwodow wykona¢ z projektowanej rozdzielnicy TB.

Ochrona od porazen, od przepie¢ atmosferycznych i taczeniowych
Wykona¢ uziom otokowy bednarkg FeZn30x4. W miejscach oznaczonych na rysunkach
wyprowadzi¢ miejscowe i glowne polaczenia wyrdwnawcze. Ztgcza probiercze ,,ZP” usytuowac
w skrzynkach z tworzywa sztucznego w gruncie. Wymagana warto$¢ rezystancji uziomu winna
wynosi¢: Ruz < 10 Q. Rezystancj¢ uziomu nalezy potwierdzi¢ pomiarem.
Do projektowanej szyny wyréwnawczej FeZn 30x4 nalezy podlaczy¢ przewodami LgY lub
bednarkami 20x3 wszystkie metalowe elementy przewodzace dostepne i obce instalowane na
obiekcie. Ochrone od porazen wykona¢ nalezy w oparciu o obowigzujaca norm¢ PN-IEC 60364-
7-701.
Ochrong przed dotykiem posrednim nalezy obja¢ wszelkie obudowy urzadzen elektrycznych,
oprawy oswietleniowe w I klasie ochronnos$ci. Tablice elektryczne wykona¢ nalezy w I klasie
ochronnosci. Wszystkie gniazdka wtyczkowe zaprojektowano ze stykiem ochronnym.
Ochrong w/w urzadzen stanowi samoczynne odtgczenie napigcia w uktadzie TN-S w czasie 0,4 s
przez zastosowanie wylgcznikow samoczynnych 1p. (lub 3p.) 1 wylacznikéw
réznicowopradowych, przy przyjetej wartosci napiecia dotykowego 50V, oraz w czasie 0,2 s przy
przyjetej wartosci napigcia dotykowego 25V (dla trudnych warunkéw srodowiskowych, np. w
pomieszczeniach wilgotnych lub przejsciowo wilgotnych).
Stosowac¢ kolorystyke przewodow wg PN - 90/E - 05023 i 05029
L1,L2, L3 - barwa czarna lub brazowa lub szara;
N - barwa niebieska;

PE - barwa zielono - z61ta.



Skutecznos$¢ ochrony od porazen nalezy sprawdzi¢ pomiarem.

Ochrong przed przepigciami atmosferycznymi lub tgczeniowymi zaprojektowano zgodnie z PN

—93/E —05009/443.

UWAGI KONCOWE

1. Przyjete materiaty i urzadzenia posiada¢ winny (zgodnie z przepisami prawa budowlanego)

wymagane certyfikaty, dopuszczenia oraz atesty.

2. Wykonawca robét elektrycznych po zakonczeniu robot montazowych, wykona wszystkie
pomiary dla instalacji elektrycznych, protokoty z pomiarow nalezy przekaza¢ Inwestorowi do

odbioru koncowego, wraz z dokumentacjg powykonawcza.

3. Zachowa¢ koordynacje robot na obiekcie z wykonawstwem pozostalych instalacji (w tym

rowniez sanitarnych, wentylacji oraz klimatyzacji), oraz rob6t budowlanych.

4. Cato$¢ prac wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi normami, przepisami prawa budowlanego

oraz BHP.

5. Wszystkie wymienione produkty powinny by¢ fabrycznie nowe, zastosowane zgodnie z
wytycznymi w projekcie. Wszystkie wymienione w projekcie materialy pochodzace od
konkretnych producentdow mozna zamienia¢ na materialy od innych producentéw pod
warunkiem zachowania porownywalnych parametrow, technicznych, uzytkowych i

estetycznych.



3. Obliczenia techniczne

3.1. Bilans elektroenergetyczny
Rozdzielnica RB:
Moc przylaczeniowa Pp= 14kW
Prad szczytowy Is=21,7A
Zabezpieczenie: Ib=25A — C25A : zabezpieczenie przedlicznikowe
Proj. WLZ: YKYZo 5x25 (Idd=112A x kz = 92A)
Idd>Ib — warunek spelniony

Whioski: Warunki skutecznej ochrony od porazen zostaly zachowane. Spelniony warunek

dopuszczalnego spadku napiecia wg tablicy G.52.1 z normy PN HD 60364-5-52.
3.2 Sprawdzenie warunkow skutecznosci ochrony od porazen

Catos¢ obwodéw odbiorczych zabezpieczono dodatkowo przy pomocy wylacznikow ochronnych
réznicowopragdowych oraz wylacznikow nadpradowych, w zwigzku z tym odbiory majg skuteczna

ochrong p. porazeniows.

Projektant:

mgr inz. Paulina Musz

Rzeszoéw, maj 2023 r. upr. PDK/0231/PWOE/15



4. INFORMACJA BIOZ

4.1 Zakres robot:

Projekt budowlany budowy budynku zaplecza sportowego towarzyszacego boisku "ORLIK nr 1" w

FLomiankach

4.2 Kolejnos$¢ realizacji robét:

- ustalenie istniejgcych tras przebiegdéw mediow (gaz, woda, energia elektryczna, ciepto),
- montaz instalacji okablowania,

- montaz urzadzen instalacji oswietleniowe;,

- montaz osprzetu elektroinstalacyjnego,

- montaz urzadzen rozdzielczych,

- montaz instalacji uziemiajgcej,

- prace porzadkowe

- prace pomiarowe, proby techniczne

4.3 Wykaz elementow zagrozenia dzialki lub terenu, ktoére moga stworzy¢ zagrozenie dla

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- ciggi komunikacyjne, klatki schodowe

4.4 Wykaz przewidywanych zagrozen przy realizacji robot budowlanych

- zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym
- zagrozenia wynikajgce z prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych

- zagrozenia wynikajace z prac budowalnych (zatadunek, roztadunek, praca na wysokosci —

upadek z wysokos$ci, praca z uzyciem maszyn itp.)

- zagrozenia wynikajgce z niewiedzy, braku przeszkolenia pracownikoéw, ignorowania przepisow

BHP
- zagrozenia wynikajace z prowadzenia robot w czasie przemieszczania si¢ 0sob trzecich

4.5 Wykaz srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwu:

- prace prowadzi¢ przy wytaczonym napigciu z zastosowaniem wylacznie atestowanych
specjalistycznych narzegdzi

- stosowanie odpowiednich technik pracy

- zabezpieczenie miejsca pracy

- synchronizacja prac w zwiazku z pracami na urzadzeniach elektroenergetycznych (dopuszczanie
do pracy przerwy w pracy, likwidacja miejsc pracy itp.)

- 0znaczenie miejsca pracy: tablice informacyjne, barierki, tasmy ostrzegawcze itp.



- nadzor nad przebiegiem robdt budowalnych i zachowaniem zasad BHP
- stosowanie materiatow i sprzetu posiadajgcego wymagane atesty 1 dopuszczenia
W przypadku wystgpienia pozaru, katastrofy budowlanej lub wypadku przy pracy, nalezy
niezwlocznie powiadomi¢ specjalne stuzby:
* Pogotowie energetyczne 991
* Pogotowie gazowe 992
* Policja 997
* Straz pozarna 998
* Pogotowie ratunkowe 999
* Centrum powiadamiania ratunkowego 112

4.6 Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot:

- przeszkolenie na stanowisku pracy
- okreslenie zasad prowadzenia prac przy czynnych urzadzeniach elektrycznych

- wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia,
a w tym zapewniajacag bezpieczng i sprawng komunikacje umozliwiajaca szybka ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii 1 innych zagrozen,

- pracownicy wykonujacy prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych musza posiadaé
odpowiednie $wiadectwa kwalifikacyjne i powinni by¢ przeszkoleni w zakresie ratowania osob

porazonych pradem elektrycznym

4.7 Uwaga koncowa:

Kierownik budowy przygotuje plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwany dalej planem
BIOZ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji

dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Obowigzek sporzadzenia planu ,,bioz” przed rozpoczg¢ciem budowy spoczywa na kierowniku
budowy. Szczegdlowy zakres i forma planu ,,bioz” musi by¢ zgodna z Rozporzadzeniem Ministra

Infrastruktury dnia 27 sierpnia 2002r. (Dz. U. z dnia 17 wrze$nia 2002r.).



