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1. OPIS TECHNICZNY

1. Opis techniczny
do projektu architektoniczno - budowlanego

1.1 Inwestor.	
Gmina Warlubie ul. Dworcowa 15,      86-160 Warlubie

1.1.Jednostka projektowania.
Zak ad Projektowania i Us ug Budowlanych „BENBUD” in . Benedykt  Reder   ul. Ks. dr  W . gi 1/27
86-300 Grudzi dz.

1.2 Lokalizacja	inwestycji.	
Planowana inwestycja zlokalizowana jest  s  na dzia ce nr 47/2, jed. ewid. 041411_20006.47/2

1.3 Podstawy	formalno	–	prawne	
1)  Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane. (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 2351)
2)  Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z 07  czerwca 2019 r. w sprawie warunków technicznych,
jakim powinny odpowiada  budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2019 r. poz. 1065).

1.4 Przedmiot	inwestycji.	
Planowane przedsi wzi cie polega na stworzeniu miejsca sportowo – rekreacyjnego  w miejscowo ci Bzowo.

1.5 Opis	istniej cego	stanu	formalno-prawnego	nieruchomo ci.	
Przedmiotowa nieruchomo  po ona jest na dzia ce nr 47/2, jed. ewid. 041411_20006.47/2
Zarz dc  nieruchomo ci jest Gmina Warlubie. Dzia ka  na którym ma powsta   sportowo-rekreacyjne nie znajduj
si  na obszarze wpisanym do rejestru zabytków.

1.6 Kategoria	obiekty	budowlanego	
Obiekt zalicza si  do V kategorii obiektu budowlanego

1.7 Uk ad	przestrzenny		
Teren planowanej inwestycji mo na scharakteryzowa  jako p aski, poro ni ty zieleni  nisk  i redniowysok . Teren
dzia ki posiada spadek w kierunku wschodnim. Cz  dzia ki przeznaczona pod przedmiotow  budow  – p aska.
Dzia ka jest obecnie poro ni te traw , krzewami. Nie przewiduj  si  wycinki drzew.
Na dzia ce nr 47/2 przewiduje si  nast puj ce zagospodarowanie :

budowa si owni,
budowa  boiska niepe no wymiarowego do gry w pi  no  i koszykówk  3x3,
plac zabaw,
miejsca postojowe dla s b sanitarnych,

1.8 Wymogi	dotycz ce	przysz ego	u ytkowania	projektowanego	obiektu	
Obiekt budowlany nale y u ytkowa  w sposób zgodny z jego przeznaczeniem i wymaganiami ochrony rodowiska
oraz utrzymywa  w nale ytym stanie technicznym i estetycznym, nie dopuszczaj c do nadmiernego pogorszenia
jego w ciwo ci u ytkowych i sprawno ci technicznej.

1.9 Zestawienie	powierzchni	poszczególnych	cz ci	zagospodarowania	terenu	
powierzchnia terenu inwestycji    3409,00  m2 100.00  %
powierzchnia boiska      424,44  m2   12,45 %
powierzchnia placu zabaw       142,07  m2      4,17 %
place utwardzone         94,00  m2      2,76 %
powierzchnia rekreacyjna     2748,49 m2     80,62 %
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1.10 Stan	istniej ce	terenu	
Teren inwestycji obecnie jest nie zabudowany, w cz ci dzia ka poro ni ta jest ro linno ci . Przez teren dzia ki nie
przebiegaj   instalacja  wodoci gowe, kanalizacyjne, gazowe  oraz  energetyczne.
Na terenie dzia ki znajduj  si  plac zabaw z urz dzeniami. Projekt nie przewiduje rozbiórki budynków.

1.11 Projektowane	rozwi zania	architektoniczno	-	budowlane	
1.11.1 Si ownia	zewn trzna	
Stoper
Przeznaczenie: wyrób medyczny przeznaczony dla m odzie y i doros ych oraz u ytkowników  powy ej 140 cm
wzrostu.
Funkcja urz dzenia: rozwija mi nie nóg, wzmacnia stawy kolanowe, poprawia wydolno  kr eniowo-oddechow .
Na urz dzeniu umieszczona jest instrukcja u ytkowania wyrobu.
Wymiary strefy bezpiecze stwa.
Strefy poszczególnych urz dze  mog  na siebie nachodzi . W strefie bezpiecznej nie powinno by   adnych innych
urz dze , elementów architektury typu: drzewo, kosz, awka itp.
Rower
Przeznaczenie: wyrób medyczny przeznaczony dla m odzie y i doros ych oraz u ytkowników  powy ej 140 cm
wzrostu.
Funkcja urz dzenia: rozwija mi nie nóg, wzmacnia stawy kolanowe, poprawia wydolno  kr eniowo-oddechow .
Na urz dzeniu umieszczona jest instrukcja u ytkowania wyrobu.
Wymiary strefy bezpiecze stwa.
Strefy poszczególnych urz dze  mog  na siebie nachodzi . W strefie bezpiecznej nie powinno by   adnych innych
urz dze , elementów architektury typu: drzewo, kosz, awka itp.
Maksymalny ci ar u ytkownika: 150 kg.
Materia : urz dzenie wykonane z wysokiej jako ci stali spawalniczej, dwukrotnie malowane proszkowo farbami
epoksydowymi i poliestrowymi. Elementy stalowe zabezpieczone antykorozyjnie poprzez rutowanie i cynkowanie.
Siedzisko wykonane z tworzywa HDPE, w kolorze tym, z otworami u atwiaj cymi odp yw wody.

ruby os oni te za lepkami. Kolorystyka urz dze  dowolna z palety RAL, w standardzie kolor szary (RAL 7004) i
ty (RAL 1018).

Elementy konstrukcyjne: g ówny s up  konstrukcyjny  urz dzenia o rednicy 90 mm, grubo cianki 4-4,5 mm.
Pozosta e  rury o rednicy  60,3 mm, 48,3 mm, 42,4 mm, 33,7 mm. yska kulkowe typu zamkni tego.
Odwodziciel
Wymiary urz dzenia: d ugo : 1225 mm, szeroko : 740 mm, wysoko : 1400 mm.
Wymiary strefy bezpiecze stwa: 423 cm x 374 cm.
Przeznaczenie: urz dzenie przeznaczone dla m odzie y i doros ych oraz u ytkowników powy ej 140 cm wzrostu.
Funkcja urz dzenia: „Odwodziciel” gwarantuje prac  w odci eniu dla stawów biodrowych z jednoczesn
stabilizacj  obr czy ko czyny górnej i tu owia. Taki wysi ek ma przewag  nad innymi sposobami  wicze  w
odci eniu, poniewa  zapewniona stabilizacja górnej po owy cia a pozwala zmaksymalizowa  wydajno  ruchu
ko czynami dolnymi oraz stymulowa  mi nie tu owia do wspomagania ko czyn dolnych.

wiczenia na „Odwodzicielu” anga uj , g ównie odwodziciele stawu biodrowego tj: mi sie  napr acz powi zi
szerokiej, mi sie  po ladkowy wieki, mi sie  po ladkowy redni, g owa d uga mi nia dwug owego uda, mi sie
krawiecki oraz mi nie przywodziciele: mi sie  przywodziciel: wielki, d ugi oraz krótki, mi sie  grzebieniowy,
mi sie  smuk y, a tak e mi sie  piszczelowy przedni, który inicjuje powrót do pozycji wyj ciowej.
Wyciskanie
Wyciskanie siedz c jest urz dzeniem s cym do rozwoju mi nia piersiowego wi kszego, który jest mi niem
pomocniczym w procesie oddychania. Ten element plenerowej si owni odpowiada tak e za utrzymanie opatki w
prawid owym po eniu, a tak e za prac  ramienia podczas opuszczania i przyci gania. Wywiera niebanalny wp yw
na wzmocnienie mi ni w okolicy obr czy barkowej, oraz ko czyn górnych. Pylon mocuje si  do betonowego bloku
o wymiarach 1000x1000x250 mm (beton klasy C16/20).

1.11.2 Boisko	wielofunkcyjne	
Boisko do gry w pi  no  o nawierzchni trawiastej i wymiarach 16,20 m x 26,20 m. W tym boisko do gry w
koszykówk  3x3 o wymiarach 15,0 m x 11,00 m.

1.12 Zestawienie	wyposa enia	
Pi kochwyty
Zaprojektowano pi kochwyty o wysoko ci 4,0 m umiejscowione za bramkami, od strony pó nocnej  i po udniowej
na d ugo ci L=67,30 mb. Pi kochwyty kotwione do stóp fundamentowych za pomoc  tulei systemowej opisanej
karcie katalogowej produktu.
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Ogrodzenie placu zabaw i boiska od strony ulicy L=68,50 mb
W sk ad ogrodzenia wchodzi :

panel ogrodzeniowy kratowy :PN-4: ocynkowany, malowany proszkowo, wykonany ze stalowych drutów
o rednicy 4 mm,

upek panelowy 60x40mm, ocynkowany, malowany proszkowo,
wszystkie akcesoria takie jak ruby, obejmu, podk adki, d ugo ci dostosowane do zestawu,
podmurówka betonowa, zbrojona, 20 cm wysoko ci oraz czniki,
furtki szt. 2  - 115x136 cm,
brama szt. 1 – 4,92x136 cm.

Bramki
Bramki m odzie owe do pi ki no nej przeno na o wymiarach 3 x2 m, owalny profil aluminiowy 100x120 mm
wzmocniony, profil min. 80x80 mm, z ukami sk adanymi + siatka, grubo  splotu 3,5 – 4 mm, mocowane do
pod a za zgodnie z kart  katalogow  produktu.
Konstrukcja bramek i sposób ich mocowania winna umo liwia  ich demonta .
Bramka winna by  zainstalowana w sposób uniemo liwiaj cy przewrócenie oraz posiada  niezb dne atesty,
certyfikaty i by  zgodna z PN.
Kosze do koszykówki
Zestaw sk ada si  z:
• S upa o rednicy 90 mm malowany proszkowo, z ony z trzech cz ci (ka da 116 cm, jedna jest zamocowana na
drug , ca  ma ok. 320 cm, 60 cm powinno zosta  zabetonowane)
• Tablicy prostok tnej wykonanej z polipropylenu 120 x 90 cm, grubo  wraz z o ebrowaniem 5 cm, odporna na
warunki atmosferyczne,  zamocowana na wysi gniku
• Obr czy sta ej wykonanej z pe nego pr ta stalowego o rednicy 17 mm, podpory obr czy wykonane z pr ta
stalowego o rednicy 13 mm, tylna blacha o grubo ci 5 mm, europejski rozstaw otworów 110 x 90 mm, malowana
proszkowo, wytrzymuje obci enie 2400 N (240 kg)
• Siatki sznurkowej na 12 zaczepów
• Sztywnego wysi gnika przymocowanego do s upa za pomoc  dwóch U- rub, które pozwalaj  r cznie zamocowa
tablic  z obr cz  na danej wysoko ci (rekomendowana wysoko  dla doros ych 305 cm, dla dzieci 275-245 cm).
Odleg  mi dzy s upem, a tablic  - 60 cm (wysi gnik).
Wiata dla zawodników
Wiata dla zawodników wykonana z profili stalowych malowanych proszkowo, pokryta poliw glanem w kolorze
bia ym prze roczystym,
Wiaty kotwione do pod a za pomoc  fundamentu zgodnie z kart  katalogow  produktu.
Stojak rowerowy
Stojak rowerowy pojedynczy 12 stanowiskowy wykonany ze stalowego profilu 40x40mm malowany proszkowo
mocowany do pod a. Wysoko  75 cm.

awka bez oparcia
awka bez oparcie malowana proszkowo na konstrukcji betonowej oraz drewnianym siedzisku.

Wymiary siedziska 230x40-45cm szeroko ci siedziska.
Stó  do szachów z dwoma awkami
rama no na rury stalowe: r. 140 x 3,6 mm
– blat z polimeru etanu
– wsporniki ruchowe rury stalowe: r. 40 – 63 x 3,6 mm
– pokrywa zabezpieczaj ca elementy mocuj ce z aluminium
– siedziska ze stali
– stopy fundamentowe 600x600mm, H=600mm
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– po czenie s upków no nych ramy no nej w fundamencie wykonane jest rubowe jako sztywne
– wszystkie elementy stalowe ocynkowane ogniowo i malowane podwójnie proszkowo farbami poliestrowymi
– kolor: RAL 7032 popiel / RAL 6006 ciemny zielony.
Kosz na mieci
Stalowy kosz na mieci o rednicy wk adu 31 cm. Mocowany na stalowej nodze kotwiony do pod e zgodnie z
kart  katalogow  produktu.
Kosz na psie odchody
Stalowy kosz na psie odchody o rednicy wk adu 28 cm. Mocowany na stalowej nodze kotwiony do pod e
zgodnie z kart  katalogow  produktu

Uwaga: Wszystkie wykorzystane urz dzenia musz  posiada  aktualn  aprobat  techniczn  certyfikaty i by  zgodne
z PN.
1.13 Plac	zabaw	wyposa enie	
Karuzela tarczowa z trzema siedziskami
Konstrukcja urz dzenia wykonana ze stali S235. Panele z polietylenu (HDPE). Elementy stalowe
zabezpieczone antykorozyjnie poprzez cynkowanie oraz lakierowanie proszkowe. Wszystkie czniki i
okucia odporne na warunki atmosferyczne i promieniowanie UV. Urz dzenie posadowione poni ej
poziomu gruntu. Fundamentowanie zgodnie z instrukcj  monta u. Zgodne z norm  EN 1176.
• wym. urz dzenia 150 x 150 x 78 cm
• wys. siedziska 48 cm
• wys. swobodnego upadku 100 cm
• wym. strefy bezpiecze stwa 550 x 550 cm
• od 3 do 14 lat
Bujak Chapo
Materia : P yta polietylenowa HDPE ca kowicie odporna na dzia anie warunków atmosferycznych.
Wymiary: 30 x 81 cm; Strefa bezpiecze stwa:  380 cm; Wysoko  ca kowita: 75 cm: Wysoko
swobodnego upadku: 50 cm. Produkt zgodny z PN-EN 1176-1:2017-12.
Bujak na spr ynie – konik spr ynowiec
Jednoosobowy bujak spr ynowy w kszta cie konia. Przeznaczony g ównie dla najm odszych

ytkowników placów zabaw. Solidna konstrukcja, wygodne siedzisko oraz umieszczone w odpowiedniej
odleg ci uchwyty to najwa niejsze cechy tej zabawki.

Pole strefy bezp.: m2 10
Obwód strefy bezp.: mb 11.5
Max wysoko  upadk.: m 0.6
Szeroko  urz dz.: m 0.28

ugo  urz dz.: m 1.15
Wysoko  urz dz.: m 0.86

Hu tawka wa ka
Wysoko  urz dzenia: 742 mm D ugo  urz dzenia: 2940 mm Szeroko  urz dzenia: 400 mm Strefa
bezpiecze stwa: 2360 x 4940 mm Grupa wiekowa: 3-15 lat Wysoko  swobodnego upadku: 950 mm
Nawierzchnia amortyzuj ca: Ze wzgl du na wysoko  swobodnego upadku urz dzenia norma PN-EN
1176-1:2017-12 dopuszcza nast puj ce rodzaje nawierzchni: dar , gleba, piasek lub wir o wielko
ziarna 0,25-8 mm - grubo  minimalna dla wszystkich nawierzchni sypkich 20 cm, oraz nawierzchnie
syntetyczn  atestowan  dla wysoko ci upadku 0,95 m. Urz dzenie certyfikowane: Urz dzenie wykonane
zgodnie z norm  PN-EN 1176-1:2017-12; PN-EN 1176-6;2017-12

1.14 Nawierzchnie	
Nawierzchnia z trawy naturalnej
Nawierzchnia boiska:
Obszar na którym zlokalizowany jest teren przeznaczony pod p yt  boiska jest terenem p askim. Teren przewidziany
pod p yt  boiska porasta trawa naturalna. Jest to nawierzchnia nie spe niaj ca wymogów trawiastego boiska
pi karskiego. Projekt zak ada rekultywacj  warstwy no nej tj. odtworzenie darni na terenie przeznaczonym pod

yt  boiska. Warstwa no na, zadarniona, wymaga odspojenia i usuni cia darni oraz innych zanieczyszcze  typu:
kamienie, gruz i korzenie. Po dokonaniu odspojenia i wywiezienia darni nale y teren wyrówna  powierzchniowo i
dopiero na wyrównany teren konieczne jest nawiezienie wystarczaj co du ej ilo ci pod a dla wzrostu nowych
traw. czna ilo  przeznaczona do odspojenia terenu p yty boiska i stref bocznych to 424,44 m2 + 94,0m2 .
Odleg  wywozu darni i innych zanieczyszcze  to ok. 3,0 km od miejsc prac. Najbardziej po danym pod em



Zak ad Projektowania i Us ug Budowlanych „BENBUD” in . Benedykt Reder, tel .kom. 0 609 06 57 62 / tel. kom. 0 603 79 86 82
7 | S t r o n a

dla trawnika sportowego jest mieszanka ziemi, piasku i torfu ogrodniczego (kwa nego) w nast puj cych
proporcjach 60% piasku drobnego o przekroju 0,5 – 0,6 mm, 20% torfu ogrodniczego, 20% ziemi kompostowej
(ewentualnie gleby rodzimej ). Warstwa no na musi by  zbudowana z takich materia ów, które pozwalaj  na
utrzymanie prawid owej struktury glebowej, w tym przepuszczalno ci i ch onno ci wodnej. Ca  warstwy no nej
nale y wykona  z istniej cej ziemi nale y dowie  torf i ziemi  ogrodnicz  w proporcjach podanych wy ej. Po
transporcie pod a, jego odpowiednim przemieszaniu zgodnie z powy szymi zaleceniami i rozrzuceniu w terenie
nale y wierzchni  warstw  uwa owa  i jednocze nie wyprofilowa .
Nawierzchnia placu zabaw
Nawierzchni  placu zabaw projektuje si  syntetyczn  bezpieczn , przepuszczaln , do stosowania na zewn trz.
zgodnie z norm  PN-EN 1176-1:2009 i PN-EN 1177:2009. Nawierzchnie nale y uk ada  na podbudowie
sk adaj cej si  z nast puj cych warstw (patrz c od góry):

nawierzchnia syntetyczna gr. 40 mm
kliniec kamienny (4-31.5 mm) – 50 mm

ucze  kamienny (31.5-63 mm) grubo ci 150 mm
piasek ods czaj cy grubo ci 100 mm
grunt budowlany przesi kalny

Ze wzgl du na zastosowanie urz dze  zabawowych ró nego typu oraz minimalizacj  kosztów, projektuje si
nawierzchni  bezpieczn  dla ró nych wysoko ci upadków.
Nawierzchnia syntetyczna sk ada si  z dwóch warstw:
spodniej warstwy z udzia em granulatu czarnego SBR (warstwa ta jest zmienna i zale na od wysoko ci swobodnego
upadku) oraz wierzchniej z udzia em kolorowego granulatu kauczukowego EPDM (warstwa jest sta a)
Zadaniem warstwy spodniej jest poch anianie energii uderzenia. Warstwa wierzchnia jest odporna na
promieniowanie UV i ma za zadanie chroni  warstw  spodni  przed cieraniem.
W celu u atwienia sp ywu wód opadowych nale y zastosowa  na nawierzchni spadek
ok. 2.0%.
Kolor nawierzchni bezpiecznej zgodnie z cz ci  rysunkow  dokumentacji.
Kraw niki elastyczne
Elastyczne kraw niki zamocowane zgodnie z technologi  producenta (np. w awie
betonowej z betonu C16/20 B-20  o wymiarach 20x20 cm).
Nawierzchnia utwardzona
Powierzchnie utwardzone do poruszania pieszych - rowerów (pieszo – jezdnia)
nawierzchnia z kostki betonowej
Nawierzchnia do poruszania pojazdów oraz pieszych.
6 cm kostka brukowa drobnowymiarowa
8 cm kostka brukowa drobnowymiarowa
3 cm  podsypka piaskowa
12 cm podbudowa z kruszywa amanego stabilizowanego mechanicznie lub t ucznia

kamiennego 0-31.5 mm do IS=0.98
Konstrukcja nawierzchni zak ada uk adanie kostki z wykonaniem 3 – 5 mm spoin (spoiny wype ni  nale y piaskiem
w sposób gwarantuj cy trwa  oraz estetyk  po czenia).
Nast pnie u one kostki nale y ubi  wibratorem p ytowym z os on  z tworzywa sztucznego dla ochrony kostki
przed uszkodzeniem i zabrudzeniem.
Chodnik wykona  nale y z minimalnym spadkiem (2%) w kierunku trawników, umo liwiaj c swobodny odp yw
wody.  Niedopuszczalne jest wykonanie spadków w kierunku cian budynku. Spadki z ci gów jezdnych nale y
wykona  w kierunku studzienek ciekowych sieci kanalizacji deszczowej.
W trakcie uk adania oraz docinania kostek betonowych nale y zapewni  kontrol  nad jako ci  oraz poprawno ci
wykonania nawierzchni. Wszelkie usterki nale y na bie co usuwa , dbaj c o estetyk .

1.15 Dost pno 	dla	osób	niepe nosprawnych	
Projektowany teren jest w pe ni dost pne dla osób o ograniczonej zdolno ci poruszania si  (np. na wózkach
inwalidzkich). Zastosowana konfiguracja terenu umo liwia dost p dla w/w osób.
Teren jest tak e dost pny dla karetek pogotowia i s b miejskich.

1.16 Ochrona	przeciwpo arowa	
Drog  po arow  stanowi ulica przelotowa.  Przeciwpo arowe zaopatrzenie w wod  nale y czerpa  z hydranty
p.po . zlokalizowanych na sieci Wd110. Wydajno  z hydrantu 10l/s. Usytuowanie hydrantów – pierwszy 45 m od
boiska, drugo 150 m
Zastosowanie maj  w przypadku inwestycji przepisy odr bne dotycz ce organizowanych na jej terenie
zgromadze  publicznych.


