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WSTEP

1. Dane ogdine

Przedmiotem opracowania jest Projekt Wykonawczy instalacji oswietleniowych w
budynku ,Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy, ul. J.Bema 46 w Kro$nie -
modernizacja budynku”

Projektowany budynek wyposazony bedzie w nastepujace instalacje elektryczne:
a) Tablice rozdzielcze
b) Instalacje gniazd wtykowych 230V,
c) Instalacje 400V,
d) Instalacje okablowania strukturalnego,

) Instalacje potaczehn wyréwnawczych gtéwnych

i miejscowych,

f) Ochrone przeciwporazeniowg i przepieciowa,

g) Instalacje monitoringu CCTV

h) Instalacje systemu kontroli dostepu i SSWIN

e

Systemem ochrony przed dotykiem posrednim bedzie samoczynne wytgczenie zasilania
oraz zastosowanie urzgdzen w Il klasie ochronnosci. Uzupetnienie ochrony przed dotykiem
bezposrednim stanowi¢ bedzie wytgcznik réznicowopradowy I,n=30mA.
Instalacje elektryczne powinny spetnia¢ obowigzujgce przepisy i normy w zakresie ochrony
przeciwporazeniowej jak réwniez spetnia¢ wymagania oswietleniowe wg:

- PN-EN 12464-1:2004 - Swiatto i o$wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czes$¢ 1:

Miejsca pracy we wnetrzach.

- EN 1838:2005 - Zastosowania oswietlenia. Oswietlenie awaryjne.

- PN-EN 50172:2005 - Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.
W zwigzku z nowelizacjg Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 27 kwietnia 2010 (Dz. U. nr 85, poz. 553) ulega zmianie wykaz wyrobéw stuzacych
zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia. W
zwigzku z powyzszym wszystkie oprawy przeznaczone do oswietlenia awaryjnego powinny
mie¢ dopuszczenie do uzytkowania wydane przez CNBOP.

Dane instalacji:

- instalacja pozalicznikowa wykonana w ukfadzie TN-S - oddzielny
przewdd ochronny i neutralny (LI, L2, L3, N, PE),
- napiecie znamionowe sieci n.n. wynosi 230/400V,

OPIS TECHNICZNY

2. Zasilanie budynku

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy posiada istniejacy zalicznikowy przytgcz
z budynku internatu kablem typu YKY 4x25mm? . W ramach remontu obiektu projektuje
wymiane gtobwnego wytacznika pradu GWP zlokalizowanego przy gtéwnym wejsciu do
budynku oraz wymiane WLZ-tu relacji GWP — tablica rozdzielcza T1.1, przewéd typu 5xLg¥Y
25mm?. Istniejgca moc przytaczeniowa dla budynku jest wystarczajgca dla prawidtowego
uzytkowania budynku.

3. Wyiacznik giéwny GWP

Budynek wyposazony jest w gtéwny wytgcznik prgdu GWP. Projektuje sie wymiane
istniejgcego wytgcznika, na nowszy. Gtéwne wytgczenie zasilania w budynku realizowane
bedzie przy pomocy roztgcznika izolacyjnego In=160A 3P, zamontowanego na elewac;ji



budynku w miejscu istniejgcego wytgcznika GWP. Od roztgcznika do tablicy rozdzielczej T1.1
projektuje sie wymiane przewodu zasilajgcego na nowy typu 5xLgY 25mm?*. Roztgcznik
nalezy wyposazy¢ w naped obrotowy, kolorystyka zétto czerwona. Na obudowie umiescié¢
napis: ,GLOWNY WYLACZNIK PRADU”. Obudowa gtéwnego wytgcznika pradu z drzwiami
przeszklonymi OZ-1/40. Na ptycie czotowej nalezy oznaczy¢ stany pracy wytgcznika
gtéwnego.

4, Tablice rozdzielcze.

Tablica rozdzielcza T1.1

Tablice rozdzielczg T1.1 budynku projektuje sie w korytarzu na kondygnacji parteru
w miejscu istniejgcej tablicy przy pom. 108, stuzgcej do zasilania instalacji oswietlenia, sity
i gniazd 230V. Dokfada lokalizacja tablicy wedtug rys. E-01.

Tablica w formie podtynkowej, 120 modutéw, zamykana na klucz. Obudowa o stopniu
ochrony IP 30 i Il klasie ochronno$ci. Tablica o wymiarach 800x550x112 (wys x szer x gt)),
w ktorej zostanie zabudowana aparatura modutowa.

Tablice rozdzielczg T1.1 nalezy wyposazy¢ w:

* wylgcznik (roztacznik izolacyjny) gtéwny rozdzielni,

* ogranicznik przepiec, typu 1+2

* lampki sygnalizacyjne obecno$¢ napiecia,

* wylgczniki  zabezpieczajgce (nadmiarowo prgdowe, rdznicowoprgdowe i
roznicowonadpradowe),

. Smart Meter 63A-3

Wyposazenie tablicy wg. Schematu E-5... Projektowana tablica ma stanowi¢ punkt rozdziatu
energii na parterze.

Tablica rozdzielcza T2.1

Tablice rozdzielczg T2.1 budynku projekiuje sie w korytarzu na pietrze w miejscu
istniejgcej tablicy przy pom. 204, stuzgcej do zasilania instalacji oswietlenia, sity i gniazd
230V. Doktada lokalizacja tablicy wedtug rys. E-02.

Tablica w formie podtynkowej, 120 modutéw, zamykana na klucz. Obudowa o stopniu
ochrony IP 30 i Il klasie ochronnosci. Tablica o wymiarach 800x550x112 (wys x szer x gt)),
w ktorej zostanie zabudowana aparatura modutowa.

Tablice rozdzielczg T2.1 nalezy wyposazy¢ w:

* wylgcznik (roztgcznik izolacyjny) gtéwny rozdzielni,

» ogranicznik przepiec, typu 2

* lampki sygnalizacyjne obecno$c¢ napiecia,

* wylgczniki  zabezpieczajgce  (nadmiarowo  prgdowe,  roznicowoprgdowe
i réznicowonadpradowe),

Wyposazenie tablicy wg. Schematu E-6... Projektowana tablica ma stanowic¢ punkt rozdziatu
energii na parterze.

Tablica kotlowni TK

Tablice TK projektuje na parterze w pom. kottowni, z ktérej zostang zasilone urzadzenia
technologiczne kottowni oraz oswietlenie i gniazda ogo6lne wewnatrz pomieszczenia.
Doktada lokalizacja tablicy wedtug rys. E-01.



Tablica w formie nasciennej, 48 modutéw, zamykana na klucz. Obudowa o stopniu
ochrony IP 44 i |l klasie ochronnosci. Tablica o wymiarach 650x300x161 (wys x szer x gt)),
w ktorej zostanie zabudowana aparatura modutowa.

Tablice TK nalezy wyposazy¢ w:

* wylgcznik (roztgcznik izolacyjny) gtéwny rozdzielni,

* lampki sygnalizacyjne obecno$¢ napiecia,

* wylgczniki  zabezpieczajgce  (nadmiarowo  prgdowe,  rdznicowoprgdowe
i r6znicowonadpradowe),

Wyposazenie tablicy wg. Schematu E-7...
Istniejgce tablice rozdzielcze T1.2i T2.2

W odremontowanych czesciach budynku, jak sanitariaty i pomieszczenie 111 znajduja sie
tablice elektryczne. Tablice nalezy pozostawi¢ bez zmian. Do tablic nalezy doprowadzi¢
nowe zasilanie z projektowanych tablic na kondygnaciji parteru i pietra ( T1.1 1 T2.1).

Odcinki zasilania od tablicy T1.1iT2.1 do istniejgcych tablic T1.2i T2.2 nalezy wykonaé
przewodami YDY-zo 5x6mm?.

5. Sposoéb prowadzenia instalaciji

W remontowanym budynku podejscia do urzgdzen, gniazd, tacznikdéw instalacyjnych
wykonac¢ przewodami YDYp (4)3x1,5 450/750V oraz YDYp 3x2,5 450/750V pod tynkiem i po
projektowanych trasach kablowych, (koryta kablowe: 100H50 dla instalacji niskoprgdowych
150H50 dla instalacji elektrycznej). W salach komputerowych instalacje elektryczne 230V
oraz niskoprgdowe prowadzi¢ w listwach instalacyjnych. Gtéwne trasy kablowe pokazano na
rysunkach E-03 i E-04

Trasy przewodow elektrycznych nalezy prowadzi¢ w liniach prostych réwnolegtych do
krawedzi $cian i stropow.

Poziome odcinki instalacji elektrycznej powinny byé usytuowane w odlegtosci, co najmniej
10cm ponizej instalacji gazowych. W przypadku krzyzowania sie przewodow elektrycznych z
rurami gazowymi nalezy zapewnic¢ odlegtos¢ min 2cm.  Minimalne odlegtosci przewodéw
elektrycznych od przewodow wody zimnej i cieptej powinny wynosi¢ 10 cm., przy czym nie
wolno prowadzi¢ przewoddéw wodociggowych, kanalizacyjnych i cieptej wody powyzej
przewodow elektrycznych.

6. Instalacja gniazd wtykowych 230V i 400V

Instalacje gniazd wtykowych 230V  wykona¢ trzyzytowo (L,N,PE) przewodami
o przekroju 2,5mm?, (przew6d ochronny PE w izolacji zéto-zielonej). W instalacji stosowaé
nalezy przewody kabelkowe YDY-zo 450/750V.

Instalacje 400V wykona¢  jak pieciozytowag (L1,L2,L3,N,PE) przewodami
o przekroju wg schematow projektu wykonawczego, (przewéd ochronny PE w izolacji zétto-
zielonej). W instalacji stosowaé nalezy przewody kabelkowe YDY-Zo, 450/750V.

Stosowaé gniazda wtykowe ze stykiem ochronnym. Gniazda montowa¢ w ramkach jedno- i
wielokrotnych. W pomieszczeniach wilgotnych stosowaé gniazda szczelne o stopniu ochrony
IP-44. Gniazda w pomieszczeniach montowaé¢ wg projektu wykonawczego.

Obwody gniazd zabezpieczy¢ wytgcznikami nadmiarowoprgdowymi z cztonem réznicowym
Al=30mA. Przekroje przewodéw kablowych dobrano z uwzglednieniem norm dotyczacych
dopuszczalnej diugotrwatej obcigzalnosci  pradowej i wytrzymato$ci  zwarciowej,
dopuszczalnego spadku napiecia i ochrony od porazen, grupa norm PN-IEC60364.



7. Instalacja telefoniczna i LAN

W budynku, projektuje rozbudowe oraz przebudowe istniejgcego systemu okablowania
strukturalnego umozliwiajgcego transmisje danych.

Projektuje sie catkowitg wymiane okablowania strukturalnego wraz z punktami korcowymi tj.:
okablowanie miedziane typu FTP kat 6 oraz gniazda wyposazone w port Rj45 kategorii 6. Na
parterze oraz pietrze w pomieszczeniach 107 oraz 203 znajdujg sie istniejgce szafy
internetowe (GPD, LPD1). Do szafy GPD doprowadzony jest istniejacy przytacz
Swiattowodowy. Potgczenia pomiedzy GPD, LPD1 oraz LPD2 majg by¢ realizowane za
pomocg kabli Swiattowodowych SM zgodnie z dotgczonymi rysunkami projektu
wykonawczego (E-8, E-09, E-10).

W szafach pozostawic¢ zapas kabli instalacyjnych za panelami. Dla pomieszczen projektuje
sie podwojny zestaw 2xRJ45 montowany w wspélnych zestawach z gniazdami 230V, osprzet
podtynkowy oraz w salach komputerowych osprzet natynkowy. Lokalizacja wszystkich
punktéw elektryczno-logicznych wg projektu wykonawczego W przypadku okablowania
pionowego nalezy stosowaé¢ dystanse min 50mm pomiedzy przewodami elekirycznymi i
logicznymi zgodnie z normg EN 50174. Nie przekracza¢ minimalnego promienia giecia
skretki -8x $rednica zewnetrzna skretki. Gniazdko wyposazone w port RJ45 kategorii 6
powinno charakteryzowac sie petng zgodnoscig z wymogami stawianymi ztgczom kategorii 6
przez norme ISO/IEC 11801:2002.

Prowadzenie przewoddw i wytyczne montazowe.

Gtéwne trasy niskopragdowe na parterze i pietrze projektuje jako korytka kablowe 100H50 wg.
rzutéw instalacji. Prowadzenie przewodow korytarzami nalezy wykona¢ w ww. korytach
kablowych.

W salach komputerowych do prowadzenia przewodow nalezy wykorzysta¢ plastikowe,
systemowe listwy instalacyjne pozwalajgce na montaz osprzetu w systemie 45x45.Listwy
60x40 montowac w przestrzeni pomiedzy grzejnikiem a parapetem. W pomieszczeniach tych
nalezy montowac osprzet natynkowy.

W salach lekcyjnych oraz pozostatych pomieszczeniach, wszystkie przewody prowadzi¢
podtynkowo w rurach typu peszel. Gniazda montowaé¢ na wysokosci 0,3 m od podtoza.

8. System Telewizji Dozorowej CCTV
Opis techniczny - Instalacja monitoringu CCTV.

Remontowany budynek wyposazony jest w istniejgcy system CCTV. Monitoringiem objete sg
gtéwne ciggi komunikacyjne (korytarze) Projektuje sie wymiane okablowania od istniejgcego
rejestratora znajdujgcego sie w sekretariacie, pokoj 103 do punktéw kamerowych
rozmieszczonych w korytarzach na parterze oraz pietrze. Doktadna lokalizacja punktow
kamerowych wedtug rysunkéw E-01 i E-02. Dodatkowo do miejsca lokalizaciji rejestratora
CCTV nalezy doprowadzi¢ zasilanie z tablicy rozdzielczej T1.1. Istniejgce urzgdzenia CCTV
pozostajg bez zmian.

Okablowanie

Okablowanie kamer nalezy wykonac skretkg komputerowa kat .6 ekranowang. Tory
przesytowe nalezy prowadzi¢ odrebnymi trasami od innych instalacji elektrycznych, zwtaszcza
elektroenergetycznych do 500V, w odlegtosci co najmniej 10cm.

Nalezy wykonac¢ je pod tynkiem, listwach instalacyjnych lub korytach metalowych w trasach
niskonapieciowych. W systemie nie wystepujg krytyczne odcinki kablowe wynikajgce z
parametréw transmisyjnych.

Montaz urzadzen i ich okablowanie wykona¢ wg. DTR urzadzen.

Przejscia przez stropy i sciany zabezpieczy¢ rurkami ochronnymi, a w przypadku scian i



stropdw oddzielenia pozarowego dodatkowo uszczelni¢ masg o odpornosci ogniowej
przegrody.

9. System kontroli dostepu i SSWiN

Budynek wyposazony jest w istniejgcy system sygnalizacji wiamania i napadu SSWiN oraz
kontrole dostepu w pokoju nauczycielskim. W ramach remontu budynku istniejgce systemy
SSWIN i kontroli dostepu pozostajg bez zmian. Projektuje sie doprowadzenie zasalania z
tablicy rozdzielczej T1.1 do centrali alarmowej znajdujgcej sie w pomieszczeniu 108 oraz do
zasilacza kontroli dostepu znajdujgcego sie w pokoju nauczycielski, pokoj 107.

10. Instalacja potaczen wyréwnawczych

Zgodnie z postanowieniami normy dotyczagcej ochrony od porazeh nalezy w budynku
wykonac instalacje potaczen wyrownawczych.

Ochronie podlega¢ beda wszystkie elekiryczne urzgdzenia technologiczne wyposazone
w przewodzace czesci (obudowy metalowe), konstrukcje wsporcze rozdzielni elektrycznych,
korytka kablowe i metalowe konstrukcje wsporcze do prowadzenia kabli i przewodow
instalacji wewnetrznych i styki ochronne gniazd wtyczkowych w catym obiekcie. Na
kondygnacji parteru przy tablicy rozdzielczej T1.1 wykonane bedg gtéwne potaczenie
wyréwnawcze, do ktérego przytaczone bedg w sposdb mechanicznie trwaty, wszystkie
potgczenia elektryczne pomiedzy czesciami przewodzgcymi w celu wyréwnania potencjatéw.
Szyna ta bedzie potgczona z zaciskami ochronnymi wszystkich tablic obiektu. Wsporcze
konstrukcje elektryczne, obudowy urzadzen nalezy podtaczy¢ do szyny wyréwnawczej przy
pomocy przewodow LgYzo 6mm?. Miejscowe szyny wyréwnawcze przytgczyé przewodami
LgY 4mm?do gtéwnej szyny wyréwnawcze;.

UWAGA: Budynek posiada istniejgce uziemienie. Z gtéwnego wytacznika prgdu do
projektowanych rozdzielni nalezy doprowadzi¢ przewod uziemiajgcy typu LgY zgodnie z
dotgczonymi schematami rozdzielni. Istniejgce potgczenia wyréwnawcze w budynku oraz
rezystancje uziemienia sprawdzi¢ oraz przygotowac protokét z przeprowadzonego pomiaru.
Zmierzona rezystancja uziemienia nie moze przekracza¢ 10 Q. W razie przekroczenia
wymaganej wartosci rezystancji uziemienia nalezy wykona¢ dodatkowe uziemienie pretowe
wbijane.

11. Ochrona przed korozja

Przed korozjg nalezy chronic:
- potgczenia Srubowe - przez pokrycie wazeling techniczna,
- miejsca spawoéw ptaskownikéw zabezpieczy¢ przez pomalowanie farbg bitumiczna.

12. Ochrona przeciwprzepieciowa

W celu ochrony instalacji elektrycznej przed skutkami przepie¢ wywotanych bezposrednim
uderzeniem pioruna, oraz procesami tgczeniowymi w sieci zasilajgcej projekiuje sie
zintegrowang dwustopniowg ochrone przepieciowg typu 1+2. zabudowang w tablicy
rozdzielczej T1.1. W tablicy T2.1 zaprojektowano ochronnik przeciwprzepieciowy typu 2.
Dodatkowg ochrone typu 3 nalezy przewidzie¢ dla wybranych urzadzen (zgodnie z
wytycznymi dostawcow urzadzen).

13. Sposob zabezpieczenia p.poz. instalacji

Instalacje elektryczne zabezpieczone beda przed przeptywem pradéw zwarciowych, przed
przepieciami atmosferycznymi i taczeniowymi. Wytgczniki p.poz. zamontowane beda



w oznakowanej obudowie.

14. Dobor urzadzen przeciwpozarowych

Zastosowano urzgdzenia zabezpieczajgce przed przecigzeniem i zwarciem powodujgce
samoczynne wytgczenie zasilania.

15. Wymagania dotyczace urzadzen elektrycznych

Do wykonania robét stosowane bedg wyroby budowlane spetniajgce warunki okreslone

w:

- Ustawa Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. (jednolity tekst Dz. U. Nr 207/2003 poz.
2016) z pézniejszymi zmianami,

- Ustawa z dn. 16.04.2004 o wyrobach budowlanych ( Dz.U. 92/2004 poz. 881)

- Ustawa z dn. 30.08.2002 o systemie zgodnosci ( Dz.U. 166/2002 poz. 1360)
z pézniejszymi zmianami

- Ustawa z dnia 12 grudnia 2003 r. 0 ogélnym bezpieczenstwie produktéw (Dz. U. z dnia
31 grudnia 2003 r.)

- Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki, Pracy | Polityki Spotecznej z dnia 12 marca 2003 r.
w sprawie zasadniczych wymagan dla sprzetu elektrycznego Dz.U.03.49.414

16. Instalacja ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym

Uktad sieci zasilajgcej: TN-S

Ochrona przed porazeniem powinna spetnia¢ wymagania normy ,PN-HD 60364-4-41
Instalacje elektryczne niskiego napiecia Czes¢ 4-41: Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa Ochrona przed porazeniem elektrycznym.”
Ochrona przed porazeniem prgdem elektrycznym w normalnych warunkach pracy instalacji
elektrycznej zapewniona bedzie przez srodki ochrony podstawowej, a ochrona w warunkach
pojedynczego uszkodzenia zapewniona bedzie przez srodki ochrony przy uszkodzeniu.
Ochrona przeciwporazeniowa podstawowa, zrealizowana bedzie poprzez:

* Izolowanie czesci czynnych niebezpiecznych

» Zastosowanie obuddw urzadzen ze stopniem ochrony co najmniej IP4X.
Ochrona przeciwporazeniowa przy uszkodzeniu zrealizowana bedzie poprzez:

» Samoczynne wytgczenie zasilania
Ochrona przeciwporazeniowa uzupetniajgca zrealizowana bedzie poprzez:

* wytgcznik roznicowoprgdowy 0 znamionowym pradzie
roznicowoprgdowym nie przekraczajgcym 30 mA (IAN<30 mA), bedacy
uzupetnieniem ochrony podstawowej oraz ochrony przy uszkodzeniu

 dodatkowe potgczenia wyréwnawcze ochronne

UWAGA:

Wymagana wartos¢ uziemienia Ra=10Q, przytaczone ochronniki-sprawdzi¢ wartosé
badaniami.

Normy, przepisy dotyczace instalacji elektrycznych
Instalacje elektryczne powinny spetnia¢ obowigzujgce przepisy i normy w zakresie ochrony
przeciwporazeniowej jak réwniez spetnia¢ wymagania oswietleniowe wg:

* PN-HD 60364-4-41:2009

* PN-HD 60364-61:2008



+  PN-EN 12464-1:2004 - Swiatto i o$wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Cze$é 1:
Miejsca pracy we wnetrzach.

» EN 1838:2005 - Zastosowania oswietlenia. Oswietlenie awaryjne.

*  PN-EN 50172:2005 - Systemy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego.

17. Odbiér koncowy

Do przeprowadzenia odbioru Wykonawca powinien przygotowa¢ dokumentacje
powykonawczg oraz niezbedne dokumenty. Z odbioru koricowego powinien by¢ sporzadzony
protokét podpisany przez upowaznionych przedstawicieli zamawiajgcego i oddajgcego
obejmujgcy wykonany zakres robot.

Odbiér koncowy obejmuje:

* sprawdzenie przedstawionych dokumentow, dokumentacji powykonawczej,
inwentaryzacji geodezyjnej, Swiadectw jakosci opraw i stupéw, DTR urzgdzen
dostarczanych fabrycznie, deklaracji zgodnosci, gwarancji na wykonany zakres prac.

» dostarczenie oswiadczenia kierownika robét elektrycznych o wykonaniu prac zgodnie
dokumentacja i przepisami.

» sprawdzenie zgodnosci wykonanej instalacji z umowa, przepisami technicznymi,
Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy technicznej,

» sprawdzenie jakosci zastosowanych materiatéw, Wszystkie urzadzenia powinny
posiada¢ oznaczenia umozliwiajgce ich identyfikacje.

» sprawdzenie sprawozdan z badan rezystancji izolacji uziemien, skutecznosci dziatania
zabezpieczen i Srodkéw ochrony przed porazeniem prgdem elektrycznym , potgczen
wyréwnawczych z numeracjg zaciskow, instalacji ochrony odgromowej z danymi
dotyczacymi instalacji i oznaczeniami, proby rozruchowe instalaciji,

* sporzgdzenie kohcowego protokotu odbioru.

Wystepujace zagrozenia i zasady ochrony

*  Wykonawca zapewni pracownikom warunki dla przeprowadzenia prac zgodnie z
wymogami bezpieczenstwa i higieny pracy.

» Kierujacy brygadg przeprowadzi odpowiedni instruktaz dla pracownikow przed
rozpoczeciem prac.

 Prace montazowe mogg by¢é wykonywane przez osoby posiadajgce wiasciwe
kwalifikacje i uprawnienia zawodowe.

* Wszystkie prace instalacyjno - montazowe wykona¢ zgodnie z wiedzg techniczng i w
oparciu 0 obowigzujgce normy i przepisy budowy i eksploatacji urzadzen
elektrycznych i przepisy BHP i p. poz.

* Przy budowie zasilania kablowego rozdzielnic i przytagczania zasilaczy wystgpi duze
zagrozenie porazeniem prgdem elektrycznym.

» Wszelkie zmiany wprowadzone w trakcie budowy winny by¢ ujete w dokumentac;ji
powykonawczej.

» Po wykonaniu instalacji elektrycznych, nalezy dokonac ogdélnej oceny jakosci jej
wykonania, przeprowadzi¢ badania stanu izolacji i skuteczno$ci dziatania ochrony
przeciwporazeniowe;.

Z wykonanych pomiarow sporzadzi¢ sprawozdania.

» Kable uktadane w ziemi przed ich zasypaniem podlegajg odbiorowi przed

zasypaniem z udziatem zainteresowanych stron



INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA. /BIOZ/

Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozeh wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych w br elekirycznej.
Podstawa opracowania

Na podstawie Prawa Budowlanego (art.20poz. 1pkt 1b, art.21a) i Rozporzadzenia
Ministerstwa Infrastruktury z dnia 23.06.2003r, (Dz. U. nr 120, poz. 1126 z dnia10.07.2003r.)
ponizej przedstawiono informacje dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia podczas
realizacji rob6t budowlanych zgodnie z wykonanym powyzej projektem budowlano-
wykonawczym.

Zakres i kolejno$¢ realizacji robét
» wyprowadzenie kabli n n do rozdzielni
* podigczanie kabli i uruchamianie rozdzielnic.
* montaz opraw os$wietleniowych oraz gniazd

Wykaz istniejgcych obiektdéw budowlanych i uzbrojenia terenu
* kable elektryczne nn 230/400V
» wodocigg
* kanalizacja

Elementy zagospodarowania terenu stwarzajgce zagrozenia
* prace przy wykopach stwarzajgce zagrozenie przysypania pracownika ziemig w
wykopie
» dostep 0s6b postronnych na plac budowy

Przewidywane zagrozenia podczas realizacji rob6t

Poziom Rodzaj Obszar Czas Sposéb likwidacji
zagrozenia | zagrozenia wystepowania zagrozen
Srednia Porazenie Uruchomienia W czasie Instruktaz,
prgdem prowadzenia
elektrycznym prac
Wysoka Przygniecenie Rejon montazu Roztadunek Instruktaz, uzywanie
ciezkim sprzetu, elementow i hetmow ochronnych
elementem bebnéw z i odpowiednich
kablami zawiesi dzwigowych
wysoka Praca na Teren budowy Montaz opraw Instruktaz,
wysokosci oswietleniowych | rusztowania i
pomosty obstugi

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych.

* -kierujgcy brygadg przeprowadzi odpowiedni instruktaz dla pracownikéw przed
rozpoczeciem prac,

* - pracownicy powinni posiadac¢ aktualne szkolenia w zakresie BHP, aktualne badania
lekarskie z uwzglednieniem badan do prac na wysokosci, wazne swiadectwa
kwalifikacyjne w zakresie montazu do 1V,




Wskazanie  srodkéw  technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania rob6t w strefach szczegoélnego
zagrozenia.

Zapewnienie pracownikom odpowiedniego sprzetu takiego jak:

* izolowane narzedzia monterskie,

» sprzet wskazujgcy obecno$¢ napiecia,

» tablice ostrzegawcze (nakazu, zakazu, informacyjne),

» elektronarzedzia wykonane w Il klasie ochronnosci, zasilanych 2z instalacji
zabezpieczonych wytgcznikami przeciwporazeniowymi réznicowopragdowymi Al=30mA.

* hetmy ochronne przeznaczone do prac za i wytadunkowych,

W celu zapobiegania przewidywanym zagrozeniom nalezy:

* wywiesic¢ tablice ostrzegawcze o prowadzeniu rob6t ziemnych i gtebokich wykopach,

» zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji w terenie i dojscia do stanowiska pracy,
dostawy materiatéw, zejscia do wykopdw oraz mozliwos¢ ewentualnej ewakuacji oséb
zagrozonych lub poszkodowanych,

» wykona¢ zabezpieczenia barierami z elementéw statych, w celu ograniczenia dostepu
0s6b postronnych do wykopdw.

Przed rozpoczeciem robot sporzgdzi¢ dla inwestycji plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(plan BIOZ) w oparciu o niniejsza informacje i projekt techniczny.

Zagrozenia wystepujace w

Lp. prac mo(:izearﬂiiacyjnych . Zasady ochrony przed zagrozeniami
stanowisku
Wytaczenie napiecia
Wydanie polecenia pisemnego, zachowanie maksymaline;j
ostroznosci uzywanie sprzetu ochronnego i zabezpieczajgcego
1 Porazeni Wykonanie odpowiedniej ochrony —zatozenie uziemien
. orazenie pragdem elektrycznym

przenosnych oznakowanie urzadzen elektrycznych w czasie
prac
Stosowanie sprzetu izolacyjnego , badania urzadzen
elektrycznych

2 Elektrycznos¢ statyczna i Stosowanie potagczen wyréwnawczych i uziemienia konstrukciji
' wytadowania atmosferyczne |Zakaz pracy w czasie burzy z wytadowaniami atmosferycznymi
Prace z uzyciem narzedzi

Uzywaé tylko narzedzi sprawnych

3. recznych,, mogacych . technicznie. Praca w rekawicach ochronnych i w okularach
spowodowaé powstawanie
. ochronnych.
odpryskow
4 Niskie temperatury w okresie Uzywanie zimowej odziezy ochronnej, ocieplanego obuwia
' zimowym - odmrozenia ochronnego i ocieplanych rekawic ochronnych.
. . Uzywanie odziezy ochronnej przeciwdeszczowej, obuwia
Zmienne warunki atmosferyczne : Co . .
5. . . . ochronnego nieprzemakalnego. Zapewnienie pomieszczenia
— Srodowisko wilgotne :
socjalnego.
Zachowanie maksymalnej ostroznosci. Utrzymywanie
6. Poslizgniecie sie i upadek odpowiedniego stanu przejs¢ i barier ochronnych.

Stosowanie sprzetu ochrony osobistej

Informacja o wptywie na srodowisko
Zgodnie z rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia 11 listopada w sprawie okreslania
rodzajéw przedsiewzie¢ mogacych znaczgco oddziatywaé na srodowisko oraz szczegdlnych



uwarunkowan zwigzanych z kwalifikowaniem przedsiewziecia do sporzgdzenia raportu o
oddziatywaniu na srodowisko (Dz. U. nr 257 poz 2573), projektowana budowa nie kwalifikuje
sie do inwestycji, ktbre mogg negatywnie wptywac na srodowisko.

Na terenie objetym budowg nie wystepuja chronione gatunki roslin, zwierzat badz grzybdw.

UDZIELENIE PIERWSZEJ POMOCY

W przypadku potrzeby udzielania pierwszej pomocy osobom porazonym prgdem, nalezy (po
ewakuowaniu ich spod napiecia) dziata¢ zgodnie z ,Wytycznymi w sprawie zasad
postepowania przy ratowaniu oséb porazonych pradem elektrycznym” — opracowanie PIGPE
Zespét  Elektroenergetyki, = Wydawnictwo Przemystu Maszynowego ,WEMA”.
Najskuteczniejszym sposobem ratowania przy utracie przytomnosci, jest prowadzenie
sztucznego oddychania metodg usta-usta z jednoczesnym masazem serca. Akcje
ratowniczg nalezy prowadzi¢ bez przerwy (nawet kilka godzin) w czasie oczekiwania na
przyjazd lekarza, jak tez podczas przewozenia porazonego do szpitala lub pogotowia
ratunkowego.

W zakresie udzielania pierwszej pomocy, winni byé przeszkoleni wszyscy pracownicy
brygady roboczej, pracujgcej przy zblizeniach lub skrzyzowaniach z liniami
elektroenergetycznymi. Przystepujgc do udzielania pierwszej pomocy poszkodowanemu
nalezy obowigzkowo zawiadomi¢ najblizszg stacje pogotowia ratunkowego, lub w inny
sposéb zapewnic¢ jak najszybszg opieke lekarska.

UWAGI KONCOWE

Instalacje elektryczne wykona¢ nalezy zgodnie 2z obowigzujgcymi przepisami,
rozporzadzeniami i normami. Cato$¢ rob6t wykonac¢ zgodnie z ,Warunkami Technicznymi
Wykonania i Odbioru Robdét Budowlanych, czes¢ D: Roboty instalacyjne”. Zeszyt 2:
Instalacje elektryczne i piorunochronne w budynkach uzytecznosci publiczne;j.

Projektowane urzadzenia mogg by¢ zastgpione innymi urzgdzeniami pod warunkiem
zastosowania urzadzen o takich samych lub lepszych parametrach technicznych.



