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1.

PROJEKT ARCHITEKTONICZNO — BUDOWLANY — CZESC OPISOWA
Lokalizacja
Inwestycja znajduje sie w Konstantynowie tddzkim, przy pl. Wolnosci 60, 95-050, na dziatce

o numerze ewidencyjnym 10 obr. K-11.

Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest remont wybranych pomieszczed w budynku treningowo —
socjalnym wraz dachem oraz posadzki oraz wierzchniego krycia dachu hali sportowej:

Budynek treningowo - socjalny:

Zmiany w pomieszczeniach zakfadajg przede wszystkim wymiane wszystkich drzwi,
posadzek, odnowienie lub wymiane okfadzin $ciennych, wykonanie sufitéw podwieszanych.

Dodatkowo przewiduje sie remont dachu oraz fragmentu elewacji potudniowo -
zachodniej — tynki, malowanie na catej wysokosci wraz z uzupetnieniem podmuroéwki.

Hala:

Wymiana i modernizacja podfogi sportowej wraz z wykonaniem podestu startowego do
podnoszenia ciezarow.

Remont wierzchniej warstwy dachu — nie przewiduje sie zmian grubosci warstwy izolacyjne;j.

Podstawa opracowania

Za podstawe opracowania niniejszego projektu przyjeto:
- zlecenie wydane przez Inwestora,
- dokumentacja dostarczone przez inwestora,

- inwentaryzacja architektoniczna, wizja lokalna.

. Cel opracowania

- Wytyczne dla prac budowlano-instalacyjnych

. Charakterystyka energetyczna

Projektowane zmiany w zakresie remontu i modernizacji nie majg wptywu na charakterystyke

energetyczng budynku.

. Opis stanu istniejagcego

W czesci treningowo - socjalnej hali zlokalizowane s3 szatnie z fazienkami, korytarz, tazienki,
pomieszczenia magazynowe, pomieszczenia socjalne, pomieszczenia dla sedzidw, sitownia
z weztem sanitarnym i szatnig, pomieszczenia techniczne. W wiekszosci pomieszczen posadzke
stanowi lastrico, w szatniach wyktadzina PVC, w tazienkach terakota, w sali treningowej parkiet
i wydzielone strefy dla ciezarowcéw. Sufit ptyta stropowa tynkowana. Sciany malowane lub
wyktadane ptytkami ceramicznymi.

W hali sportowej na podtodze znajduje sie parkiet drewniany w ztym stanie technicznym,

wytaczajac podest dla ciezarowcow.
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7. Stan projektowany

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI

Nr pom. Nazwa pomieszczenia Powierzchnia
A.01-R Przedsionek 01 41,70
A.02-R Mag. podr. 01 4,74
A.05-R Mag. podreczny 02 21,54
A.06 -R Korytarz 48,46
A.07-R Mag. podreczny 03 18,82
A.08-R Mag. podr. 04 7,39
A.09-R Pokdj sedziow 16,84
A.10-R Przedsionek 02 7,76
A 11-R Pom. socj. 01 7,59
A 12-R Pom. socj. 02 10,64
A.13-R Fazienka 01 4,27
A.14-R Sitownia 66,95
A.15-R Szatnia 01 11,81
A.16-R Fazienka 02 5,80
B.01-R Hala sportowa 1246,48
B.02-R Wezet c.o. 12,06

1532,85 m?

7.1.  Sciany

Zaplanowano nastepujace prace:

montaz Scianek dziatowych murowanych gr. 12 cm, od posadzki do wysokosci 2,2m,
wykonane z pustaka wapienno-piaskowego silikatowego powiekszajgc prysznic w
pomieszczeniu sanitarnym nr A16-R.

Przemurowanie sciany gr. 12cm w pomieszczeniu socjalnym A11-R tak zeby mozliwe
byto zamontowanie drzwi zgodnych z przepisami o szerokosci 90cm w Swietle oscieznicy
do pomieszczenia A12-R

Uzupetnianie tynkdéw i malowanie powierzchni Scian na catej powierzchni.

W remontowanych tazienkach przewiduje sie wymiane oktadzin sciennych.

Posadzka

Zaplanowano nastepujace prace:

Demontaz istniejgcej wyktadziny PCV w budynku tren.-soc., a na hali parkietu
i podkonstrukcji z warstwami do chudego betonu.
Przygotowanie podfoza pod montaz nowej wyktadziny PCV,
utozenie nowej wykfadziny PCV rodzaj i kolor do ustalenia z Inwestorem.
Wyktadziny i posadzki w pomieszczeniach mokrych i szatniach nalezy wykonywaé jako
antyposlizgowe i o wysokiej wytrzymatosci na $cieranie. Cokoty wykonywaé poprzez
wywiniecie na $ciane wyktadziny na wysokos¢ ok 10cm.

Sufit

naprawa istniejgcego sufitu i malowanie na biato w pomieszczeniach gosp. i magaz.;
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7.4.

7.5.

w remontowanych tazienkach zaplanowano sufit obnizony rastrowy — mineralny o
module 60x60cm;
zmiana oswietlenia sufitéw zgodnie z projektami branzowymi.

Stolarka / $lusarka
Demontaz wskazanych na rysunkach elementéw stolarki wewnetrznej i montaz nowych
drzwi wskazanych na rysunkach,
Nowe elementy slusarki wewnetrznej nalezy zamowic¢ zgodnie z opisem na rysunkach
szczegbdtowych rysunkéw technicznych.
Przewiduje sie zastosowanie w pomieszczeniu gospodarczym nr AO5-R rolety
aluminiowe] dobranej do koloru s$ciany uzgodnionego z Inwestorem i projektantem na
etapie wykonawczym.

Remontowane pomieszczenia — zakres szczegétowy:

BUDYNEK TRENINGOWO-SOCJALNY:

A. 01 PRZEDSINEK 01

malowanie $cian i obnizenie sufitu
wykonanie posadzki — PVC/linoleum sportowe,
wymiana o$wietlenia na rastrowe

A. 02 MAGAZYNEK PODRECZNY 01
malowanie $cian i sufitu,
wykonanie posadzki — PVC/ linoleum sportowe,

wymiana drzwi
A. 05 MAGAZYNEK PODRECZNY 02
malowanie $cian i sufitu,

wykonanie posadzki — PVC/linoleum sportowe,
wymiana drzwi
A. 06 KORYTARZ
wykonanie sufitu podwieszanego systemowego typu Armstrong na ruszcie stalowym,
malowanie $cian
wykonanie posadzki — PVC/ linoleum sportowe,
wymiana oswietlenia,
powiekszenie otworu drzwiowego
wymiana drzwi do hali

A. 07 MAGAZYN PODRECZNY 03

malowanie $cian i sufitu,

wykonanie posadzki — PVC/ linoleum sportowe,
powiekszenie otworu drzwiowego

wymiana drzwi

A. 08 POMIESZCZENIE GOSPODARCZE

malowanie $cian i sufitu,
wykonanie posadzki — PVC/ linoleum sportowe,
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- powiekszenie otworu drzwiowego,
- wymiana drzwi

A. 09 POKOJ SEDZIOW

- wykonanie posadzki — PVC/ linoleum sportowe,
- wykonanie sufitu podwieszanego,

— malowanie Scian,

- wymiana oswietlenia,

—  powiekszenie otworu drzwiowego,

- wymiana drzwi

A. 10 PRZEDSIONEK 02

- wykonanie posadzki — PVC/ linoleum sportowe,
— malowanie Scian,
- wykonanie sufitu podwieszanego,

— wymiana oswietlenia,
A. 11 POMIESZCZENIE SOCJALNE 01

- wyburzenie $cianki dziatowej i wymurowanie nowej
- wykonanie posadzki — PVC/ linoleum sportowe,

- wykonanie sufitu podwieszanego,

— malowanie Scian,

- wymiana oswietlenia,

— powiekszenie otworu drzwiowego,

-  wymiana drzwi
A. 12 POMIESZCZENIE SOCJALNE 02

- wykonanie posadzki — PVC/ linoleum sportowe,
— wykonanie sufitu podwieszanego,

— malowanie Scian,

- wymiana oSwietlenia,

— powiekszenie otworu drzwiowego,

- wymiana drzwi
A. 13 LAZIENKA 01

- wykonanie posadzki — PVC/ linoleum sportowe
— wykonanie sufitu podwieszanego,

— malowanie Scian,

— wymiana glazury

— wymiana umywalki i miski ustepowej

— wymiana armatury tazienkowej

- montaz systemowej $cianki prysznicowej

- wymiana oswietlenia,

— powiekszenie otworu drzwiowego,

-  wymiana drzwi

A. 14 SILOWNIA
— usuniecie istniejacego parkietu i wyrdwnanie posadzki
- wykonanie posadzki — PVC/ linoleum sportowe,

- wykonanie pomostéw treningowych

— malowanie $cian i sufitu,
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- wymiana oswietlenia,
—  powiekszenie otworu drzwiowego,
- wymiana drzwi

A. 15 SZATNIA 01

- wykonanie posadzki — PVC/ linoleum sportowe,
— malowanie $cian i sufitu,

- wymiana oswietlenia,

—  powiekszenie otworu drzwiowego,

- wymiana drzwi

A. 16 LAZIENKA 02

- wykonanie nowej $cianki wydzielajgcej prysznic i kabine wc
- wymiana glazury,
- wykonanie posadzki — PVC lub terakota,
— wymiana i obrébka odptywu
— wymiana umywalki i miski ustepowe;j
— wymiana armatury tazienkowej
— malowanie $cian
- wykonanie sufitu podwieszonego,
- wymiana oSwietlenia,
— powiekszenie otworu drzwiowego,
- montaz drzwi
HALA:

B. 01 HALA SPORTOWA

- wykonanie posadzki — PVC/ linoleum sportowe,
— malowanie $cian i sufitu,

- wymiana oSwietlenia,

— powiekszenie otworu drzwiowego,

- wymiana drzwi

— wymiana podestu dla ciezarowcéw
B. 02 WEZEL C.O.

- wykonanie posadzki

— malowanie $cian i sufitu,

- wymiana oswietlenia,

— podfaczenie instalacji cwu.,

— powiekszenie otworu drzwiowego,
-  wymiana drzwi

ELEWACIJE:

Elewacja potudniowa budynku treningowo-socjalnego — uzupetnic tynk, malowanie do petnej
wysokosci wg rysunku elewacji A.01.4.1
W elewacji potnocnej przymocowac odpadajgce i uzupetni¢ brakujgce obrébki w oknach.

DACH:

Hala:
Istniejgca wierzchnia warstwa papy termozgrzewalnej do czyszczenia z mchu przed montazem

nowej papy, wykonac¢ nowe zabezpieczenie odptywow. Pozostate warstwy dachu i parametry bez
zmian. Wymiana attyki na blache powlekang — kolor grafit.
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8.

10.

Montaz paneli fotowoltaicznych — 106 sztuk o wym. 2x1m (do 50kW).

Wymiana systemu odgromowego, uchwyty odgromowe zabezpieczy¢ antykorozyjnie poprzez
ocynkowanie ogniowe Ilub wykonaé nowe ocynkowane ogniowo. Drabine wejsciowa
przystosowac do obowigzujacych przepiséw i norm BHP.

Budynek treningowo-socjalny:

Istniejgca wierzchnia warstwa papy termozgrzewalnej do czyszczenia z mchu przed montazem
nowej papy, wymiana starych, niedziatajgcych wentylatoréw, wymiana starej instalacji
odgromowe;j.

Wymiana blachy na attyce, wymiana uszkodzonej rynny, zabezpieczenie antykorozyjne
konstrukcji pod attyke.

Wymiana wywiewek kanalizacyjnych, demontaz czapek kominowych, komin przemurowac jesli to
konieczne po odkrywce, naprawa uszkodzonych elementéw, montaz turbowentéw, ocieplenie
kominoéw, obrébka komindw na rabek stojacy.

TEREN:

Nie przewiduje sie zmian w zagospodarowaniu terenu, poza modernizacjg nawierzchni
utwardzonych, polegajaca na usunieciu starych ptyt betonowych i wymianie nawierzchni na
kostke betonowa 8cm , utozong na podsypce cementowo — piaskowej gr. 3cm i warstwie piasku
15cm.

Zatrudnienie i warunki BHP

Bez zmian;

. Osoby niepetnosprawne

Bez zmian

Instalacje

Niniejszy projekt stanowi jedynie wytyczng do wykonania branzowych opracowan
instalacyjnych. Wszystkie istniejgce instalacje na aranzowanej powierzchni nalezy
dostosowac do obowigzujacych przepiséw oraz Polskich Norm.

Dotyczy to w szczegdlnosci instalacji oswietlenia swiattem sztucznym.

10.1 Instalacje elektryczna

Oswietlenie S$wiattem sztucznym pomieszczen w zakresie opracowania powinno
odpowiadac¢ potrzebom uzytkowym i spetnia¢ wymagania Polskiej Normy dotyczacej
oswietlenia wnetrz Swiattem elektrycznym. Nalezy zapewni¢ wymagane normowe
natezenie

10.2 Instalacja wentylacji

Wentylacja realizowana jest jako grawitacyjna i nie podlega zmianom w przedmiotowym
opracowaniu. Wentylacja mechaniczna w pomieszczeniu Sitowni nr A. 14-R do
modernizacji.

10. 3 Instalacja wody i kanalizacji
W budynku znajduje sie instalacja wodno-kanalizacyjna potaczona z sieciami miejskimi oraz
C.0. zasilane z sieci miejskiej. Ciepta woda uzytkowa dostepna z lokalnych podgrzewaczy

zasilanych elektrycznie (bojlery). Przewiduje sie likwidacje bojleréw na rzecz instalacji c.w.u.
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zasilanej z wezta c.o0. znajdujacego sie w hali sportowej. Wymiana instalacji dotyczy

wszystkich pomieszczen w budynku niskim. Przewiduje sie wymiane grzejnikdéw rurowych.

11. Ochrona przeciwpozarowa.
11.1. Ewakuacja
Zakres remontu nie zmienia dotychczasowych warunkéw ewakuacji
11.2. Urzadzenia /instalacje/ przeciwpozarowe

Projekt remontu nie przewiduje zmian w tym zakresie.

opracowanie

mgr inz. arch. Arkadiusz Kiszczuk

mgr inz. arch. Danuta Janek

nr upr. 27/00/Wt
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CZESC RYSUNKOWA
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