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A. Czesc ogdlna projektu
Ogolna charakterystyka obiektu

Budynek wielorodzinny zlokalizowany jest w Zgierzu, przy ul. Dtugiej 41; na dziafce gruntu o nr
524/5, obreb 129. Budynek dwukondygnacyjny parter z poddaszem uzytkowym, wykonany w
technologii drewnianej, o murowanych scianach szczytowych , wewnetrznych oraz
kominowych. Sciany od strony wewnetrznej w pomieszczeniach posiadajg tynk wapienny, na
matach trzcinowych. Strop o konstrukcji drewnianej. Sufity wykornczone tynkiem na matach
trzcinowych. Posadzki z desek. Na budynku zastosowano dach drewniany, po
termomodernizacji kryty blacho dachdéwka. Od strony Scian szczytowych budynek w zblizeniu
do sasiedniej zabudowy. Do budynku doprowadzone jest przytacze napowietrzne przewodem
nieizolowanym AFL 4x16mm? z istniejacej linii napowietrznej prowadzonej wzdtuz ulicy
Dtugiej. Tablice licznikowe zamontowane w wejsciu bezposrednio na Scianie w szafce
drewnianej . Instalacja wykonana jest w systemie TN-C. Budynek nie posiada instalacji
odgromowe;j i przeciwpozarowego wytgcznika pradu.

Cel opracowania.

Zaprojektowanie i wykonanie instalacji elektrycznej wydzielonego w budynku mieszkalnym
pomieszczenia wezta cieplnego oraz jego zasilenia z rozdzielni administracyjnej wraz z
niezbednymi przebudowami rozdzielni administracyjnej i rozdzielni gtdwnej zwigzanymi z
realizacjg zadania ,,Kompleksowa Termomodernizacja budynku mieszkalnego wielorodzinnego
Zgierz ul. Dtuga 41.”

Zakres opracowania.
Opracowanie niniejsze zawiera nastepujace elementy instalacji:

o Instalacje elektryczne pomieszczenia wezta cieplnego

o Rozdzielnie gtéwng; sposdb zasilania wezta cieplnego

o Instalacje oswietlenia podstawowego i gniazd wtykowych weztfa cieplnego
o Instalacje odgromowg termo modernizowanego budynku mieszkalnego

o System ochrony przeciw przepieciowej i porazeniowej

B. Czesc¢ techniczna wykonania instalacji elektrycznej

1. Zatozenia projektowe:

Projektowany pomieszczenie wezta cieplnego zlokalizowane w wydzielonym pomieszczeniu
budynku wielorodzinnego zasilone zostanie z istniejgcego przytgcza napowietrznego, z
istniejgcej rozdzielni administracyjnej istniejgcego budynku wielorodzinnego wewnetrzna linia
zasilajgcq WLZ utozong w ostonowej rurze instalacyjnej pod tynkowo.

Pomieszczenie wezta cieplnego wyposazone zostanie w instalacje oswietlenia podstawowego
instalacje gniazd wtykowych technicznych i zasilanie uktadu technologicznego wezta cieplnego.
Dla potrzeb podtgczenia wezta cieplnego i spetnieniu wymogdéw obowigzujgcych przepiséw
zostanie przebudowana rozdzielnia gtéwna licznikowa budynku mieszkalnego oraz
przebudowana zostanie rozdzielnia administracyjna.

W zwigzku z przebudowg dachu budynku mieszkalnego w ramach kompleksowej
termomodernizacji zostanie wykonana instalacja odgromowa na budynku wielorodzinnym.




Na etapie wykonawstwa zostang sprawdzone i zinwentaryzowane pod wzgledem stanu
technicznego wszystkie WLZ — ty piondw zasilania mieszkan , stan tablic mieszkaniowych oraz
stan instalacji ; zasilanych obwodow i podjete zostang ewentualnie dziatania co do ich
wymiany naprawy.

Na etapie wykonawstwa gote przewody zasilajace istniejgcego przytacza napowietrzne zostang
wymienione na przewdd izolowany typu ASXSN 4x25 (WARKOCZ)

Dane wyjsciowe do niniejszego opracowania stanowig:

*  Wytyczne technologiczne,

*  Wytyczne branzowe,

*  Wytyczne inwestora,

*  Obowiazujace normy i przepisy.

2. Dane elektroenergetyczne zasilania i projektowane zmiany.

Projektowane pomieszczenie wezta cieplnego usytuowane na parterze budynku
wielorodzinnego zasilone bedzie wewnetrzng linig zasilajgca WLZ z istniejgcej linii
napowietrznej z wymienionego przytacza napowietrznego wykonanego przewodem ASXSN
4x25mm? (warkocz) poprzez rozdzielnie administracyjna budynku mieszkalnego
wielorodzinnego. W pomieszczeniu wezta cieplnego projektuje sie rozdzielnie gtéwng wezta
RW z zabezpieczeniami obwodow oswietleniowych , gniazd wtykowych technicznych i
technologii wezta cieplnego.

Dla umozliwienia wykorzystania istniejgcego przyfacza napowietrznego i rozdzielni
administracyjnej RA budynku mieszkalnego oraz spetnienia obowigzujacych przepiséw i norm
niezbedna jest przebudowa rozdzielni administracyjnej oraz rozdzielni gtdwnej licznikowej RGG
budynku mieszkalnego wielorodzinnego.

W rozdzielni gtéwnej licznikowej RGG umieszczone zostang liczniki energii elektrycznej
kazdego mieszkania - odbiorcy, licznik administracji budynku oraz przeciwpozarowy wyfacznik
pradu wyfaczajacy caty obiekt spod napiecia . Projektuje sie rozdzielnie gtdéwng licznikowg w
szafkach systemowych modutowych natynkowych z tworzywa termoutwardzalnego.
Projektowana szafka systemowa przystosowana zostanie do dziewieciu uktadéw pomiarowych
i wyposazona zostanie w rozdzielnie administracyjng i gtéwny przeciwpozarowy wytacznik
pradu sterowany przyciskiem awaryjnym z szybkg umieszczonym w wejsciu do budynku.
Napiecie sieci zasilajacej U = 400/230V pradu przemiennego, o sumarycznej mocy
przytaczeniowej przyjetej 36kW. Zabezpieczenie gtdwne instalacji bezpiecznik mocy o wartosci
pradu znamionowego 63A umieszczony w rozdzielni gtéwnej licznikowej na przyjsciu przytgcza
napowietrznego z stupa linii napowietrznej oraz wytgcznik nadmiarowo — prgdowy
umieszczonym w kazdej szafce pomiarowej uktadu pomiarowego w/g wymagan ujetych w
dotychczas obowigzujgcych warunkach przytgczenia do sieci elektroenergetyczne;j.
Zabezpieczenia gtéwne poszczegdlnych instalacji umiesci¢ w szafkach pomiarowych kazdego
odbiorcy i przystosowac do plombowania.

Rozdzielnie gtéwng RGG licznikowg wykonac i potgczy¢ zgodnie z schematem. W rozdzielni
gtéwnej RGG dokonacd przejscia z systemu TN-C na TN-S przez rozdziat przewodu PEN na

PE i N. Miejsce podziatu uziemié, przez potgczenie z nowoprojektowanym uziomem otokowym
bednarka ocynkowang FeZn 30x4mm?2.

W rozdzielni gtdwnej RGG licznikowe] jako wytacznik przeciwpozarowy pradu zastosowac
roztacznik izolacyjny FRX 125A z wyzwalaczem napieciowym wzrostowym uruchamianym
wytgcznikami awaryjnymi z szybkg umieszczonym i odpowiednio oznaczonym (przy wejsciu).




Wytacznik awaryjny PWP z szybka umieszczony przy wejsciu potaczyc¢ z roztgcznikiem
izolacyjnym przewodem HDGS 3x1,5mm?” PH90. Wytacznik zasili¢ z przed gtéwnego
przeciwpozarowego wytgcznika prgdu poprzez zabezpieczenie i automatyczny przetgcznik faz .
Rozdzielnie administracyjng RA wykonac zgodnie z schematem ideowym i wyposazy¢ w
zabezpieczenie zasilajgce projektowany wezet cieplny. Rozdzielnie gtdwng RGG licznikowa
rozdzielnie administracyjng RA oraz rozdzielnie wezta cieplnego wykonac i potgczy¢ zgodnie z
schematem w systemie TN-C-S.

W rozdzielni gtdwnej RGG zastosowac drugi stopien ochrony przepieciowej przez zastosowanie
ogranicznikow przepied.

Rozdzielnie gtdwng wykonac w szafie systemowej termoutwardzalnej i umiesci¢ w miejscu
istniejgcych licznikdw na parterze. Do rozdzielni gtéwnej doprowadzi¢ nowym przewodem z
dachu wymienione przytgcze napowietrzne.

3. Instalacja elektryczna oswietlenia podstawowego wezta cieplnego

Oswietlenie podstawowe nalezy zrealizowac za pomocg opraw LED-owych systemowych na
stropowych. Stosowa¢ oprawy o stopniu ochrony IP65.

Instalacje elektryczng o$wietlenia wykonaé przewodami miedzianymi YDY3x1.5mm?%*750V YDY
4x1.5mm?750V ; uktadanymi w rurkach instalacyjnych i na uchwytach w zaleznosci od miejsca
przebiegu instalacji i lokalizacji. Wytaczniki instalowaé na wysokosci 1,3m nad podfoga. Instalacje
osSwietleniowq i gniazd wykonaé w uktadzie przelotowym minimalizujgcym ilos¢ puszek
potaczeniowych i rozgateznych dla projektowanych pomieszczen. Projektowane rozmieszczenie
opraw wg rysunku instalacyjnego. Na zewnatrz projektuje sie plafoniere oswietlajgca wejscia do
pomieszczenia sterowane wytgcznikiem zmierzchowym z czujnikiem ruchu.

Gniazda z bolcem ochronnym instalowaé na wysokosci 1,1m od podtogi w pomieszczeniach
wezta cieplnego. Obwody jednofazowe oraz gniazd wtykowych wykonaé przewodem
miedzianymi YDY 3x2,5mm? /750 uktadanymi w rurkach instalacyjnych na uchwytach
systemowych w zaleznosci od miejsca przebiegu instalacji i lokalizacji.

4. Instalacja przeciw porazeniowa i potgczen wyréwnawczych

Instalacje elektryczng zaprojektowano uktadzie sieciowym TN-S w rozdzielni wezta cieplnego i
w uktadzie sieciowym TN-C-S w rozdzielni gtéwnej licznikowej budynku mieszkalnego. Jako
system ochrony od porazen projektuje sie szybkie samoczynne wytgczenie zasilania. Jako
system dodatkowej ochrony od porazen zaprojektowano wytgcznik réznicowoprgdowy w
wszystkich obwodach gniazd wtykowych i w obwodach oswietleniowych o | wyt. < 30mA oraz
zabezpieczen nadmiarowo-prgdowych w poszczegdlnych obwodach. Wszystkie czesci
przewodzgce instalacji tj. rozdzielnie, obudowy urzadzen i bolce ochronne gniazd wtykowych
muszg by¢ potgczone z uziemionym punktem uktadu zasilania przy pomocy przewodoéw
ochronnych PE.

W przypadku wykonania w budynku instalacji grzewczych z rur metalowych wykona¢
potaczenia wyréwnawcze drutem DY 10 mm?. Potgczenia wyrownawcze wykonac z
wykorzystaniem specjalnych uchwytdéw i podtaczyc¢ je do uziomu zacisku PE. Szczegdlng uwage
zwrdcic przy wykonywaniu instalacji gniazd wtykowych i instalacji oswietleniowej

w pomieszczeniach wezta na zachowanie stref ochronnych.

5. Instalacja odgromowa budynku mieszkalnego
W zwiazku z projektowang wymiang pokrycia dachowego oraz izolacji przeciwwilgociowej
fundamentéw projektuje sie wykonanie instalacji odgromowe;.




Wokoét budynku nalezy wykonac otok z ptaskownika FeZn30x4 na gtebokosci minimum 0,8m
od powierzchni gruntu w odlegtosci 1,1m od fundamentu podczas wykonywania izolacji
przeciwwilgociowej. Z nowo budowanego otoku wyprowadzi¢ cztery ztgcza kontrolne na
wysokos¢ 1,1m nad poziom gruntu zgodnie z rysunkiem instalacji odgromowej.

Z uziomem trwale potgczyc stalowe elementy konstrukcyjne budynku. Z ztgczy kontrolnych
poprowadzi¢ przewody odprowadzajgce drutem FeZn ® 8mm prowadzonym przy pomocy
uchwytow systemowych wysokich. Na dachu wykona¢ system zwoddw poziomych na
uchwytach systemowych do wykonanego dachu drutem FeZn ® 8mm. Na kominkach wykona¢
zwody poziome wykorzystujgc specjalne uchwyty. Zwody potaczy¢ w jeden systemem zwodow
poziomych i przewodéw odprowadzajgcych. Opornos¢ uziomu nie moze przekracza¢ wartosci
5 Q. Potaczenia spawane przed zasypaniem zabezpieczy¢ antykorozyjnie. Z otoku wyprowadzié
bednarkg FeZn 30x4 gtéwng szyne wyréwnujgca do rozdzielni gtéwnej RGG budynku
mieszkalnego i pomieszczenia wezta cieplnego. Zgodnie z analizg ryzyka instalacje odgromowa
nalezy wykonac¢ w Il klasie. W celu wykonania potgczen wyrdwnawczych technologii wezta
cieplnego do pomieszczenia wezta cieplnego nalezy z uziomu otokowego budynku
wprowadzi¢ bednarkg ocynkowang przewdd uziemiajgcy PE.

6. Uwagi koncowe

. Wszystkie prace muszg by¢ wykonane zgodnie z obowigzujgcymi normami,
przepisami zarzgdzeniami, oraz zgodnie z warunkami technicznymi wykonywania i odbioru
robot budowlano montazowych;

. Po wykonaniu instalacji nalezy wykonac¢ pomiary ochrony przeciwporazeniowej

i opornosci izolacji a wyniki potwierdzi¢ protokétami;

. Po wykonaniu instalacji odgromowej nalezy wykona¢ pomiary i okresli¢ opornosé
rzeczywistg uziomu a wyniki potwierdzi¢ protokotami;

. WSszystkie materiaty i urzgdzenia montowane w obiekcie muszg posiadac atesty

i certyfikaty dopuszczajgce ich stosowanie jako materiaty budowlane w Polsce;

. Wszystkie instalacje elektryczne objete tym projektem oraz niniejszy opis winny by¢
rozpatrywany z projektami i opisami innych branz;

. Catos¢ zadania moze wykonac osoba zaktad upowazniony przy zastosowaniu
wszystkich zasad norm przepisow;

. Podane w powyzszym opracowaniu rozwigzania wskazujace konkretny produkt lub
system sg jedynie rozwigzaniami przyktadowymi wskazujacymi konieczne do osiggniecia
parametry techniczne zastosowanego systemu. Dopuszcza sie zastosowanie innych rozwigzan
z zastosowaniem produktéw dowolnego producenta pod warunkiem osiggniecia parametrow
technicznych lepszych badz tez co najmniej réwnych jak parametry proponowanego systemu.




C. Informacja BIOZ

Nazwa obiektu budowlanego:
KOMPLEKSOWA TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO

Adres budowy: 95-100 ZGIERZ ul. DLUGA 41
Dz. Nr ewid. 524/5 ; Obr. 129

Inwestor: Gmina Miasto Zgierz
pl. Jana Pawta Il 16
95-100 Zgierz

Opracowat informacje:
mgr inz. tukasz Neuberg
Upr. Bud. Nr 369/D0S/12
mgr inz. Zbigniew Neuberg
Upr. Bud. Nr 652/87

CZESC OPISOWA.

1. Przewidywane zagrozenia zdrowia i zycia

e praca przy maszynach ciezkich

e upadek z wysokosci

e porazenia prgdem przy uzyciu elektronarzedzi

*  praca przy robotach ziemnych instalacyjnych

e niezinwentaryzowana infrastruktura podziemna

e urazy mechaniczne, porazenia prgdem, upadki z wysokosci, oparzenia, oraz inne szkodliwe
czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang pracg

2. Instruktarz przed przystgpieniem do robot

Przed przystgpieniem do robdt pracownicy powinni zostac przeszkoleni w zakresie :

e 0golnych przepisdéw BHP dotyczgcych prowadzenia robdt budowlanych

*  przepisOw ppoz.

e udzielony powinien by¢ instruktarz stanowiskowy

e  zapoznania z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku przy okreslonych
pracach i sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania
pracy na stanowisku

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace :

* wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zdrowia pracownikéw
*  obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

e udzielania pierwszej pomocy

* telefony alarmowe i kontaktowe do oséb funkcyjnych

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
kierownik Budowu; kierownik robdt; majster budowy — brygadzista.




Przy robotach szczegdlnie niebezpiecznych tj. przy uzyciu maszyn i innych urzadzen
technicznych, robotach ziemnych i pracach na wysokosciach moga pracowac osoby wytgcznie
do tego uprawnione posiadajgce Swiadectwa kwalifikacyjne i odpowiednio przeszkolone w
zakresie BHP.

3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace wystapieniu zagrozenia.

Jako $rodki techniczne i organizacyjne do zastosowania w trakcie prowadzenia robot

proponuje sie :

*  ciggty nadzor oséb posiadajgcych uprawnienia budowlane i Swiadectwa kwalifikacyjne

e wykonywanie prac na polecenie pracownikow uprawnionych

e prowadzenie prac przez pracownikow, ktérzy przeszli przeszkolenie i posiadajg Swiadectwa

kwalifikacyjne

* zachowanie szczegdlnej uwagi przy pracach w sgsiedztwie urzadzen elektrycznych

* wyposazenie pracownikéw w odziez roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym

zakresie przepisami

e zaopatrzenie w sprzet ochrony osobistej pracownikéw narazonych na urazy

* Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byc¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniac¢
wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.

* Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢
uzywane na terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce
do ich eksploatacji.

e Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréow

e Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone

przed uszkodzeniami mechanicznymi

* W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy skutecznie ogrodzic i

umiescic tablice ostrzegawcze

*  Roboty zwigzane podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawa instalacji i

urzadzen elektrycznych mogga by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace

odpowiednie uprawnienia — S$wiadectwa kwalifikacyjne.

UWAGA Wszystkie prace powinny by¢ wykonywane zgodnie z Art.20.1. pkt. 1b) USTAWY z dnia

7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane [stan prawny z aktualnymi zmianami]

*  Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie

informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie

ogolnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy. Wraz z pdzniejszymi zmianami.

Na podstawie w/w informacji Kierownik Budowy (Robot) jest obowigzany sporzadzié

lub zapewnic¢ sporzadzenie przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa

i ochrony zdrowia ,,planu BIOZ”.

Opracowany plan bezpieczenstwa winien zosta¢ uzgodniony z Inwestorem.




D. Czesc¢ graficzna projektu

E 1-RZUT PARTERU

E 2-RZUT DACHU

E 3 - SCHEMAT IDEOWY ROZDZIELNICY RW WEZtA CIEPLNEGO

E 4 - SCHEMAT IDEOWY ROZDZIELNICY RA ADMINISTRACYINEJ

E 5- SCHEMAT IDEOWY ROZDZIELNICY RGG GtOWNEJ Z LICZNIKAMI




E. Czes¢ formalno prawna projektu.

Kopie uprawnien projektowych i wpiséw do izby projektantdw.
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