Y
szczepieniay

KALENDARZE SZCZEPIEN
DOROSLYCH

(Q NPZ pC'-IJ zorowin Zadanie realizowane ze $rodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,

~~~~~~~~~~~~~~ e finansowane przez Ministra Zdrowia.



‘BIMOIPZ BIISIUIN Z9zid duemosueuly

‘§Z0Z-1Z0Z ©1e| BU BIMOIPZ hwielBold 0BaMOPOIBN MOY POIS 9Z SUBMOZI|eal dluepez MM:W ﬂ?d ZdN b)

wiA}solop woqoso YysAuessjez
< yoeiuaidazozs o ifoewuioyul 22910

(S
oJul 3
W’

eluaidazozs

‘NYSIM WIOM] M dueddjez

elualdazozs o eziey 9] [ezAdez

NMIIM dO IDSONZITVZ M ITSOUHOAd ADSAZSM A
HOAISOYOA N3IdIZIZS ZYVANI TV Lo




WSZYSCY DOROSLI W ZALEZNOSCI szczep.en.a:.'n}o
OD WIEKU

@ @ KALENDARZ SZCZEPIEN DOROStYCH

SZCZEPIONKA PRZECIW WIEK (LATA)

Grypie (11V)

Btonicy, tezcowi,
krztuscowi (Tdap)
Ospie wietrznej (VZV)

Odrze, swince,
rézyczce (MMR)

Covid-19 Szczepienie wg aktualnych zalecen

Wirusowemu zapaleniu 3 dawki (osoby, ktére nie byly wczesniej szczepione)
watroby typu B (HBV)

Ludzkiemu wirusowi 3 dawki (decyzja o szczepieniu po
ie z lek
brodawczaka (HPV) na terxtrzg;:czi 2 :;:::::ienia)
Pneumokokom 1dawka 1dawka 1dawka PCV-13 + PPSV-23
(PCV, PPSV) PCV-13 lub PCV-20 PCV-13 lub PCV-20 lub1dawka PCV-20

Pétpascowi (RZV) 2 dawki w odstepie 2 - 6 miesiecy
oddechowemu (RSV)
Kl leni
?szczowemu R 3 dawki + dawki przypominajace co 3-5 lat
moézgu (KZM)

Wirusowemu zapaleniu
watroby typu A (HAV)

(MenB, MenACWY)

*dla oséb w wieku 260 lat szczepionka zalecana jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.

2 dawki (osoby, ktére nie byty wczesniej szczepione)

mm szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych oséb w tym wieku
mm szczepienia zalecane, gdy wystepujg dodatkowe czynniki ryzyka (np. medyczne, zawodowe, zwigzane ze stylem zycia)

1V - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi; VZV - szczepionka przeciw ospie wietrznej; MMR - szczepionka przeciw odrze, $wince

i rézyczce; Covid-19 - szczepionka przeciw Covid-19; HBV (Hepatitis B Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B; HPV - szczepionka przeciw ludzkiemu wirusowi
brodawczaka; PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa szczepionka przeciw pneumokokom; RZV - szczepionka przeciw pétpascowi; RSV - szczepionka
przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu; KZM - szczepionka przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu; HAV (Hepatitis A Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby
typu A; MenB - szczepionka przeciw meningokokom grupy B; MenACWY- szczepionka przeciw meningokokom grupy A, C, W, Y.

inisterstwo q Insrvror - . . . . :
Zdrowia ( NPz % Do Zadanie realizowane ze $rodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
—_— e finansowane przez Ministra Zdrowia.
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KALENDARZ SZCZEPIEN DOROStYCH
OSOBY STARSZE

K >

szczepieniayg info
W

SZCZEPIONKA PRZECIW WIEK (LATA)

60-64

Grypie (V) 1dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezon
Btonicy, tezcowi,

krztuscowi (Tdap) 1dawka co10 lat

Covid-19 Szczepi wg aktualnych zalecen

Wirusowemu zapaleniu

3 dawki (osoby, ktére nie byly wczes| szczepione)

watroby typu B (HBV)
Pneumokokom (PCV, PPSV) 1dawka PCV-13 lub PCV-20 1dawka PCV-13 lub PCV-20 1dawka PCV-13 + PPSV-23 lub 1 dawka PCV-20
Pétpascowi (RZV) 2 dawki w odstepie 2-6 miesiecy

Syncytialnemu wirusowi
oddechowemu (RSV)
Kleszczowemu
zapaleniu mézgu (KZM)
Wirusowemu zapaleniu
watroby typu A (HAV)

Meningokokom
(MenB, MenACWY)

3 dawki + dawki przypominajace co 3-5 lat

2 dawki (osoby, ktére nie byly wczesniej szczepione)

MenB- 2 dawki, MenACWY- 1 dawka

*dla os6b w wieku 260 lat szczepionka zalecana jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.

mmm szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych oséb w tym wieku
mm Szczepienia zalecane, gdy wystepuja dodatkowe czynniki ryzyka (np. medyczne, zawodowe, zwigzane ze stylem zycia)

IV - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi; Covid-19 - szczepionka przeciw Covid-19; HBV (Hepatitis B Vaccine) -
szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B; PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa szczepionka przeciw
pneumokokom; RZV - szczepionka przeciw pétpascowi; RSV - szczepionka przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu; KZM - szczepionka przeciw kleszczowemu zapaleniu
mozgu; HAV (Hepatitis A Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A; MenB - szczepionka przeciw meningokokom grupy B; MenACWY - szczepionka
przeciw meningokokom grupy A, C, W, Y lub C.

e finansowane przez Ministra Zdrowia.

Z Ministerstwo sreror . . . . .
Zdrowia (Q NPZ pcrr{ onowia Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
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KALENDARZ SZCZEPIEN '
KOBIET PLANUJACYCH CIAZE e

szczepienia§ info
W

ORAZ KOBIET W CIAZY

KALENDARZ SZCZEPIEN KOBIET PLANUJACYCH CIAZE

SZCZEPIONKA PRZECIW OKRES PRZED CIAZA

Wirusowemu zapaleniu

watroby typu B (HBV) 3 dawki (kobiety, ktére nie byly wczesniej szczepione)

Ospie wietrznej (VZV)* 2 dawki (kobiety, ktére nie chorowaty na ospe wietrzng i nie byty szczepione)
Odrze, $wince, . . . . .. - .
rézyczce (MMR)* 1lub 2 dawki (kobiety, ktére nie chorowaty na rézyczke i nie byly szczepione)
Grypie (1IV)

1dawka w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezonu)

KALENDARZ SZCZEPIEN KOBIET W CIAZY

SZCZEPIONKA PRZECIW OKRES CIAZY

Grypie (11V) 1dawka, moze byé¢ podana w kazdym okresie cigzy

Bonicy, tezcowi, 1dawka w kazdej ciazy, moze byé podana miedzy 27. a 36 tc. (optymalnie miedzy 28 a 32 tc.)
krztuscowi (Tdap)

Covid-19

Szczepienie wg aktualnych zalecen

Syncytialnemu wirusowi 1 dawka, moze byé podana miedzy 24. a 36. tc.
oddechowemu (RSV)

(optymalnie miedzy 32 a 36 tc.).
*szczepienie zakonczone nie pézniej niz miesigc przed zajsciem w cigze.

1V - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi z obnizong zwartoscig sktadnika btonicy i krztusca;
Covid-19 - szczepionka przeciw Covid-19; RSV - szczepionka przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu; HBV (Hepatitis B Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu
zapaleniu watroby typu B; VZV - szczepionka przeciw ospie wietrznej; MMR- szczepionka przeciw odrze, $wince i rézyczce

(& NPZ 25

Zadanie realizowane ze $rodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
finansowane przez Ministra Zdrowia.
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KALENDARZ SZCZEPIEN DOROStYCH
PACJENCI Z CHOROBAMI E

a

UKLADU ODDECHOWEGO szczepienia .’i:mfo

SZCZEPIONKA PRZECIW SCHEMAT SZCZEPIENIA
Grypie (1IV) 1 dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezonu)*
Pneunggkelcm 1 dawka PCV-13 + PPSV-23 (z zachowaniem odstepu 28 tygodni) lub 1 dawka PCV-20
(PCV, PPSV)
Btonicy, tezcowi,
krztuscowi (Tdap) Tdawka co 10 lat
Covid-19

Szczepienie wg aktualnych zalecer

Syncytialnemu wirusowi . . S
oddechowemu (RSV) 1dawka u oséb w wieku 260 lat

Pétpascowi (RZV) 2 dawki w odstepie 2-6 miesiecy

*dla oséb w wieku 260 lat szczepionka zalecang jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.

11V - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa szczepionka przeciw pneumokokom:; Tdap - szczepionka
przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi; Covid-19 - szczepionka przeciw Covid-19; RSV - szczepionka przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu; RZV- szczepionka przeciw pétpascowi.

Osoby starsze w wieku 265 lat sg szczepione wg Kalendarza Szczepien oséb starszych .
Szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych dorostych wymieniono w KALENDARZU SZCZEPIEN DOROSLYCH.

‘Q NPZ pC'-IA sy Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,

vvvvvvvvvvv finansowane przez Ministra Zdrowia.
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KALENDARZ SZCZEPIEN DOROStLYCH
PACJENCI Z CHOROBAMI UKLADU L

szczepienia§ info
SERCOWO-NACZYNIOWEGO ‘=

SZCZEPIONKA PRZECIW SCHEMAT SZCZEPIENIA

Grypie (IIV) 1 dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezonu)*
PnevgEagm 1dawka PCV-13 + PPSV-23 (z zachowaniem odstepu 28 tygodni) lub 1 dawka PCV-20
(PCV, PPSV)

Btonicy, tezcowi,

krztuscowi (Tdap) Tdawka co10 lat

Covid-19 Szczepienie wg aktualnych zalecen

Syncytialne BRI 1dawka u oséb w wieku 260 lat

oddechowemu (RSV) -

Pétpascowi (RZV) 2 dawki w odstepie 2-6 miesiecy

*dla os6b w wieku 260 lat szczepionka zalecang jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.

1V - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa szczepionka przeciw pneumokokom; Tdap - szczepionka
przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi; Covid-19 - szczepionka przeciw Covid-19; RSV - szczepionka przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu; RZV- szczepionka przeciw pétpascowi.

Osoby starsze w wieku 265 lat sg szczepione wg Kalendarza Szczepien oséb starszych. .
Szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych dorostych wymieniono w KALENDARZU SZCZEPIEN DOROSLYCH.

¢z Ministerst ey . . . . .
z(;?olf,v?ars e (ﬂ NPZ pC'-IA T Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,

mmmmmmmmmmm e finansowane przez Ministra Zdrowia.
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KALENDARZ SZCZEPIEN DOROSLYCH

PACJENCI Z PRZEWLEKLA T o
szczepieniag info

CHOROBA NEREK =

SZCZEPIONKA PRZECIW SCHEMAT SZCZEPIENIA

Wirusowemu zapaleniu

4 dawki (osoby, ktére nie byly wczeséniej szczepione),

watroby typu B (HBV) dodatkowo ocena odpornosci poszczepiennej
Grypie (lIV) 1dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezonu)*
Pneumokokom . .
- - > -
(PCV. PPSV) 1dawka PCV-13 +1dawka PPSV-23 (w odstepie 2 8 tygodni) lub 1 dawka PCV-20
Btonicy, tezcowi, 1dawkaco10 lat
krztuscowi (Tdap)
Covid-19 Szczepienie wg aktualnych zalecer
Pétpascowi (RZV) 2 dawki w odstepie 2-6 miesiecy
Syncytialnemu wirusowi 1dawka (u oséb w wieku = 60 lat)
oddechowemu (RSV)

*dla oséb w wieku 260 lat szczepionka zalecang jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.

1V - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa szczepionka przeciw pneumokokom;

HBV (Hepatis B Vaccine) - szczepionka przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B; Tdap - szczepionka przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi z obnizong zawartoscig antygenéw
btonicy i krztusca; Covid-19 - szczepionka przeciw Covid-19; VZV - szczepionka przeciw ospie wietrznej; MMR- szczepionka przeciw odrze, swince i rézyczce; RZV- szczepionka przeciw
potpascowi; RSV - szczepionka przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu.

Szczepienia zalecane dla wszystkich nie

Ministerstwo ‘
drowia q

uodpornionych dorostych wymieniono w KALENDARZU SZCZEPIEN DOROSLYCH.

Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
finansowane przez Ministra Zdrowia.
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KALENDARZ SZCZEPIEN DOROSLYCH
PACJENCI Z PRZEWLEKLA

CHOROBA WATROBY

SZCZEPIONKA PRZECIW

Wirusowemu zapaleniu
watroby typu B* (HBV)
Wirusowemu zapaleniu
watroby typu A (HAV)

Grypie (1IV)

Pneumokokom (PCV, PPSV)
Btonicy, tezcowi, krztuscowi (Tdap)
COVID-19

Meningokokom
(MenB, MenACWY)

Ospie wietrznej
Odrze, Swince, rézyczce (MMR)

Pétpascowi (RZV)

Syncytialnemu wirusowi
oddechowemu (RSV)

T o0y
Szczepliehniag info
W

SCHEMAT SZCZEPIENIA

3 dawki w schemacie 0, 1, 6 miesiecy
2 dawki w odstepie 6-12 miesiecy

1 dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezonu)**

1dawka PCV-13 + 1 dawka PPSV-23 (w odstepie 28 tygodni) lub 1 dawka PCV-20

1dawka co 10 lat (osoba zaszczepiona w przesziosci w schemacie podstawowym)
Szczepienie wg aktualnych zalecen

MenB
2 dawki w odstepie 1 miesigca (Bexsero)
2 dawki w odstepie 6 miesiecy lub 3 dawki w schemacie 0, 1, 4 miesigce (Trumenba)
MenACWY -1dawka

2 dawki w odstepie 26 tygodni (u oséb, ktére nie chorowaty na ospe wietrzng)

2 dawki (u os6b, ktére nie chorowaty na odre lub rézyczke i nie byly szczepione)
2 dawki w odstepie 2-6 miesigcy

1dawka (u oséb w wieku =60 lat)

*dla oséb zakazonych wirusem zapalenia watroby typu C szczepionki obowigzkowe, bezptatne, dostepne za posrednictwem stacji sanitarno-epidemiologicznych (tak jak w przypadku innych
szczepien obowigzkowych); osoby zakazone wirusem zapalenia watroby typu B nie wymagaja szczepienia

*dla oséb w wieku 260 lat szczepionka zalecana jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.

HBV (Hepatitis B Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B; HAV (Hepatitis A Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A; IIV - szczepionka
przeciw grypie, inaktywowana; PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa szczepionka przeciw pneumokokom; Tdap - szczepionka przeciw btonicy,
tezcowi i krztuscowi; Covid-19 - szczepionka przeciw Covid-19; MenB - szczepionka przeciw meningokokom serogrupy B; MenACWY - szczepionka przeciw meningokokom serogrupy A, C, W135, Y;
VZV - szczepionka przeciw ospie wietrznej; MMR - szczepionka przeciw odrze, Swince i rézyczce; RZV- szczepionka przeciw pétpascowi; RSV - szczepionka przeciw syncytialnemu wirusowi

oddechowemu

Szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych dorostych wymieniono w KALENDARZU SZCZEPIEN DOROStYCH.

. Ministerstwo
Zdrowia

NARODOWY
INSTYTUT
ZoroWIA
PUBLICZNEGO

Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
finansowane przez Ministra Zdrowia.
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o M PACJENCI Z CUKRZYCA szczepienia{ info

SZCZEPIONKA PRZECIW SCHEMAT SZCZEPIENIA

% H KALENDARZ SZCZEPIEN DOROStLYCH s

Grypie (1IV) 1 dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezonu)*
Pneumokokom . .

- - > -
(PCV, PPSV) 1dawka PCV-13 +1dawka PPSV-23 (w odstepie 28 tygodni) lub 1 dawka PCV-20
Wirusowemu zapaleniu 3 dawki (osoby, ktére nie byly wczeséniej szczepione),
watroby typu B (HBV) dodatkowo ocena odpornosci poszczepiennej
Btonicy, tezcowi,
krztuscowi (Tdap) Tdawka co10 lat
Covid-19 Szczepienie wg aktualnych zalecer

Syncytialnemu wirusowi
oddechowemu (RSV)

Pétpascowi (RZV) 2 dawki w odstepie 2 - 6 miesiecy

1 dawka, osoby w wieku 260 lat

*dla oséb w wieku 260 lat szczepionka zalecang jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.

IV - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa szczepionka przeciw pneumokokom; HBV (Hepatitis B
Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B; Tdap - szczepionka przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi z obnizong zawartoscig antygenéw btonicy i krztusca; Covid-19 -
szczepionka przeciw Covid-19; RSV - szczepionka przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu; RZV - szczepionka przeciw pétpascowi

Szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych dorostych wymieniono w KALENDARZU SZCZEPIEN DOROSLYCH.

Ministerstwo Q swvror . . . . .
Zdrowia ( NPz % AT Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
—_— I e finansowane przez Ministra Zdrowia.
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KALENDARZ SZCZEPIEN DOROStYCH
PACJENCI Z ASPLENIA e
LUB DYSFUNKCIJA SLEDZIONY

szczepienia§ info
W

SZCZEPIONKA PRZECIW SCHEMAT SZCZEPIENIA
Pneumokokom (PCV, PPSV)* 1dawka PCV-13 + 1 dawka PPSV-23 (w odstepie 28 tygodni) lub 1 dawka PCV-20
MenB
Meningokokom 2 dawki w odstepie 1 miesigca (Bexero)
(MenB, MenACWY)* 3 dawki: 2. dawka po miesigcu po dawce 1., 3. dawka po 4 miesigcach po dawce 2. (Trumenba)
dawki przypominajace: pierwsza po roku od szczepienia podstawowego, kolejne co 2-3 lata
Zakazeniu HaemopI?ilus MenACWY - 2 dawki w odstepie 8 :‘ygodni, dawki przypominajace co 5 lat
influenzae typu b (Hib)* 1dawka
Btonicy, tezcowi, . . . .
krztuscowi (Tdap)* 1dawka co 10 lat (osoba zaszczepiona w przesztosci w schemacie podstawowym)
Odrze, $wince, . . . .. - .
rézyczce (MMR)* 2 dawki (osoba, ktéra nie chorowata na odre lub rézyczke i nie byta szczepiona)
Wirusowemu zapaleniu . . . L. .
watroby typu B (HBV)* 3 dawki (osoba, ktdéra nie byta wczesniej szczepiona)
Grypie (IIV) 1 dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezonu)**
Covid-19 Szczepienie wg aktualnych zalecer
Pétpascowi (RZV) 2 dawki w odstepie 2 - 6 miesiecy

*szczepionki obowigzkowe, bezptatne, dostepne (bez wzgledu na wiek) za posrednictwem stacji sanitarno-epidemiologicznych (tak jak w przypadku innych szczepier obowigzkowych).
Szczepienia sg wykonywane zgodnie ze schematem ustalonym indywidualnie przez lekarza.

**dla os6b w wieku 260 lat szczepionka zalecana jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.
PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa szczepionka przeciw pneumokokom; MenB - szczepionka przeciw meningokokom grupy B; MenACWY-
szczepionka przeciw meningokokom grupy A, C, W135, Y; Hib - szczepionka przeciw Haemophilus influenzae typu b; IV - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw

btonicy, tezcowi i krztuscowi; MMR- szczepionka przeciw odrze, $wince i rézyczce; HBV (Hepatitis B Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B; Covid-19 - szczepionka
przeciw Covid-19; RZV - szczepionka pzreciw pétpascowi

Szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych dorostych wymieniono w KALENDARZU SZCZEPIEN DOROStYCH.

Ministerstwo Q p NsTvror . . . . .
i%@ drowia N Pz Crl" orowia Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
e

e finansowane przez Ministra Zdrowia.
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KALENDARZ SZCZEPIEN DOROSLYCH . "-.f
PACJENCI Z CHOROBAMI REUMATYCZNYM| S¥cZepiemag o
I MIESNIOWO-SZKIELETOWYMI

SZCZEPIONKA PRZECIW SCHEMAT SZCZEPIENIA

Grypie (1IV) 1 dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezonu)*
Covid-19 Szczepienie wg aktualnych zalecen

Btonicy, tezcowi, . . .

krztuscowi (Tdap) 1dawka co 10 lat (osoba zaszczepiona w przesztosci w schemacie podstawowym)
Pneumokokom . ;

(PCV, PPSV) 1dawka PCV-13 + 1 dawka PPSV-23 (w odstepie 28 tygodni) lub 1 dawka PCV-20
HPV (HPV-2, HPV-9) 3 dawki w schemacie o, 1, 6 (HPV-2); 0, 2, 6 miesiecy (HPV-9)
Wirusowemu zapaleniu

watroby typu B (II)-IBV) 3 dawki w schemacie 0, 1, 6 miesiecy, dodatkowo oznaczanie przeciwciat
Wirusowemu zapaleniu . . -

watroby typu A (HAV) 2 dawki w odstepie 6-12 miesiecy

Pétpascowi (RZV) 2 dawki w odstepie 2-6 miesiecy

Syncytialnemu wirusowi - . S

oddechowemu (RSV) 1dawka (u oséb w wieku 260 lat)

*dla oséb w wieku 260 lat szczepionka zalecang jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.

1V - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi; PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa
szczepionka przeciw pneumokokom; HPV-2 - szczepionka przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka 2-walentna; HPV-9 -szczepionka przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka 9-walentna;
HBV- szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B, HAV- szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A, RZV- szczepionka przeciw pétpascowi; RSV - szczepionka
przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu.

Szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych dorostych wymieniono w KALENDARZU SZCZEPIEN DOROSLYCH.

Ministerstwo HRopowy ) . ) ) .
Zdrowia (q NPz pcrr{ ZoROWA o Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,

ey finansowane przez Ministra Zdrowia.
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KALENDARZ SZCZEPIEN DOROStYCH

PACJENCI Z ZABURZENIAMI ODPORNOSCI* L

(Z WYLACZENIEM PACIJENTOW ZAKAZONYCH HIV)

szczepienia§ info
LY

SZCZEPIONKA PRZECIW SCHEMAT SZCZEPIENIA

Grypie (11V)
Covid-19

Btonicy, tezcowi,
krztuscowi (Tdap)

Pneumokokom
(PCV, PPSV)

Meningokokom
(MenB, MenACWY)

HPV (HPV-2, HPV-9)
Wirusowemu zapaleniu
watroby typu B (HBV)
Wirusowemu zapaleniu
watroby typu A (HAV)
Pétpascowi (RZV)

Syncytialnemu wirusowi
oddechowemu (RSV)

1 dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezonu)**

Szczepienie wg aktualnych zalecen
1dawka co 10 lat (osoba zaszczepiona w przesztosci w schemacie podstawowym)

1dawka PCV-13 + 1 dawka PPSV-23 (w odstepie 28 tygodni) lub 1 dawka PCV-20

MenB - 2 dawki w odstepie 1 miesigca (Bexsero)
2 dawki w odstepie 6 miesiecy lub 3 dawki w schemacie 0, 1, 4 miesigce (Trumenba);
dawka przypominajaca po roku oraz kolejne co 2-3 lata
MenACWY - 2 dawki; co 5 lat dawka przypominajaca

3 dawki w schemacie o, 1, 6 (HPV-2); 0, 2, 6 miesiecy (HPV-9)

3 dawki w schemacie 0, 1, 6 miesiecy, dodatkowo oznaczanie przeciwciat
2 dawki w odstepie 6-12 miesiecy

2 dawki w odstepie 2-6 miesiecy

1 dawka (u oséb w wieku =60 lat)

*zalecenia dotyczg pacjentéw z umiarkowanym i ciezkim pierwotnym lub wtérnym niedoborem odpornosci.
**dla oséb w wieku 260 lat szczepionka zalecana jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.

1IV - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi; PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa
szczepionka przeciw pneumokokom; MenB - szczepionka przeciw meningokokom serogrupy B; MenACWY- szczepionka przeciw meningokokom serogrupy A, C, W135, Y; HPV-2 - szczepionka
przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka 2-walentna; HPV-9 - szczepionka przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka 9-walentna; MMR- szczepionka przeciw odrze, $wince i rézyczce;

RZV- szczepionka przeciw pétpascowi; RSV - szczepionka przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu.

Szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych dorostych wymieniono w KALENDARZU SZCZEPIEN DOROSLYCH.

S Mini
L Dt (W NPZ

Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
finansowane przez Ministra Zdrowia.
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KALENDARZ SZCZEPIEN DOROStYCH o

PACIJENCI ZAKAZENI HIV szczepieniag info

SZCZEPIONKA PRZECIW SCHEMAT SZCZEPIENIA
Grypie (1IV) 1dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (hajlepiej na poczatku sezonu)*
Covid-19 Szczepienie wg aktualnych zaleceh

Btonicy, tezcowi,

krztuscowi (Tdap) 1dawka co 10 lat (osoba zaszczepiona w przesztosci w schemacie podstawowym)

Pneumokokom

- - ie> i -
(PCV, PPSV) 1dawka PCV-13 + 1 dawka PPSV-23 (w odstepie 28 tygodni) lub 1 dawka PCV-20

MenB
2 dawki w odstepie 1 miesigca (Bexsero)

Meningokokom 2 dawki w odstepie 6 miesigcy lub 3 dawki w schemacie 0, 1, 4 miesigce (Trumenba)

(MenB, MenACWY)

MenACWY
1dawka; co 5 lat dawka przypominajaca

HPV (HPV-2, HPV-9)** 3 dawki w schemacie o, 1, 6 (HPV-2); 0, 2, 6 miesiecy (HPV-9)

Wirusowemu zapaleniu

watroby typu B (HBV)* 3 dawki w schemacie 0, 1, 6 miesiecy

Wirusowemu zapaleniu 2 dawki w odstepie 6-12 miesiecy

watroby typu A (HAV)**

g:lzlhrdz:),j:mnce, rézyczce 2 dawki w odstepie 24 tygodni (u oséb, ktére nie chorowaty na odre lub rézyczke i nie byly szczepione)
Ospie wietrznej (VZV)** 2 dawki w odstepie 26 tygodni (u oséb, ktére nie chorowaty na ospe wietrzna)

Pétpascowi (RZV) 2 dawki w odstepie 2-6 miesigcy

Syncytialnemu wirusowi

1dawk 6b ieku 2 60 lat,
oddechowemu (RSV) awka (u os6b w wieku at)

*dla oséb w wieku 260 lat szczepionka zalecang jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.
*jesli to mozliwe, szczepienie powinno byé wykonane przy liczbie CD4 >200 kom/ pl.
**szczepienie przeciwwskazane, jesli liczba CD4 wynosi <200 kom/ pl.

11V - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi; PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa
szczepionka przeciw pneumokokom; MenB - szczepionka przeciw meningokokom serogrupy B; MenACWY- szczepionka przeciw meningokokom serogrupy A, C, W135, Y; HPV-2 - szczepionka
przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka 2-walentna; HPV-9 - szczepionka przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka 9-walentna; MMR- szczepionka przeciw odrze, $wince i rézyczce;

RZV- szczepionka przeciw pétpascowi; RSV - szczepionka przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu.

Szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych dorostych wymieniono w KALENDARZU SZCZEPIEN DOROSLYCH.

Ministerstwo NaRopowy . 3 ) ) .
drowia (Q N Pz p<rr{ RN o Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,

wwwwwwwww finansowane przez Ministra Zdrowia.
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@ KALENDARZ SZCZEPIEN DOROStYCH -
|

Y  MEDYCYNA PODROZY szczepienia{ info

SZCZEPIONKA PRZECIW WIEK (LATA)
50-65
Grypie (1IV) 1dawka co roku
Btonicy, tezcowi, 1dawka co 10 lat (osoba zaszczepiona w przesziosci w schemacie podstawowym)
krztuscowi (Tdap) 3 dawki w schemacie 0,1, 6 miesigcy (osoba wczesniej nieszczepiona)
Odrze (MMR) 2 dawki w odstepie 24 tygodni (u oséb, ktére nie chorowaty na odre i nie byly szczepione)
Covid-19 Szczepienie wg aktualnych zalecer

Wirusowemu zapaepiy 3 dawki (osoby wczesniej nieszczepione)

watroby typu B
Pneumokokom 1 dawka PCV-13 lub PCV-20 1dawka PCV-13 + 1 dawka PPSV-23
(PCV, PPSV) lub 1dawka PCV-20

Kleszczowemu zapaleniu

mézgu 3 dawki + dawki przypominajace co 3-5 lat (osoby, ktére nie chorowaly i nie byly szczepione)

Wirusowemu zapaleniu
watroby typu A

Meningokokom (MenACWY)

2 dawki (osoby, ktére nie chorowaly i nie byly szczepione)

Zéttej goraczce
Durowi brzusznemu 1dawka (szczepionka inaktywowana) lub 3 dawki (szczepionka zywa)
Cholerze 2 dawki (szczepionka inaktywowana) lub 1 dawka (szczepionka zywa)

Japonskiemu zapaleniu
moézgu

Wsciekliznie

[ szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych oséb w tym wieku
mm szczepienia zalecane podréznym w zaleznosci od celu podrézy

11V - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi; MMR- szczepionka przeciw odrze, $wince i rézyczce; PCV - skoniugowana szczepionka
przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa szczepionka przeciw pneumokokom; MenACWY- szczepionka przeciw meningokokom serogrupy A, C, W135, Y

Szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych dorostych wymieniono w KALENDARZU SZCZEPIEN DOROStYCH.

Ministerstwo stvror . . . . .
zdlrclywia v (Q N Pz %}{ 8 Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,

mmmmmmmmmmmmm finansowane przez Ministra Zdrowia.
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KALENDARZ SZCZEPIEN DOROStYCH * 0

%  PRACOWNICY OCHRONY ZDROWIA szczepleniagnfo

SZCZEPIONKA PRZECIW SCHEMAT SZCZEPIENIA

Wirusowemu zapaleniu 3 dawki (osoby, ktore nie byly wczesniej szczepione)

watroby typu B (HBV)

Grypie (1IV) 1dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezonu)
Covid-19 Szczepienie wg aktualnych zalecen

::;';;mm;eé) 2 dawki (osoby, ktére nie chorowaty na odre lub rézyczke i nie byly szczepione)
Ospie wietrznej (VZV) 2 dawki (osoby, ktére nie chorowaty na ospe wietrzna i nie byly szczepione)
Btonicy, tezcowi,

T1dawka co 10 lat
krztuscowi (Tdap)

Meningokoki

1lub 2 dawki
(MenB, MenACWY)

HBV (Hepatitis B Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B; wszyscy nieszczepieni powinni dosta¢ 3 dawki szczepionki w schemacie 0-1-6 miesiecy, u 0oséb z
grup ryzyka zakazenia zaleca sie oznaczenie stezenia przeciwciat anty-HBs nie wczesniej niz 4 tygodnie po podaniu ostatniej dawki; szczepienie bezptatne.

1V - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; dostepna w ramach refundacji w aptece (50% lub 100%).

Covid-19 - szczepionka przeciw Covid-19; szczepienie bezptatne.

MMR - szczepionka przeciw odrze, $wince i rézyczce; u oséb nieuodpornionych 2 dawki w odstepie 4 tyg.; szczepionka odptatna.

VZV - szczepionka przeciw ospie wietrznej; u oséb nieuodpornionych 2 dawki; szczepionka odptatna.

Tdap - szczepionka przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi; zalecane jest podanie pojedynczej dawki przypominajacej co 10 lat; szczepionka odptatna.

MenB, MenACWY - szczepionka przeciw meningokokom grupy B oraz szczepionka przeciw meningokokom grupy A, C, W135, Y; zalecane 2 dawki szczepionki MenB w odstepie 4 tyg. oraz 1
dawka MenACWY; szczepionki odptatne.

Szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych dorostych wymieniono w KALENDARZU SZCZEPIEN DOROSLYCH.
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et finansowane przez Ministra Zdrowia.
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PRZEWODNIK PRZEWODNIK

PO SZCZEPIENIACH DOROSLYCH PO SZCZEPIENIACH DOROSLYCH
DLA PRACOWNIKOW DLA PACJENTA
OCHRONY ZDROWIA

ZAPRASZAMY DO POBRANIA

Zarowts @ NPZ

Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
finansowane przez Ministra Zdrowia.




