Zatgcznik nr 8
do SWZ 1ZD.271.1.10.2024

OPIS PRAC REMONTOWYCH

Nazwa zadania: Adaptacje pomieszczen na potrzeby programu "AKTYWNY MALUCH -
Pierwszy dzienny opiekun w gminie 2024".

1. Podstawa opracowania:

1. Uzgodnienia z Inwestorem
2. Zlecenie Inwestora
3. Wizja lokalna

2. Dane ogoélne

Inwestor - Gmina Nur, ul. Drohiczynska 2, 07-322 Nur,
Adres budowy - ul. Lomzynska 14, 07-322 Nur, dz. nr 1443/4.
3. Przedmiot inwestycji:

Przedmiotem inwestycji jest adaptacja pomieszczen na potrzeby projektu ,, AKTYWNY MALUCH —
Pierwszy dzienny opiekun w gminie 2024 budynku Szkoty Podstawowej w Nurze, polegajacy na
wykonaniu w czgséci pomieszczen posadzek z nowg warstwa z odpornych na $cieranie wyktadzin PVC
spawanych na ztgczach, remoncie Sanitariatu z podziatem na WC personelu i fazienkg, wymianie drzwi,
wymianie parapetow na konglomerat, adaptacja pomieszczenia na cele socjalne oraz ogdlne malowanie
Scian 1 sufitow.

Wykonanie modernizacji instalacji elektrycznych i o§wietleniowych wewnatrz budynku.

Planowana jest modernizacja instalacji wodno-kanalizacyjnej wraz adaptacjg instalacji c.o. dla potrzeb
montazu nowych grzejnikoéw. Montaz hydrantu podtynkowego.

4. Zakres prac do wykonania:
- wymiana stolarki drzwiowej wewnetrznej

W ramach robot remontowych, planuje si¢ wykonanie wymiany stolarki drzwiowej wewngtrzne;.
Konieczno$¢ jest powiekszenie otwordéw drzwiowych.

Skrzydto drzwiowe 90/205 cm. Drzwi ptytowe pelne, wzmacniane, wyposazone w trzy nierdzewne
zawiasy regulowane w trzech ptaszczyznach, klamke oraz zamek podklamkowy. Kolor drzwi do
uzgodnienia z Zamawiajacym

Os$cieznica regulowana systemowe MDF montowa¢ po wykonaniu wszystkich robot wykonczeniowych
na piank¢ montazowa.

Planowane jest wykucie otworu wraz z montazem nadproza pod drzwi aluminiowe dwuskrzydtowe
potpelne EI30wyposazone w dwa zamki. Kolor drzwi do uzgodnienia z Zamawiajacym

- Wykonanie nowych podzialow sanitariatow

W zwiazku z potrzeba wykonania nowego podziatu sanitariatu, w celu wydzielenia kabiny dla personelu
oraz dla maluchow, zachodzi potrzeba rozbiorki czesci istniejacych $cian dziatowych 1 budowie
nowych. Nie przewiduje si¢ zmiany wielkos$ci catkowitych powierzchni obecnie uzytkowanych
sanitariatow, ani tez zmiany ich usytuowania. Zmieni si¢ jedynie uktad §cianek dziatowych
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wydzielajace poszczegdlne kabiny. Nowe $ciany wykonane beda z ptyt gipsowo-kartonowych z ptyt
wodoodpornych gr. 12,5 mm oraz cz¢Sciowo $cianek z ptyt systemowych HPL

Uwaga: We wszystkich narozach $cian i obudéw stosowaé ochronne aluminiowe listwy naroznikowe.
- Scianki wc dzielgce kabiny ustepowe

W pomieszczeniu tazienki dla dzieci zainstalowac $cianki giszetowe dzielace wc wraz z drzwiami z phyt
wodoodpornych HPL gr.12mm. Wysokos¢ kabin i drzwi 1,50m od podtogi. Stopki o max wysokosci
15cm ze stali kwasoodpornej, zawiasy bezpieczne uniemozliwiajace przypadkowe zakleszczenia palcow
u dzieci.

- Wykonanie $cianki z plyt gipsowo — kartonowych

W czgséci komunikacyjnej planowane jest oddzielenie czgsci korytarza poprzez wykonanie oktadzin z
plyt gipsowo — kartonowych ognioochronnych 12,5 mm na ruszcie metalowym 75. Wykona¢ oktadzing
od strony nie objetej zakresem prac oraz objgtej opracowaniem. Nalezy wykona¢ wzmocnienie z profili
oscieznicowych

- Wykonanie zabuddéw rur

W kazdym pomieszczeniu nalezy wykona¢ zabudowe rur z ptyt gipsowo — kartonowych wraz z
montazem rewizji.

- Gladzie gipsowe

W celu wyrownania podlozy $cian oraz nowych $cianek, zdecydowano si¢ na wykonanie gtadzi
gipsowych z suchych mieszanek tynkarskich przygotowanych fabrycznie.

Gtadzie gipsowe wykonywac¢ nalezy na powierzchniach pozbawionych starych powtok malarskich oraz
stabilnych tynkach — odparzone nalezy sku¢ i uzupeni tynkiem cementowo-wapiennym Kat. I,
natomiast lamperie zeskrobac.

Grubos¢ tynkow gipsowych (gladzi gipsowych) wynosi od 0,2 do 1,5 cm.

Przy wykonywaniu tynkow nalezy bezwzglednie przestrzega¢ instrukcji producenta mieszanki
tynkarskiej w zakresie przygotowania podioza i masy tynkarskiej, a takze warunkow naktadania masy
tynkarskiej oraz jej pielggnacji. Ponadto przy wykonywaniu tynkow nalezy przestrzega¢ nastgpujacych
zasad ogolnych:

e obowigzkowo stosowac technike wykonywania i rezimy technologiczne (np. minimalne przerwy
technologiczne) oraz sposob obrobienia tynku zgodne z procedurami wykonawczymi zawartymi
we wskazdwkach producenta mieszanki tynkarskiej,

e profile tynkarskie dobiera¢ odpowiednio do ich przysziej funkcji (profile naroznikowe, stykowe,
szczelinowe, dylatacyjne itp.) oraz z uwzglednieniem zgodnos$ci materialu z ktéorego wykonany
jest profil, z przewidywanym rodzajem tynku,

e nie dopuszcza¢ do powstania pustych przestrzeni za profilami tynkarskimi np. listwami
naroznikowymi,

e w miejscach narazonych na peknigcia zaktadac siatkg, w naroznikach wypuktych i na
krawedziach zaktada¢ katowniki aluminiowe perforowane.

e nacig¢cia tynku (,,kontrolowane pgknigcia”) wykonywac przed przystapieniem do ostatniego
etapu wykonczenia tynku np. zacierania, wygtadzania; na $cianach wewngtrznych nacigcia tynku
sa niedozwolone.

e Swieze tynki wewnetrzne w okresie letnim powinny by¢ chronione przed zbyt intensywnym
dziataniem promieni stonecznych i opadami deszczu, a w okresie zimowym przed mrozem,

e tynki wewngtrzne, po ich naloZeniu, powinny mie¢ zapewniong dobra wentylacje
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- Malowanie

Przy malowaniu tynkow istniejacych, nalezy usungé skredowane i ztuszczone powtoki. Ubytki i
spekania oraz rysy uzupetni¢ zgodnie ze sztuka budowlang w ramach przygotowania powierzchni.
Podtoze oczysci¢ od pytu i kurzu oraz odttusci¢. Powierzchni¢ przed malowaniem zagruntowac
srodkiem gruntujagcym. Na tak przygotowane podtoze natozy¢ farbe emulsyjng w sposob podany jak dla
nowych podtozy.

Przy malowaniu powierzchni wewnetrznych temperatura nie powinna by¢ nizsza niz + 8"C. W okresie
zimowym pomieszczenia nalezy ogrzewac. W ciggu 2 dni pomieszczenia powinny by¢ ogrzane do
temperatury co najmniej + 8°C. Po zakonczeniu malowania mozna dopusci¢ do stopniowego obnizenia
temperatury, jednak przez 3 dni nie moze ona spas¢ ponizej + 1°C.

W czasie malowania niedopuszczalne jest nawietrzanie malowanych powierzchni cieptym powietrzem
od przewodow wentylacyjnych i urzadzen grzewczych.

Gruntowanie 1 dwukrotne malowanie $cian 1 sufitbw mozna wykona¢ po: catkowitym ukonczeniu
catkowitym ukonczeniu robét elektrycznych, catkowitym utozeniu posadzek, usunigciu usterek na
stropach i tynkach.

Podtoza gipsowe przed malowaniem powinno by¢ odtluszczone 1 czyste oraz zagruntowane srodkiem
gruntujagcym gleboko penetrujacym. Zaleca si¢ naktadanie 2+3 warstw farby emulsyjnej w odstepach 4
godzinnych, lecz nie wczesniej niz przed wyschnigciem poprzedniej warstwy.

Sciany malowaé farbami lateksowymi z atestem dopuszczajacym zastosowanie w placowkach
o$wiatowych. Farby zmywalne lateksowe o wysokiej odpornosci na szczotkowanie.

- Okladziny $cian wewnetrznych

W tazienkach do wysokos$ci gornej krawedzi drzwi ( 2 m), wykona¢ nalezy oktadziny z plytek
ceramicznych np. 30x60 cm. Ptytki nalezy uktada¢ na wyré6wnanym i stabilnym podtozu. Bezposrednio
przed rozpoczeciem wykonywania robdt nalezy oczysci¢ podtoze z grudek zaprawy i brudu szczotkami
drucianymi oraz zmy¢ z brudu. Klej nalezy naktadac¢ na podtoze za pomocg zgbkowanej metalowej
szpachli warstwg o grubosci 2-5 mm. Wykonanie fragmentu oktadziny na natozonej jednorazowo
warstwie kleju powinno nastgpi¢ w ciggu 15 min. Przyktadajac ptytke do podtoza nalezy ja przesunac o
10-15 mm. po powierzchni powleczonej klejem do pozycji jaka ma zaja¢ ptytka w uktadanej warstwie.
Przesunigcie to nie powinno powodowac zgarnigcia kleju na podtozu.

Ptytki nalezy uktada¢ ze spoing gr. 2 -3 mm. stosujgc specjalne krzyzyki z tworzywa sztucznego.
Uktadanie rozpocza¢ od dotu do gory.

Dopuszczalne odchylenie krawedzi ptytek od kierunku poziomego lub pionowego nie moze by¢ wieksze
niz 2 mm na metr, odchylenie powierzchni oktadziny od plaszczyzny nie moze by¢ wigksze niz 2 mm
na dhugosci taty dwumetrowej. Wszelkiego rodzaju zabrudzenia z kleju nalezy natychmiast usungé. W
naroznikach wypuktych montowac¢ listwy naroznikowe z aluminium.

W miejscu montazu kabiny nalezy wykonac¢ izolacj¢ z folii w ptynie wraz z wklejeniem tasmy
uszczelniajacej.

- Posadzki

Planowane jest rozebranie posadzki cementowej wraz z jej odtworzeniem w fazience i czgéci korytarza
oraz pomieszczenia socjalnego w celu poprowadzenia nowej kanalizacji. Wykonanie warstwy
wyghuszajacej ze styropianu podtogowego EPS 100 o gr. 10 cm wraz z warstwa poslizgowa z folii
polietylenowej. UloZenie taSmy dylatacyjnej. Posadzki cementowe zatarte na gtadko o grubosci 7 cm
wraz z siatka zbrojeniowa.
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W pozostalych pomieszczeniach nalezy przeszlifowac istniejaca posadzke. Wykonaé warstwe
wyroéwnujaca z zaprawy samopoziomujacej pod wykladzing PCV.

W tazienkach, wykonane zostang oktadziny z ptytek gresowych 60x60 cm a pod brodzikiem wykonanie
izolacji z foli w ptynie. Pozostate pomieszczenia wykladziny PCV spawanej na zlaczach wraz z
wywini¢ciem na $ciany.

Posadzke nalezy zagruntowaé preparatem UNI GRUNT lub rownowaznym. Warstwe klejowa gr. 5 mm
nalezy réwnomiernie rozprowadzaé na przygotowanym podtozu za pomoca stalowej pacy
grzebieniastej. Plytka na calej powierzchni powinna spoczywaé na zaprawie klejowej (nie moze by¢
tzw. gluchych miejsc). Spoiny nalezy wykona¢ przy pomocy plastikowych krzyzykow dystansowych o
szeroko$ci 5 mm. Dylatacje o szerokosci min. 10 mm nalezy wypehnic¢ silikonem oraz wykonczy¢ listwa
metalowa.

Powierzchnia wykonanej posadzki sprawdzana dwumetrowg fatg przyktadang w dowolnym miejscu, nie
powinna wykazywac¢ wigkszych przeswitow wigkszych niz 2 mm. Odchylenie powierzchni posadzki od
plaszczyzny (poziomej lub pochylej) nie powinny przekracza¢ 2 mm/m i 5 mm na calej dtugosci lub
szerokosci pomieszczenia. Po wykonaniu powierzchnie ptytek nalezy umy¢ 1 usung¢ nadmiar kleju.

Kleje 1 spoiny winny by¢ odpowiednio dobrane do rodzaju ptytek gresowych oraz materiatow
wyktadzinowych PVC. Ptytki gresowe winny mie¢ odpowiednia $cieralnos¢ 1 antyposlizgowos¢, gdyz
sg uktadane w pomieszczeniach mokrych ( tazienek , toalety) spoiny winny by¢ chemo- i wodoodporne.

Warstwy wyréwnawcze samopoziomujace winny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja producenta
Swiezo wykonane wylewki nalezy pielegnowaé odpowiednio do wskazan instrukcji.

Zaprawy klejowe 1 spoinowe z gotowych mieszanek nalezy przygotowac pamig¢tajagc o doktadnym
dozowaniu sktadnikéw 1 ich konsystencji oraz doktadnym wymieszaniu mieszarka wolnoobrotowa, by
nie dopusci¢ do spienienia mieszanki. Zaprawy i masy winny by¢ jednorodne i wolne od grudek,
zgodnie z wymogami technologicznymi wynikajacymi z instrukcji producenta, aprobat technicznych
oraz kart technicznych materialoéw 1 wyrobow.

Dobér materiatow wierzchnich (plytki gresowe, wyktadziny PVC) dokonuje wykonawca w uzgodnieniu
z Inspektorem Nadzoru i Zamawiajacym. Materiat winien by¢ jednolity, klasy pierwszej w kolorach
uzgodnionych z Zamawiajgcym.

Wyktadziny podtogowe PCV, powinny by¢ klejone do podtoza zgodnie z instrukcja producenta. Rodzaj
uzytego kleju zalezy od rodzaju podioza, rodzaju materiatu i nalezy je stosowa¢ wg zalecen producenta.

Wszystkie materiaty podtogowe winny posiada¢ atest Panstwowego Zaktadu Higieny, dopuszczajacy do
stosowania w pomieszczeniach pobytu ludzi i pracy.

Wykonywanie posadzek winno odbywac¢ sie w warunkach i technologiach $cisle okreslonych przez
producenta.

Przewiduje si¢ zastosowanie wyktadziny PCV polskiej firmy GAMRAT lub TARKETT lub inne
réwnowazne o nast¢pujacych parametrach uzytkowych:

— produkt homogeniczny (jednolity w masie),

— zabezpieczone poliuretanem (PUR),

— 10 lat gwarancji producenta,

— wzobr bezkierunkowy,

— antystatyczna, (rozpraszajaca tadunki elektrostatyczne) - nie myli¢ z wyktadzinami

pradoprzewodzacymi,
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— grubos¢ catkowita 2 mm,

— grubos¢ warstwy uzytkowej 2 mm,

— odpornos$¢ na $cieranie - grupa P,

— klasa uzytkowa 34/43,

— pozytywna ocena higieniczna i atest trudnopalnosci,

— odporne na dziatanie mikroorganizmoéw (bakterii, grzybow).

Bardzo wazne dla uzytkowania wyktadzin jest dobre przygotowania podtoza i profesjonalny montaz.
Wszyscy producenci udzielajg gwarancji na wyktadziny tylko wtedy, gdy jest ona polozona zgodnie z
wytycznymi i obowigzujacymi normami.

Wyktadziny w klasie $cieralnosci:

31- mate natezenie ruchu

32 - $rednie natezenie ruchu

33 - duze natezenie ruchu

34 - bardzo duze nat¢zenie ruchu

przeznaczone sg do pomieszczeh uzytecznosci publiczne;.
Wyktadziny oznaczone symbolami:

41- $rednie natezenie ruchu

42 - duze natgzenie ruchu

43 - bardzo duze natezenie ruchu

przeznaczone sg do obiektow przemystowych.

W projektowanej inwestycji nalezy zastosowa¢ wyktadziny w klasie $cieralnosci 41.
- Oslony grzejnikowe

Projektuje si¢ wykonanie oston grzejnikowych we wszystkich pomieszczeniach gdzie one wystepuja.
Ostony wykona¢ z atestowanej ptyty MDF dopuszczonej do stosowania w przedszkolach i szkotach.
Grubos¢ ptyty min. 10mm kolor biaty.

- Bialy montaz

W pomieszczeniu tazienki dla dzieci zastosowac biatg ceramike tazienkowa. Umywalki o szerokosci 50
cm z pétpostumentem zamontowane na wys. nie przekraczajacej 50cm od podtogi, miski ustepowe
stojace ze sptuczka Scienng i deska tworzywowa. Miska przystosowana dla dzieci w wieku 1-3 lat.
Wysokos$¢ montazu miski ustgpowej nie powinien przekracza¢ 26cm. Baterie umywalkowe sztorcowe
mieszaczowe. W tazience zainstalowa¢ bialy akrylowy brodzik 90x90cm o glgbokosci migdzy 10-15cm.
Bateria natryskowa $cienna mieszaczowa wyposazona w zestaw natryskowy ze stuchawka na drazku
dhugos$ci 60cm.

W pomieszczeniach WC dla personelu zastosowac biala ceramike tazienkowa. Umywalki o szerokosci
min. 55cm, miski ustgpowe typu kampakt z deskatworzywows z twardego ABS z powtoka
antybakteryjng. Baterie umywalkowe sztorcowe mieszaczowe z korkiem automatycznym.

W pomieszczeniu socjalny nalezy zamontowac¢ zlewozmywak jednokomorowy z ptyta ociekowa z
blachy nierdzewnej.
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- Szafka hydrantowa

Hydrant wewnetrzny DN25 wnekowy z wegzem potsztywnym 25mm o dtugosci 30m. Wersja
uniwersalna: mozliwos¢ podtaczenia tego samego hydrantu w wykonaniu lewym lub prawym. Otwory
przytaczeniowe sg zaslepione i umozliwiajga podtaczenie do instalacji zasilajacej 17127, oferujg szes¢
mozliwos$ci podlaczen: z boku, z tytu, z géry. Cisnienie pracy od 0,2 do 1,2 MPa. Zawor hydrantowy 25
mosi¢zny. Pradownica hydrantowa PWh-25 zgodna z normga PN-EN-671-1, na state podiaczona do
weza na zwijadle poprzez zakucie

- Instalacje wewnetrzne wod.-kan.

Przewody z tworzyw sztucznych, ci§nieniowe z polipropylenu wg PN-C-89207 : 1997. Armatura —
zwory, baterie stanowigce uzbrojenie rurociggdw wodociggowych

Przewody PVC do kanalizacji sanitarnej wewnetrznej — PN-81/C-89203

Urzadzenia sanitarne — umywalki porcelanowe, miski ustgpowe fajansowe typu kompakt, zlewozmywak
z blachy nierdzewnej.

Armatura w instalacjach powinna odpowiada¢ warunkom pracy (ci$nienie, temperatura) danej instalacji.
Przewody z tworzyw w odcinkach powinny by¢ proste bez zgniecen, znieksztalcen oraz odpowiadaé
warunkom pracy. Wewngtrzne instalacje wody nalezy wykonywac z rur posiadajacych atesty
higieniczne Panstwowego Zaktadu Higieny.

- Instalacja c.o.

Wykona¢ wciecie w istniejacg instalacje c.o. rurami z polipropylenu PP-R PN 2,0 MPa z aluminiowym
ptaszczem stabilizacyjnym fi 20/3,4mm. Montaz zawordéw odpowietrzajacych automatycznych. Zawory
przylaczeniowe boczne do grzejnikow ptytowych z glowicami termostatycznymi.

Grzejnik dwuptytowy z blachy stalowej, lakierowany, z korkiem, odpowietrznikiem, wieszakami, z
bocznym podtaczeniem do instalacji (typu C 22) wys. 600 mm i dt. 1000 mm.

- Instalacja wewnetrzna elektryczna
W przedmiotowym budynku nalezy wykona¢ nastepujace prace:

1. Demontaz opraw oswietleniowych wraz ze §wietlowkami oraz ich utylizacja. (Oprawy LED 600x600
n/t 4000 K 40W, Oprawy LED 25 W, 4000K)

2. Demontaz przewodow utozonych natynkowo, a juz nieczynnych.

3. Wymiana wszystkich gniazd i tacznikéw na nowe wraz z wykuciem nowych otworow i osadzeniem
puszek.

4. Wymiana przewodow elektrycznych o§wietleniowych na nowe pomiedzy lampami a tgcznikami oraz
tacznikami i tablicami bezpiecznikowymi.

5. Wymiana przewodow zasilajacych gniazda elektryczne na nowe.
6. Montaz i1 podtaczenie nowych gniazd i facznikéw.
7. Wykonanie pomiaréw powykonawczych instalacji elektrycznej i oswietleniowe;.

8. Montaz nowej tablicy bezpiecznikowej dostosowanej do ilosci obwodow uwzglednieniem zapasu
miejsca na poziomie 40%.

Opracowal: inz. Piotr Radziszewski
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