INFORMACJA DO INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Nazwa i adres obiektu budowlanego:

Nazwa:
,,Budowa sali gimnastycznej z zapleczem rehabilitacyjnym przy Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym w Gizycku, ul. Biatostocka 3, 11- 500 Gizycko”

Obiekt:

,,Budowa sali gimnastycznej z zapleczem rehabilitacyjnym przy Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym w Gizycku, ul. Biatostocka 3, 11- 500 Gizycko”

Kategoria IX

( budynki kultury, nauki i o$wiaty, jak: teatry, opery, kina, muzea, galerie sztuki, biblioteki,
archiwa, domy kultury, budynki szkolne i przedszkolne, internaty, bursy i domy studenckie,
laboratoria i placowki badawcze, stacje meteorologiczne i hydrologiczne, obserwatoria,
budynki ogrodéw zoologicznych i botanicznych )

Adres:

UL. BIALOSTOCKA 3

11-500 GIZYCKO

DZIALKANR: 770/11, 770/25, 777/3, 777/4

ARK. MAPY 7.213.27.03.1.3

JEDNOSTKA EWIDENCYJNA: IDENTYFIKATOR 280601_1; NAZWA: GIZYCKO

OBREB EWIDENCYJNY: IDENTYFIKATOR 280601_1.00002; NAZWA: GIZYCKO MIASTO
OBR.2

Nazwa i adres Inwestora:

Nazwa: SPECJALNY OSRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZY

Adres:UL. BIALOSTOCKA 3
11-500 GIZYCKO

Imie i nazwisko oraz adres projektanta, sporzadzajacego informacije:

Imi¢ i nazwisko: mgr inz. arch. Matgorzata Paszyn

Adres: LOCUM M. Paszyn Sp. Komandytowa
62-800 Kalisz, ul. Lipowa 33



zgodnie z §6 pkt 1. i 4. Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
21 kwietnia 2006r w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw wtasciciele, zarzgdcy lub uzytkownicy obiektéw sg zobowigzani do
sporzadzenia INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO aktualnej na dzien
zgtoszenia do uzytkowania obiektu.

Niniejsze opracowanie stanowi wytyczne do opracowania powyzszej instrukcji
bezpieczenhstwa pozarowego oraz do wyznaczenia i oznaczenia drég ewakuacji pozarowe;j.

Instrukcja bezpieczehstwa pozarowego winna sktadac sie z czesci pisemnej oraz czesci
graficznej

I. CZESC PISEMNA INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

1. Cze$¢ pisemna INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO winna zawieraé
nastepujace elementy:

- warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu, sposobu
uzytkowania prowadzonego procesu technologicznego i jego warunkéw technicznych, w tym
zagrozenia wybuchami

- sposob poddawania przeglgdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

- sposoby postepowania na wypadek pozaru i innych zagrozen,

- sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace
sg przewidywane,

- sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuac;ji ludzi,

- sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescig przedmiotowej instrukcji oraz z
przepisami przeciwpozarowymi,

- zasady udzielania pierwszej pomocy
2. Aktualizacja instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

Instrukcja bezpieczehstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co
najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub
procesu technologicznego, ktére wptywajg na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowe;.

3. Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne

Ponadto do obowigzkéw wiascicieli, zarzgdcow lub uzytkownikow obiektéw nalezg
nastepujgce czynnosci:

- Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem
uzgodnionym pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej przez rzeczoznawce do spraw
zabezpieczen przeciwpozarowych, a warunkiem dopuszczenia do ich uzytkowania jest
przeprowadzenie odpowiednich dla danego urzgdzenia préb i badan, potwierdzajgcych
prawidtowos¢ ich dziatania.

- Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglgdom technicznym
i czynnosciom konserwatorskim zgodnie z zasadami okre$lonymi w Polskich Normach



dotyczgcych urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno —
ruchowej oraz instrukcjach obstugi.

- Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne, o ktérych mowa w ust.2, powinny by¢
przeprowadzane w okresach i w sposob zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie
rzadziej jednak niz raz w roku.

- Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat
poddawane prébie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z Polskg Norma
dotyczgca konserwacji hydrantéw wewnetrznych.

4. Obowiazki wtascicieli, zarzadcow lub uzytkownikéw budynku hali sportowej
wielofunkcyjnej treningowej i zaplecza sportowego

Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynku hali wielofunkcyjnej treningowej i zaplecza
sportowego

- utrzymujg urzagdzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie petnej sprawnosci technicznej i
funkcjonalnej;

- wyposazajg obiekty, zgodnie z wymaganiami przepiséw techniczno — budowlanych, w
przeciwpozarowe wytgczniki pragdu;

- umieszczajg w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek pozaru wraz z
wykazem telefonéw alarmowych;

- oznakowujg, znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczgcymi znakéw
bezpieczenhstwa:

a) drogi ewakuacyjne oraz pomieszczenia, w ktérych w mysl| przepiséw techniczno —
budowlanych wymagane sg co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne, w sposéb zapewniajgcy
dostarczenie informacji niezbednych do ewakuaciji,

b) miejsca usytuowania urzgdzeh przeciwpozarowych i gasnic,

c) miejsca usytuowania elementéw sterujgcych urzgdzeniami przeciwpozarowymi,
d) miejsca usytuowania przeciwpozarowych wylgcznikéw pradu, kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej oraz materiatow niebezpiecznych pozarowo,

e) pomieszczenia, w ktérych wystepujg materiaty niebezpieczne pozarowo,

f) drabiny ewakuacyjne, rekawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi, miejsca
zbiorki do ewakuaciji, miejsca lokalizacji kluczy do wyj$¢ ewakuacyjnych,

g) dzwigi dla ekip ratowniczych ( przeciwpozarowych)
5. Czynnosci zabronione:

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie czynnosci,
ktére moga spowodowac pozar, jego rozprzestrzenienie sie, utrudnienie prowadzenia
dziatania ratowniczego lub ewakuaciji, w szczegdlnosci zabronione jest:

- uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikbw mogacych
zainicjowac¢ zapton wystepujgcych materiatow:



- uzytkowanie instalacji, urzgdzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta bgdz
niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcej z przepiséw
prawa budowlanego, jezeli moze sie przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzeniania ognia;

- garazowanie pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nieprzeznaczonych do
tego celu, jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odigczono na state zasilania
akumulatorowego pojazdu;

- rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoty i innych materiatdw w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego skladowiska lub placu sktadowego z
materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynno$ci na dachach
o konstrukgciji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a pozostatych, jezeli zostang
zastosowane odpowiednie , przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

- rozpalanie ognisk lub wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla, w miejscu umozliwiajgcym
zapalenie sie materiatéw palnych albo sgsiednich obiektéw niz 10 m;

- sktadowanie poza budynkami, w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki,
materiatow polnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

- uzytkowanie elektrycznych urzgdzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu
palnym, z wyjatkiem urzgdzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta;

- przechowywanie materiatéw palnych oraz stosowanie elementéow wystroju i wyposazenia
wnetrz z materiatéw palnych

- stosowanie na ostony punktéw Swietlnych materiatdw palnych i niezapalnych, jezel
zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0.05.m od zaréwki;

- instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak wytgczniki,
przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na poditozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podfoza przed zapaleniem;

- skfadowanie materiatdéw palnych komunikacji ogéinej stuzacych ewakuaciji lub
umieszczenia przedmiotdw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich szerokosé albo
wysokos$¢ ponizej wymaganych wartosci;

- skfadowanie materiatéw palnych na nieuzytkowych poddaszach oraz na drogach
komunikacji ogoéinej w piwnicach

- zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie;

- lokalizowanie elementdéw wystroju wnetrz, instalacji i urzgdzeh w sposob zmniejszajgcy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno —
budowlanych;

- wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z hali widowiskowo- sportowej,w ktérej nastepuje
jednoczesna wymiana publicznos$ci ( uzytkownikow), jako miejsca oczekiwania na wejscie do
tej sali;

- uniemozliwienie lub ograniczenie dostepu do:

a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,



b) przeciwwybuchowych urzgdzenh obcigzajgcych,

c) zrodet wody do celéw przeciwpozarowych,

d) urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami oraz
innymi instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

e) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

f) wytacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego

6. Utrzymanie drég ewakuacyjnych na terenie przylegtym do budynku hali
wielofunkcyjnej treningowej i zaplecza sportowego oraz warunki ewakuacji w obiekcie
sali

Wiasciciele lub zarzadcy terenéw utrzymujg znajdujgce sie na nich drogi pozarowe w stanie
umozliwiajgcym wykorzystania tych drég przez pojazdy jednostek ochrony
przeciwpozarowej, zgodnie z warunkami okreslonymi w przepisach dotyczacych
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych.

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢ zapewnione
odpowiednie warunki ewakuaciji, zapewniajgce mozliwos¢ szybkiego i bezpiecznego
opuszczenia strefy zagrozenia lub objetej pozarem, dostosowanie do liczby i stanu
sprawnosci ludzi przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji i wymiarow, a takze byc¢
zastosowane techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajaca na:

- zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych;

- zachowaniu dopuszczalnej dtugoséci, szerokos$ci i wysokosci przejs¢ oraz dojsé
ewakuacyjnych;

- zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych oraz
pomieszczen;

- zabezpieczeniu przed zadymianiem wymienionych w przepisach techniczno —
budowlanych drog ewakuacyjnych, w tym ; na stosowaniu urzadzen zapobiegajgcych
zadymieniu lub urzgdzen i innych rozwigzan techniczno — budowlanych zapewniajgcych
usuwanie dymu;

- zapewnieniu oswietlenia awaryjnego ( bezpieczenhstwa i ewakuacyjnego ) oraz
przeszkodowego w obiektach, w ktérych jest ono niezbedne do ewakuaciji ludzi;

- zapewnienie mozliwos$ci rozgtaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatéw gtosowych
poprzez dzwiekowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on wymagany.

Odpowiednie warunki ewakuacji okreslajg przepisy techniczno — prawne.

7. Opis warunkéw ochrony przeciwpozarowej sali sportowej

znajduje sie w teczce branzy architektonicznej



CZESC GRAFICZNA - PLANSZE EWAKUACYJNE

Nalezy sporzadzi¢ plansze ewakuacyjne. Plansze ewakuacyjne w postaci rzutéw
kondygnaciji sg graficzng formg przedstawienia korytarzy, pomieszczen, klatek schodowych,
kierunkow wyj$¢ ewakuacyjnych z poszczegdinych kondygnaciji.

Plansze ewakuacyjne nalezy rozmiesci¢ w miejscach widocznych. Plansze wykonac¢ z
materiatu trwatego i czytelnie przedstawi¢ plan i warunki ewakuacji. Podktad dla plansz
ewakuacyjnych winien by¢ zastosowany z dokumentacji powykonawczej. Plansze winny
zawierac¢ ponadto usytuowanie gasnic, hydrantéw, urzadzen przeciwpozarowych. Dane
nalezy zebra¢ z projektu powykonawczego.

Usytuowanie pozostatych elementéw p.poz.: hydranty, SSP — w dokumentacjach
poszczegoélnych branz. Na planszach po wykonaniu obiektu, nalezy nanies¢ faktyczne
usytuowanie elementow p.poz.

Wyjscia ewakuacyjne oraz kierunki ewakuacji nalezy w obiekcie oznaczy¢ zgodnie z
przepisami za pomocg dopuszczonych do stosowania znakéw graficznych. Dodatkowo
nalezy na planie ewakuacji oznaczy¢ miejsce jego usytuowania za pomocg znaku
graficznego ,tu jestes”.



