Karta katalogowa THJ-B30 wyciag doiny/ trenazer tricepsa

Wymiary: 1278 x 662 x 962 mm

Strefa bezpieczenstwa: 4278 x 3662 mm Strefy  bezpieczne moga na siebie
nachodzi¢, przy zatozeniu, Zze wokot
urzadzenia jest strefa wolna 1500 mm.

Max waga: 130 kg
Urzadzenie zgodne z normg PN-EN16630:2015-06

Producent: Herkules, ul. Slgska 41a, 32-500 Chrzanéw
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Funkcje: Wzmacnianie gérmych partii migéni plecéw, ramion
oraz barkéw. Poprawienie ogdinej kondyciji organizmu.
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Instrukcije: Usiqdz wygodnie, plecami opierajqc sie o siedzisko.
Ztap oba uchwyty rekami.
Odepchnij uchwyty zdecydowanym ptynnym ruchem

3662

Uwaga: Nie wolno wykonywaé gwattownych ruchéw, nie
wolno korzystaé z urzqdzenia w innym celu, niz éwiczenie na
siedzqco. Nie wolno podchodzi¢ w frakcie Ewiczer zbyt blisko
do urzqdzenia. Z urzqdzenia moze jednoczesdnie korzystaé jedna
osoba na jednym krzesetku.

Urzadzenie przeznaczone dla 0séb o wzroicie powyzej 140 cm.

Producent: Herkules, Chrzandw
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