Program Funkcjonalno Uzytkowy

Temat : Przebudowa Oddzialu Psychiatrycznego ETAP I1- w formule
zaprojektuj i wybuduj

Adres : ul. Limanowskiego 20/22 63 -400 Ostrow Wielkopolski

Inwestor :  Zespoél Zakladow Opieki Zdrowotnej w Ostrowie Wielkopolskim
ul. Limanowskiego 20/22
Dzialki nr 4/1; 4/6



1. Wymagania dla wykonanie dokumentacji projektowej dla realizacji zadania pn.

Przebudowa Oddzialu Psychiatrycznego.

W zakresie zadania nalezy wykona¢ pelno branzowa dokumentacje projektowa oraz uzyska¢ w
imieniu Zamawiajacego Decyzje Pozwolenia na Budowg.

Zamawiajacy planuje przeprowadzenie kompleksowej przebudowy Oddzialu Psychiatrycznego
wraz z instalacjami elektrycznymi oraz teletechnicznymi, instalacjami sanitarnymi wodno
kanalizacyjnymi, wentylacja, klimatyzacja do wskazanych pomieszczen.

W zakresie dokumentacji nalezy wykonac:
1. Koncepcje architektoniczng — w ilosci 2 kpl. , a po jej zaakceptowaniu przez Zamawiajacego

2. Projekt Architektoniczny — w ilosci 5 kpl. egzemplarzy w wersji papierowej oraz 2 kpl. na
ptycie CD

3. Projekt branzy Elektryczne — w ilosci 3 kpl. egzemplarzy w wersji papierowej oraz 2 kpl. na
ptycie CD

4. Projekt branzy Sanitarnej - w ilosci 3 kpl. egzemplarzy w wersji papierowej oraz 2 kpl. na
ptycie CD

5. Specyfikacji¢ wykonania i odbioru robot dla wszystkich branz. - w iloéci 3 kpl. egzemplarzy
w wersji papierowej oraz 2 kpl. na ptycie CD

Termin opracowania koncepcji 7 dni od dnia udzielenia Zamodwienia.

Termin wykonania dokumentacji projektowej 45 dni od dnia udzielenia zamowienia

2. Wymagania Inwestora w stosunku do przygotowania oferty
Na podstawie opisu w PFU, rzutu kondygnacji z uktadem funkcjonalnym pomieszczen oraz
Szczegdtowych wymagan dla realizacji zamowienia oferent sporzadzi ofert¢ cenowa.

3. Wymagania Inwestora w stosunku do przygotowania dokumentacji projektowej
Opracowanie projektowe winno obejmowac caly zakres realizowanego zadania.

Dokumentacja projektowa winna by¢ kompletna z punktu widzenia celu, ktoremu ma stuzy¢
oraz spetnia¢ obowigzujace przepisy p.poz, sanitarnym, BHP.

Zakres 1 forma dokumentacji projektowej odpowiada¢ powinny $cisle zamdéwieniu w taki
sposob, w jaki okreslit je Zamawiajacy. Odpowiada¢ powinny wymaganiom dotyczacym
postepowania poprzedzajacego rozpoczecie robot budowlanych wynikajace z ustawy z dnia 7
lipca 1994 r. Prawo budowlane /Dz. U. Z 2021 r. poz. 2351, z 2022 r. poz 88/ oraz wymogom
okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie szczegdétowego zakresu i
formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania 1 odbioru robodt
budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz. U. Z 2021, poz.741 z p6zn. zm.),
wydanym na podstawie delegacji art. 3lust. 4 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo
zamowien publicznych (Dz. U. Nr 19, poz. 177 z pdZzn. zm.).

Strona tytulowa dokumentacji projektowej powinna zawierac:

- nazwe 1 adres Zamawiajgcego

- nazwe¢ nadang zamowieniu przez Zamawiajacego

- adres obiektu budowlanego, ktoérego dotyczy dokumentacja projektowa

- spis zawarto$ci dokumentacji projektowej

- nazwg¢ 1 adres firmy projektowej wraz z imionami 1 nazwiskami os6b opracowujacych czesci
sktadowe

dokumentacji projektowej




- dat¢ opracowania.

Dokumentacja projektowa powinna sktadac si¢ w szczegdlnosci z:

- projektow wykonawczych

- informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

- specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robot ogolnej 1 szczegdtowej dla wszystkich
branz

Projekt wykonawczy powinien zawierac:
- inwentaryzacj¢ stanu istniejgcego

- projekt architektoniczny

- projekty instalacji sanitarnych

- projekty instalacji elektrycznych

- projekty instalacji teletechnicznych

- projekty instalacji p-poz

- projekt instalacji wentylacji

- projekt instalacji specjalistycznych

Dokumentacja projektowa musi posiada¢ pozwolenia, uzgodnienia i opinie wymagane
odpowiednimi przepisami w stopniu umozliwiajagcym uzyskanie pozwolenia na budowg. Projekt
architektoniczno — budowlany wymaga uzyskania uzgodnien potwierdzajacych spehienie
wymagan ochronyprzeciwpozarowej, sanitarno —  higienicznych  (SANEPID) oraz
bezpieczenstwa i1 higieny pracy (BHP). W niektérych przypadkach moze by¢ konieczne
uzyskanie odstgpstw od obowigzujacych przepisow, ktore nalezy do obowigzkow architekta.

Koncepcja uzyska¢ musi pisemna akceptacje Zamawiajacego.
Zamawiajacy otrzyma dokumentacje w wersji papierowej oraz elektronicznej w formacie dwg i

pdf.

Projekty aranzacji:

- projekty kolorystyki

- projekty wnetrz,

- projekty umeblowania 1 wyposazenia z doborem 1 wykazem mebli 1 wyposazenia

Wyposazenie i umeblowanie musi by¢ zaakceptowane przez Zamawiajgcego.
Dokumentacja powinna zawiera¢ takze:

- informacj¢ bioz
- projekty wyburzen 1 rozbiorek

3. Wymagania og6élnoprzestrzenne:

o Ksztalt i powierzchnia pomieszczen powinny umozliwia¢ prawidlowe rozmieszczenie,
zainstalowanie 1 uzytkowanie urzadzen, aparatury 1 sprzetu, stanowigcych ich niezbedne
funkcjonalne wyposazenie.

e Podlogi pomieszczen, w tym rowniez ciaggdw komunikacyjnych przeznaczonych dla
ruchu pacjentdw, lokalizowanych na tej samej kondygnacji, powinny znajdowac si¢ na
jednym poziomie.

e Zamawiajacy wymaga aby powierzchnia pokoi t6zkowych w zalezno$ci wynosita:

pokoju 4-t6zkowego 24,0 m2

e Lozka w pokojach pacjentow powinny by¢ dostepne z trzech stron, w tym z dwoch

dhuzszych.



Odstepy miedzy tozkami powinny umozliwi¢ swobodny dostep do pacjentow i wynosi¢
co najmniej 0,7 m, a od §ciany zewnetrznej - co najmniej 0,8 m.

Modularna szeroko$¢ pokoju t6zkowego powinna umozliwia¢ wyprowadzenie kazdego
16zka bezkoniecznosci przesuwania innych t6zek.

Sciany wok6ét umywalek i zlewozmywakow powinny by¢ wykonczone w sposob
zabezpieczajacy $ciane przed zawilgoceniem.

Dla pracownikéw zaktadu opieki zdrowotnej nalezy zorganizowaé pomieszczenia
higienicznosanitarne na zasadach okreslonych w przepisach o bezpieczenstwie 1 higienie
pracy

Przestrzen tadunkowa $rodkéw przeznaczonych do transportu zywnosci albo bielizny, z
wylaczeniem opakowan jednorazowych, powinna by¢ zamknigta, odpowiednio do
rodzaju tadunku.

Meble w zaktadzie opieki zdrowotnej powinny umozliwia¢é ich mycie oraz
dezynfekowanie. Niedotyczy to mebli w pomieszczeniach administracyjno- biurowych.
W przypadku koniecznosci zastosowania sufitow podwieszonych w pomieszczeniach o
podwyzszonych wymaganiach higienicznych, w szczegdlnosci w salach zabiegowych,
pokojach t6zkowych sufity te powinny by¢ wykonane w sposob zapewniajacy szczelnosé
i gtadko$¢ powierzchni.

4. Wymagania dla weztow higieniczno — sanitarnych

Sciany pomieszczenia higieniczno-sanitarnego powinny mie¢ do wysoko$ci co najmniej
2 m powierzchnie zmywalne 1 odporne na dziatanie wilgoci.

W miejscach wystgpowania umywalek, zlewoéw nalezy wykona¢ fartuszek z ptytek o
wymiarach min. 1,6m x 2 m.

Posadzka tazienki, kabiny natryskowej i ustepu powinna by¢ zmywalna, nienasigkliwa
iantyposlizgowa.

Drzwi do tazienki powinny otwiera¢ si¢ na zewnatrz pomieszczenia, mie¢ co najmniej
szeroko$¢ 0,9 m 1 wysoko$¢ 2 m w §wietle oScieznicy, a w dolnej czesci - otwory 0
sumarycznym przekroju nie mniejszym niz 0,022 m2 dla doptywu powietrza.

Kabina natryskowa zamknieta z drzwiami ze szkla bezpiecznego wydzielona $ciankami
do wysokosci 2 m pomieszczenia, powinna mie¢ powierzchni¢ nie mniejszg niz 1,5 m2 1
szeroko$¢ co najmniej 0,9 m oraz by¢ wyposazona w wentylacje¢ mechaniczng
nawiewno-wywiewng i rynng $ciekowa w posadzce.

Kabina ustepowa (ustgp wydzielony), nieprzeznaczona dla 0s6b niepelnosprawnych,
powinna mie¢ najmniejszy wymiar poziomy (szerokos$¢) w $wietle co najmniej 0,9 m i
powierzchni¢ przed miskg ustepowa co najmniej 0,6x0,9 m w rzucie poziomym.
Odlegtos¢ od stanowiska pracy lub miejsca przebywania ludzi do najblizszego ustgpu nie
moze by¢ wigksza niz 75 m.

fazienka ogo6lnodostepna powinny mie¢ wejscia z drog komunikacji ogdlne;.

W fazience ogdlnodostgpnej nalezy stosowac:

1) osprzet 1 armature dla niepetnosprawnych

2) drzwi wejsSciowe o szerokos$ci co najmniej 1 m, bez progdw,

3) wpusty kanalizacyjne podtogowy z syfonem.

4) wentylacje grawitacyjng lub mechaniczng - w ustgpach z oknem i jedng kabing, a w innych -
mechaniczng o dziataniu cigglym lub wiaczang automatycznie.

5) przestrzeh manewrowg o wymiarach co najmniej 1,5x1,5 m,

6) zainstalowanie odpowiednio przystosowanej, co najmniej jednej miski ustgpowej, umywalki,
natrysku

7) zainstalowanie uchwytéw, taweczki pod natryskiem ufatwiajacych korzystanie z urzadzen
higieniczno-sanitarnych. Dopuszcza si¢ stosowanie pojedynczego ustepu dla o0sob
niepelnosprawnych bez przedsionka



oddzielajacego od komunikacji ogoélnej. Lazienki dla niepetnosprawnych musza by¢ wyposazone
w porecze i pochwyty dla niepelnosprawnych.

5. Wymagania dla stolarki

Szeroko$¢ drzwi przez ktére moze odbywac si¢ ruch pacjentéw na toézkach, powinna
wynosi¢ co najmniej 1,0 m.

W przypadku konieczno$ci stosowania drzwi szerszych niz okreslone wyzej, w
szczegOlnosci do ciggow komunikacyjnych, nalezy stosowa¢ drzwi co najmniej
pottoraskrzydtowe, z tym zZe czg$¢ szersza powinna mierzy¢ co najmniej 1,1 m.

W zaktadzie opieki zdrowotnej moga by¢ instalowane drzwi przesuwne, pod warunkiem
spelnienia wymagania prawa budowlanego w zakresie przepisow o drogach
ewakuacyjnych.

Konstrukcja drzwi przesuwnych powinna zapewnia¢ ich szczelno$¢ oraz umozliwiaé
dezynfekcje drzwi wraz z prowadnicami.

6. Wymagania dla instalacji

Instalacja wentylacji i klimatyzacji

instalacjg wentylacji mechanicznej zostang objete wszystkich pomieszczeniach poprzez
zastosowanie wentylatorow wyciggowych montowanych w przewodach kominowych,
oraz nawietrzakow okiennych.

Instalacja klimatyzacji zostang objgte pomieszczenia gabinetéw lekarskich oraz
zabiegowe poprzez zastosowanie klimatyzatorow S$ciennych typu split, przestrzen
korytarza zostanie schtodzona poprzez zastosowanie klimatyzatora kanatlowego wraz z
systemem kanaléw wentylacyjnych i kratek nawiewnych umieszczonych w przestrzeni
sufitu podwieszanego.

Do wykonania:

Wentylatory 1 silniki napedu elektrycznego nalezy przewidzie¢ w wykonaniu
cichobieznym.

Zalecane parametry powietrza w pomieszczeniach- state caty rok : 22 °C ,

Wymagana minimalna ilo§¢ $wiezego powietrza dostarczanego do pomieszczenia: 20-60
m3 na godzing na osob¢ w zalezno$ci od funkcji 1 pojemnosci.

Doboru wurzadzen wentylacyjnych nalezy dokona¢ z uwzglednieniem komfortu
akustycznego i stosownych norm. Wszelkie instalacje grzewcze i wentylacyjne przy
wlaczonych wszystkich urzadzeniach nie moga wytwarza¢ hatasu o poziomie wyzszym
niz35dB.

W pomieszczeniach w zwiazku z ich okresowym uzytkowaniem, instalacja wentylacji
mechanicznej powinna zapewnia¢ mozliwos¢ ograniczenia intensywno$ci dziatania lub
jej wylaczenia poza okresem uzytkowania pomieszczen, z zachowaniem warunku
normalnej pracy przez co najmniej jedng godzing przed i po ich uzytkowaniu.

Dla obudowy zewngtrznych elementow instalacji w postaci §lusarki aluminiowej, okien,
wyrzutni 1 czerpni instalacyjnych oraz obudéw zewnegtrznych nalezy stosowac
uszczelnienia przeciwwiatrowe. Ewentualnie $wietliki 1 klapy oraz zawory upustowe
winny posiada¢ kotnierze przeciwwiatrowe i przeciwsniegowe.

Elementy instalacyjne typu wywiewki, czerpnie i wyrzutnie, wentylatory(elementy do
ktoérych musi by¢ zapewniony dostep) nalezy zabezpieczy¢ przed zasypaniem $niegiem —
kolnierze. Zewnetrzne kratki wentylacyjne, czerpnie, wyrzutnie otwory przelewowe,
obrobki blacharskie itp. nalezy zabezpieczy¢ siatka przeciw owadom 1 ptakom.
Stosowane zabezpieczenia nie powinny zawe¢za¢ — ogranicza¢ wymaganych wielkosci
czynnych otworow.



Dla montowanych urzadzen typu wentylatory, urzadzenia technologiczne, itp., ktérych
praca moze powodowa¢ powstawania drgan, nalezy stosowac przektadki izolacyjne.
Instalacje wentylacyjne powinny zosta¢ zaprojektowane z uwzglgdnieniem wymogow

ppoZ.

Przewody:

Ze wzgledu na wymagang duza trwalo$¢ i czystos¢, przewody nalezy wykonywacé z
blachy stalowej ocynkowanej,

Nie dopuszcza si¢ stosowania do uszczelniania lub do wykladania przewodoéw
materiatdw pylacych, palnych lub toksycznych — a w szczegdlnosci poliuretanu, ptyt
pil$niowych, filcu itp.,

Ze wzgledow higienicznych nie zaleca si¢ wyktadania wewngtrznych $cian kanatow
materiatem dzwigkoszczelnym,

Elementy konczace uktady wentylacyjne w pomieszczeniach (kratki wentylacyjne, ptyty
nawiewne perforowane itp.) powinny by¢ wykonane w sposéb estetyczny i
umozliwiajacy tatwe utrzymanie czystosci,

Zaleca si¢ chromoniklowanie kratek wentylacyjnych oraz wykonywanie ptyt
perforowanych z oksydowanej blachy aluminiowej lub blachy stalowej nierdzewnej.
Przewody wentylacyjne stosowane w obiektach shuzby zdrowia powinny
charakteryzowac si¢ podwyzszona szczelnoscia. Zgodnie z PN-B-76001: 1996

Instalacja wodno — kanalizacyjna
Zaprojektowac nalezy instalacj¢ wodociggowa wymiany istniejgcych piondw i pozioméw wody
I kanalizacji

Rozprowadzenie instalacji zimnej wody: rurami poziomami pod; instalacje wody zimnej
zasilajacej przybory sanitarne wykonaé z rur z tworzyw sztucznych stabilizowanych.
Natomiast podej$cia do poszczegdlnych przyborow sanitarnych wykonaé sposobem
krytym w bruzdach $ciennych rurami z tworzyw sztucznych gigtych; podejscia pod piony
oraz pod grupy przyboréw sanitarnych wyposazyé w zawory odcinajace; podejscia
przewodami wodociggowymi przez przegrody budowlane zabezpieczy¢ rurami
ochronnymi o $rednicy min. 50 mm wigkszej od rury przewodowej; wyposazenie w
przybory sanitarne:

wc wyposazone w: umywalki ceramiczne z baterig umywalkowg stojaca, miski ustepowe
wiszace ceramiczne ze spluczka podtynkowa, kabiny natryskowe z bateria natryskowg;
rozprowadzenie kanalizacji sanitarnej odprowadzajacej $cieki z przyboréw sanitarnych
skladajaca si¢ z podejs¢ spod przyborow sanitarnych, piondéw 1 poziomoéw
kanalizacyjnych — niskoszumowa z rur PP (np. Astolan)

Instalacja wodociagowa :

Zapotrzebowanie wody nalezy okresli¢ na podstawie Rozporzadzenia Min. Infrastruktury
z dnia 14 stycznia 2002 r. w sprawie okreslenia przecigtnych norm zuzycia wody Dz.U.
Nr 8 poz.70.

Rurociagi izolowaé cieplnie zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6
listopada 2008 r

Przewody wody zimnej prowadzone w posadzce powinny by¢ zabezpieczone rurg
ochronng peszla. Natomiast przewody cieptej wody nalezy izolowaé otuling z pianki
polietylenowej z dodatkowo wzmocniong warstwa zewnetrzng chronigcg przed
agresywnymi materiatami budowlanymi, wilgocia i uszkodzeniami mechanicznymi. W
przypadku prowadzenia przewodow pod stropem izolowa¢ otulinami prefabrykowanymi
termoizolacyjnymi z pianki polietylenowej. Rurociggi prowadzone w suficie
podwieszonym nalezy montowa¢ do stropu lub $cian. W miejscach przej$cia przez
przegrody budowlane przewody prowadzi¢ w tulejach ochronnych. W miejscach tych nie



moze by¢ polaczen przewoddéw. Przestrzen migdzy przewodem a tuleja ochronna
powinna by¢ wypetniona szczeliwem elastycznym obojetnym chemicznie w stosunku do
tworzywa, z ktorego wykonana jest rura. Tuleje przechodzace przez strop powinny
wystawa¢ okolo 2 cm powyzej posadzki. Przy przejSciu przez przegrody ogniowe
stosowa¢ ognioochronng mase uszczelniajaca (pgczniejaca). W miejscach przejscia przez
przegrody budowlane przewody prowadzi¢ w tulejach ochronnych. W miejscach tych nie
moze by¢ polaczen przewoddéw. Przestrzen miedzy przewodem a tuleja ochronng
powinna by¢ wypekiona szczeliwem elastycznym obojetnym chemicznie w stosunku do
tworzywa, z ktérego wykonana jest rura np. ogniochronng masg uszczelniajaca

(peczniejacy).

Instalacja centralnego ogrzewania

Pomieszczenia posiadajg instalacje grzewcza . W przypadku podzialu pomieszczen ktére
skutkowaltby brakiem ogrzewania nalezy zaprojektowaé ogrzewanie z istniejacych
pionow.

Proponuje si¢ aby zaprojektowal rozprowadzenie czynnika grzewczego za
posrednictwem rur miedzianych.

W poszczeg6lnych pomieszczeniach zastosowac grzejniki ptytowe higieniczne.

Grzejniki nalezy podlaczy¢ do instalacji za posrednictwem zaworéw dwururowych
katowych, podejscie do grzejnika nastgpowac ma ze $ciany za grzejnikiem. Na zaworach
termostatycznych nalezy zamontowac glowice termostatyczne, ktore pozwolg na
utrzymywanie temperatury pomieszczen na zgdanym poziomie, niezaleznie od zmian
warunkow atmosferycznych oraz wptywu dodatkowych zrodet ciepta.

Rurociagi rozprowadzajace prowadzone w posadzkach nalezy zabezpieczy¢ otuling z
pianki polietylenowej z dodatkowo wzmocniong warstwg zewnetrzng chronigcg przed
agresywnymi materiatami budowlanymi, wilgocia i1 uszkodzeniami mechanicznymi W
miejscach przejscia przez przegrody budowlane przewody prowadzi¢ w tulejach
ochronnych. W miejscach tych nie moze by¢ polaczen przewodow. Przestrzen migdzy
przewodem a tuleja ochronna powinna by¢ wypeliona szczeliwem elastycznym
obojetnym chemicznie w stosunku do tworzywa, z ktérego wykonana jest rura. Tuleje
przechodzace przez strop powinny wystawaé okoto 2 cm powyzej posadzki. Przy
przejsciu przez przegrody ogniowe stosowa¢ ognioochronng mase¢ uszczelniajaca
(pgczniejaca). Zalecane temperatury obliczeniowe w ogrzewanych przez instalacj¢ c. o.
pomieszczeniach w stuzbie zdrowia zgodnie z PN-82/B-02402

Instalacja elektryczna

Powstajace pomieszczenia zasilane majg by¢ z rozdzielni gtdéwnej budynku Szpitala.
W obiekcie zostang zaprojektowane 1 wykonane nastepujace instalacje i urzadzenia :
- rozdzielnice

- wewngetrzne linie zasilajace

- o$wietlenie podstawowe

- oswietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) — oswietlenie nocne

- gniazd wtyczkowych ogodlnego przeznaczenia

- gniazd wtyczkowych technologicznych

- instalacje sitowe

- instalacje sterownicze i sygnalizacyjne

- instalacje ochrony od porazen pradem elektrycznym

- instalacje potaczen wyréwnawczych

- instalacje uziemienia

- instalacje przywotawcze



- instalacje telefoniczne i internetowe
Zasadnicze rodzaje urzadzen podtaczonych do instalacji elektrycznej budynku:
- o$wietlenie
- oddzielny przewod ochronny i neutralny, w obwodach rozdzielczych i odbiorczych,
urzagdzenia ochronne rdéznicowopragdowe uzupetniajagce podstawowa ochrong

przeciwporazeniowg i ochrong przed powstaniem pozaru, powodujace w warunkach uszkodzenia
samoczynne wylaczenie zasilania;

- wytaczniki nadpragdowe w obwodach odbiorczych,

- zasade selektywnos$ci (wybiorczos$ci) zabezpieczen,

- polaczenia wyréwnawcze gtowne i miejscowe, taczace przewody ochronne z cz¢sciami
przewodzacymi innych instalacji 1 konstrukcji budynku,

- zasad¢ prowadzenia tras przewodow elektrycznych w liniach prostych, réwnolegtych do

krawedzi $cian 1 stropow,

- przewody elektryczne z zytami wykonanymi wylacznie z miedzi
- urzadzenia ochrony przeciwprzepi¢ciowej

Potaczeniami wyro6wnawczymi nalezy objaé:

- instalacje wodociggowa wykonang z przewodow metalowych,

- metalowe elementy instalacji kanalizacyjnej,

- instalacje ogrzewcza wodng wykonang z przewodoéw metalowych,

- metalowe elementy przewodow i urzadzen do wentylacji i klimatyzacji,
- metalowe elementy obudowy urzadzen instalacji telekomunikacyjne;.

Dla kazdego stanowiska pracy przewidziano tzw. punkt dostepu ztozony z gniazd
teleinformatycznych, gniazd zasilajacych ogoélnych 1 wydzielonych dla sieci

komputerowej.

Sie¢ komputerowa nalezy zaprojektowac i wykona¢ w kategorii 6 FTP kat.5e.

Instalacja p-poz

Budynek nalezy do kategorii zagrozenia ludzi ZLII (oddziat szpitalny), klasa odpornos$ci
pozarowej dla ZLII -C Urzadzenia z nim zwigzane powinny by¢ zaprojektowanie i
wykonane w sposob zapewniajacy w razie pozaru przepisy z Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowania (Dz.U.02.75.690). .

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne powinny otwiera¢ si¢ na zewnatrz pomieszczen.
Biegi i spoczniki schodow stuzace do ewakuacji powinny by¢ wykonane z materiatlow
niepalnych.

Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem
uzgodnionym pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej przez rzeczoznawce do spraw
zabezpieczen przeciwpozarowych, a warunkiem dopuszczenia do ich uzytkowania jest
przeprowadzenie odpowiednich dla danego urzadzenia prob i badan, potwierdzajacych
prawidlowos¢ ich dzialania.

Przewody i kable elektryczne oraz inne instalacje wykonane z materiatdéw palnych,
prowadzone w przestrzeni podpodtogowej podtogi podniesionej i w przestrzeni ponad
sufitami podwieszonymi, wykorzystywanej do wentylacji lub ogrzewania pomieszczenia,
powinny mie¢ ostone lub obudowg o klasie odpornosci ogniowej co najmniej E | 30,
Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykonywac¢ z materialdéw niepalnych
lub niezapalnych, niekapigcych 1 nieodpadajacych pod wptywem ognia.

7 CZESC INFORMACYJNA

7.1. Ustawy:

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane /tekst jednolity: Dz. U. 2006 Nr 156,
poz.1118/



- Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych /Dz. U. 2004 Nr 92, poz. 881
z pézn. zm./

- Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej /tekst jednolity: Dz. U. 2002,
Nr 147 poz. 1229 z p6zn. zm./

- Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne /Dz. U. z 1997 r. Nr 54, poz. 348
z pézn. zm./

- Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. o odpadach /Dz. U. z 2007 r. Nr 39, poz. 251/

7.2. Rozporzadzenia:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie /Dz. U. z 2002 r. Nr 75,
poz. 690 z pdzn. zm./

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie wymagan jakim powinny
odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki
zdrowotnej /Dz. U. Z 2007 r. Nr 14, poz. 89 z p6zn. zm./

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewng¢trznych z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektoéw budowlanych i terenéw /tekst jednolity Dz. U.
2006 Nr 80, poz. 563/

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w
sprawie

uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej /Dz.U. Nr 121,
poz. 1137/

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegotowego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu rodzajow
robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi /Dz. U. Nr 151,
poz. 1256/

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie okreslenia metod 1
podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych kosztéw prac
projektowych oraz planowanych kosztow robot budowlanych okreslonych w programie
funkcjonalno-uzytkowym /Dz. U. Nr 130 poz. 1389 z p6zn. zm./

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrze$nia 2004r. w sprawie szczegotowego
zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robot
budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego /Dz. U. Nr 202, poz. 2072 z p6zn. zm./

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie wzoréw: wniosku
o pozwolenie na budowe, o§wiadczenia o posiadanym prawie do dysponowania nieruchomoscia
na cele budowlane i decyzji o pozwoleniu na budowg /Dz. U. Nr 120, poz.1127/

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 listopada 2002 r. w sprawie wymagan dotyczacych
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi /Dz. U. Nr 203, poz. 1718/

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegdlowego
zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. Nr 120, poz. 1133).

- Rozporzadzenie Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawie
samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie /Dz. U. 2006 r. Nr 83 poz. 578/

- Zarzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 12 marca 1996 r. w sprawie
dopuszczalnych stgzen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia, wydzielanych przez
materiaty budowlane, urzadzenia i1 elementy wyposazenia w pomieszczeniach przeznaczonych
na pobyt ludzi /M.P. 1996 Nr 19 poz. 231/

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie wzoréw: wniosku
o pozwolenie na budowe, o§wiadczenia o posiadanym prawie do dysponowania nieruchomoscia
na cele budowlane i decyzji o pozwoleniu na budowg /Dz. U. 2003 r. Nr 120 poz. 1127/



Opis zagospodarowania dziatki

1. Przedmiot inwestycji, zakres catego zamierzenia oraz kolejnos¢ realizacji obiektow,

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa oddziatu psychiatrycznego Zespotu Zaktadéw Opieki
Zdrowotnej w Ostrowie Wielkopolskim, usytuowanych na dziatce nr 4/1 i 4/6 zlokalizowanej w
Ostrowie Wielkopolskim przy ul. Limanowskiego 20/22.

Zakres robét obejmowac bedzie przebudowe oddziatu psychiatrycznego

2. Istniejgcy stan zagospodarowania dziatki lub terenu, przewidywane zmiany, adaptacje
i rozbiorki
W chwili obecnej dziatka jest zagospodarowana, na terenie ZZOZ znajduje sie lgdowisko dla
Smigtowcow, budynek przychodni specjalistycznych, sie¢ drég i chodnikdw, parkingi, elementy matej
architektury, urzgdzona jest zielen niska i srednia i wysoka. Wjazd na dziatke od strony zachodniej
oraz awaryjny od strony potudniowe;j.

3. Projektowane zagospodarowanie dziatki lub terenu, urzadzenia budowlane zwigzane

z obiektami, uktad komunikacyjny, sieci uzbrojenia terenu z przeciwpozarowym zaopatrzeniem
wodnym, uksztattowanie terenu i zieleni.
Koncepcja zaktada przebudowe oddziatu psychiatrycznego. Rozbudowe zlokalizowano od strony
wschodniej istniejgcego oddziatu. Pozostate elementy zagospodarowania pozostajg bez zmian.
Elementy zagospodarowania dzialki, ktére podczas realizacji rob6t zostang naruszone nalezy
odtworzy¢.

4. Zestawienie powierzchni poszczegdlnych czesci zagospodarowania dziatki budowlanej lub terenu w
dranicach opracowania
- istniejgca powierzchnia zabudowy 1214,50 m
- projektowana powierzchnia zabudowy 590,80 m?

5. Dane informujgce, czy dziatka lub teren, na ktérym jest projektowany obiekt budowlany, sg wpisane do

rejestru _zabytkdw oraz czy podlegajg ochronie na podstawie ustalen miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego,
Dziatka inwestycyjna nie jest objeta ochrong konserwatorska.

. Informacje i dane o charakterze i cechach istniejgcych i przewidywanych zagrozen dla Srodowiska oraz

higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanych obiektéw budowlanych i ich otoczenia.

W zwigzku z przeznaczeniem obiektu budowlanego nie przewiduje sie zagrozen dla srodowiska.
Miejsca gromadzenia odpaddw sg zorganizowane w sposob okreslony w przepisach szczegoélnych i
zapewniajg niezbedne warunki higieniczno — sanitarne. Emisja gazow i pytdw — produktow spalania
nosnika energii grzewczej nie bedzie przekraczata wielkosci mogacych powodowac ucigzliwosci dla
otoczenia. Odpady budowlane wytwarzane podczas realizacji zadania bedg segregowane i
wywozone przez firmy specjalistyczne.

. Inne dane wynikajgce ze specyfiki i charakteru obiektu budowlanego.

[oo)

Koncepcja przebudowy budynku wraz z towarzyszgcg jej infrastrukturg nie spowoduje innych
dodatkowych ucigzliwosci ani zagrozen.

. Kubatura budynku oraz jego wymiary zewnetrzne nie ulegajg zmianie.

- istniejgca kubatura budynku 1214,50 m?
- projektowana kubatura budynku 590,80 m®

9.0kreslenie oddziatywania obiektu:

Przebudowa obiektu odbywac¢ sie bedzie w tych samych gabarytach budynku (bez zmiany kubatury
oraz wymiaréow zewnetrznych). Oddziatywanie obiektu nie ulegnie zmianie. Ewentualne ucigzliwosci
powstawa¢ bedg wewnatrz obiektu. Projektowana rozbudowa zlokalizowana w odlegtosci 12,63m
od granicy pétnocnej oraz w odlegtosci 45,04m od granicy wschodniej. Lokalizacja istniejgcego
budynku bez zmian. Od strony pétnocnej pas zieleni wysokiej oddziela teren szpitala od cmentarza.
Od strony wschodniej dziatka szpitala graniczy z niezagospodarowanymi terenami przeznaczonymi
pod zabudowe miejskg o charakterze ustugowym. Na tym etapie zakres oddzialywania obiektu
zamyka sie w granicy dziatki inwestorskiej.



Opis techniczny

Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu budowlanego

zaprojektowac¢ przebudowe oddziatu psychiatrycznego
- zaprojektowac:

- 9 sal dla chorych na tgcznie 20 t6zek
- Swietlice

- gabinet lekarski

- pokdj psychologa

- pokoj badan

- gabinet zabiegowy

- dyzurke pielegniarskg

- pomieszczenie socjalne

- wc pacjentéw

- wc personelu

- brudownik

Dodatkowo:
- wyposazy¢ oddziat w meble biurowe oraz tézka wraz z szafkami przytézkowymi
- naprawi¢ i odmalowac elewacje catego budynku

Uwaga:

kolejno$¢ wykonywania robét musi byé omowiona z dyrekcjg szpitala oraz kierownikiem
oddziatu tak aby nie spowodowac¢ przerwy w funkcjonowaniu oddziatu psychiatrycznego w
szczegolnosci w zakresie najwazniejszym, czyli ratowania zdrowia i zycia pacjentéw.

1 Charakterystyczne parametry techniczne
1.1. Zestawienie powierzchni

- powierzchnia uzytkowa przebudowywanej czesci 428,35 m?
budynku

- powierzchnia zabudowy - istniejgca 1214,50 m?
- powierzchnia zabudowy — projektowanej rozbudowy 590,80 m*

1.2. Wysokosc¢ i dtugos¢ po rozbudowie

- dtugo$¢ catego budynku 59,63 m
- szerokos¢ catego budynku 59,33 m
- wysokosc¢ budynku (bez uwzglednienia kominéw) ok.55 m
- wysokosc¢ kondygnacji — w Swietle — piwnica 229 m
- wysokosc¢ kondygnacji — w Swietle — parter 3,10 m

1.3. Charakterystyka ekologiczna i energetyczna obiektu:

1.4. Obiekt wybudowano w latach 70-tych XX w. Na poczatki XXI w. obiekt docieplono,
wymieniono okna i drzwi oraz zmodernizowano instalacje c.o.. Projektowana przebudowa nie
wprowadza zmian w tym aspekcie. Przebudowa dotyczy wewnetrznych podziatow
funkcjonalnych oraz instalacji. W obiekcie zaprojektow¢ wentylacje mechaniczng w gabinecie
zabiegowym, wc i tazienkach oraz palarni. W pozostatych pomieszczeniach wentylacja
hybrydowa tzn. grawitacyjna wspomagana wentylatorami wywiewnymi. W oknach nalezy
zastosowac nawiewniki sterowane higroskopijnie.

Baterie umywalkowe i prysznicowe zaopatrzy¢é w perlatory ograniczajgce wyptyw wody.
Sptuczki rowniez zaopatrzy¢ w dwufunkcyjne przyciski ograniczajgce wyptyw wody.
Oswietlenie zaprojektowac z wykorzystaniem opraw energooszczednych.



Instalacje elektryczne: w pokojach t6zkowych bez obwodow gniazd. Zapalanie $wiatla na

korytarzu. Lampy bezpieczne odporne na zniszczenie. Oswietlenie nocne zapalane w
dyzurcepielegniarskiej. Oswietlenie korytarza zapalane w dyzurce pielegniarskiej.
Oswietlenie to z mozliwoscig regulacji natezenia.

Instalacje sanitarne: umywalki na salach z baterig jednochwytowag zasilane wodag z

uregulowang temperaturg zamknieciem doptywu w skrzynce zaworowej ha korytarzu.
Nalezy przewidzie¢ wymiane instalacji wod kann w piwnicy obiektu wraz z
doprojektowaniem fazienki dla personelu w ramach istniejcej szatni.

Na zewnatrz obiektu nalezy przewidzie¢ przebudowe kanalizacji odprowadzajgcej wody

deszczowe i roztopowe do istniejgcej na terenie szpitala kanalizacji.

Stolarka okienna i drzwiowa do wymiany. W oknach nalezy przewidzie¢ profile tzw

wandaloodporne. Okna zaopatrzy¢ w kluczykowy system otwierania (bez klamek).

Na zewnatrz obiektu przewidzie¢ przebudowe podjazdu dla oséb niepetnosprawnych.

Instalacje wewnetrzne:

-punkty tadowania telefonéw komoérkowych z gniazdami USB
-instalacja internetowa

-instalacja monitoringu — kamery na salach chorych i korytarzach

UWAGA w oknach pomieszczen o orientacji potudniowej zastosowaé rolety zewnetrzne

starowane elektrycznie pilotem oraz roletki wewnetrzne ,dzief/noc”.

Meble wbudowane w urzadzenia oraz meble pokazane w koncepcji.
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Forma_ architektoniczna i funkcja obiektu, sposéb jego dostosowania do krajobrazu i
otaczajgcej zabudowy

Projekt nie wprowadza zasadniczych zmian do formy architektonicznej budynku,
rozwigzania projektowanej rozbudowy nawigzujg do formy istniejacego budynku.

Sposob zapewnienia, spetnienia wymagan podstawowych dotyczgcych
Bezpieczenhstwa konstrukcji

Budynek zaprojektowano po doktadnej analizie wszystkich warunkéw lokalnych
wplywajgcych na bezpieczehstwo konstrukcji. Nie przewiduje sie zmian
konstrukcyjnych.

Istniejgca konstrukcja spetnia warunki zapewniajgce nieprzekroczenie standéw
granicznych nosnoéci oraz standéw granicznych przydatnosci do uzytkowania w
zadnym z jego elementéw i w catej konstrukciji.

Bezpieczenstwa przeciwpozarowego

Wysokos¢ i liczba kondygnacii

Wysoko$¢ budynku ok.5,50m (niski)

Budynek posiada dwie kondygnacje piwnice oraz parter

Odlegtos¢ od obiektow sgsiednich

Budynek zlokalizowany w pétnocno-wschodniej czesci kompleksu szpitalnego.
Odlegtos¢ do budynkéw sgsiednich: do budynku kottowni ok. 51m; do gtéwnego
budynku szkitala ok. 78m. Na dzigtkach sgsiednich brak istniejgcej zabudowy.
Przewidywana wielko$¢ obcigzenia ogniowego:

Obiekt zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi stgd nie ustala sie obcigzenia
ogniowego.

Kategoria zagrozenia, liczba oséb

Obiekt zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL |l.

W budynku nie przewiduje sie pomieszczen dla liczby oséb powyzej 20.

Podziat obiektu na strefy pozarowe:

Obiekt jako cato$¢ posiada w stanie istniejgcym strefy pozarowe. W obrebie
przebudowy wydzielono 1 klatkie schodowg oraz zaprojektowano 2 strefy pozarowe:

| strefa to parter budynku i 1l strefa to piwnica.




Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz odpornos$é ogniowa i stopien rozprzestrzeniania
ognia elementéw budowlanych:
Projektowana klasa odpornosci ogniowej elementéw budowlanych — D, wszystkie
elementy budowlane odpowiadajg stopniowi rozprzestrzeniania ognia NRO.
Oddzielenie stref pozarowych oddzielonych drzwiami EI 30 i sciankami El 60,
pozostate scianki dziatowe El 30.

E*OW?ak. konstrukcja t Sciana Smanat Przekrycie
ONSIUKCIA | yachu strop zewnetrzna WEWNErZN | yachu
nosna a
,D” |R30 ) REI30 EI30 ) RE15
(w pasie
miedzykondyg
nacyjnym)

R - nosnos¢ ogniowa w minutach,
E - szczelno$¢ ogniowa w minutach,
| - izolacyjnos¢ ogniowa w minutach,
Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzenia zewnetrznej:
Zagrozenie wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznej nie wystepuije.
Parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych:
W obiekcie zaprojektowano wytgcznie materiaty niepalne lub trudnozapalne.
Warunki ewakuacji:
Obiekt posiada, na kazdym odcinku dwa kierunki ewakuacji.
Tzw. odcinek wschodni oddziatu posiada dwa kierunki ewakuacji.Wyjscia zewnetrzne o
szeroko$ci co najmniej 1,40m przy jednym skrzydle nieblokowanym co najmniej 0,90m.

Sposbéb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych (wentylacyjnej, grzewczej,
gazowej, elektroenergetycznej, itp):
Instalacje pod wzgledem bezpieczenstwa pozarowego odpowiadajg warunkom
okreslonym w Polskich Normach oraz przepisach szczegotowych. Instalacje
przechodzace przez granice stref pozarowych zabezpieczy¢ do klasy odpornosci
ogniowej tych Scian z zachowaniem parametréw El. Instalacje wymagajg uszczelnien
przy przejsciu przez $ciany obudowujgce klatki schodowe i na granicy stref
pozarowych, w tym przy przejSciu przez strop. Pozostate instalacje wymagajg
uszczelnien w zakresie parametréw El.
Dobor urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie (instalacje sygnalizacyjno-alarmowe, state i
potstate urzadzenia gasnicze, instalacje wodociggowe przeciwpozarowe, itp.):
Doprojektowaé nalezy po jednym hydrancie g25 na kazdy odcinek. Zlokalizowaé je w
centralnej czesci odcinka. Hydranty wewnetrzne 25 zainstalowane poza siecig
socjalno-bytowa.
Ponadto przewidziano:
- awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne na drogach komunikacji ogéline;j
- przeciwpozarowy wytagcznik pradu
W obrebie przebudowywanego oddziatu zaprojektowac¢ system SAP.
Wspétdziatanie systemdw nalezy okreslic w scenariuszu pozarowym (poza niniejszym
opracowaniem).
Wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy i urzgdzenia ratownicze wraz z ich montazem:
W projektowanym oddziale nalezy umiesci¢ po 1 gasnicy proszkowej o masie srodka
gasniczego 6kg na kazdy odcinek.

Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru:
Wokot obiektow ZZ0OZ rozmieszczone sg hydranty zewnetrzne p.poz. dn80; 2 szt. Po
10dm?/s w odlegtosci do 75m i do 150m

Drogi pozarowe:
Istniejgce drogi zapewniajg dojazd pozarowy do budynku . Nalezy jedynie zapewnic
dojscie nie dtuzsze niz 30 m od istniejgcej drogi wewnetrznej zgodnie z warunkami
technicznymi.



Budynek zostat zaprojektowany z uwzglednieniem warunkéw bezpiecznego
uzytkowania. Nawierzchnie schodéw, a takze podiég w pomieszczeniach
przeznaczonych do ruchu ogodlnego, wykonano z materiatdw nie powodujgcych
niebezpieczenstwa poslizgu.

Odpowiednich warunkéw higienicznych i zdrowotnych:

Budynek w obszarze objetym opracowaniem zaprojektowany jest z materiatéw i
wyrobow oraz w taki sposob, aby nie stanowit zagrozenia dla higieny i zdrowia
uzytkownikdw lub sgsiadéw, w szczegodlnosci w wyniku: wydzielania sie gazow
toksycznych, obecnosci szkodliwych pytow lub gazéw w powietrzu, niebezpiecznego
promieniowania, zanieczyszczenia lub zatrucia wody lub gleby, nieprawidtowego
usuwania dymu i spalin oraz nieczystosci i odpaddéw w postaci statej lub cieklej,
wystepowania wilgoci w elementach budowlanych Ilub na ich powierzchniach,
niekontrolowanej infiltracji powietrza zewnetrznego, przedostawania sie gryzoni do
wnetrza.

Odpowiednich warunkéw ochrony srodowiska

W zakresie ochrony czystosci powietrza
Przebudowa jest zaprojektowana tak, aby w pomieszczeniach zawartoS¢ w powietrzu
stezen i natezen czynnikdw szkodliwych dla zdrowia, wydzielanych przez grunt,
materiaty i state wyposazenie oraz powstajgcych w trakcie uzytkowania zgodnego z
przeznaczeniem pomieszczen, nie przekraczata wartosci dopuszczalnych, okreslonych
w przepisach szczegolnych i Polskich Normach.

W zakresie ochrony przed promieniowaniem jonizujgcym i polami elektromagnetycznymi
Przebudowa jest zaprojektowana z materiatdw spetniajgcych wymagania w zakresie
dopuszczalnych zawartosci naturalnych pierwiastkédw promieniotwoérczych.

W zakresie ochrony przed zawilgoceniem i zagrzybieniem
Przebudowa jest zaprojektowana w taki sposdb, aby opady atmosferyczne, woda w
gruncie na jego powierzchni, woda uzytkowana w budynku oraz para wodna w
powietrzu w tym budynku nie powodowaty zagrozenia zdrowia i higieny uzytkowania.
Rozwigzania materiatowo - konstrukcyjne zewnetrznych przegrdéd budynku, warunki
cieplno-wilgotnosciowe, a takze intensywno$¢ wymiany powietrza w pomieszczeniach,
przewidziano na poziomie uniemozliwiajgcym powstanie zagrzybienia. Zaprojektowano
stosowanie materiatébw, wyrobéw i elementéw budowlanych odpornych Ilub
uodpornionych na zagrzybienie i inne formy biodegradacji, odpowiednio do stopnia
zagrozenia korozjg biologiczna.

Odpowiednich warunkéw ochrony przed hatasem i drganiami
Budynek i urzadzenia z nim zwigzane zaprojektowano w taki sposéb, aby poziom
hatasu, na ktory bedg narazeni uzytkownicy lub ludzie znajdujgcy sie w ich
sgsiedztwie, nie stanowit zagrozenia dla ich zdrowia, a takze umozliwiat im prace,
odpoczynek i sen w zadawalajgcych warunkach. Projektowane przegrody budynku
posiadajg izolacyjnos¢ akustyczng nie mniejszg od wymaganej w Polskich Normach.

Oszczednoéci energii i odpowiedniej izolacyjnosci przegrod
Przegrody zewnetrzne odpowiadajg wymaganiom izolacyjnosci cieplnej oraz innym
wymaganiom zwigzanym z oszczednoscig energii.

4 Sposéb zapewnienia warunkéw uzytkowych zgodne z przeznaczeniem obiektu,
w szczegolnosci w zakresie
Oswietlenia
W  projektowanym budynku uwzgledniono wymagania dotyczgce minimalnych
wskaznikdw oswietlenia pomieszczen Swiattem naturalnym oraz oswietleniem
sztucznym.
Zaopatrzenia w wode
Budynek jest wyposazony w instalacje wodociggowg potgczong z siecig komunalng.
Usuwania odpadow
Odpady powstate wskutek uzytkowania obiektu usuwane bedg w sposéb wiasciwy
z obowigzujgcymi przepisami i nhormami. Budynek jest skanalizowany. Odpady state
usuwane bedg przez wyspecjalizowane jednostki komunalne i specjalistyczne przy
uzyciu pojemnikéw i urzgdzen stuzacych temu celowi. Wywo6z nieczystosci, odpadow




odbywaé bedzie sie na podstawie umowy inwestora z firmg posiadajgcg stosowne
zezwolenie na transport, zbidrke, odzysk lub unieszkodliwianie odpadéw.

Ogrzewania

Budynek jest wyposazony w instalacje centralnego ogrzewania. Zasilanie obiektu
odbywa sie z wymiennika ciepta potgczonego z miejskg siecig cieplng,
Zlokalizowanego w bloku kuchni — pralni.

Wentylacji i klimatyzacji

Przebudowywany oddziat posiada¢ bedzie wentylacje mechaniczng i grawitacyjng
wspomagang wentylatorami elektrycznymi zgodnie z opisem wyzej

Klimatyzacja réwniez zgodnie z opisem wyzej.

tacznosci

Przebudowywany budynek zostanie wyposazony w instalacje telefoniczng,
przywotawczg, komputerowg, monitoringu TV, domofonowg oraz kontroli dostepu

Sposodb zapewnienia warunkéw niezbednych do korzystania z tego obiektu przez
osoby niepetnosprawne, w szczegdlnosci poruszajgce sie na wozkach inwalidzkich
(obowigzkowe w stosunku do obiektéw uzyteczno$ci publicznej i budynku
mieszkalnego — wielorodzinnego)

Projekt zapewnia dostep osob niepetnosprawnych, a w szczegdlnosci poruszajgcych
sie na wozkach inwalidzkich do obiektu, na parter

Sposdb zapewnienia ochrony débr kultury

Teren, dziatka nie jest objeta ochrong konserwatorska, jednoczesnie zwraca sie uwage
wykonawcy robét budowlanych, Ze jesli przy prowadzeniu prac budowlanych
nastgpitoby ujawnienie przedmiotu zdradzajgcego cechy zabytku nalezy przerwaé
prace i zawiadomi¢ o tym fakcie Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkow.

Sposbdb zapewnienia ochrony uzasadnionych intereséw oséb trzecich w zakresie:
Dostepu do drogi publicznej,

Ewentualnego pozbawienia mozliwosci korzystania z wody, kanalizacji, energii
elektrycznej, cieplnej, oraz telefonow,

Zakiécenia doptywu swiatta dziennego do pomieszczen przeznaczonych na pobyt
ludzi,

Ochrony przed ucigzliwosciami jak hatas, wibracje, zakiécenia elektryczne,
promieniowanie,

Ochrony przed zanieczyszczeniem powietrza, wody, gleby.

OBIEKT NIE NARUSZA INTERESOW OSOB TRZECICH W ZAKRESIE WYZEJ
WYMIENIONYM.

Uktad konstrukcyjny obiektu budowlanego, zastosowane schematy konstrukcyjne
[statyczne/

Konstrukcja stropodachu - Zelbetowa prefabrykowana, zebra wolnopodparte,
prostopadte do okapu, na ktérych spoczywajg ptyty korytkowe. Podciggi i nadproza
obiektu zostaty zaprojektowane jako belki jedno i dwuprzestowe wolnopodparte, sciany
jako ustroje tarczowe swobodnie podparte o szerokosci jednostkowej. Stupy jako prety
0 podporze przegubowej nieprzesuwnej u podstawy i zamocowane przesuwnie w
gtowicy. tawy jako belki swobodnie podparte na Scianach obcigzone odporem gruntu.

Ekspertyza techniczna i ocena aktualnych warunkéw geologiczno-inzynierskich i stan
posadowienia obiektu

(obowigzkowe w wypadku projektowania przebudowy, rozbudowy lub nadbudowy i w
uzasadnionych wypadkach)

Konstrukcja budynku jest w stanie technicznym dobrym. Mury fundamentowe i mury
piwnic z cegty petnej bez spekan i zarysowan, fundamenty betonowe. Dachy pokryte
papa. Stolarka okienna PCV, drzwi zewnetrzne stalowe lub aluminiowe. Budynek
ocieplony jest zgodnie z polskimi Normami.

Elementy konstrukcyjno — budowlane




- $ciany konstrukcyjne
z cegly peinej na zaprawie cementowej marki 8MPa, projektowane z bloczkéw
wapienno-piaskowych gr. 25cm

- $ciany dziatowe
Sciany dziatowe murowane z cegty dziurawki i kratoéwki. , projektowane z bloczkéw
wapienno-piaskowych gr. 12cm

.10 Elementy wykonczeniowe

— tynki wewnetrzne i oktadziny $cian
Sciany tynkowacC tynkiem cementowo — wapiennym gr. 1,5cm i szpachlowac
szpachlami gipsowymi.

— $ciany pokoi t6zkowych przedsionkow, korytarzy, holu, malowa¢ do wysokosci 2,10
m farbami olejnymi, matowymi o podwyzszonej odpornosci na zmywanie w
kolorach pastelowych. Sciany powyzej i sufity malowaé farbami akrylowymi w
kolorach pastelowych.

— Sciany przy wezgtowiach t6zek obtozone zostang tasmami zabezpieczajgcymi
przed ich uszkodzeniem. Na scianach nalezy zamontowac¢ listwy zabezpieczajace
szer. 20cm, montowane na wysokosci 80cm od posadzki.

— Sciany na Kkorytarzu zabezpieczone poprzez montaz odbojo-poreczy i oston
przeciwuderzeniowych

— $&ciany przy umywalkach, obtozy¢ ptytkami do wys. 2,0 m i szerokosci co najmniej
0,6 m poza obrys urzgdzenia.

— w fazienkach, pomieszczeniach porzadkowych, $ciany do wysokosci sufitu
obtozone wykfadzinami pcv sciennymi. Na posadzkach utozyé ptytki gresowe
antyposlizgowe, umozliwiajgce mycie i dezynfekcje, o podwyzszonej odpornosci na
Scieranie i zmywanie. Styki Scian z posadzkg zaokraglone.

— Pomieszczenia izolatek, gabinet zabiegowy, pokdj lekowy sciany do wysokosci
sufitu obtozone wyktadzinami pcv sciennymi

— na narozach otwordw drzwiowych zamontowac listwy zabezpieczajgce.

— We wszystkich pomieszczeniach zaprojektowano wyktadzing PCV antyposlizgowa,
odporng na dziatanie srodkow myjgco — dezynfekcyjnych. Cokoty przy podtogach
wszystkich pomieszczen wykonane do wysokosci 10 cm 2z wyktadziny
odpowiadajgcej temu pomieszczeniu. W korytarzu cokét wysokosci 35cm. Styki
cokotéw z posadzkg zaokragglone. W pomieszczeniach ,mokrych” zaprojektowano
posadzki z wyktadzin pcv antyposlizgowych. W korytarzu na Scianach nalezy
zamontowac listwy zabezpieczajgce szer. 20cm, montowane na wysokosci 80cm
od posadzki.

— wykonczenie pionow instalacyjnych
piony oblozy¢ wetng mineralng gr. 5cm i obudowac ptytg gipsowo — kartonowg
2x1,25cm na ruszcie stalowym

— stolarka drzwiowa

drzwi typowe ptycinowe wzmacniane; drzwi ppoz aluminiowe szklone szybami

bezpiecznymi, drzwi do pokoi tézkowych oraz wszystkie drzwi w korytarzu z profili

aluminiowych
11. Wymagania dla podtdg i posadzek:

Dla uzyskania jednolitych pozioméw wykonczenia posadzek, grubos¢ wylewek winna

by¢ dostosowana do grubosci materiatdw wykonczeniowych posadzek. Podczas robot

nalezy kierowac sie zasadg jednakowego poziomu wykonczonego posadzek.

Przy wykonywaniu warstw konstrukcyjnych podtdg i podktadu betonowego wykonac

nalezy szczeliny dylatacyjne — izolacyjne i przeciwskurczowe. Szczeliny izolacyjne

wypetnione bedg materiatem elastycznym np. styropianem (styki akustyczne) lub
ptaskownikiem ze stali nierdzewnej (przy zmianie grubosci podktadu lub zmianie
materiatu wykonczenia podfogi).

Szczeliny przeciwskurczowe winny ogranicza¢ pola podktadu betonowego lub fibro

betonu do maksymalnie 36m?, przy dtugo$ci boku prostokata nie przekraczajgcym 6m.

Szczeliny przeciwskurczowe zaleca sie wykonaé przy krawedziach scian. Szczeliny




przeciwskurczowe w podktadzie betonowym wykonane poprzez naciecie reczne lub
mechaniczne siegajgce gtebokosci 1/2 do 1/3 gilebokosci podktadu. Po okresie
dojrzewania podkfadu szczeliny dylatacyjne nalezy wypetnic — Zzywicami
epoksydowymi.
- w pomieszczeniach mokrych (toalety, natryski, pomieszczenia technologiczne) na
podiogach i scianach, pod ptytkami ceramicznymi typu gres nalezy wykonaé
powtokowg izolacje przeciw wodng tak zwang folie w ptynie
- Przy wykonywaniu posadzek uwzgledniona zostanie catos¢ instalacji
podposadzkowych zgodnie z wytycznymi projektow branzowych.
- Wszystkie posadzki wykonane zostang jako antyposlizgowe.
- Wszystkie posadzki zapewniaé majg odpornos¢ na S$cieranie jak dla obiektow
uzytecznosci publicznej o intensywnej eksploataciji.
- W gabinecie zabiegowym posadzka z mozliwoscig odprowadzenia fadunkow
elektrostatycznych.
- Wszystkie posadzki zapewnia¢ majg wymog przeznaczenia do obiektow stuzby
zdrowia
1) W ciggach komunikacyjnych, pomieszczeniach korytarzy, pokojach dziennych,
pokojach lekarskich, pokojach pacjentow, pokojach biurowych nalezy zastosowac:
Wyktadzina PCV homogeniczna, wzmocniona poliuretanem, nie wymagajgca
konserwaciji przez caly okres uzytkowania, grubos¢ 2mm, szerokos¢ rolki 2m np.
Tarkett IQ Optima,
lub inng o parametrach nie gorszych niz:
o Klasa uzytkowa EN 685 34/43
Wgniecenie resztkowe EN 433 <=0,02mm
Waga catkowita EN 430 2700g/m2
Typ wyktadziny |, zawarto$¢ spoiwa (binder content) minimum 61% -
wymagany raport
Klasa odpornosci na ogien EN 13501-1 Bfl S1
Wiasciwosci antyposlizgowe EN 14041 klasa DS.
Wiasciwosci antystatyczne EN 1815 <= 2kV
Odpornos¢ chemiczna EN 423 dobra
Stabilnos¢ wymiarow EN 434 <=0,4%
Clean room test (pomieszczenia podwyzszonej higieny):
ASTM F51/00 klasa A
ISO 14644-1 I1SO klasa 4
¢ Minimum 32 kolory — mozliwo$¢ stworzenia przyjaznych pacjentowi wnetrz
2) W pomieszczeniach w ktorych jest wymagana ochrona antyelektrostatyczna, tj: w
gabinecie zabiegowym, sali intensywnego nadzoru:
Wyktadzina PCV pradoprzewodzgca ze spodem grafitowym z zabezpieczeniem
poliuretanem pradoprzewodzgcym typu np. Tarkett Toro SC lub inna nie gorsza o
parametrach:
e grubosc¢ catkowita wykfadziny wg EN 428- 2,00 mm
grubos¢ warstwy uzytkowej wg EN 429 — 2,00 mm
waga catkowita wg EN 430 - 2950 gr/m2
wiasciwoséci elektrostatyczne wg EN 1081 - 5x10° Q </= R </=10°1Q ,
wyktadzina przewodzaca
wgniecenia resztkowe wg EN 433 - </= 0,02mm
wymiary rolki wg EN 426: szerokos$¢ 2 m, dtugo$¢ 23 mb
zabezpieczona poliuretanem prgdoprzewodzgcym
e nie wymagajgca dodatkowych zabezpieczen przez caty okres uzytkowania
3) W pomieszczeniach mokrych typu fazienki, prysznice, stosowac ptytki gresowe
antyposlizgowe, antyposlizgowos¢ R10 lub wyzsza

12. Wymagania dla weztéw higieniczno — sanitarnych:



- Sciany pomieszczen higieniczno-sanitarnego powinny mie¢ do sufitu powierzchnie
zmywalne i odporne na dziatanie wilgoci.
- W miejscach wystepowania umywalek, zlewéw wykonane zostang ,fartuszki” z ptytek
ceramicznych. Wymiary ,fartuszkéw”: min. 1,6m x 2 m.
- Posadzka tazienki, kabiny natryskowej i ustepu powinna by¢ zmywalna, nienasigkliwa
i antyposlizgowa.
- Drzwi do tazienki otwiera¢ sie bedg na zewnatrz pomieszczenia, mie¢ co najmniej
szerokos¢ 0,9 m i wysokos¢ 2 m w Swietle oScieznicy, a w dolnej czesci - otwory o
sumarycznym przekroju nie mniejszym niz 0,022 m? dla doptywu powietrza.
- Kabina ustepowa (ustep wydzielony), nieprzeznaczona dla os6b niepetnosprawnych,
posiada najmniejszy wymiar poziomy (szerokos¢) w sSwietle co najmniej 0,9 m i
powierzchnie przed miskg ustepowg co najmniej 0,6x0,9 m w rzucie poziomym,
spetniajgcag réwniez funkcje powierzchni przed umywalka.
- Odlegtosé od stanowiska pracy lub miejsca przebywania ludzi do najblizszego ustepu
nie przekracza 75 m.

13. Ustepy ogolinodostepne posiadajg wejscia z drog komunikacji ogélne;.

W ustepach ogdélnodostepnych zastosowag:

- drzwi wewnetrzne i drzwi do kabin ustgpowych o szeroko$ci co najmniej 1,0 m,
otwierane na zewnatrz,

- przegrody dzielgce ustep damski od meskiego, wykonane jako sciany petne na catg
wysokos¢ pomieszczenia,

- miski ustepowe umieszczone w oddzielnych kabinach o szerokosci co najmniej 0,9 m
i dtugosci 1,10 m

- przewiduje sie wpusty kanalizacyjne podtogowe z syfonem oraz armature czerpalng
ze zlgczkg do weza.

- osprzet i armature dla niepetnosprawnych

- przestrzenn manewrowg o wymiarach co najmniej 1,5x1,5m

- zainstalowanie uchwytow, taweczki pod natryskiem utatwiajgcych korzystanie z
urzgdzen higieniczno-sanitarnych

W wszystkich pomieszczenia zaprojektowano wentylacje mechaniczng z odzyskiem
ciepfa, ponadto w salach chorych, pokoju lekarzy, pokoju kierownika oddziatu,
dyzurce pielegniarskiej oraz pokoju oddziatowej zaprojektowano klimatyzacje.

UWAGA

. Wszystkie elementy wykonczenia wnetrz oraz zastosowane urzadzenia i
materialy muszg posiada¢ odpowiednie atesty higieniczne pozwalajgce na
zastosowanie ich w obiektach stuzby zdrowia.

° Wszystkie toalety, sale chorych, gabinety funkcyjne nalezy wyposazy¢:

- Dozowniki do mydta, srodkéw dezynfekcyjnych

- pojemniki na reczniki jednorazowego uzytku, papier toaletowy

- Lustra, wieszaki i kubty metalowe 20L — 20 sztuk i 40 L — 5 sztuk

Lustra wykonac jako naklejane na glazure

° Umywalki w przedsionkach odpowiednio w:

- Dozowniki do mydta, srodkéw dezynfekcyjnych

- pojemniki na reczniki jednorazowego uzytku

Wykonczenie wnetrz w kolorach jasnych, pastelowych.

Uwaga: elementy wystroju plastycznego wnetrz nalezy wykona¢ indywidualnie
podobnie jak na innych wyremontowanych oddziatach. Elementy te nalezy uzgodnic z
uzytkownikiem remontowanego oddziatu.

14. Uwagi i zalecenia

Wszystkie elementy budowlano - instalacyjne oraz wyposazenie pomieszczeh nalezy
wykona¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia (Dz. U. nr 0, poz. 739 z dnia



29.06.2012r.) i z dnia 26 marca 2019 r. poz. 595 Dz.U. z 2018 r. poz. 2190, 2219 oraz
z 2019 poz. 492.

Wszystkie prace wykonywaC nalezy zgodnie ze sztukg budowlang oraz
obowigzujgcymi Polskimi Normami, a takze zachowujgc przepisy BHP, oraz przepisy
przeciwpozarowe.

Materiaty zastosowane do budowy powinny posiada¢ atest Panstwowego Zaktadu
Higieny, oraz Instytutu Techniki Budowlanej dopuszczajgcy je do stosowania w
budownictwie.

Zataczniki:
Rzut pom. Przebudowa Oddziatu Psychiatrycznego ETAP Il Inwentaryzacja
Rzut pom. Przebudowa Oddziatu Psychiatrycznego ETAP Il Koncepcja
Szczegobtowy opis wyposazenia — Meble- cz. 1
Szczegdbtowy opis przedmiotu zamodwienia (zestawienie parametrow techniczno-
uzytkowych)- L6zka wraz z szafkami przytozkowymi

UWAGA:
Zamawiajacy wymaga dokonania wizji lokalnej przed ziozeniem oferty w
wyznaczonym przez zamawiajacego terminie.



