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OSWIADCZENIE AUTOROW PROJEKTU

Niniejszy projekt techniczny:

MODERNIZACJA | REMONT PLYWALNI MIEJSKIEJ

CENTRUM SPORTU | REKREACJI ]

W KONSTANTYNOWIE £ODZKIM PRZY UL. KILINSKIEGO 75A

posiada stopien szczegétowosci oraz zakres rzeczowy zgodny z obowigzujgcymi
przepisami i stuzy jako podstawa do przeprowadzenia postepowania przetargowego
przez Zamawiajgcego.

Projektant oswiadcza, ze niniejszy projekt techniczny zostat sporzadzony zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej, a takze z prawem
budowlanym

Konstantynéw t.odzki, marzec 2024 r.

PROJEKTANT
mgr inz. Adam Adrianowski
upr. nr LOD/3929/PBKb/19

uprawnienia do projektowania
w specjalno$ci konstrukcyjno-budowlanej
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Przedmiot opracowania

Inwentaryzacja budowlana posadzek pomieszczeh zwigzanych z czescig damska i meskag
szatni, przebieralni, umywalni, wc i komunikacji basenowej oraz projekt techniczny re-
montu posadzki wyzej wymienionych przestrzeni basenu wraz z wymiang zabudow szat-

niowych w budynku przy ul. Kilihskiego 75a w Konstantynowie £.édzkim.

Cel i zakres opracowania

- Cel: wskazanie rozwigzan technicznych zwigzanych z realizacjg remontu wykonczenia i
hydroizolacji posadzki szatni, wc i umywalni basenowych wraz z wymiang zabudow prze-
bieralni, wymiang armatury sanitarnej, poziomych odcinkéw kanalizacji sanitarnej w bu-
dynku przy ul. Kilinskiego 75a w Konstantynowie £.6dzkim,

- Zakres: inwentaryzacja budowlana (rysunki i opis techniczny), dokumentacja fotogra-
ficzna, rozwigzania techniczne i materiatowe zwigzane z realizacjg remontu wykonczenia
i hydroizolacji posadzki szatni, wc i umywalni basenowych wraz z wymiang zabudow
przebieralni, wymiang armatury sanitarnej, poziomych odcinkéw kanalizacji sanitarnej

(opis i rysunki).

Podstawy opracowania

- umowa z Inwestorem,

- wizja lokalna, odkrywki i pomiary, uzgodnienia z inwestorem,

- archiwalna dokumentacja projektowa,

- dokumentacja zdjeciowa,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2015 r. poz.
1422; Dz. U. z 2017 r. poz. 2285 z p6zn. zm.),

- Prawo Budowlane.

Opis i charakterystyka istniejacego obiektu
Istniejacy obiekt, stanowigcy kompleks basenowy w Konstantynowie £odzkim przezna-
czony jest do czesciowego remontu w zakresie objetym niniejszym opracowaniem (umy-

walnie, wc, komunikacja, szatnie i przebieralnie).
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Budynek o zwartej zabudowie, z dwiema kondygnacjami nadziemnymi i jedng podziemng
(techniczng). Obiekt z konca XXw. Budynek z dostepem do drogi publicznej od strony po-
tudniowe;.

Stropy i sciany no$ne w konstrukcji zelbetowej monolitycznej zbrojonej. Podtogi wykon-
czone styropianem podtogowym, jastrychem cementowym i terakotg. Drzwi metalowe,
czesciowo przeszklone oraz ptycinowe.

W przestrzeni objetej remontem Sciany wykonczone glazurg, a na scianach wyposazenie
(szafki, suszarki, armatura sanitarna, lustra, meble itp. — poza zakresem niniejszego
opracowania). 2szt. umywalek i 4szt. misek ustepowych ustawione na podtodze — prze-
znaczone do wymiany na wiszgce.

W piwnicy pod stropem instalacja kanalizacji sanitarnej oraz pozostate instalacje: wody,

c.0., wentylacji, technologii basenowe;j.

Projektowane rozwigzania techniczne
W ramach niniejszego opracowania przewidziano (w kolejnosci wykonania robét):

¢ Roboty przygotowawcze, wygrodzenie terenu remontu, zabezpieczenie obszaru prac
oraz istniejgcych instalacji i wyposazenia obiektu, zapewnienie zaplecza socjalnego
dla pracownikow budowlanych

¢ Demontaz istniejgcych Scian HPL przebieralni, szafek metalowych typu ,L” w szat-
niach na parterze i na antresoli, tawek mocowanych do $ciany przy szafkach

o Demontaz armatury sanitarnej przeznaczonej do wymiany

e Skucie istniejgcych ptytek podtogowych, kleju, warstw hydroizolacyjnych, lokalne
ptytkie wykucia wylewki podtogowej
Prace przeprowadzi¢ w sposéb uniemozliwijagcy uszkodzenie istniejgcych ptytek
Sciennych przeznaczonych do pozostawienia m.in. poprzez naciecie fugi miedzy pty-
tami zrywanymi, a nieprzeznaczonymi do skucia.
W ramach zadania nalezy sku¢ cokoty wys. ok 13cm z pomieszczeniach wskazanych
w czesci rysunkowe;.
Dla potrzeby wykonania niecek w umywalni i dojsciu na basen lokalnie zfrezowac
(zgroszkowac) istniejacy jastrych na gt. ok. 1,5cm i wywota¢ spadki szybkowigzaca
cienkowarstwowg szpachlg cementowa.

o  Wywoz, utylizacja gruzu i odpadéw budowlanych

e  Zagruntowanie istniejgcych posadzek — dedykowanym gruntem do podfozy cemen-
towych

e Wymiana wpustéw podtogowych w posadzkach
Stare wpusty do wykucia i utylizacji po odtgczeniu rur kanalizacyjnych.
Po wykuciu otwor obrobi¢ masg cementows.
Nowy odptyw umieszcza sie we wgtebieniu w stropie i nastepnie zalewa masg ce-
mentowg wodoszczelng.
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Nowe wpusty podtogowe ze stali nierdzewnej z syfonem, odptywem dolnym, nasadg
15x15cm i kotnierzem z manszetg (np. kessel ferrofix nr 54210.52). Kotnierz z ma-
szetg fgczy¢ z hydroizolacjg posadzki wg opisu systemu producenta.

Wopust podtogowy/stropowy ze stali nierdzewnej stuzy do odwodnienia punktowego i
jest wyposazony w dociskowy kotnierz uszczelniajgcy oraz wyjmowany syfon ze stali
nierdzewnej, uszczelke wargowg i pokrywe ochronng na czas fazy budowlane;.
Uszczelnienie na nasadzie: zatgczona mata uszczelniajgca do przyklejenia (zmu) wg
DIN 18534; Uszczelnienie na korpusie: Dociskowy kotnierz uszczelniajgcy (odpo-
wiedni do tworzenia uszczelnienh wodoszczelnych).

Mozliwos¢ regulacji wysokosci: Nasada teleskopowa.

Rodzaj pokrywy: Kratka szczelinowa.

Klasa antyposlizgowosci: R11 zgodnie z DIN 51130; C zgodnie z DIN 51097.

Kréciec odptywowy jest przystosowany do podtgczenia instalacji kanalizacyjnej pod
stropem. Pod stropem zastosowaé redukcje z dn70 na dn50 jesli konieczne oraz de-
dykowane kolana kanalizacyjne o kacie max 45 stopni.

Przy wpustach wywotaé przetamanie narozne z ptytek i spadek ok. 0,5% do wpustu.

Wyréwnanie i wykonanie warstw spadkowych posadzek
Wyréwnanie i realizacja spadow posadzki z wykorzystaniem szpachli cementowej
cienkowarstwowej na zagruntowane wczesniej podtoze

Wykonanie hydroizolacji posadzek

Do zastosowanie mineralny i polimerowy szlam uszczelniajgcy o wtasciwosciach co
najmniej:

- odporno$¢ na kontakt z wodg chlorowang [CM O1 P zgodnie z DIN EN 14891]

- odpornos¢ na dziatanie wody agresywnej dla betonu zgodnie z DIN 4030

- niska emisja

- przywiera bez wstepnego gruntowania do matowo-wilgotnych podtozy

- dyfuzyjny dla pary wodnej

- wodoszczelnosé 2,5 bar

- wytrzymato$¢ na odrywanie EN 1542 = 0,5 N/mm

Wymiana poziomych odcinkéw kanalizacji sanitarnej pod wpustami podtogowymi
Prace do wykonania w piwnicy pod stropem, a nad istniejgcym wyposazeniem i in-
stalacjami obiektu (ktére nalezy odpowiednio zabezpieczy¢). Do wymiany odcinki rur
pcv dn50 wraz z kolanami od wpustéw do pionéw kanalizacyjnych (bez ksztattek w
istniejgcych pionach). Nowe rury i ksztattki: PCV SN-2 dn50 ze spadkiem min 3% w
kierunku pionow.

Przejscia rur kanalizacyjnych przez $ciany i stropy wykona¢ w rurze ostonowej $red-
nicy wiekszej od prowadzonej rury min 1cm, a szczeliny wypetni¢ masg elastyczng, w
Scianach zatynkowa¢, wyslikonowa¢, pomalowac.

Montaz stelazy ustepowych
Dedykowane dla wybranej miski ustepowej np. GEBERIT, KOLO. Mocowa¢ do pod-
toza i do Sciany. Wykonaé zgodnie z instrukcjg producenta.

Modernizacja instalacji wody i kanalizacji dla potrzeb nowych umywalek i ustepéw

Zabudowa nowych stelazy ustepowych
- ruszt metalowy z profili UA
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- wzmocnienie poszycia: ptyta OSB3

- wykonczenie poszycia: ptyta impregnowana GKBI gr. 1,25cm
- tasma amerykanska

- gtadz szpachlowa wodoodporna

- ptytki ceramiczne w kolorze dekordéw podtogowych

- fuga epoksydowa

Wykonanie nowego wykonczenia podtdg, zabudow ustepowych i lokalnie cokotéw z
ptytek ceramicznych na kleju uelastycznionym

Na podtoge gres szkliwiony - ptytki antyposlizgowe kl. R12 dla stopy obutej i kl. C dla
stopy bosej. Plytki matowe.

Proponowana terakota w zakresie > 90% podtdg:

Kolor jasnoszary lub biaty, np:

- Tubagdzin Mono Szare Jasne 20x20cm:

albo RAKO POOL GRHOK223 WHITE 10x10cm (9,8x9,8cm)

lub réwnowazne.

Proponowana terakota w zakresie < 10% podtdg i zabudow stelazy wc (dekor)
kolor szary lub kobalt, np.
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- Tubgdzin Mono Szare 20x20cm:

Albo
- RAKO POOL GRHO0OK205 RAL2902035 10x10cm (9,8x9,8cm)

lub réwnowazne

Fugowanie ptytek ceramicznych

Fuga jasnoszara epoksydowa (zywiczna), elastyczna, zmywalna, odporna na wode
chlorowang, odporna na uszkodzenia mechaniczne, gr. 3-4mm, wykonana zgodnie z
instrukcjg producenta

Montaz nowej armatury sanitarnej

- 2 szt. umywalek wiszgcych z bateriami stojgcymi, syfonem chromowanym, korkiem
klik-klak i zestawem wezykow, kolan np. KOLO Nova PRO 50 50x42cm z otworem, z
przelewem, syfon umywalkowy Geberit chrom, Grohe elektroniczna bateria umywal-
kowa na podczerwien (na baterie)

- 2szt. misek ustepowych wiszacych na stelazu w zabudowie np. miska lejowa wi-
szgca Rimfree dla os6b niepetnosprawnych KOLO NOVA PRO BEZ BARIER, bez
wewnetrznego kotnierza, dt. 70 cm, z deska M30119000, przycisk SIGMA20 biaty

- 2szt. misek ustepowych wiszacych na stelazu w zabudowie np. miska lejowa wi-
szgca Rimfree TRAFFIC L93120000, bez wewnetrznego kotnierza, dlugos¢ 53 cm, z
deskg wolnoopadajgcg TRAFFIC 190112000 z tworzywa Duroplast, przycisk
SIGMAZ20 biaty

Dostawa i montaz nowych zabuddéw przebieralni:
- z ptyt HPL (ptyta celulozowo-zywiczna) w kolorze jasnoszarym
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- kabiny wykonane z ptyt 10 mm grubosci

- okucia ze stali nierdzewnej szczotkowanej

- standardowa catkowita wysokos¢ kabin 201-210cm wigczajgc 15-18 cm przeswit
nad podfogg

- okucia zawias: do zabudow

- zamkniecie: zamek z barwionego poliamidu, z mozliwoscig awaryjnego otwierania

- wspornik: aluminiowy regulowany 150-180mm,

- wyttumienie dzwieku zamknigcia,

- samodomykacz grawitacyjny

- wieszaki na ubrania

- wypetnienie scian: HPL kolor: jasnoszary, zblizony do ral 7035

- konstrukcja: anodowane profile aluminiowe

- niewidoczne z zewnatrz zawiasy z funkcjg ,bezpiecznych palcow”

- wszystkie elementy fgczone ze sobg wytgcznie za pomocag wkretéw z tbem TORX

- Sciany frontowe mocowane do $cian pomieszczenia wytgcznie przez aluminiowe
profile w ksztatcie ,C”, mocowania przez profile z tworzywa lub kgtowniki nie jest do-
puszczane

- zamek posiada wskazniki zajete (czerwony) i wolne (biaty), oraz mechanizm awa-
ryjnego otwarcia.

- w kabinach tawki HPL szer. 30cm, na wys. 40cm od posadzki, mocowane syste-
mowo do scianek

- mocowania wpornikow do posadzki uszczelni¢ dedykowanym silikonem w otwor
wiercony i obwodowo ostone wspornika

Przed zamowieniem dokona¢ doktadnych pomiardw (po stronie Wykonawcy prac).

Silikonowanie potagczen scian z posadzka, wpustéw, przejs¢ instalacji przez przegro-
dy, nowej armatury sanitarnej

Prace odtworzeniowe i wykonczeniowe
Préby szczelnosci instalacji sanitarnych zgodnie z normg (zakoriczone protokotem)

Dostawa i montaz nowych szafek szatniowych na parterze i na antresoli oraz tawek
podszafkowych wiszgcych na stelazu

W szatniach w miejsce starych szafek projektuje sie nowe wodoodporne szafki mo-
dutowe sktadajgce sie ze stupkéw podzielonych na dwie niezalezne komory (jedna
nad druga o identycznych wysokosciach) z niezaleznymi drzwiczkami ,ktére sg wy-
posazone we wtasny, indywidualny zamek elektroniczny, posiadajgcy zaprogramo-
wany indywidualny numer. Wymiary stupka (dwukomorowego):

Szerokosc¢ 400mm

Gtebokos¢é 490mm

Wysokosc¢ 1600mm

Szafki do zamontowania na istniejgcych murowanych cokotach o wysokosci okoto
59cm od posadzki. Pod szafkami (na catej ich dtugosci) przewiduje sie dostawe i
montaz wspornikowych tawek (siedzisk) z ptyt HPL gr. 10mm, szerokosci 35cm. Mo-
cowanie fawek (siedzisk) do istniejgcego murowanego cokotu z wykorzystaniem
wspornikow aluminiowych pod fawkami. Zamocowanie wspornikéw na kotwe che-
miczng do muru. Montaz na wysoko$ci 40cm powyzej wykonczonej posadzki.
Przewidziano nowe szafki z ptyty HPL jasnoszarej gr. 10mm na konstrukcji z profili
aluminiowych:
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- Sciany boczne i tylna — laminat 3 mm jasnoszary;

- potki, spdd i gora szafki - laminat 10 mm jasnoszary.

- zawiasy wykonane ze stali nierdzewnej (brak dostepu z zewnatrz)

Dopuszcza sie wykonanie szafek jako odrebne zespoty, w ktérych stupki sg potgczo-
ne na state (majg wspdlne scianki dziatowe). Przewidziano mozliwo$¢ podziatu ukta-
du szafkowego na 4 zespoty szafkowe w szatni meskiej i 4 zespoty szafkowe w szat-
ni damskiej.

W ramach realizowanych robét przeznaczono do wymiany takze szafki, ktére znajdu-
ja sie w szatniach na antresoli. Szafki analogiczne jak w szatniach na parterze z ko-
niecznoscig ich wpasowania w istniejgca wneke 2405mm. Przewidziano mozliwo$¢
podziatu uktadu szafkowego antresoli na 2 zespoty szafkowe, w ktérych stupki sg po-
tgczone na state (majg wspolne scianki dziatowe).

tawki wspornikowe np.:

Przystosowanie nowych szafek pod nowe zamki

Dostawa, montaz, programowanie i uruchomienie nowych bateryjnych zamkoéw szaf-
kowych do proj. szafek w systemie kompatybilnym z istniejgcym systemem szafko-
wym w obiekcie - Elektronicznym Systemem Obstugi Klienta firmy MWM Sp. z 0.0
spotka komandytowa z Gliwic. Istniejgcy system o nazwie handl. ESOK PALATYN
sktada sie z oprogramowania na serwerze Zamawiajgcego, czytnikow kontroli przej-
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Scia, zaprogramowanych zamkow elektronicznych, systemu rozliczen klientéw i pa-
skow transponderowych, przy pomocy ktérych Klient moze wejs¢ do wybranych po-
mieszczen oraz korzysta¢ z wybranej szafki. Jako zamki elektroniczne w szafkach
zastosowane sg zamki ZP200R o zasilaniu bateryjnym. W ramach projektu przewidu-
je sie rozszerzenie istniejgcego systemu o nowe zamki wspotpracujgce z systemem
np. ZP200R lub rownowazne. Orientacyjne wymiary zamka: przod:
53.4x68.58x18.1mm, tyt 98.94x70x34.98mm. W zakresie dostawa baterii.

e Porzadkowanie terenu
Odpady budowlane posegregowac i wywiez¢ poza teren budowy w celu utylizacji
przez odpowiednig firme i zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Uwagi koncowe

- Wszelkie uzyte w niniejszym opracowaniu nazwy handlowe i nazwy wtasne materiatow
budowlanych oraz innych wyrobéw zwigzanych z realizacjg remontu wskazujg na stan-
dard zaprojektowanych rozwigzan i majg na celu utatwienie w okresleniu wymaganych
parametrow technicznych. Dopuszcza sie realizacje z wykorzystaniem innych materiatéw
budowlanych o parametrach rownowaznych tj. niegorszych niz zaprojektowano,

- Wyroby wbudowywane w obiekt sklasyfikowane sg jako nierozprzestrzeniajgce ognia,

- Szczegotowy sposob realizacji robot oraz wszelkie materialy wbudowywane w obiekt
kierownik robot przedstawi Inwestorowi do akceptacji przed rozpoczeciem prac budowla-
nych,

- Realizacja warstw podtogowych musi by¢ prowadzona w ramach jednego kompletnego
systemu hydroizolacynego i wykonczeniowego (nie dopuszcza sie mieszania technologii

réznych producentow)
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- Prace nalezy prowadzi¢ pod statym nadzorem osoby posiadajgcej wystarczajgce do-
Swiadczenie i kompetencje dla realizacji rob6t hydroizolacyjnych, wykonczeniowych, in-
stalacyjnych, montazowych

- Bezwzglednie wszystkie wymiary sprawdzi¢ na budowie na etapie realizacji prac,

- O ewentualnych zmianach projektowych powiadomi¢ Zamawiajgcego przed ich wpro-

wadzeniem w celu uzyskania akceptacji dla ww. odstepstw.

mgr inz. Adam Adrianowski
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7. Dokumentacja zdjeciowa

Fot. 1. Umywalka do wymiany na wiszgcg wraz z przyborami sanitarnymi

Fot. 2. Umywalnia damska

str. 13



Fot. 3. Kanalizacja pod stropem do
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Fot. 5. Kanalizacja pod stropem do wymiany

Fot. 6. Szatnia
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Fot. 7. Przejscie z szatni do umywalni meskiej i cokoty do wymiany

Fot. 8 Dojscie na basen




Fot. 9 Szatnia damska

Fot. 9 Szatnia
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