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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

- rzuty architektoniczne budynku,

- rzuty inwentaryzacji architektonicznej,
- wytyczne inwestora,

- normy i przepisy branzowe.

1.1 Dane ogélne

Opracowanie obejmuje projekt rozbudowy budynku:

- wewnetrznej instalacji wody uzytkowej zimnej i cieptej,
- wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej,

- instalacji centralnego ogrzewania,

- wentylacji,

- klimatyzacji.

2.Instalacja wodociaggowo - kanalizacyjna

2.1 Instalacja wodociagowa

Projektowane przybory sanitarne w pomieszczeniach sanitarnych beda zasilane woda uzytkowa z
istniejacego przytacza wodociagowego. Przytacze wodociagowe i gtowny zestaw wodomierzowy
pozostaje bez zmian.

2.2 Wewnetrzna instalacja wody uzytkowej

Projektowana instalacje wodociagowa wtaczyc do istniejacej instalacji w istniejacym budynku. Nalezy
zlikwidowac instalacje, ktora zostanie wytaczona z uzytkowania np. w miejscu projektowanego szybu
windowego.

Ze wzgledu na istniejaca instalacje hydrantowa w istniejacym budynku, projektowana instalacje wody
zimnej i cieplej wykonac z rur stalowych ocynkowanych wg PN-80/H-74200 taczonych na gwint poprzez
ksztattki i ztaczki gwintowane. Jako materiat uszczelniajacy stosowac tasme teflonowa lub pakuty.
Przewody instalacji do urzadzen sanitarnych prowadzone beda w warstwie izolacyjnej posadzki.
Odgatezienia instalacji i podejscia do przyboréw sanitarnych wykonac¢ za pomoca trojnikow. Podejscia
wykona¢ w bruzdach scian murowanych.

Dodatkowo przewody wody cieptej i zimnej zabezpieczy¢ izolacja termiczna, zgodnie z wymaganiami
izolacji cieplnej przewodow i komponentow (Zatacznik nr2 do rozporzadzenia Ministra Inwestycji i
Rozwoju z dnia 8 kwietnia 2019 r. (pkt.1.5)). Montaz wykona¢ zgodnie z zaleceniami firmy danego
producenta - dystrybutora rur.

Przed ogrzewaczami elektrycznymi zainstalowac zawor antyskazeniowy typ EA.

Przygotowanie cieptej wody uzytkowej przewiduje sie z projektowanych elektrycznych ogrzewaczy
CWU. Dobrano elektryczne ogrzewacze wody firmy Atlantic. Typ i rozmieszczenie ogrzewaczy zgodnie
czescia rysunkowa opracowania.

Dla zabezpieczenia instalacji CWU przed rozwojem bakterii Legionella nalezy utrzymywaé w
podgrzewaczach CWU wode o temperaturze 65stC. Dla zabezpieczenia przed poparzeniem nalezy na
zasilaniu wody cieptej z ogrzewaczy elektrycznych zastosowal mieszajace zawory termostatyczne i
temperature wody cieplej ustawi¢ na 55stC. Uzytkownik obiektu powinien wykonaé instrukcije
uzytkowania i przegrzewu instalacji cieptej wody uzytkowej. Zgodnie z instrukcja uzytkowania nalezy
wykonywac badania wody, i w przypadku wykrycia bakterii w wodzie nalezy wykonac przegrzew
instalacji c.w.u. Minimalny czas przegrzewu powinien wynie$¢ t=5min w najbardziej oddalonym
miejscu instalacji. Budynek podczas procesu dezynfekcji nie powinien by¢ uzytkowany. Po dezynfekciji
nalezy przegrzang wode spusci¢ do kanalizacji po podmieszaniu z woda zimng, a nastepnie przewody
cwu przeptukac.

Préby cisnieniowe

Przed przystapieniem do prob cata instalacje nalezy przeptuka¢ woda wodociagowa z predkoscig
przeptywu nie mniejsza niz 2 m/s do czasu osiagniecia petnej czystosci wody. Nalezy wykonac probe na
zimno przed zakryciem instalacji.

Po ptukaniu instalacje napetni¢ woda uzdatniong i doktadnie odpowietrzy¢. Przy cisnieniu statycznym
stupa wody dokonac przegladu szczelnosci instalacji.

Instalacje poddac probie szczelnosci na cisnienie probne w wysokosci 1,5 krotnego cisnienia roboczego,
lecz nie mniej niz 10 barow, a badanie wykona¢ z godnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru instalacji wodociagowych - wymagania techniczne Cobrti Instal - zeszyt 7.

Jezeli producent rur wymaga przeprowadzenia innych badan, nalezy je przeprowadzi¢ po pozytywnie
zakonczonej szczelnosci.




Po pozytywnie dokonanej probie szczelnosci instalacje zdezynfekowac za pomoca podchlorynu sodu,
stosujac dawke 1,5 mg NaOCl na 1 dm?® wody. Tak wypetniony odcinek wodociagu pozostawi¢ na 48
godzin, po czym doktadnie przeptukac czysta woda. Instalacje wodociagowa mozna dopusci¢ do
uzytkowania po przeprowadzeniu pozytywnych badan bakteriologicznych wody, pobranej z instalacji.
Sporzadzic protokoty:

® 7 przeprowadzenia ptukania instalacji,

Z przeprowadzonej proby szczelnosci,

z przeprowadzenia dezynfekcji,

z wykonania izolacji termicznej rur,

odbioru technicznego instalacji.

2.3 Wewnetrzna instalacja kanalizacyjna

Scieki sanitarne z projektowanych pomieszczen sanitarnych beda odprowadzane do istniejacego
przytacza kanalizacji sanitarnej.

Projektowana wewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej wtaczy¢ do istniejacej instalacji w
istniejagcym budynku.

(Uwaga: na etapie wykonawstwa sprawdzi¢ czy w miejscu wskazanym w projekcie przebiega poziom
kanalizacji sanitarnej).

Instalacja kanalizacji sanitarnej odprowadza scieki bytowe z przyborow umieszczonych w
projektowanych pomieszczeniach sanitarnych w istniejacym budynku.

Podejécia do przyboréw sanitarnych montowa¢ w bruzdach $cian. Srednice oraz spadki podejs¢
wykonac wg obowigzujacych norm.

Pion kanalizacyjny K wyprowadzi¢ ponad dach i zakonczy¢ rura wywiewna. Pod pionami nad posadzka
nalezy umiescic¢ rewizje.

Piony, poziomy oraz podejscia do przyborow projektuje sie z ksztattek kanalizacyjnych PCV taczonych
na kielichy z uszczelkami typu wargowego. Rury taczone za pomoca uszczelek gumowych wg PN-81/C-
89205 i ksztattek wg PN-81/C-89203.

Przewody kanalizacji sanitarnej nalezy wykona¢ z rur PCV Uponal HT (Magnaplast). Odcinki poziome
pod posadzka z rur PCV o pogrubionych sciankach klasy C - SN8 Uponal KG (Magnaplast). Dopuszcza sie
stosowanie rur innego producenta.

Po wykonaniu instalacji kanalizacyjnej wykonac prdbe szczelnosci wg wytycznych.

3. Instalacja centralnego ogrzewania

3.1 Rozwiazania techniczne

Zapotrzebowanie na ciepto dla rozbudowy budynku w ramach mocy istniejacego zrodta ciepta.
Wewnetrzna instalacja

Projektowang instalacje centralnego ogrzewania wtaczyc¢ do istniejacej instalacji.

Projektuje sie wykonanie instalacji z rur miedzianych. tuki i odgatezienia z typowych ksztattek
miedzianych, taczonych za pomoca lutowania. Rury prowadzi¢ w bruzdach sSciennych oraz w warstwie
izolacyjnej podtég. W przejsciach przez mury i stropy zastosowac tuleje ochronne z rur
poliuretanowych.

W projekcie umieszczono kompaktowe grzejniki ptytowe np. firmy PURMO typu CV z wbudowang
wktadka zaworu termostatycznego oraz z odpowietrzeniem. Grzejniki sa podtaczane oddolnie za
pomoca zintegrowanej armatury przytaczeniowej. Na zasilaniu zamontowac zawory grzejnikowe
podwojnej regulacji. Wszystkie zawory oraz wktadki zaworowe wyposazy¢ w gtowice termostatyczne.
Projektuje sie taczenie grzejnikéw systemem dwururowym. Wielkosci i typy grzejnikow dobrane do
strat ciepta poszczegolnych pomieszczen - wg tabeli ponizej i na rys. rzutu.

Grzejniki beda mocowane do $cian za pomoca fabrycznych uchwytow zgodnie z wytycznymi producenta
grze]mkow Miejsca montazu grzejnikow mocowanych do sScianek z ptyt gipsowo-kartonowych nalezy
wzmocni¢ poprzez montaz wewnatrz konstrukcji ptyty odciazajacej. Podejscia do grzejnikow wykonac
ze Sciany. Lokalizacje i wymiary grzejnikéw podano na rzutach.

Tab1. Zestawienie grzejnikow - nadbudowa budynku

WYMIARY
POMIESZCZENIE Zapotrzebow. | 1; 1ocq | Typ GRZEJINIKA
Q[w] dt. L [m] | wys. H[m] | gteb. G [m]
PARTER
1/1 | KOMUNIKACJA 1100 20 CV22-60 1,2 0,6 0,10
1/2 | WC DLA OSOB NPS 481 20 CV11-60 0,9 0,6 0,06
CV22-60 0,8 0,6 0,10
1/3 | SALA TERAPEUTYCZNA 1504 20 CV22-60 0.8 0.6 0.10
1/4 | SALA TERAPEUTYCZNA 902 20 CV22-60 1,0 0,6 0,10




| PIETRO
2/1 | KOMUNIKACJA 1333 20 CVv22-60 1,4 0,6 0,10
2/2 |WC 247 20 CV11-60 0,5 0,6 0,06
2/3 | SALA TERAPEUTYCZNA 976 20 CV22-60 1,0 0,6 0,10
CVv22-60 0,8 0,6 0,10
2/4 | SALA TERAPEUTYCZNA 1408 20 CV22-60 0.8 0.6 0.10
PODDASZE
3/1 | KOMUNIKACJA 1031 20 CVv22-60 1,0 0,6 0,10
CV22-60 0,9 0,6 0,10
CVv22-60 0,9 0,6 0,10
3/2 | SALA TERAPEUTYCZNA 3294 20 CV22-60 0.9 0.6 0.10
CV22-60 0,9 0,6 0,10
Odpowietrzenie i odwodnienie
Odpowietrzenie instalacji c.o. zrealizowane bedzie za pomoca recznych odpowietrznikow
grzejnikowych.
Izolacje
Wykona¢ izolacje termiczng prefabrykowanymi otulinami z pianki poliuretanowej zgodnie z

Zatacznikiemnr2 do rozporzadzenia Ministra Inwestycji i Rozwoju z dnia 8 kwietnia 2019 r. (pkt.1.5).

Proby szczelnosci

Préby szczelnosci instalacji na zimno i gorgco wykonac zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania

i odbioru instalacji ogrzewczych - Wymagania techniczne Cobrti Instal - zeszyt 6”.

Uwagi koncowe

1. Przed przystgpieniem do robét montazowych instalacji grzewczych wykona¢ projekt wykonawczy z
uwzglednieniem armatury odcinajacej i zabezpieczajacej oraz nastaw termostatycznych zaworow.

4. Wentylacja

Tab. Zestawienie powietrza wentylacyjnego

Nr

Pomieszczenie

Wys.pom

Pow.pom

Kub.pom

przeptyw
powietrza

m

m2

m3

[m3/h]

wentylacyj.

krotnosc
wymian
[1/h]

urzadzenie

nawiew

wywiew

PARTER

1/2

WC DLA 0SOB NPS

2,6

6,9

18

50

2,9

zpom. 1/3i1/4
przez kratke
transferowg w
drzwiach

kanat wentylacji
grawitacyjnej wspomagany
wentylatorem sprzezonym z
czujnikiem ruchu i
wytacznikiem czasowym

1/3

SALA
TERAPEUTYCZNA

2,8

19

52

60

1,2

nawiewniki okienne

kanat wentylacji
grawitacyjnej wyposazony
w hybrydowa nasade
kominowa np.turbowent
DN150

1/4

SALA
TERAPEUTYCZNA

2,8

11

31

30

1,0

nawiewniki okienne

kanat wentylacji
grawitacyjnej wyposazony
w hybrydowa nasade
kominowa np.turbowent
DN150

PIETRO

2/2

wC

2,2

3,5

50

6,4

zpom. 2/3i2/4
przez kratke
transferowa w
drzwiach

kanat wentylacji
grawitacyjnej wspomagany
wentylatorem sprzezonym z
czujnikiem ruchu i
wytacznikiem czasowym

2/3

SALA
TERAPEUTYCZNA

2,8

12

34

30

0,9

nawiewniki okienne

kanat wentylacji
grawitacyjnej wyposazony
w hybrydowa nasade
kominowa np.turbowent
DN150

2/4

SALA
TERAPEUTYCZNA

2,8

18

50

60

1,2

nawiewniki okienne

kanat wentylacji
grawitacyjnej wyposazony
w hybrydowa nasade
kominowa np.turbowent
DN150

PODDASZE

3/2

SALA
TERAPEUTYCZNA

3,05

M1

126

340

2,7

nawiewniki okienne
i nawiewnik scienny
z grzatka

kanat wentylacji
grawitacyjnej wyposazony
w hybrydowa nasade
kominowa np.turbowent
DN150

Nawiew do pomieszczen bedzie odbywat sie za pomoca nawiewnikow okiennych. Wywiew bedzie
realizowany kanatami wentylacji grawitacyjnej wspomagany nasadami kominowymi Turbowent DN150.




Przeptyw powietrza wewnetrznego pomiedzy pomieszczeniami musi by¢ zapewniony przez otwory w
dolnych czesciach drzwi (kratki wentylacyjne transferowe) lub przez szczeliny pomiedzy dolna
krawedzia drzwi a podtoga lub progiem. Przekrdj netto otwordw lub szczelin powinien wynosi¢ 220cm?.
Wywiew w pozostatych pomieszczeniach WC bedzie realizowany poprzez wentylatory wywiewne
(zgodnie z cz. rysunkowa opracowania) o wydajnosci 50m3/h zintegrowanymi z czujnikiem ruchu i
wytacznikiem czasowym, montowane przy kanatach wentylacji grawitacyjnej.

5. Instalacja klimatyzacji

W celu schtodzenia i utrzymania zaktadanej temperatury powietrza w wybranych pomieszczeniach
zaprojektowano uktad klimatyzacyjny w oparciu o systemy VRF.

Dobor jednostek i instalacji klimatyzacyjnej obejmuje zatacznik na koncu niniejszego opracowania.
Agregat klimatyzacyjny obstugujacy klimatyzatory w salach budynku zostat usytuowany przy sScianie
zewnetrznej budynku. Agregat VRF bedzie posadowiony na konstrukcji ramowej. Instalacja chtodnicza
zostanie poprowadzona od jednostki zewnetrznej do jednostek wewnetrznych zlokalizowanych w
wybranych pomieszczeniach zgodnie z czescia rysunkowa oraz schematami hydraulicznymi. Instalacje
nalezy wykona¢ z miedzianych rur chtodniczych z wykorzystaniem trdéjnikow dostarczonych przez
producenta. W przypadku pracy systemu VRF w trybie grzania (pompy ciepta), zaleca sie zastosowanie
tacy ociekowej pod agregatem oraz wykonanie instalacji odprowadzajacej skropliny np. do zbiorczych
koryt odptywowych wraz z zabezpieczeniem przed zamarzaniem podczas pracy w okresie zimowym.
Agregat opcjonalnie nalezy doposazy¢ w zestaw pracy catorocznej. Dla klimatyzacji pomieszczen
zastosowano klimatyzatory scienny typu split oraz jednostke kasetonowa, rozmieszczenie zgodnie z
czescig rysunkowa opracowania. Odptyw skroplin odprowadzi¢ do najblizszej kanalizacji. Instalacje
skroplin wykonac¢ z twardych rurek PVC DN20 taczonych klejem. Instalacje skroplin prowadzi¢ ze
spadkiem 1%. Kazda jednostke scienna typu split wyposazy¢ w pompke skroplin. Typ pompki uzgodnic z
producentem na etapie zamoéwienia jednostek. Wstepnie zatozono pompki typu Eckerle 2000.

Instalacje klimatyzacyjna wewnatrz budynku projektuje sie rozprowadzi¢ w stropie nad parterem.
Przewody chtodnicze projektuje sie jako miedziane w fabrycznej izolacji. Przewody prowadzone na
zewnatrz projektuje sie prowadzi¢ w izolacji chlorokauczukowej o grubosci 25mm, typ ArmaflexHT.
Przewody prowadzone na zewnatrz uktadane w korytkach kablowych, w rurze ostonowej typu peszel,
odpornej na promieniowanie UV. Instalacje i urzadzenia klimatyzacji oraz instalacje skroplin nalezy
zamontowac wg instrukcji i wytycznych producenta.

6. Zabezpieczenia przeciwpozarowe

Przejscia rur stalowych oraz z tworzyw (niezaleznie od s$rednicy) przez strop piwnicy nalezy
jednostronnie (od spodu) zabezpieczy¢ za pomoca ogniochronnej elastycznej masy uszczelniajacej Hilti
CP 601 S. Przejscie rur przez strop wykonac¢ w otulinie z wetny mineralnej o gestosci co najmniej 80
kg/m? i dtugosci 75 cm (nie stosowac rur ostonowych) i doszczelni¢ jednostronnie (od spodu przepustu)
na gtebokos¢ 10-20 mm masa CP 601 S. Zabezpieczone poprawnie przejscia instalacyjne z rur
niepalnych uszczelnione w systemie CP 601 S spetniajg kryteria klasy ElI 120 (szczelnos¢ i izolacyjnosc
ogniowa 2 godziny). Przejscie ogniochronne nalezy wykona¢ zgodnie z aprobata techniczna oraz
oznakowac za pomocg tabliczek znamionowych dostarczanych przez producenta systemu.

Nalezy zachowac wymiary wg ponizszego rysunku:

2100

Wyetna mineralna x M_SJC\ana. strop
o ggstosei 35 kgfm3 -

Izolacja z wetny mineralngj
Masa Hilti
CPE0S

Masa Hilti CP 6013

YWetna mineralna Rura metalowa

o gestosci 35 kgfm3

Poz Parametry przejscia Przejscie
’ y przej Wymiar [mm]
1 Minimalna/maksymalna szerokos¢ szczeliny 6/100
2 Mlmr.nlal.na/maks,ymalna gtebokos¢ wypetnienia szczeliny masa przy Obustronnie - 10/20
przejsciu przez Sciane
Minimalna/maksymalna gtebokos¢ wypetnienia szczeliny masa przy Jednostronnie (od spodu) -
przejsciu przez strop 10/20

4 Maksymalna zewnetrzna Srednica rury stalowej 323




Poz. Parametry przejscia Przejscie
- > Sciany - 125
5 Minimalna grubos¢ Stropu - 150

Przejscia rur kanalizacyjnych przez Sciany i stropy oddzielenia pozarowego nalezy zabezpieczyc
opaskami ogniochronnymi Hilti CP 642 (klasa odpornosci ogniowej EI 120) wg ponizszego rysunku.

Przy przejsciu przez Sciane zastosowac dwie opaski po obu stronach przegrody. Przy przejsciu przez
strop jedna - od spodu. Przestrzen miedzy rura a przegroda nalezy wypetnic¢ niepalna wetna mineralng
o gestosci 80 kg/m3 i wykonczy¢ obustronnie masa ogniochronna CP 601 S wg opisu wyzej.

MOCOWANIE PRETE
GWINTOWANYM Z PODKEADKA |
NAKRETKA BADZ ZA POMOCA .
KOTEW HOA LUB Hot /fWELNA MINERALNA 35 kg/m3

WELNA MINERALNA min. 35 kg/m3 ,
OSLONA CP64 RURA PE/PCV
MAX 15mm BETON, CEGLA,
AAX 15mm |

050 -0160
GAZOBETON

v/ % s

/

MIN 150mm

BETON, CEGLA,
GAZOBETON,
GIPS-KARTON

MOCOWANIE PRETEM
GWINTOWANYM Z PODKEADKA |
NAKRETKA BADZ ZA POMOCA
KOTEW HSA LUB HST

OSLONA CP644

RURA PE/PCV
050 -0160

7. Normy i przepisy

—_

KOTLOWNIE, OGRZEWNICTWO
PN-91 B-02420 Odpowietrzanie instalacji ogrzewan wodnych

2. PN- B-02421 Izolacja cieplna przewodow, armatury i urzadzen
WOD-KAN

3. PN- 92 B-01706 Instalacje wodociaggowe (wymagania w projektowaniu)

4. PN-EN 1717 Ochrona przed wtornym zanieczyszczeniem wody w instalacjach wodociagowych i ogdlne
wymagania dotyczace urzadzen zapobiegajacych zanieczyszczaniu przez przeptyw zwrotny

5. PN- EN 1610 Budowa i badania przewoddw kanalizacyjnych

6. PN 92 B- 01707 Instalacje kanalizacyjne (wymagania w projektowaniu)

7. PN-EN 12056-1 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkéw. Postanowienia ogélne i wymagania

8. PN-EN 12056-2 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkéw. Kanalizacja sanitarna,
projektowanie uktadu i obliczenia
WENTYLACJA

9. PN-89 B-10425 Przewody dymowe, spalinowe i wentylacyjne murowane z cegty (wymagania techniczne i
badania przy odbiorze)

10. PN-83 B-03430 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej
(wymagania)

11. PN-EN 14134 Wentylacja budynkdéw. Badania wtasciwosci i kontrola wykonania instalacji wentylacji
mieszkan
Wymagania techniczne COBRTI INSTAL

12. Wytyczne projektowania instalacji centralnego ogrzewania - zeszyt 2

13. Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych -zeszyt 6

14. Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wodociaggowych -zeszyt -7

15. Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji kanalizacyjnych - zeszyt 12

16. Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnej - zeszyt 5
Rozporzadzenia

17. Ustawa z dnia 07.07.1994 r. - Prawo budowlane, Dz.U.10.243.1623

18. Rozporzadzenie Ministra Inwestycji i Rozwoju z dnia 08.04.2019r. (Dz.U.2015.1422 ) zmieniajacym
rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkéw technicznych jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie. Dz.U.02.75.690 z p6zn.zm.,

19. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16.08.1999 r. w sprawie warunkow
technicznych uzytkowania budynkéw mieszkalnych. Dz.U.99.74.836.

20. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14 stycznia 2002 r. w sprawie okreslenia przecietnych norm
zuzycia wody.

ZALACZNIK

Dobér urzadzen i instalacji klimatyzacyjnej dla rozbudowy budynku Poradni



