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PODSTAWA OPRACOWANIA

Projekt instalacji opracowano na podstawie projektu budowlano-architektonicznego

oraz obowigzujgcych w chwili opracowania norm i przepiséw dotyczgcych projektowania

i wykonawstwa instalacji sanitarnych m.in.:

PN-B-02403 Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewnetrzne;

PN-EN 12831 Instalacje ogrzewcze w budynkach — Metoda obliczania projektowanego
obcigzenia cieplnego;

PN-B-03430/Az3 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego

i uzytecznosci publicznej. Wymagania.

PN-EN-ISO 6946 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opér cieplny

i wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania.

PN-B-03420 Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego.
PN-B-03421 Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza
w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi;
Wytyczne projektowania szpitali ogélnych Instalacje sanitarne — zeszyt 5 wentylacja
i klimatyzacja;

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011r. w sprawie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia

i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej

PN-B-03431 Wentylacja mechaniczna w budownictwie. Wymagania;

PN-92/B-01706 Instalacje wodociggowe. Wymagania w projektowaniu;

PN-92/B-01707 Instalacje kanalizacyjne. Wymagania w projektowaniu;

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane wraz z p6zniejszymi zmianami;
Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie z pdz. zmianami;
Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacji — COBRTI INSTAL
—zeszyt nr 5;

Wytyczne projektowania instalacji c.o — COBRTI INSTAL, zeszyt nr 2;

Wytyczne do projektowania instalacji wodno — kanalizacyjnych — COBRTI INSTAL,

zeszyt nr 7 oraz nr 12;
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Il. ZAKRES OPRACOWANIA

Projekt obejmuje opracowanie instalacji wentylacji mechanicznej z chtodzeniem,
centralnego ogrzewania, instalacji wodno-kanalizacyjnej, zrédta ciepta dla budynku w
Zmigrodzie przy ul. Jasminowej. Projekt nie obejmuje opracowania wentylacji grawitacyjne;j,
przytagcza wodociggowego jak i odprowadzenia grawitacyjnego sciekéw sanitarnych i

deszczowych.

lI.INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZEJ

1. Zewnetrzne warunki klimatyczne

Dla celéw projektowych przyjeto nastepujgce parametry powietrza zewnetrznego
(usytuowanie projektowanego budynku — Wroctaw):
— Parametry powietrza w okresie zimy: tz= -20°°C, —1100%;
— Parametry powietrza w okresie lata: tz= 32°°C, _145%;

2. Wewnetrzne warunki klimatyczne

Dla celow projektowych przyjeto nastepujgce parametry powietrza wewnetrznego:

Temperatura obl. w pomieszczeniach statego pobytu ludzi w okresie zimy 20°°C;

Temperatura obliczeniowa w pom. wentylacyjnych w okresie lata 24°°C;

Obliczeniowe ilosci powietrza wentylacyjnego:
—? pomieszczenia min. 20-30m?h na osobe
— Poziom dzwieku przenikajgcego do pomieszczen 35+40dB(A);

3. Opis instalacji wentylacji mechanicznej i klimatyzaciji

3.1. Wentylacja pomieszczen nie mieszkalnych

Dla potrzeb wentylacji przewidziano montaz centrali wentylacyjnej nawiewno —
wywiewnej — 5szt. Centrala wentylacyjna wyposazona zostanie w wymiennik
przeciwprgdowy umozliwiajgcy odzysk ciepta z powietrza usuwanego. W okresie zimowym
powietrze ogrzewane bedzie do temperatury 20°C w sekcji nagrzewnicy freonowej —
zasilanej przez agregaty (trzy centrale po prawej stronie). Dwie centrale po lewej stronie
majg nagrzewnice elektryczne. Latem powietrze bedzie schtadzane poprzez zastosowanie
chtodnicy freonowej (centrala dla jadalni oraz centrala dla sitowni). Bezposrednio powietrze
wprowadzane i usuwane bedzie poprzez nawiewniki i wywiewniki sufitowe wyposazone w
skrzynki rozprezne.. W celu umozliwienia wyregulowania przeptywow powietrza zgodnie z
zatozeniami projektowymi nalezy stosowac przepustnice regulacyjne przed kazdym. W celu
obnizenia poziomu hatasu na przewodzie nawiewnym i wywiewnym przewidziano montaz

kanatowego ttumika. Z uwagi na fakt, iz centrala wentylacyjna realizuje funkcje ogrzewania i
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chtodzenia pomieszczen, a temperatury powietrza nawiewanego i usuwanego sg rézne od
temperatur w obstugiwanych pomieszczeniach przewiduje sie izolacji termicznej kanatéw
(centrala dla jadalni oraz centrala dla sitowni). Chtodnica w centrali bedzie obstugiwana przez
agregat zewnetrzny — agregat inverterowy. Centrale wentylacyjng nalezy wyposazy¢ w uktad
automatyki sterujgcej pozwalajgcy na sygnalizacje pracy i awarii urzgdzenia, kontrole stanu
czystosci filtrébw, nastawe temperatury nawiewu powietrza, zabezpieczenie nagrzewnicy
wodnej przed zamarznieciem oraz ochrone wymiennika krzyzowego przed zeszronieniem.
Centrala obstugujaca kuchnie (okap) bedzie posiada¢ dodatkowg sekcje tapacza ttuszczu co
sprawi, ze bedzie wieksza zywotnos¢ urzadzenia. Dla dodatkowego zabezpieczenia centrali i
instalacji wentylacyjnej przewidziano montaz okapu nawiewno-wywiewnego wyposazonego
w filtry tluszczu a na kanale przy okapie montaz kanatowego fapacza ttuszczu.
3.2 Wentylacja pomieszczen mieszkalnych

Opis rozwigzan

— W- uktad wentylacji hybrydowej obstugujgcy pomieszczenia mieszkalne budynku

Strumienie objetosci powietrza dostarczane do pomieszczeh przez powyzsze uktady
obliczono na podstawie warunkéw higienicznych oraz odpowiednich zalecen.
Wentylacja pomieszczen
Doptyw powietrza zewnetrznego do pomieszczen odbywat bedzie sie poprzez okienne
nawiewniki higrosterowane o przeptywie 5-29 m3h przy réznicy cisnien 10Pa i ttumieniu
akustycznym 32dB(A) oraz nawiewnikow sciennych higrosterowanych o przeptywie 5-30
m?h przy 10Pa i ttumieniu akustycznym 38dB(A). Wyciag powietrza realizowany bedzie za
pomocg kratek wywiewnych higrosterowanych oraz kratek wywiewnych higrosterowanych z
czujnikiem obecnosci (uzgodnic¢ z inwestorem). Na dachu na wyprowadzonym i odpowiednio
zaizolowanym termicznie szachcie zakonnczonym skrzynkg rozprezng nalezy zamontowac
wentylatory dachowe. Nalezy przewidzie¢ zasilanie elektryczne nasad wg wytycznych
elektrycznych producenta. Uktad jest projektowany do pracy ciagtej. Opracowanie nie
zawiera sposobu rozwigzania doprowadzenia zasilania. Zastosowany ukfad higrosterowania
zapewnia ograniczenie strat energii cieplej do 53% w poréwnaniu do stale dziatajgcej
instalacji wentylacji wyciggowej. Ograniczenie strat ciepta zalezne jest od sposobu
uzytkowania pomieszczen.
Wentylacja sanitariatow
Drzwi sanitariatdw w dolnej czesci powinny posiada¢ otwory o sumarycznym przekroju nie
mniejszym niz 220 cm? netto kazde dla doptywu powietrza. Kratki w drzwiach bedg tez
montowane w innych pomieszczeniach gdzie nastepuje przeptyw powietrza. Wycigg

powietrza sanitariatbw realizowany bedzie za pomocg kratek  wyciggowych
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samoregulacyjnych. W pomieszczeniu fazienki przewidziano ilos¢ powietrza wywiewanego
70m3/h. Odpowiada to minimalnej iloéci powietrza wywiewanego jakie jest potrzebne dla
prysznicu czyli urzadzeniu, ktére ma najwieksze zapotrzebowanie na wydajnos¢ wentylaciji.
Ze wzgledu, ze z fazienek bedzie korzysta¢ jednoczesnie jedna osoba nie ma koniecznosci
stosowania wiekszej wydajnosci powietrza szczegolnie ze wentylatory bedg pracowac¢ non
stop zapewniajgc ciagly przeptyw powietrza czyli zwiekszajgc komfort.
Nawiewniki
Nawiewniki okienne higrosterowane (o przeptywie 5-29 m3h przy roznicy cisnien10Pa i
ttumieniu akustycznym 32dB(A)) wyposazone sg w regulowang automatycznie powierzchnie
czynng szczeliny naptywu. W nawiewnikach o zmiennym strumieniu przeptywu stopien
otwarcia nastepuje automatycznie (bez ingerencji uzytkownika) w zaleznosci od wilgotnosci
wzglednej powietrza w pomieszczeniu (minimalny przeptyw 5m®h jest uzyskany przy
wilgotnosci wzglednej 35% i mniejszej, maksymalny - 29m®h przy 65% wilgotnosci
wzglednej). Nawiewniki posiadajg mozliwos¢: recznego przymkniecia (ograniczenie
przeptywu do 5 m3/h przy réznicy cisnien 10 Pa). Nawiewniki posiadajg Aprobate Techniczng
wydang przez ITB. Celem poprawnego ich dziatania oraz zgodnie z PN83/B03430 ze zmiang
AZ3 z 2000 roku nalezy zamontowac je w gérnej czesci okien oraz wykonac¢ prawidtowe
otwory montazowe. Rozwigzanie lokalizacji nawiewnikdw ujete na rzutach. Nawiewniki
$cienne higrosterowane (o przeptywie 5-30 m®h przy roznicy cisnien10Pa i tlumieniu
akustycznym 38dB(A)) wyposazone sg w regulowang automatycznie powierzchnie czynng
szczeliny naptywu powietrza oraz okap wyposazony w siatke na owady. W nawiewnikach o
zmiennym strumieniu przeptywu stopien otwarcia nastepuje automatycznie (bez ingerencji
uzytkownika) w zaleznoséci od wilgotnosci wzglednej powietrza w pomieszczeniu (minimalny
przeptyw 5m?/h jest uzyskany przy wilgotnosci wzglednej 35% i mniejszej, maksymalny -
30m°h przy 65% wilgotnosci wzglednej).. Nawiewniki posiadajg mozliwo$¢: recznego
przymkniecia (ograniczenie przeptywu do 5 m3/h przy réznicy cisnien 10 Pa). Celem
poprawnego dziatania nawiewnikéw nalezy zamontowaé je w gérnej czesci przegrody oraz
wykonac¢ prawidtowe otwory montazowe. Rozwigzanie lokalizacji nawiewnikdw ujete na
rzutach.
Kratki wywiewne
Kratki wywiewne higrosterowane - maksymalny wydatek powietrza usuwanego wynosi 75
m®h. Kratki sterowane sg poziomem wilgotno$ci w pomieszczeniach tzn. stopien otwarcia
przepustnicy zmienia sie wraz ze zmiang wilgotnosci w pomieszczeniu. Kratki wywiewne
higrosterowane z czujnikiem ruchu - maksymalny wydatek powietrza usuwanego wynosi 160
m®h. Kratki sterowane sg poziomem wilgotnosci w pomieszczeniach tzn. stopien otwarcia
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przepustnicy zmienia sie wraz ze zmiang wilgotnosci w pomieszczeniu, dodatkowo kratka
jest wyposazona w czujnik ruchu, ktéry po wykryciu obecnosci osoby w pomieszczeniu
powoduje maksymalne otwarcie kratki. Kratki samoregulacyjne np przeznaczone sg do
regulacji powietrza usuwanego w instalacjach wentylacji mechanicznej wywiewnej. Kratki
wyposazone sg W specjalny regulator przeptywu, ktérego zadaniem jest utrzymywanie statej
ilosci usuwanego powietrza w zakresie cisnien od 50 do 200 Pa.

Wentylatory kanatowe

Wentylator dachowe sterowany jest automatykg, ktora kontroluje sposob pracy wentylatora
dopasowujgc  go do automatycznych nastaw kratek higrosterowanych lub

samoregulacyjnych. Nalezy zastosowac przy wentylatorze ttumik i klape zwrotna.

3.3 Bilans powietrza

56 szatnia 40,43 | 3,05 | 123,31 500 500 4,1
57 pom. gier 47,67 | 3,05 | 145,39 600 600 4,1
58 hol 4,05 | 3,05 | 12,35 30 30 2,4
59 sitownia 45,86 | 3,05 |[139,87| 1000 900 7,1
60 WC 6,61 3,05 | 20,16 0 100 5,0
61 magazyn 7,04 3,05 21,47 0 100 4,7
62 tazienka 8,95 | 3,05 | 27,30 100 0 3,7
63 pralnia 6,25 | 3,05 | 19,06 0 150 7,9
64 magazyn 6,20 | 3,05 | 18,91 150 0 7,9
65 pom. socjalne 14,40 | 3,05 | 43,92 100 0 2,3
66 tazienka 5,08 3,05 15,49 0 100 6,5
67 pom. socjalne 14,44 | 3,05 | 44,04 100 0 2,3
68 tazienka 5,08 | 3,05 | 15,49 0 100 6,5
90 Komunikacja 9 3,05 | 27,45 90 0 3,3
91 Pokdj biurowy 23,1 3,05 | 70,46 220 220 3,1
92 Gabinet dyrektora 20,06 3,05 | 61,18 200 200 3,3
93 Pokédj biurowy 9,55 3,05 | 29,13 100 100 3,4
94 Archiwum 6,99 3,05 | 21,32 0 90 4,2
95 Pokdj rozmow 18,6 3,05 | 56,73 200 200 3,5
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Jadalnia 58,38 | 3,05 | 178,06 600 400 3,4

Zmywalnia 550 | 3,05 | 16,78 0 100 6,0

Myjnia wozkéw 5,50 3,05 | 16,78 0 100 6,0

Kuchnia - bez okapu
10 ) 38,75 | 3,05 |118,19 300 400 3,4
Wentylacja ogolna

Kuchnia z okapem
10 Wentylacja ogdlna z 38,75 | 3,05 | 118,19 1750 1850 14,5

miejscowq
11 Komunikacja 12,37 | 3,05 | 37,73 200 0 5,0
12 | Przygotowanie warzyw/jaj | 8,32 3,05 | 25,38 80 80 3,2
13 Pokdj socjalny 576 | 3,05 | 17,57 90 0 5,0
14 Wiatrotap 4,06 3,05 12,38 0 30 2,4
15 Szatnia pracownikow 8,22 | 3,05 | 25,07 100 100 4,0
kuchni
16 Magazyn ogélny 6,70 3,05 20,44 0 100 4,9
17 Magazyn warzyw 3,12 3,05 9,52 0 50 5,3
18 Pomieszczenie 2,46 | 3,05 7,50 0 40 5,3
porzadkowe
43 | Miejsce kultu religijnego | 16,17 | 3,05 | 49,32 240 240 4,9
44 Sala telewizyjna 20,00 | 3,05 | 61,00 360 360 5,9
45 Wiatrotap 4,05 | 3,05 | 12,35 30 30 2,4
46 Sala komputerowa 29,43 | 3,05 | 89,76 420 420 4,7
47 Gabinet lekarski 12,70 | 3,05 | 38,74 150 150 3,9

3.4Montaz instalacji

Instalacje nalezy wykonacC z kanatéw z blachy ocynkowanej wykonanych zgodnie
z obowigzujgcymi normami (PN-B-03410). Przejscia przez przegrody nalezy wykonaé
w tulejach ochronnych wypetnionych materiatem plastycznym. Przewody nalezy montowac
na elementach zawieszen posiadajgcych odpowiednie atesty i certyfikaty w odlegtosciach
zgodnych z wytycznymi producentdw systemow zawieszen. Do montazu nalezy stosowac
materialy podane w wykazie materiatowym. W pomieszczeniach na staty pobyt ludzi

w ktérych nie przewidziano wentylacji mechanicznej nalezy zapewni¢ wentylacje
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grawitacyjna (kottownia).
3.5Czyszczenie instalacji

Czyszczenie instalacji poprzez zastosowane w instalacji otwory rewizyjne. Otwory
rewizyjne powinny umozliwiC oczyszczenie wewnetrznych powierzchni kanatow
wentylacyjnych, a takze urzadzen i elementéw instalacji, jesli konstrukcja tych urzadzen
i elementéw nie umozliwia ich oczyszczenia w inny sposob. Elementy usztywniajgce i inne
elementy wyposazenia przewodow powinny by¢ tak zamontowane, aby nie utrudniaty
czyszczenia. Elementy usztywniajgce wewnagtrz przewodow o przekroju prostokgtnym
powinny mie¢ optywowe ksztatty, najlepiej o przekroju kotowym. Nie nalezy stosowac
wewnagtrz przewoddéw ostro zakonczonych s$rub lub innych elementéw, ktére mogg
powodowac zagrozenie dla zdrowia lub uszkodzenie urzgdzen czyszczgcych. W przewodach
o przekroju kotowym o sSrednicy nominalnej mniejszej niz 200mm nalezy stosowac
zdejmowane zaslepki lub trojniki z zaslepkami do czyszczenia. W przypadku przewodow o
Srednicach wigekszych nalezy zastosowaé otwory rewizyjne o wymiarach podanych w tabeli1.

W przewodach o przekroju prostokgtnym nalezy wykona¢ otwory rewizyjne jak w tabeli 2.

Tabela 2. Minimalne wymiary otworow rewizyjnych w przewodach o przekroju

prostokatnym.
Srednica Minimalne wymiary otoru rewizyjnego w
przewodu scianie przewodu
mm mm
S 1) A B
=200 300 100
200=sd=500 400 200
>500 500 400
2) 600 500

Nalezy zapewni¢ dostep w celu czyszczenia do nastepujgcych, zamontowanych na
przewodach urzgdzen:

— przepustnice,

— ttumiki hatasu,

— wentylatory kanatowe,

3.5.1 Wytyczne eksploataciji

Wszystkie urzgdzenia nalezy konserwowac i eksploatowa¢ zgodnie z instrukcjami

dostarczonymi przez wykonawce. Do usuwania sygnalizowanych niesprawnosci oraz do
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przeprowadzenia okresowych przeglagdow konserwacyjnych nalezy wezwac¢ uprawniony
serwis. Szczegolnie nalezy przestrzegaC okresowego sprawdzania stanu czystosci filtrow,
a w razie koniecznosci je wymieniac.
3.5.2 Zabezpieczenia przeciwkorozyjne
Wszelkie czesci stalowe pomalowac farbg ochronng. Malowanie konstrukcji stalowych
takich wykonac farbg podktadowg do gruntowania przed montazem, a dwukrotne malowanie
powierzchniowe po montazu. Powierzchnie pod malowanie powinny by¢ odttuszczone,
suche. Szczegolng uwage nalezy zwroéci¢ na doktadne oczyszczenie potgczen spawanych,
krawedzi konstrukcji, ztgcz oraz miejsc trudno dostepnych. Do odttuszczenia powierzchni
stalowych mozna zastosowac rozpuszczalnik stosowany do wyrobéw lakierniczych.
3.5.3 lzolacja termiczna
Nalezy zaizolowa¢ kanaty wentylacyjne znajdujgce sie na zewnetrz budynku oraz
kanaty ze schtodzonym powietrzem. |zolacja z wetny mineralnej o gr. Min 40mm.
3.5.4 Zabezpieczenie przed hatasem
Dla zapewnienia odpowiedniego komfortu i ochrony przed hatasem na przewodach
wentylacyjnych przewidziano montaz ttumikow akustycznych. Zastosowane urzgdzenia
i zabezpieczenia zapewniajg spetnienie wymogow normy PN-87/B-02151.
3.5.5 Sterowanie i AKPIiA
Prace centrali wentylacyjnej nalezy sprzac z pracg wentylatora obstugujgcego okap
kuchenny. W momencie uruchomienia okapu wydajnos¢ centrali wentylacyjnej powinna
zwiekszyC sie o warto$¢ powietrza usuwanego przez wentylator obstugujgcy okap. W
przypadku kiedy okap nie pracuje centrala powinna pracowaé¢ z mniejszg wydajnoscig. Na
odejsciach do okapdédw powinny by¢é zamontowane przepustnice z sitownikami, ktére
zamykajg sie i otwierajg zaleznie od wtgczenia pracy okapow. Centrale wentylacyjng nalezy
wyposazy¢ w uktad automatyki sterujgcej pozwalajgcy na sygnalizacje pracy i awarii
urzgdzenia, kontrole stanu czystoéci filtrbw, nastawe temperatury nawiewu powietrza,
zabezpieczenie nagrzewnicy wodnej przed zamarznieciem oraz ochrone wymiennika
krzyzowego przed zeszronieniem.
3.6 Zatozenia branzowe
3.6.1 Branza budowlana
Nalezy wykonac:
— przebicia w $cianach, stropach dla przewodow instalacji wentylaciji;
— konstrukcje wsporcze pod urzgdzenia wentylacyjne;

— obudowy kanatow wentylacyjnych;
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3.6.2 Branza elektryczna
- Nalezy doprowadzi¢ energie elektryczng do urzgdzen
3.7 Wytyczne BHP

Do wykonania instalacji klimatyzacji i wentylacji nalezy zastosowac materiaty niepalne.
Podczas wykonawstwa stosowac sie do przepisow zawartych w ,Rozporzgdzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 12.03.2009r. zmieniajgcych Rozporzgdzenie w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie” oraz ,Warunkach
technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych — cz. Il Instalacje sanitarne
i przemystowe” oraz w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z 06.02.2003 w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych, Dz. U. nr
47/2003, poz. 401.

IV INSTALACJA CO
3.8 Dane ogdlne

W uzgodnieniu z Inwestorem, na podstawie zatozen projektowych, projektuje sie nowg
instalacjg centralnego ogrzewania o obliczeniowych parametrach czynnika grzewczego
40/30/20°C. Projektowane instalacje CO zasilane bedg z nowoprojektowanej kottowni w
pomieszczeniu technicznym.Weditug zatozonych wytycznych projektuje sie instalacje
centralnego ogrzewania z rur tworzywowych. Zasilana bedzie z kottowni poprzez rozdzielacz
dzielgcy instalacje grzejnikowg na obieg grzewczy. Kazdy z obiegdéw wyposazony bedzie w
pompe obiegdéw. Regulacja ilosciowa odbywaé sie bedzie dzieki glowicom termostatycznym
zamontowanym na rozdzielaczach.

3.9 Opis projektowanej instalacji
3.9.1 Przewody iich {gczenie

Przyjeto wykonanie instalacji centralnego ogrzewania z rury wielowarstwowej
z polietylenu sieciowanego PE-RT/AI/PE-RT, Tmax = 90°C Pmax = 0.6MPa tgczonych przy
pomocy tulei zaciskowych. Przewody z armaturg tgczy¢ za pomocg potgczen gwintowanych.

3.9.2 Prowadzenie przewodow

Rozprowadzenie ogrzewania podfogowego i do grzejnikdw tazienkowych wykona¢ w
podiodze lub pod stropem. Podczas prowadzenia przewodu pod tynkiem, przewdd ten
powinien byC zaopatrzony w otuline elastyczng. Przy prowadzeniu w bruzdach nalezy
okresli¢ indywidualnie wymiary bruzd majgc na uwadze Srednice rur i grubosc¢ otuliny. Do

mocowan nalezy uzywaé uchwytéw z tworzywa sztucznego. W przypadku stosowania obejm
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stalowych, pomiedzy obejmag a przewodem nalezy umiesci¢ na catym obwodzie przektadke
ochronng np. z gumy lub tasmy z miekkiego PCV. Wszystkie przej$cia przez przegrody
budowlane (stropy, $ciany) nalezy wykonywac¢ w tulejach ochronnych umozliwiajgcych
swobodne przesuwanie sie przewodu.

3.9.3 Ogrzewanie podtogowe grzejnikowe

Rurociagi grzewcze zaprojektowano z tworzywa sztucznego (¢16 x 2,0 mm firmy
TECE). Podfgczone bedg od dotu do rozdzielaczy strefowych. Dtugos¢ kazdej petli oraz
rozstaw rurek przedstawiono w czesci rysunkowej opracowania (na rzutach). Odpowietrzanie
wezownic odbywa sie przez odpowietrznik automatyczny na rozdzielaczu. Opréznianie i
napetnianie petli wodg umozliwia zawdr spustowy na rozdzielaczu. Zaleca sie uktad
Slimakowy wezownic, gdyz daje on najbardziej rownomierny rozktad temperatury podtogi.
Wezownice mocowa¢ do siatki zbrojeniowej z drutu 4 mm o oczkach 150 x 150 mm za
pomocg specjalnych uchwytow z tworzywa sztucznego lub przy pomocy drutu w oplocie
tworzywowym.

Dodatkowym odbiornikiem bedg grzejniki fazienkowe wyposazone w grzafki
elektryczne.

Sterowanie ogrzewania podfogowego.

Dla poszczegolnych pomieszczen czynnik grzewczy doprowadzany jest za pomoca
wezownic podtgczonych do rozdzielaczy strefowych. Rozdzielacze wykonane sg z mosigdzu
o przekroju 1”. Na rozdzielaczu zasilajgcym wbudowane sg zawory regulacyjne go kazdej
petli grzewczej. Sg one wyposazone w sitowniki sterowane przez termostat umieszczony
w pomieszczeniu. Powinien on by¢ ustawiony na Zzgdang temperature. W kazdym
pomieszczeniu obstugiwanym przez ogrzewanie podiogowe winien znajdowaé sie taki
termostat. Obstuguje on do pieciu sitownikédw. Na rozdzielaczu powrotnym zastosowano
natomiast zawory do regulacji przeptywu (z nastawg wstepng), umozliwiajgce doktadng
regulacje hydrauliczng instalaciji.

Kazdy z koncow przytgczonych wezownic wyposazony jest w zawor odcinajgcy.
Temperatura czynnika grzewczego ogrzewania podtogowego jest utrzymywana
automatycznie. Maksymalna temperatura wody ogrzewania podtogowego nie moze byc¢
wyzsza niz + 45 °C. Zgodnie z obliczeniami optymalna warto$¢ temperatury za zaworem
trojdrogowym w piwnicy to 40,6 °C. Zapewnia to czujnik temperatury zainstalowany na
przewodzie zasilajgcym za pompg obiegowg. Réznica temperatur wody At = 10 °C.
Maksymalna réznica miedzy temperaturg w pomieszczeniu, a temperaturg posadzki wynosi
ok.9 °C.
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3.9.4 Proéba cisnieniowa
Cisnienie probne w instalacji centralnego ogrzewania powinno by¢ dostosowane do
ci$nienia roboczego. Wartos¢ cisnienia prébnego powinna by¢ wyzsza o 2 bary niz ciSnienie
robocze, lecz wynosiC nie mniej niz 4 bary. Instalacje pracowaC bedzie w ukfadzie
zamknietym. Probe nalezy wykonac przed zakryciem przewodow w bruzdach, szlichtach
i kanatach instalacyjnych.
3.9.5 Zabezpieczenie antykorozyjne
Przewody w instalacji centralnego ogrzewania, bez wzgledu na sposob ich
prowadzenia (na wierzchu, w bruzdach) nie wymagajg specjalnego zabezpieczenia
antykorozyjnego. Jednak w bruzdach nalezy prowadzi¢ rury w otulinach.
3.9.6 lzolacje termiczne
Przewody poziome nalezy zaizolowac termicznie poprzez izolacje prefabrykowang z wetny
mineralnej. W posadzce i bruzdach dopuszcza sie stosowanie pianki polietylenowe;.

Grubosci izolaciji:

— Przewody o $rednicy do 22mm - > izolacja grubosci 20mm

— Przewody o srednicy od 22 do 35mm - > izolacja grubosci 30mm

— Przewody o srednicy od 35 do 100mm - > rowna srednicy wewnetrznej rury

— Przewody w przegrodach budowlanych - > izolacja grubosci 'z Srednicy rurociggu
3.9.7 Mocowanie przewodow i ich kompensacja

Do mocowania przewodow uzywac¢ obejm stalowych z przektadkami. Kompensacja
instalacji centralnego ogrzewania odbywac sie bedzie poprzez naturalne zatamania trasy,
wykonanie odsadzek przy potgczeniu pionu z poziomem, prawidtowym usytuowaniu podpor
statych i ruchomych.

3.9.8 Wytyczne BHP i ppoz.

Na wszystkich przejsciach przewodow przez przegrody ogniowe nalezy stosowac
opaski ogniochronne. Podczas wykonawstwa stosowaC sie do przepisow zawartych
w ,Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12.03.2009r. zmieniajgcych
Rozporzgdzenie w sprawie warunkdéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie” oraz ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru robot ogrzewczych —
COBRTI INSTAL — zeszyt nr 6 oraz w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z 06.02.2003 w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych, Dz. U. nr
47/2003, poz. 401.
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3.10 Obliczenia instalacji centralnego ogrzewania
3.10.1 Obliczenia zapotrzebowania ciepta
Na podstawie Inwentaryzacji budowlanej stanu istniejgcego budynku oraz ekspertyzy
technicznej i cieplnej przegrod obliczono zapotrzebowanie na moc cieplng na podstawie
programu INSTALSOFT OZC 4.12 oraz THERM 4.12.
3.10.2 Parametry techniczne
Na cele c.o. zastosowano powietrzng pompe ciepta o mocy ok 87,5kW (7szt. po 12,5kW
kazda — pompy ciepta dziatajgce w kaskadzie). Rozdzielacz dzieli ciepto na 4 odrebne obiegi, Kazdy
z obiegdw wyposazony jest w niezalezng pompe obiegowg oraz zawdér tréjdrogowy: Na cele c.w.u.
zastosowano 2 szt. pomp ciepta o mocy ok 12,5kW kazda. Pompy ogrzewajg zasobnik c.w.u. o

pojemnosci 1000dm3, ktéry zasila¢ bedzie w cieptg wode w budynku.

V. INSTALACJA WODNO — KANALIZACYJNA
a. Opis instalacji wody zimnej i hydrantowej

Budynek bedzie zasilany w wode z istniejgcej sieci wodociggowej. Projektuje sie nowe
przytgcze wodociggowe do studni wodomierzowej znajdujgcej sie na posesji inwestora.
Przytgcze wodociggowe poza zakresem opracowania. W studni nastepuje rozgatezianie
instalacji na instalacje bytowg oraz instalacje hydrantowg (wewnetrzng i zewnetrzng).
Zabudowac zestaw z zaworem pierwszenstwa.

Przejscia przewoddw wodociggowych przez przegrody budowlane na poziomie sciany
zewnetrznej nalezy wykonacC jako ognioszczelne. Przewody zasilajgce instalacje wody
uzytkowej zaprojektowano z rur tworzywowych PP lub PEX dla zimnej, cieptej
i cyrkulacyjnej wody. Ze wzgledu na zagospodarowang juz cze$¢ parteru prowadzié¢
rozprowadzenie instalacji pod stropem na pietrze a nastepnie rozprowadzi¢ do pomieszczen
parteru w dalszej czesci budynku — instalacje obudowagc ptytami k-g lub instalacje prowadzi¢
w bruzdach — izolowa¢ oraz odpowiednia zabezpieczy¢. Na poszczegolnych odejsciach do
wezioéw nalezy zainstalowac zawory odcinajgce.

Woda do sptuczek i pisuarow bedzie doprowadzona ze zbiornika wody deszczowej. W
tym celu w pomieszczeniu kottowni nalezy zamontowac zestaw pompowy pompujgcy wode
ze zbiornika. Nalezy zastosowac systemowe rozwigzanie — zestaw pompowy powinien tez
mie¢ mozliwos¢ awaryjnego przetgczania na wode z sieci wodociggowej (w razie braku wody
w zbiornikow wod deszczowych). Zestaw pompowy powinien by¢ dostosowany do
parametréw instalacji. W budynku nalezy wykonac¢ instalacje hydrantowg w ukfadzie
pierscieniowym. Instalacje wykonac¢ ze stali. Hydranty wraz z gasnicami zamontowaé¢ w

szafkach podtynkowych

Zory, luty 2022r. 14



b. Instalacja cieptej wody i cyrkulacja
Ciepta woda dla budynku zasilana bedzie przez pompe cieptg ze zbiornikiem
2x7500dm3 wyposazong w wezownice dyzurng i grzatke. Rurociggi poziome wody cieptej i
cyrkulacyjnej nalezy uktadac réwnolegle do rur zimnej wody. Przewody zaprojektowano z rur
sanitarnych tworzywowych PP Ilub PEX. Rury fgczone poprzez tuleje zaciskowe.
Bezposrednie podtgczenie baterii czerpalnych oraz innych urzgdzen nalezy wykonac przy
pomocy gietkich przewodéw w oplocie metalowym. Dobrano nastepujacg armature dla
instalacji wody cieptej i cyrkulacyjnej: zawory odcinajgce kulowe na podejsciach do pionow;
regulacyjne zawory termostatyczne c.w.u. na podejsciach do ostatnich pionéw cyrkul.
W celu skompensowania wydtuzen termicznych przewodéw na poziomach
zaprojektowano kompensatory naturalne lub u-ksztattne.
c. lzolacja termiczna i zabezpieczenia
Przewody poziome wody zimnej, cieptej i cyrkulacyjnej nalezy zaizolowac otulinami
termoizolacyjnymi zgodnie z normg PN-85/B-02421. Jako zabezpieczenie przed bakteriami
Legionelli przewidziano okresowe przegrzewanie instalacji do temperatury 70°C zgodnie z
normg. Czynnosc¢ tg nalezy wykonywac przynajmniej raz na tydzien w okresach nocnych.
W celu wykonania dezynfekcji termicznej nalezy wykona¢ obejscie zaworu
termostatycznego c.w.u.
d. Warunki wykonania i odbioru
Instalacje nalezy wykonac z obowigzujgcymi przepisami oraz:
— normami PN-81/B-10700/00, PN-81/B-10700/01, PN-81/B-10700/02,PN-83/B-10700/04,
— warunkami technicznymi wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw szt. - wyd.1996r.
— warunkami technicznymi wykonania i odbioru wewnetrznych instalacji wodociggowych —
COBRTI INSTAL, Warszawa 2003.
— wytycznymi producentoéw i dostawcédw urzgdzen i materiatéw.
Wszystkie roboty nalezy prowadzi¢ przestrzegajgc przepisdéw bhp i ppoz. Wszystkie
zastosowane materiaty muszg posiadaé aktualne atesty, aprobaty i dopuszczenia.
e. Instalacja kanalizacji sanitarnej
Scieki sanitarne z budynku odprowadzane bedg do istniejgcej sieci kanalizacji poprzez
projektowane przytgcze — wg odrebnego opracowania.. Kazdy pion zakonczy¢ ponad

dachem, natomiast pod pionem zamontowac otwory rewizyjne.

f. Instalacja kanalizacji deszczowej
W ramach projektowanej inwestycji planuje sie budowe parterowego budynku

Centrum Opiekunczo-Mieszkalnego w Zmigrodzie wraz z zagospodarowaniem ternu
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obejmujgcym chodniki, droge pozarowg i dojazdowg wraz z parkingiem. W ramach zadania,
z uwagi na brak w okolicy kanalizacji deszczowej, przewiduje sie systemu kanalizacji
deszczowej z doprowadzeniem do skrzyn roztgczajgcych.

Projektowany budynek bedzie obiektem parterowym, posadowionym na ptycie
fundamentowej, z dachami dwuspadowymi na gtownych czterech segmentach oraz z
dachami ptaskimi na tgcznikach pomiedzy nimi. Wysoko$¢ budynku nie przekroczy 9 m nad
poziomem terenu w jego najnizszym punkcie.

Z uwagi na lokalizacje budynku na terenach zalewowych, dla ktérych poziom
przewidywanej wody zalewowej wynosi do 50 cm nad poziomem terenu, zdecydowano sie
na podniesienie poziomu podtogi budynku na wysokos¢ 60 cm powyzej poziomu terenu — od
potnocy zaprojektowano terenowe pochylnie zapewniajgce dostep do budynku, a od potudnia
schody zewnetrzne wraz z pochylniami przeznaczonymi dla osob niepetnosprawnych.
Schody i pochylnie, a takze tarasy przy pokojach mieszkalnych posadowione zostang w
gruncie na scianach betonowych na gtebokos¢ 80-100 cm ponizej poziomu terenu. Dookota
budynku zostanie wykonana takze opaska zwirowa. Podczas prac budowlanych gtebokos$é
wykopow nie przekroczy 1,2 m gtebokosci, a przy budynku gtéwnym posadowionym na
ptycie gtebokos¢ wykopow nie przekroczy 50 cm

projektowana powierzchnia catkowita budynku -1718 m?
projektowana powierzchnia uzytkowa budynku - 1438 m?
projektowana wysokos¢ budynku -8,80m

W ramach koniecznego do funkcjonowania budynku zagospodarowania terenu
planuje sie wykonanie drogi pozarowej, drogi dojazdowej wraz z placami manewrowymi i
miejscami parkingowymi wykonanymi z kostki brukowej grubosci 8 cm na podsypce
cementowo-piaskowej grubosci 3 cm oraz na warstwie podbudowy grubosci 35 cm
wykonanej z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie w dwoch warstwach. Cato$é
na 10-cm warstwie odsgczajgcej z piasku. Chodniki zostang wykonane z kostki brukowej
grubosci 6 cm na podbudowie w tej samej technologii, ale grubosci 25 cm. Drogi i chodniki
ograniczone zostang kraweznikami i obrzezami betonowymi. Gtebokos¢ wykopdw konieczna
do wykonania nawierzchni drég, parkingdw i chodnikéw bedzie wynosi¢ do 70 cm, a w wielu

miejscach gdzie teren bedzie nadsypany, gtebokos$¢ wykopdw bedzie mniejsza..

powierzchnia dziatki -6 833 m?
powierzchnia zabudowy (z tarasami i schodami zewnetrznymi) -2188 m?
powierzchnia drog i chodnikéw -2015m?

Zory, luty 2022r. 16



powierzchnia terenéw zielonych -2630 m?

Do prawidtiowego funkcjonowania obiektu konieczne jest doprowadzenie do budynku
instalacji: wodociggowej, kanalizacji sanitarnej i elektrycznej. Budowa nowych przytgczy
wigzac sie bedzie z wykonaniem wykopow do gtebokosci osadzenia przewodow, rur i studni
kanalizacyjnej, tj. na gtebokos¢ do 2,0 m w przypadku rur i przewoddw oraz do 3,5 w miejscu
montazu studni kanalizacyjnych.

Z uwagi na brak kanalizacji deszczowej w otoczeniu dziatki wody opadowe zostang
odprowadzone do gruntu. Woda deszczowa z chodnikéw i drogi pozarowej (ciggu pieszo-
jezdnego) odprowadzona bedzie bezposrednio na tereny zielone poprzez uksztattowane
spadki nawierzchni.

Wody opadowe i roztopowe z dachéw budynku oraz z terenu parkingu zostang
odprowadzone do skrzynek rozsgczajgcych systemem kanalizacji deszczowej biegngcym
wzdtuz budynku. Z parkingu wody oprowadzone bedg poprzez wpusty drogowe znajdujgcy
sie przy krawezniku po potudniowej stronie parkingu. llos¢ woéd odprowadzonych do skrzynek

rozsgczajgcych wynosi¢ bedzie dla pierwszej fali sptywu (15 min):

Q=Fxqxy

,gdzie dla dachéw budynku:

powierzchnia dachu przyjeta do obliczeh F = 0,19 ha

natezenie deszczu g = 150 I/s ha

wspotczynnik sptywu w = 1,0

Q=0,19x150x1,0= 28,51/s

,gdzie dla parkingu:

powierzchnia dachu przyjeta do obliczeh F = 0,11 ha

natezenie deszczu g = 150 I/s ha

wspotczynnik sptywu g = 0,8

Q=0,11x150x0,8= 13 1l/s

Wody opadowe odprowadzone bedg do skrzynek rozsgczajacych o wymiarach
120x60x32 cm i pojemnosci V=0,206 m® kazda, w uktadzie jednopoziomowym
zlokalizowanych na przedmiotowym terenie pod ciggiem pieszo-jezdnym. lloS¢ skrzynek
rozsgczajgcych dobrano w taki sposob, aby caty uktad byt w stanie przyja¢ przynajmniej
dwukrotng wielkos¢ fali sptywu.

Vi =41,5x900 = 37,4 m®
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Dla takiej ilos¢ wod opadowych konieczny jest uktad sktadajgcy sie z 185 skrzynek w
jednej warstwie. Skrzynki zaprojektowano pod ciggiem pieszo-jezdnym, stanowigcym
jednoczesnie droge pozarowg dla budynku.

Kanalizacja deszczowa

Kanalizacje deszczowg odprowadzajgcg Scieki z projektowanych rur spustowych oraz z
wpustoéw ulicznych zaprojektowano z rur PVC-U ,lite” Dz200 SN8 utozong z spadkiem i=0,5-
2,0% - spadek dostosowa¢ do gtebokosci posadowienia skrzynek rozsgczajacych oraz
zbiornikow retencyjnych. Na projektowanej instalacji kanalizacji deszczowej Dz200 nalezy
zabudowac studzienki z tworzywa sztucznego DN800. Wody z dachu przed wptynieciem do
skrzynek rozsgczajgcych bedg gromadzone w zbiornikach 4x10m3, z ktérych woda bedzie
czerpana poprzez pompy do instalacji wodociggowej w budynku zasilajgcych miski WC.
Wody z jezdni przed wptynieciem do skrzynek rozsgczajacych muszg przeptyngé przez
separator substancji ropopochodnych o przeptywie nominalnym min 13,0 I/s. Wpusty uliczne
jakie zostang zamontowane powinny posiada¢ osadnik. Rzedne posadowienia studni
kanalizacyjnych, wpustéw ulicznych, separatora oraz zbiornikbw na wode deszczowg

dostosowac do rzednych posadowienia odbiornika wod czyli skrzynek rozsgczajgcych.

g. Warunki wykonania i odbioru robét
Instalacje nalezy wykonac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz
— normami PN-81/B-10700/00,01,02,04
— warunkami technicznymi wykonania i odbioru rurociggow z tworzyw sztucznych
wyd. 1996 r. ytycznymi producentéw i dostawcow urzgdzen oraz materiatow;
— warunkami  technicznymi wykonania i odbioru wewnetrznych instalacji
wodociggowych — COBRTI INSTAL, Warszawa 2003.
Wszystkie roboty nalezy prowadzi¢ przestrzegajgc przepiséw BHP i ppoz. Wszystkie
zastosowane materiaty muszg posiadaé aktualne atesty, aprobaty i dopuszczenia.
h. Przepisy BHP dotyczace prowadzenia robot
— Rozporzgdzenie Min. Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 27. 09. 1997r. tekst jednolity z
dnia 28. 08. 2003r. (Dz. U. Nr 169 poz. 1650) w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy;
— Rozporzadzenie Min. Infrastruktury z dnia 06.02.2003r.(Dz. U. nr 47,p0z.401) w

sprawie wykonywania robét budowlanych;

V UWAGI KONCOWE

Zgodnie z ustawg z 29 stycznia 2004 r. - Prawo zamowienh publicznych (tekst jedn.:
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Dz.U. z 2007 r. nr 223, poz. 1655) wszelkie uzyte w projekcie materiaty i urzgdzenia nalezy
traktowaé jako przyktadowe , mogace podlega¢ zamianie na réwnowazne - nie gorsze
zachowujgc zgodnosc¢ z parametrami okreslonymi w specyfikacjach technicznych. Powyzszy
projekt zostat wykonany z obowigzujgcymi normami oraz przepisami. Niniejsze opracowanie
chronione jest prawem autorskim zgodnie z ustawg z dnia 04.02.1997r. (Dz. U. Nr 24 z dnia
23.02.2003r.) Na wszelkie odstepstwa oraz zmiany proponowanych urzgdzen nalezy
uzyska¢ pisemng zgode projektanta. Wszelkie zmiany w stosunku do powyzszej
dokumentacji bez uprzedniej zgody projektanta bedg traktowane jako samowola budowlana
jednoczesnie zwalniajgc projektanta z odpowiedzialnosci za projektowany i realizowany

obiekt i przenoszgc je na wykonawce instalaciji.

VI INFORMACJA BIOZ
Podstawa opracowania
Podstawg opracowania planu BIOZ dla projektu budowlanego instalacji sanitarnych
jest Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informac;ji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bioz.
Przedmiot opracowania
Przedmiotem omawianego przedsiewziecia jest wykonanie wewnetrznej instalacji
wentylacji mechanicznej, centralnego ogrzewania, instalacji wodno-kanalizacyjne
Kolejnos¢ wykonywania robot
— Montaz przewodoéw grzewczych, wodociggowych, kanalizacyjnych; gazowych
— Montaz przewoddw wentylacyjnych, klimatyzacyjnych wraz z uzbrojeniem;
— Montaz kottowni
— Roboty spawalnicze;
— Montaz urzgdzen wentylacyjnych;
— Préby cisnieniowe instalacji;
— Préby szczelnosci instalaci;
— Roboty AKPiA w wentylatorowi;

— Roboty zwigzane z uruchomieniem instalacji;
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Przewidywane zagrozenia

Najczesciej spotykanymi zagrozeniami przy tego rodzaju pracach sg:

Upadek z wysokosci podczas prowadzenia prac montazowych;
Oparzenia podczas spawania;

Przygniecenia spadajgcymi elementami;

Mozliwo$¢ poslizgniecia i upadku;

Zaprdszenie ognia podczas ciecia blaszanych przewodéw;

Potracenie przez urzadzenie dzwigowe;

Prowadzenie instruktazu

Przed przystgpieniem do robét pracownicy muszg zostaé przeszkoleni;

Przed przystgpieniem do pracy na konkretnym stanowisku pracownicy zostang
poinformowani przez osoby dozoru o moggcych wystgpi¢ zagrozeniach i sposobach
ich unikniecia;

Kierownik budowy sporzadzi plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz zapozna

z nim pracownikow;

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

Rejon prowadzenia robdt ogrodzic tasmg biato-czerwong i ustawi¢ tablice
ostrzegawcze;

Rusztowania muszg posiadaé odpowiednie atesty i by¢ ustawiane przez
uprawnionych pracownikow;

Uzywane narzedzia i urzgdzenia muszg by¢ sprawne i posiada¢ odpowiednie atesty;
Pracownicy bedg wyposazeni w odpowiedni do rodzaju wykonywanych robét sprzet
ochrony osobistej;

W poblizu stanowisk, na ktérych moze wystgpiC zaproszenie ognia nalezy
zlokalizowac przeno$ny sprzet gasniczy;

Roboty przy uzyciu urzadzeh dzwigowych prowadzi¢ w kaskach ochronnych;

Przepisy BHP dotyczace prowadzenia robét

Rozporzgdzenie Min. Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 27. 09. 1997r. tekst jednolity
z dnia 28. 08. 2003r. (Dz. U. Nr 169 poz. 1650) w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Rozporzadzenie Min. Infrastruktury z dnia 06.02.2003r.(Dz. U. nr 47,p0z.401)

w sprawie wykonywania robét budowlanych.
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