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Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu kompleksowej rehabilitacji umozliwiajgcej podjecie lub powrét do pracy

FORMULARZ OPINII PSYCHOLOGA
Nr

Data oceny
Nazwisko psychologa
Imie i nazwisko Uczestnika

Numer Uczestnika w ORK

Przed przystgpieniem do badania psycholog zapoznaje sie z oceng sporzagdzong przez lekarza, tacznie z informacjami o
dotychczasowym zatrudnieniu i wyksztatceniu.

Opinia psychologiczna®:
A - potencjat umystowy/intelektualny (do uczenia sie nowej wiedzy i umiejetnosci); zalecane narzedzia: rozmowa/wywiad,

MINIMENTAL - Krétka Skala Oceny Stanu Umystowego (MMSE), GHQ — Ocena Zdrowia Psychicznego. (ocena-wybrac)
O wystarczajacy O ograniczony

Uzasadnienie oceny:

B — dotychczasowe doswiadczenie zawodowe, stosunek do pracy i aktywnosci zawodowej; czy Kandydat jest wstanie
okresli¢ swoje cele zawodowe i czy sg one realne; zalecane narzedzia: rozmowa/wywiad,

cele sformutowane/niesformutowane (brak) realne/nierealne
Uzasadnienie oceny:

1 Zapisy z wywiadu i rozmowy oraz wyniki zastosowanych testow stanowig zatgcznik konieczny przekazany do dokumentacji Kandydata
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C - osobowo$é/ akceptacja stanu, gotowos$¢ do zmiany, cele jakie uczestnik chce osiggnaé uczestniczac w kompleksowej
rehabilitacji; zalecane narzedzia: rozmowa/wywiad, AIS-Skala Akceptacji Choroby (Niepetnosprawnosci), LOTR — Test
Orientacji Zyciowej, GSES — Skala Uogdinionej Wtasnej Skutecznosci, MHLC -Wielowymiarowa Skala Umiejscowienia Kontroli
Zdrowia, (ocena-zakresl jeden z kazdej pary)

(@] O @)
akceptacja/brak akceptacji cele sformutowane/niesformutowane (brak) realne/nierealne
Uzasadnienie oceny:

D - motywacja uczestnika do zaangazowania w program kompleksowej rehabilitacji; bariery, ktére moga utrudniac
aktywny udziat w projekcie (np. sytuacja rodzinna); zalecane narzedzia: rozmowa/wywiad, LMI/LMI-K-Inwentarz
Motywacji Osiggniec, KNS-Kwestionariusz Nadziei na Sukces. (ocena-wybrac)

O wysoka O $rednia O niska O b. niska

Uzasadnienie oceny:

E - Podsumowanie/rekomendacja
O rekomenduje Kandydata do rehabilitacji kompleksowej
O nie rekomenduje Kandydata do rehabilitacji kompleksowej
Uzasadnienie oceny:

(miejscowosé, data, pieczgtka i podpis psychologa)
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