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1. Podstawa opracowania. 

Ustawa Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 r. z późniejszymi zmianami art. 20 pkt 1.1b; art. 

21 a pkt. 4.1.a) Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie 

informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony 

zdrowia (Dz. U.03.120.1126). 

2. Wstęp. 

Specyfiką robót drogowych jest ich zagrożenie bezpośrednim sąsiedztwem ruchu 

mechanicznego sprzętu, pojazdów budowy oraz ruchu samochodów. W związku z tą sytuacją 

konieczne jest dostosowanie organizacji robót do zastanych warunków, zabezpieczenia  

i oznakowania robót, przeszkolenia i wyposażenia zatrudnionych pracowników w środki 

zapewniające im ochronę. 

3. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 

poszczególnych elementów. 

- przejecie placu budowy od inwestora 

- oznakowanie i zabezpieczenie placu budowy 

- roboty pomiarowe przy liniowych robotach ziemnych (drogi), 

- roboty rozbiórkowe, 

- demontaż istniejących sieci i słupów elektrycznych, 

- ułożenie linii kablowej, wykonanie muf przelotowych, 

- montaż słupa energetycznego wraz z przyłączem, 

- montaż słupów oświetleniowych z oprawami, 

- roboty ziemne, 

- wykonanie koryta pod jezdnie, 

- wykonanie elementów odwodnienia, 

- ograniczenie krawężnikiem i obrzeżem betonowym, 

- profilowanie i zagęszczenie gruntu, 

- wykonanie warstw konstrukcyjnych nawierzchni, 

- ułożenie nawierzchni drogowych, 

- regulacja studni kolektorowych i innych urządzeń podziemnych, 

- wykonanie elementów organizacji ruchu. 

4. Wykaz istniejącego uzbrojenia terenu. 

- kanalizacja sanitarna i deszczowa, 

- sieć wodociągowa, 

- gazociąg, 

- kable energetyczne nN 0,4kV, 

- sieć teletechniczna, 

- przyłącza wody, gazu itp. 

5. Wskazanie elementów zagospodarowania działki, które mogą stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

- sieci mediów podziemnych, 

- słupy napowietrzne, hydranty, 

- stałe przeszkody terenowe, 

- istniejące drzewa. 
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6. Wskazania zagrożeń. 

- zagrożenie ogólne ruchem pojazdów mechanicznym budowy i innych uczestników 

ruchu drogowego, 

- możliwość uszkodzenia urządzeń podziemnych, 

- roboty nawierzchniowe, 

- regulacja wysokościowa urządzeń infrastruktury technicznej. 

Szczegółowy zakres i formę planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia określa Rozporządzenie 

Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczącej 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U z 2003r. Nr 120 poz. 1126). 

7. Plan bioz powinien zawierać: 

-zagospodarowanie terenu budowy t. j. drogi komunikacyjne, miejsca postojowe na 

terenie budowy, strefy niebezpieczne, składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń 

technicznych, lokalizację pomieszczeń higieniczno – sanitarnych, 

- ochrona przeciwpożarowa, 

- nadzór nad bezpieczeństwem i ochroną zdrowia. 

8. Zabezpieczenie robót. 

Roboty oznakować tak, aby utrudnienia w ruchu dla mieszkańców były jak najmniejsze, lecz 

jednocześnie zapewniały bezpieczeństwo osobom wykonującym roboty drogowe. Przed 

rozpoczęciem robót należy powiadomić mieszkańców o utrudnieniach w ruchu. Zmianę 

organizacji ruchu oraz rozpoczęcie robót należy zgłosić Policji i organowi zarządzającemu 

ruchem. Wydzielić przejście dla pieszych i je zabezpieczyć. W przypadku utrudnień 

komunikacji kierowców, ruch musi być nadzorowany przez pracowników uprawnionych do 

kierowania ruchem. Do oznakowania robót, należy stosować wyłącznie znaki drogowe 

odblaskowe, konstrukcja stojaków użytych do oznakowania powinna zapewnić ich stabilność. 

Wszyscy pracownicy zatrudnieni przy robotach muszą być wyposażeni w odzież ochronną 

oznakowaną zgodnie z wymogami przepisów szczegółowych w tym zakresie. 

Sprzęt pracujący na robotach musi być wyposażony w sprawne urządzenia ostrzegawcze 

zgodnie z wymogami przepisów szczegółowych w tym zakresie. Urządzenia bezpieczeństwa 

ruchu użyte do zabezpieczenia oraz oznakowania robót, powinny być dobrze widoczne i 

utrzymane w należytym stanie przez okres trwania robót. Wszystkie wykopy należy 

zabezpieczyć podwójną zaporą drogową U-20c. Lica urządzeń bezpieczeństwa ruchu (zapory 

drogowe, tablice kierujące i prowadzące – od strony ruchu pieszych lub pojazdów) powinny 

być odblaskowe. Odblaskowość urządzeń powinna być nie mniejsza niż odblaskowość 

znaków drogowych pionowych zastosowanych na danym odcinku drogi. 

Konstrukcje wsporcze urządzeń bezpieczeństwa ruchu muszą być stabilne i nie mogą 

powodować zagrożenia dla uczestników ruchu. Tablice prowadzące należy ustawić na 

wysokości 0,9m, licząc od płaszczyzny stanowiącej przedłużenie płaszczyzny jezdni do 

dolnej krawędzi tablicy, chyba że geometria łuku wymaga pewnego odstępstwa. Tablice 

ciągłe lub pojedyncze ustawia się w taki sposób, aby były dobrze i w całości widoczne z 

odległości nie mniejszej niż 200 m. Zapory drogowe zabezpieczające miejsca robót należy 

umieszczać na wysokości od 0,9m do 1,1m, mierząc od poziomu nawierzchni drogi do górnej 

krawędzi zapór. Zapory drogowe powinny być pokryte po obu stronach pasami białymi i 

czerwonymi na przemian. Wszystkie zapory rozpoczynają się i kończą polem czerwonym. 

Dopuszczalne długości zapór drogowych wynoszą: 750, 1250, 1750, 2250 i 2750 mm. Jeżeli 

zachodzi potrzeba umieszczenia znaku drogowego na zaporze, to dolna krawędź znaku nie 

może znajdować się poniżej krawędzi zapory. Konstrukcja stojaków użytych do oznakowania 
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powinna zapewnić ich stabilność. Podczas oznakowania robót prowadzonych w pasie 

drogowym stosuje się znaki o jedną grupę wielkości wyższą niż stosowane na danym odcinku 

drogi. Obowiązująca wysokość umieszczania znaków to 2,2m; jeżeli na jednym słupku 

umieszcza się więcej niż jedną tarczę znaku, dolna krawędź najniższej tarczy znaku nie może 

być umieszczona niżej niż 0,9m od poziomu nawierzchni drogi; wysokość umieszczania 

znaków mierzy się od poziomu dolnej krawędzi tarczy z tym, że dodatkowa tabliczka pod 

znakiem nie ma wpływu na wysokość umieszczania tarczy. 

Plac budowy zabezpieczyć zaporami. Do oznakowania robót, należy stosować wyłącznie 

znaki drogowe odblaskowe, konstrukcja stojaków użytych do oznakowania powinna 

zapewnić ich stabilność. Roboty wykonywać zgodnie z warunkami określonymi 

wymaganiami Prawa Budowlanego. Roboty należy wykonywać zgodnie z warunkami 

zawartymi w projekcie. W czasie prowadzenia robót należy przestrzegać przepisów 

dotyczących ochrony środowiska, przeciwpożarowych, bhp, ochrony interesów praw osób 

trzecich, przepisów związanych z wykonywanymi robotami. 

9. Instruktaż pracowników. 

- szkolenie wstępne musi obejmować wszystkich pracowników, 

- pracowników należy zapoznać z technologią i kolejnością wykonywanych robót, 

- wskazać pracownikom posadowienie urządzeń podziemnych i określić warunki 

pracy w ich pobliżu, 

- szkolenie na stanowisku roboczym obejmuje każdego, kto na budowie po raz 

pierwszy wykonuje daną czynność technologiczną, 

- każdorazowo należy informować o zasadach bezpiecznego zachowania przy 

robotach, które mają być aktualnie wykonywane, 

- określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, 

- stosowanie przez pracowników środków ochrony indywidualnej, zabezpieczającej 

przed skutkami zagrożeń, 

- bezpośredni nadzór nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w 

tym celu osoby, 

- oznakowanie maszyn drogowych, 

- środki ochrony osobistej – ubrania ochronne, kamizelki z elementami odblaskowymi, 

rękawice ochronne, kaski ochronne, sprzęt ochrony osobistej. 

10. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia. 

Dla spełnienia wymogów zapobiegawczych niebezpieczeństwu w zakresie BHP w planie 

BIOZ powinny być objęte czynności związane z: 

- spełnieniem wymogów zawartych w rozporządzeniu MBiPMB z dnia 28.03.1972 r. 

w sprawie BHP przy robotach budowlano-montażowych, 

- spełnienie wymogów rozporządzenia Ministra Gospodarki z 20.09.2001 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń 

technicznych do robót ziemnych i budowlanych. 

- spełnienie wymogów rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 

26.09.1997 r. Dz.U. 97.129.884 w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i 

higieny pracy. 



34 

 

Środki techniczne: 

- zabezpieczenie odpowiedniego sprzętu BHP dla danego rodzaju robót, 

- stosowanie odpowiedniego sprzętu i maszyn budowlanych do danej technologii 

robót, 

- stosowanie sprzętu posiadającego aktualne badania techniczne i dozorowe, 

- zatrudnianie pracowników o odpowiednich kwalifikacjach do danego rodzaju robót, 

- prowadzenie nadzoru i dyscypliny pracy przez kierownika budowy, 

- stosowanie odzież ochronną i kamizelki odblaskowe oraz rękawice i buty ochronne, 

obowiązkiem na budowie jest noszenie okrycia głowy – kask. 

Ponadto należy przewidzieć: 

- wyznaczenie osoby do wykonania oznakowań, sygnalizacji i koordynacji ruchu 

drogowego i utrzymania tych oznakowań w odpowiednim stanie, 

- zabezpieczenie stałej łączności i stałego dozoru osobowego dla nadzoru nad 

robotami budowlanymi od strony wykonawcy w celu szybkiego reagowania na 

zakłócenia w robotach budowlanych, zakłócenia ruchu drogowego na odcinku robót, 

usuwania kolizji, zagrożeń w zakresie BHP pożaru, awarii itp., 

- przestrzeganie postanowień zawartych w Planie Bezpieczeństwa i Ochrony zdrowia 

sporządzonego przez kierownika budowy. 

11. Część informacyjna planu bioz: 

- długość odcinka 301m, 

- teren zabudowany, 

- zabudowa jednorodzinna, 

- droga – ulica powiatowa klasy L, 

- teren uzbrojony w media. 

12. Przepisy: 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r w sprawie ogólnych 

przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U nr 129 poz 844 z późniejszymi zmianami). 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 17.06.1998 r w sprawie 

najwyższych dopuszczalnych stężeń i natężeń czynników szkodliwych dla zdrowia  

w środowisku pracy (Dz. U. nr 79 poz. 513 z późniejszymi zmianami). 

- Rozporządzenie Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 09.07.1996 r w sprawie badan 

i pomiarów czynników szkodliwych dla zdrowia w środowisku pracy ( Dz. U. nr 86  

poz. 394). 

- Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 16.03.1998 r w sprawie wymagań 

kwalifikacyjnych dla osób zajmujących sie eksploatacja urządzeń, instalacji i sieci oraz trybu 

stwierdzania tych kwalifikacji, rodzajów instalacji i urządzeń, (Dz. U. nr 59 poz.377). 

- Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 17.09.1999 r w sprawie bezpieczeństwa  

i higieny pracy przy urządzeniach i instalacjach energetycznych ( Dz. U. nr 80 poz. 912 ). 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r w sprawie bezpieczeństwa  

i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych ( Dz. U. nr 47 poz. 401). 

- Rozporządzenie ministra Pracy i Polityki Społecznej oraz Zdrowia z dnia 19.03.1954 r.  

w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy obsłudze _żurawi ( Dz. U. nr 15 poz. 58). 
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- Rozporządzenie ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14.03.2000 r w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach transportowych ( Dz. U. nr 26  

poz. 313). 

- Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20.09.2001 r w sprawie bezpieczeństwa  

i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót 

ziemnych, budowlanych i drogowych ( Dz. U. nr 118 poz. 1263). 

- Rozporządzenie ministra Gospodarki z dnia 27.04.2000 r w sprawie bezpieczeństwa  

i higieny pracy przy pracach spawalniczych ( Dz. U. nr 40 poz. 470). 

- Rozporządzenie ministra Pracy i polityki Socjalnej z dnia 28.05.1996 r w sprawie rodzaju 

prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej ( Dz. U. nr 62 poz. 287). 

- Rozporządzenie ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28.05.1996 r w sprawie rodzaju 

prac , które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby ( Dz. U. nr 62  

poz. 288). 

- Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 30.10.2002 r w sprawie minimalnych wymagań 

dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy w zakresie użytkowania maszyn przez 

pracowników podczas pracy ( Dz. U. nr 191poz. 1596). 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r w sprawie informacji dotyczącej 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  

(Dz. U. nr 120 poz. 1126). 

Sporządził: 

 


