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1. CZESC OPISOWA
1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamdwienia jest wykonanie prac budowlanych, na podstawie opracowanej
dokumentacji, obejmujgcych budowe strefy do ¢wiczen tzw. street workout.
Strefa ta bedzie wyposazona w zewnetrzne urzadzenie do ¢wiczen zamontowane na
bezpiecznym podtozu oraz bedzie wyposazona w 2 tawki, 1 kosz na odpady i stojak na
rowery z 6 miejscami.
Dokumentacja techniczna, dla przedmiotu zamoéwienia, bedzie obejmowata:
1. mape do celdw projektowych,
2. projekt budowlany:
a) projekt zagospodarowania terenu;
b) projekt architektoniczno — budowlany;
c) projekt techniczny;
d) opinie, uzgodnienia, pozwolenia i inne dokumenty , o ktdrych mowa w
art. 33 ust. 2 pkt 1 ustawy Prawo Budowlane;
3. specyfikacje techniczng wykonania i odbioru robét.
4. plan BiOZ

1.1. Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zamoéwienia.

Teren, na ktérym planuje sie montaz zewnetrznego urzgdzenia do ¢wiczen, potozony jest
nad brzegiem rzeki Warta, w sgsiedztwie mostu $w. Rocha — dziatka 14/3, arkusz 33, obreb
0051 Poznan. Teren ten petni funkcje rekreacyjna.

Teren, na ktérym planuje sie lokalizacje strefy do ¢wiczen nie jest objety zapisami MPZP.
W opracowaniu jest MPZP ,Stara Gazownia” — ktéry obejmie swoim zasiegiem obszar
lokalizacji strefy do éwiczen. Prace nad planem zostaty wszczete Uchwatg Rady Miasta
Poznania nr XL/420/V/2008.

Planowana inwestycja znajduje sie na obszarze zespotu urbanistyczno — architektonicznego
centrum miasta Poznania wpisanego do rejestru zabytkow pod nr A231, decyzjg z dnia
14.03.9180 roku, w zwigzku z powyzszym na planowane prace nalezy uzyskaé pozwolenie
konserwatorskie.

Obszar objety inwestycja jest potozony w strefie zagrozonej powodzig w zwigzku z tym,
nalezy uwzglednié¢ wskazania Panstwowego Gospodarstwa Wodnego Wody Polskie,
Regionalny Zarzad Gospodarki Wodnej w Poznaniu przy planowaniu tej inwestycji.

1.2 Ogdlne wtasciwosci funkcjonalno-uzytkowe.

Planowana inwestycja ma obejmowa¢ montaz urzgdzenia pozwalajgcego na wykonanie
nastepujacego programu ¢wiczen:
e (¢wiczenia rozciggajgce oraz ksztattujgce wszystkie grupy miesni, m.in.: rgk, nog,
brzucha i klatki piersiowej.
e (wiczenia rozciggajace i ksztattujgce miesnie najszersze grzbietu, przedramiona,
brzuch, obrecz barkowa.
Plac wyposazy¢ w dwie sztuki tawek parkowych z oparciem, kosz na odpady oraz stojak na
rowery z 6 miejscami.



2. OPIS WYMAGAN ZAMAWIAJACEGO W STOSUNKU DO PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA.

Wykonawca bedzie zobowigzany do opracowania dokumentacji projektowej, specyfikacji
technicznej wykonania i odbioru robét.

2.1. Urzadzenie do éwiczen sitowych:

2 kpl. - obrecze kroétkie,

2 kpl — obrecze diugie,

11szt. - drgzek do podciggania,

2szt. - drabinka pionowa,

4szt. - drabinka pozioma,

2kpl. - porecze réwnolegte,

2szt. - faweczka treningowa skosna,

2 kpl. - komplet podestow

1szt. - lina treningowa,

2szt. — wiszacy zestaw treningowy do uderzen,
1szt. — zestaw treningowy do uderzen na stupie
2szt. - tablica informacyjna z instrukcjg éwiczen,
1szt. - garb rozciggajacy

2.2. Program funkcjonalny elementdéw urzadzenia do ¢wiczen sitowych:

e obrecze krétkie - ¢wiczenia rozciggajgce oraz ksztattujgce wszystkie grupy miesni,
m.in.: rak, ndég, brzucha, plecéw i klatki piersiowej;

e obrecze diugie — ¢wiczenia rozciggajgce oraz ksztattujgce wszystkie grupy miesni,
m.in.: rgk, nég, brzucha, plecéw i klatki piersiowej;

e drazek do podciaggania - ¢wiczenia rozciggajace i ksztattujgce gorne partie ciata oraz
miesnie brzucha i grzbietu;

e drabinka pionowa - ¢wiczenia rozciggajace i ksztattujace gérne partie ciafa oraz
miesnie brzucha i grzbietu;

e drabinka pozioma - ¢wiczenia rozciggajgce oraz ksztattujgce wszystkie grupy miesni,
m.in. rgk, nég, brzucha, plecéw i klatki piersiowej;

e porecze rownolegte - ¢wiczenia rozciggajgce oraz ksztattujgce wszystkie grupy
miesni, m.in.: rgk, nég, brzucha, plecow i klatki piersiowej;

e taweczka treningowa skosna - ¢wiczenia rozciggajace oraz ksztattujgce wszystkie
grupy miesni, m.in.: rak, ndg, brzucha, plecéw i klatki piersiowej;

e komplet podestow - ¢wiczenia rozciggajace oraz ksztattujgce wszystkie grupy miesni,
m.in.: ndg, brzucha;

¢ lina treningowa - ¢wiczenia rozciggajace i ksztattujgce miesnie najszersze grzbietu,
przedramiona, brzuch, obrecz barkowsg;

e wiszgcy zestaw treningowy do uderzen - ¢wiczenia rozciggajace i ksztattujgce
miesnie najszersze grzbietu, przedramiona, brzuch, obrecz barkowg;

e zestaw treningowy do uderzen na stupie - ¢wiczenia rozciggajace i ksztattujgce
miesnie najszersze grzbietu, przedramiona, brzuch, obrecz barkowg;



e garb rozciggajacy - ¢wiczenia rozciggajace i ksztattujgce gorne partie ciata oraz
miesnie brzucha i grzbietu.

2.3. Wymagania materiatowe elementdéw urzadzenia do ¢wiczen sitowych:

e obrecze krétkie -Dfugos¢ 0,9 m Obrecze z stali nierdzewnej zawieszone na taricuchu
w oplocie z tworzywa sztucznego;

e obrecze dtugie — Dtugos¢ 1,7 m Obrecze z stali nierdzewnej zawieszone na faricuchu
w oplocie z tworzywa sztucznego.

e drazek do podciggania - o srednicy 33,7 mm na rozstawie 1,20 m;

e drabinka pionowa - wysokos¢ drabinki 2,2 m, drabinka z rur o Srednicy 33,7 mm na
rozstawie 1,2 m szerokosci, 1,65 m diugosci przy 7 szczeblach na rozstawie 0,27 m;

e drabinka pozioma - Wysokos¢ drabinki 2,2 m, drabinka z rur 33,7 mm na rozstawie
1,2 m szerokosci, 1,60 m diugosci przy 7 szczeblach na rozstawie 0.27 m;

e porecze rownolegte - Wysokosc poreczy 1,37 m, porecze o $rednicy 33,7 mm na
rozstawie 0,59m szerokosci, 1,65 m dtugosci;

e tfaweczka treningowa skosna - pochyta pod katek 20 stopni i dtugosci 1,75 m, podest
szerokos¢ 25 cm, sktad: Ptyta PE-HD, antyposlizgowa, powierzchnia typu ,,BUTTON";

e komplet podestéw - na wysokosci 25 cm i 55 cm. Sktad: Ptyta PE-HD,
antyposlizgowa, powierzchnia typu ,,BUTTON”;

e lina treningowa - Wysokos¢ 3,6 m, lina w formie taficucha ze stali nierdzewnej w
oplocie z tworzywa sztucznego;

e zestaw treningowy do uderzen — elementy tgczgce wykonane z tworzyw sztucznych i
stali; opony zawieszone fancuchami nierdzewnymi do wysiegnika.

e zestaw treningowy do uderzen na stupie - Opony zabezpieczone na stupie. Elementy
ochronne wykonane z tworzyw sztucznych.

e garb rozciggajacy - blacha gieta, ocynkowana, malowana o szerokosci 50 cm.

e stupy konstrukcyjne — wykonane ze stali nierdzewnej, srednica stupa: 114,3 mm,
grubosc scianki: 2 mm.

2.4. Sposob posadowienia urzadzenia.

W przypadku montazu w gruncie konstrukcja umocowana do podtoza na gtebokos¢ 0,8 m poprzez
zabetonowanie kotew fundamentowych. Instalacja do fundamentéw betonowych minimum 30 cm
pod nawierzchnig spetniajgcg wymogi EN 1177. Fundament wielkosci 50x50x50cm wykonany z
betonu C20/C25

2.5. Wymagania dotyczace nawierzchni bezpiecznej z piasku.

Podtoze powinno by¢ rowne i jednorodne, wolne od wszelkich zanieczyszczen. Nawierzchnie
w obrebie strefy bezpieczedstwa nalezy wykonac jako bezpieczng - zaprojektowano
nawierzchnie piaskowg. Nawierzchnie piaskowg nalezy  wykona¢ z piasku w petni
przesianego i ptukanego, o frakcji od 0 do 2 mm. W obszarze nawierzchni pisakowej warstwa
drobnoziarnistego piasku powinna mieé co najmniej 30 cm.

Fundamenty urzadzen nalezy posadowi¢ tak, by goérna powierzchnia prefabrykatu
znajdowata sie 30 cm ponizej poziomu gruntu i byta catkowicie przykryta warstwg piasku.



Strefe montazu urzadzenia nalezy odseparowaé¢ od pozostatej czesci z nawierzchnia
trawiasty za pomocg betonowego obrzeza trawnikowego: 8,0x25,0x100,0cm. Obrzeza nalezy
ustawic na tawie fundamentowej.

Powierzchnia nawierzchni bezpiecznej: 150,0 m2

Przy urzadzeni ¢wiczen sitowych zamontowac 2 szt. tawek parkowych, oraz kosz na smieci i
stojak rowerowy.

2.6. Przygotowanie terenu budowy.

Teren budowy winien zosta¢ wydzielony ogrodzeniem, odpowiednio oznakowany

i zabezpieczony na czas prowadzenia robét. Wykonawca przed przystgpieniem do
prowadzenia robot budowlanych na wtasny koszt ustali ewentualne kolizji z uzbrojeniem
terenu i matg architektura.

2.7. Wykonczenie — Dostawa i montaz wyposazenia sportowego:

Zamontowany sprzet sportowy powinien posiadac certyfikaty zgodnosci z normami
umozliwiajgce stosowanie w miejscach publicznych, ogolnodostepnych.

Przekazanie Zamawiajgcemu pisemnych instrukcji uzytkowania i ochrony obiektu.

2.8. Zagospodarowanie terenu
Przywrdcenie terenu zniszczonego podczas prowadzenia robdt budowlanych, w tym zieleni,
do stanu pierwotnego.

3. WYMAGANIA, DOTYCZACE DOKUMENTACJI PROJEKTOWEJ | SPECYFIKACJI TECHNICZNEJ.

Zamawiajacy bedzie wymagat od wykonawcy sporzadzenia dokumentacji projektowej oraz
wykonania prac budowlanych na wysokim poziomie pod katem zastosowanych pomystéw
i rozwigzan funkcjonalno-uzytkowych i estetycznych.

Przed przystgpieniem do prac projektowych zaleca sie przeprowadzenie wizji lokalnej w celu
uzgodnienia z Zamawiajgcym optymalnego usytuowania zewnetrznego urzadzenia do
¢wiczen sitowych.

Dokumentacja projektowa powinna zawierac¢:

1. mape do celéw projektowych,

2.projekt budowlany:

®  projekt zagospodarowania terenu;

= projekt architektoniczno — budowlany;

= projekt techniczny;

= opinie, uzgodnienia, pozwolenia i inne dokumenty , o ktéorych mowa w art. 33 ust.
2 pkt 1 ustawy Prawo Budowlane;

3.specyfikacje techniczng wykonania i odbioru robot.

4.plan BiOZ



Przygotowana dokumentacja projektowa wymaga pisemnego potwierdzenia przyjecia jej bez
zastrzezen i uwag ze strony Zamawiajgcego.

Wykonawca zapewni wykonanie dokumentacji projektowej przez osoby posiadajgce wymagane
uprawnienia do projektowania w odpowiedniej specjalnosci. Wykonawca w imieniu Zamawiajgcego
przygotuje i ztozy wniosek o pozwolenie na budowe. Wykonawca zobowigzuje sie podjecia wszelkich
dziatan, tj. wspdtdziatania z organem zatwierdzajgcym Projekt Budowlany oraz zachowania
wyznaczonych termindw, sktadania wyjasnien dotyczgcych wniosku o pozwolenie na budowe, a takze
uzupetnienie ewentualnych brakéw we wniosku w tym dot. zatgcznikdw formalnych.

Dokumentacja projektowa zostanie sporzadzona ilosci:

o dokumentacje projektowg wykona¢ na podstawie aktualnej mapy do celéw
projektowych w 4 egzemplarzach,

e specyfikacja techniczna wykonania i odbioru robét — 2 egzemplarze

e przedmiar robot + kosztorysy uproszczone robot branzowych w zapisie PDF —
2 egzemplarze

e cafos¢ dokumentacji zapisana na CD — 1 egzemplarz

4. TRYB POSTEPOWANIA NIEZBEDNY DO REALIZAC)I INWESTYCII.

4.1. Uzyskanie decyzji celu publicznego na budowe strefy ¢wiczen.

4.2. Opracowanie wtérnika mapy zasadniczej do celéw projektowych w zakresie
obejmujgcym obszar inwestycji.

4.3. Opracowanie projektu budowlanego dla budowy strefy ¢wiczen.

4.4. Uzgodnienie Projektu Zagospodarowania Terenu z Biurem Miejskiego Konserwatora
Zabytkow.

4.5. Uzgodnienie Projektu Zagospodarowania Terenu z Panstwowym Gospodarstwem
Wodnym — Wody Polskie.

4.6. Uzgodnienie projektu budowlanego w zakresie przewidzianym w Ustawie z dnia 7 lipca
1994 Prawo Budowlane z pdzniejszymi zmianami, Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury.
4.7. Opracowanie wniosku o wydanie decyzji o pozwoleniu na budowe.



[ CZESC INFORMACYJNA

Zamawiajacy bedzie wymagat od wykonawcy wysokiej jakosci i trwatosci wykonanych
robét budowlanych. Wszystkie prace musza by¢ wykonane zgodnie z obowigzujacymi
przepisami oraz pod nadzorem oséb uprawnionych.

Wszystkie zastosowane materiaty musza posiada¢ wymagane atesty, aprobaty techniczne,
deklaracje zgodnosci itp., oraz musza by¢ zastosowane zgodnie z ich kartami technicznymi
podanymi przez producentow.

Wszystkie urzadzenia zainstalowane na terenie objetym niniejszym opracowaniem musza
bezwzglednie spetnia¢ wszystkie wymagania w zakresie bezpieczenstwa uzytkowania
zgodnie z obowigzujagcymi normami.

1. Wymagany okres gwarancji na wykonane roboty (materiaty i robocizne) wynosi

60 miesiecy od dnia odebrania przez Zamawiajacego robdt budowlanych i podpisania (bez
uwag) protokotu koricowego.

2. Wymagany minimalny okres gwarancji na zamontowany sprzet sportowy wynosi 36
miesiecy.

3. Wszystkie materiaty winny by¢ dostarczone na plac budowy w oryginalnych opakowaniach
wskazujgcych na typ produkcji i nazwe producenta.

4. Prace montazowe zgodnie z zaleceniami producenta.

5. Odbidr robdt bedzie przeprowadzony zgodnie z wymaganiami producenta nawierzchni i
bedg obejmowaty m.in.:

e sprawdzenie grubosci warstwy piasku, ktéra powinna wynosié¢ 30cm,

e sprawdzenie minimalnej warstwy zakrycia fundamentow — ktéra powinna wynosi¢
30cm, pod powierzchnig piasku,

e sprawdzenie poprawnosci zabezpieczenia fundamentow do ktérych beda

mocowane urzgdzenia — czy w catosci zostaly ostoniete piaskiem,

stabilnos¢ konstrukcji w tym poprawnos¢ wykonania potaczen srubowych,

zgodno$¢ ze specyfikacja elementéw urzadzenia,

zgodno$¢ ze specyfikacjg wypetnienia nawierzchni bezpiecznej,

czy nie ma zadnych wystajacych elementdéw (np. sruby bez nakretek kotpakowych).

Prace budowlane nie spowodujg ucigzliwosci, zwigzanych z zanieczyszczaniem srodowiska.
Nie spowoduje rowniez zwiekszenia intensywnosci ruchu drogowego,
a generowany na obiekcie hatas nie przekroczy natezen dopuszczalnych.

Przy projektowaniu i wykonawstwie nalezy stosowaé obowigzujgce przepisy m. in.:

e ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz. U. 2010.243.1623 — tekst jednolity
z pézniejszymi zmianami)

e rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004r. w sprawie
szczegbtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robét budowlanych oraz programu funkcjonalno — uzytkowego (Dz.
U. 2004.202.2072 z pbzniejszymi zmianami)

e rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004r. w sprawie okreslenia
metod i podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych
kosztow prac projektowych oraz planowanych kosztéw robét budowlanych okreslonych
w programie funkcjonalno-uzytkowym (Dz.U.2004.13.1389)



e ‘rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U.
2012.462)

e rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz.U.2002.75.690 z pdzniejszymi zmianami)

e rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r.

w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.2003.169.1650 —
tekst jednolity)

e rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych
(Dz.U.2003.47.401)

e ustawa z dnia 16 kwietnia 2005r. o wyrobach budowlanych (Dz.U.2005.92.881)

e rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i
ochrony zdrowia (Dz.U.2003.120.1126)

e inne przepisy i normy budowlane, zwigzane z planowang inwestycja

e materiaty uzyte do budowy obiektu powinny spetniaé¢ wszystkie wymagania
wynikajgce z obowigzujgcych przepisdw prawa (powinny posiada¢ aktualne aprobaty,
atesty, deklaracje zgodnosci, certyfikaty.



i ZAtACZNIKI



