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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 
1.0 Założenia planu BIOZ 

Do sporządzenia lub zapewnienia sporządzenia planu BIOZ zobowiązany jest kierownik budowy.  

Plan BIOZ należy opracować w oparciu o:  

•  Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczącej 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, 

poz. 1126),  

•  Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997r w sprawie przepisów BHP (DZ. U. 

nr 129, poz.844),  

•  Rozporządzenie Ministra Budownictwa i Przemysłu z 26.03.1972r (DZ. U. nr 13/72, poz.93),  

•  Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 3 lipca 2003r w sprawie szczegółowych warunków 

technicznych dla znaków i sygnałów drogowych oraz urządzeń bezpieczeństwa ruchu drogowego i 

warunków ich umieszczania na drogach (Dz. U. Nr 220, poz. 2181 z dn. 23 grudnia 2003 r.)  

•  inne przepisy dotyczące projektowania dróg oraz literatura techniczna i stosowane rozwiązania.  

Projekt obejmuje przebudowę drogi leśnej w zakresie budowy mijanek na dojeździe pożarowym nr 13 w 
Nadleśnictwie Hajnówka. 
 
W zakres opracowania wchodzi: 
•  budowa mijanek 

•  wzmocnienie istniejącej nawierzchni na wysokości budowanych mijanek  
 
Kolejność realizacji robót: 
•  roboty przygotowawcze 

•  roboty ziemne 

•  roboty drogowe i wykończeniowe 

 

Wykaz istniejących obiektów budowlanych 
Przedmiotowy odcinek drogi przebiega w istniejącym pasie ograniczonym drzewostanem na terenie 

Nadleśnictwa Hajnówka. Istniejąca nawierzchnia gruntowo-żwirowa znajduje się w zróżnicowanym 

stanie technicznym – występują odcinki w stanie dobrym, zadowalającym oraz w stanie 

niezadowalającym. Lokalnie występują odcinki z zagłębieniami, zastoiskami wody oraz poboczami 

wyniesionymi nad krawędź jezdni, przez co wody opadowe nie spływają na przyległe tereny, lecz 

nasączają nawierzchnię. W stanie obecnym droga nie spełnia parametrów dla dróg transportu leśnego, 

brak jest miejsc do wymijania pojazdów, nie jest zachowana skrajnia, szerokość jezdni wynosi około 2,0 

– 3,5 metra. 

Na terenie objętym inwestycją nie zinwentaryzowano sieci uzbrojenia terenu. 

 

2.0 Przewidywane zagrożenia podczas realizacji robót budowlanych  
Zagrożenie podczas realizacji zadań budowlanych będą stwarzały pojazdy poruszające się po drodze 

oraz roboty ziemne. 
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Roboty budowlane prowadzone w związku z realizacją projektowanej budowy mijanek stwarzają 

zagrożenie dla osób postronnych, jak również dla personelu wykonującego prace. Wszyscy pracownicy 

zatrudnieni na budowie, przed dopuszczeniem do robót powinni posiadać aktualne przeszkolenie w 

zakresie BHP. Za przestrzeganie przepisów i zasad BHP na budowie odpowiedzialni są kierownicy 

budowy, kierownicy robót, majstrzy, brygadziści oraz inspektorzy nadzoru. 

 

Teren robót przed rozpoczęciem realizacji należy trwale oznakować i zabezpieczyć w celu zapewnienia 

bezpieczeństwa ruchu drogowego i pieszych.  

Inne zagrożenia mogące wystąpić w trakcie prowadzenia robót budowlanych to:  

•  ruch pojazdów budowlanych,  

•  zagrożenia związane z pracami przygotowawczymi,  

•  zagrożenia związane z wykonywaniem wykopów, m.in.: osuwanie się ziemi, niebezpieczeństwo 

wpadnięcia pracownika i osób postronnych do wykopu, wpadnięcie do wykopu sprzętu 

budowlanego,  

•  zetknięcie z ostrymi i wystającymi częściami maszyn, narzędzi i materiałów, 

•  uderzenia o przejeżdżające samochody, ciągniki,  

•  porażenia prądem elektrycznym (przy uszkodzeniu przewodów),  

•  nadmierny hałas (prace przy zagęszczaniu),  

•  drgania i wibracje (przy obsłudze zagęszczarek i wibratorów),  

•  potknięcie się, poślizgnięcie, upadek na płaszczyźnie. 

 

3.0 Sposób instruktażu pracowników  
Należy:  

•  przeprowadzić szkolenie wstępne na stanowisku pracy i udokumentować je w dzienniku szkoleń,  

•  prowadzić instruktaż dla pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie 

niebezpiecznych i udokumentować go z:  

a) określeniem zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia dla ludzi i środowiska,  

b) wskazaniem wszelkich niebezpieczeństw związanych z wykonywaniem robót (prace przy 

wysokich temperaturach, w czasie robót ziemnych itp.),  

c) uwzględnieniem konieczności stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, 

zabezpieczających przed skutkami tych zagrożeń, takie jak ubrania ochronne, kaski, gaśnice itp.  

d) stosowanie bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 

wyznaczone w tym celu osoby,  

e) wyznaczyć osoby przeszkolone do udzielania pierwszej pomocy medycznej: majster budowy i 

kierownicy robót.  

 
4.0 Środki zapobiegające niebezpieczeństwom  
Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robót budowlanych stosownie do rodzaju zagrożenia:  
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- zagospodarowanie placu budowy i zaplecza zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami,  

- oznakowanie robót zgodnie z zatwierdzonym projektem organizacji ruchu na czas budowy,  

- wyznaczenie punktu pierwszej pomocy z apteczką,  

Przechowywanie i przemieszczanie materiałów, wyrobów, substancji i preparatów niebezpiecznych:  

- miejsce składowania odpadów będzie wyznaczone na wskazanym wysypisku śmieci po uzyskaniu 

stosownego pozwolenia. Humus zostanie złożony we wskazanym miejscu z możliwością późniejszego 

jego wykorzystania do wykonania humusowania.  

Zapewnienie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót budowlanych strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich 

sąsiedztwie poprzez:  

- bezpieczną i sprawną komunikację w obrębie budowy,  

- zabezpieczenie ciągów komunikacyjnych znajdujących się wokół budowy przed możliwością 

stworzenia niebezpieczeństwa dla osób postronnych.  

Skarpy wykopu powinny mieć odpowiedni pochylenie lub powinny być zabezpieczone poprzez 

deskowanie. Odległość między krawędzią wykopu a składowanym gruntem powinna być nie mniejsza 

niż 3,0 m dla gruntów przepuszczalnych 5,0 m dla gruntów nieprzepuszczalnych. Niedopuszczalne jest 

składowanie gruntów w odległości mniejszej od 1,0 m od krawędzi wykopu odeskowanego. 

Niedopuszczalne jest składowanie urobku w granicach prawdopodobnego klina odłamu gruntu przy 

wykopach nieumocnionych. Gdy w czasie wykonywania robót ziemnych zostaną znalezione niewypały 

lub przedmioty trudne do zidentyfikowania, roboty należy przerwać, miejsce odpowiednio zabezpieczyć i 

niezwłocznie powiadomić właściwe władze administracyjne i policję.  

Przed rozpoczęciem robót ziemnych wykonawca powinien dokonać lokalizacji urządzeń uzbrojenia 

podziemnego przy użyciu detektorów stosowanych w budownictwie do wykrywania sieci metalowych 

takich jak kable energetyczne, telekomunikacyjne, sieci wodociągowe, gazowe i cieplne. W odległości 

0,5 m od istniejących instalacji roboty należy prowadzić ręcznie, narzędziami o drewnianych trzonkach, 

bez użycia sprzętu mechanicznego. 

 

Przechowywanie dokumentacji budowy oraz dokumentów niezbędnych do prawidłowej eksploatacji:  

•  dziennik budowy w biurze kierownika budowy,  

•  dokumentacja techniczna j.w.,  

•  dokumentacja budowy w zakresie BHP:  

a) szkoleń wstępnych na stanowiskach pracy w biurze kierownika budowy  

b) szkoleń podstawowych i okresowych w siedzibie firmy  

•  dokumentów dotyczących dopuszczenia do eksploatacji maszyn i urządzeń podlegających 

dozorowi technicznemu w biurze kierownika budowy,  

•  protokołów z kontroli zewnętrznych i wewnętrznych stanu bezpieczeństwa na budowie w biurze 

kierownika budowy.  

 

        Opracował:   

        mgr inż. Małgorzata Szulc 
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