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OSWIADCZENIE

My nizej podpisani, stosownie do ustalen art. 34 ust. 3d pkt. 3 ustawy z dnia 07 lipca 1994 roku —
Prawo budowlane ze zmianami (Dz.U. z 2021 r., poz. 2351 z pdzn. zm) o$wiadczamy, ze niniejszy
projekt:

Budynek kancelarii lesnictwa

dz. ew. nr. 319, obreb: 0006 Kornatka,

jednostka ewidencyjna: Dobczyce-Gmina

zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.
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1. OPIS TECHNICZNY
1.1  Podstawa opracowania

- zlecenie inwestora,

- projekt budowlany budynku - branza architektoniczna,
- obowigzujace przepisy i normy,

- katalogi.

1.2  Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje wykonanie nastepujacych instalacji:

wylacznika gtownego przeciwpozarowego,
rozdzielnic elektrycznych,

oswietlenia podstawowego,

oswietlenie awaryjnego i ewakuacyjnego,
oswietlenia zewnetrznego,

gniazd wtykowych i zasilania urzadzen - 230V i 400V,
fotowoltaicznej PV,

ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym,
ochrony przepigciowej,

polaczen wyréwnawczych,

instalacji odgromowej.

1.3  Zasilanie w energie elektryczng

Projektowany budynek zasilany bedzie w energi¢ elektryczng instalacjg zalicznikowag WLZ, z prop.
zestawu ztaczowo-pomiarowego ZZP przy granicy dziatki - zgodnie z PZT.

Kabel uktada¢ w rurze ochronne. Kabel nalezy uktada¢ na gitebokosci min. 70 na warstwie piasku o
grubo$ci co najmniej 10 cm, linig falista z zapasem wystarczajacym do skompensowania
ewentualnych przesuni¢¢ gruntu tj. od 1 do 3 % dlugosci wykopu. Utozony kabel nalezy zasypac
warstwg piasku o grubosci co najmniej 10cm, warstwa rodzimego gruntu o grubosci 15 cm, a
nastgpnie przykry¢ folig koloru niebieskiego. Odlegtos¢ folii od kabla powinna wynosi¢ co
najmniej 25 cm. Na calej dtugosci kabla w odleglosci nie wigkszej niz 10 m oraz w miejscach
charakterystycznych tj. przy wejsciach do rur, zalamaniach itp. nalezy zaopatrzy¢ go w trwate.

1.4 Przeciwpozarowy wylacznik pradu PWP

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami projektowany obiekt zostanie wyposazony w wylacznik
gtowny zasilania. Wylacznik ten bedzie stanowit funkcje wylacznika przeciwpozarowego dla
calego obiektu. Wylacznik p. poz. bedzie odcina¢ doptyw energii elektrycznej do wszystkich
odbiornikow z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje 1 urzadzenia, ktorych funkcjonowanie
jest niezbedne podczas pozaru. Wylacznik gléwny nalezy zabudowac na $cianie zewngtrznej
budynku. Sterowanie wytgcznikiem gtownym mozliwe bedzie rowniez przy pomocy wyzwalacza
napieciowego (wzrostowego), ktory uruchamiany bedzie przy pomocy przycisku. Do przycisku
stosowac przewody niepalne typu HLGs.

Przy zastosowaniu wyzwalacza napigciowego (wzrostowego), w przypadku zaniku napigcia
zasilajagcego w sieci, cewka nie zadziata. Z tego tez powodu nalezy pamigta¢, ze w momencie
rozpoczecia akcji ratowniczo-gasniczej kierujacy akcja ma obowigzek zbicia szybki przycisku



sterujacego wylacznikiem ppoz. pradu. Po zbiciu szybki przycisk trwale pozostaje w pozycji
zalgczony. Jesli wiec podczas akcji napigcie zasilajace powrdci, to natychmiast nastgpi pobudzenie
cewki wyzwalacza i odlaczenie obiektu od zrodta energii, tym samym nie stwarzajac zagrozenia dla
0s0b prowadzacych akcje gasniczg oraz znajdujacych si¢ w obiekcie. Zaletg tego rozwigzania jest
niewrazliwo$¢ na wahania napigcia zasilajacego, brak dodatkowych elementéw, takich jak np.
zasilacz UPS, i tym samym wigksza niezawodnos¢ uktadu.
Elementy skladowe PWP:

* urzadzenie wykonawcze:
Aparat wykonawczy PWP w postaci roztacznik lub wylacznik wraz z automatyka uruchamiajaca
stanowigcy element mechanicznego odlgczenia doptywy energii elektrycznej do budynku,
umieszczony w wydzielonej obudowie.

* urzadzenie uruchamiajace:
Przycisk sterowania zdalnego PWP pozwala na podanie sygnatu do automatyki PWP.

* urzadzenie sygnalizujace:
Sygnalizator optyczny wskazujacy jednoznacznie o wylaczeniu zasilania ~ budynku za
posrednictwem automatyki PWP.
Nalezy zastosowa¢ PWP z certyfikatami CNBOP.

URZADZENIE URUCHAMIAJACE = URZADZENIE SYGNALIZACYIJNE URZADZENIE WYKONAWCZE
(UU PWP) (US PWP) (UW PWP)

1.5  Rozdzielnice bezpiecznikowe

Rozdzielnica elektryczna wyposazone zostanag m.in. w: rozlgczniki izolacyjne umozliwiajacy
wylgczenia rozdzielnic spod napigcia, wylaczniki nadpragdowe, réznicowopragdowe, réznicowo-
nadpradowe, ogranicznik przepig¢¢ i aparatur¢ wynikajaca z potrzeb technologii obiektu. Przewod
PEN rozdzieli¢ na PE oraz N, w miejscu montazu wytacznika ppoz, szyn¢ PE nalezy uziemi¢ do
uziomu fundamentowego. Miejsce lokalizacji rozdzielnic przedstawiono na rysunkach.

Szczegdly wykonania tablic rozdzielczych przedstawiono w schematach poszczegolnych
rozdzielnic. Rozdzielnice nN wykona¢ w oparciu o aparatur¢ renomowanych firm.

Wszystkie rozdzielnice oznaczy¢ tabliczka znamionowg z podaniem producenta oraz danych
identyfikacyjnych. Na drzwiach rozdzielnicy zamontowa¢ szyld z nazwa rozdzielnicy zgodna z
nazwa rozdzielnicy ze schematu glownego.

Aparature montowang w tablicach oraz okablowanie oznaczy¢ w sposob czytelny i tatwy do
odnalezienia na schemacie. Konce wszystkich kabli 1 przewodéw doprowadzonych do rozdzielnic
opisa¢ w sposob trwaly z numerem obwodu. W $rodku kazdej rozdzielnicy (najlepiej w
drzwiczkach) umiesci¢ schemat rozdzielnicy.

Ze wzgledu zastosowane urzadzania po wykonaniu instalacji 1 oddaniu obiektu do uzytku nalezy
zamontowac analizator parametrow sieci - przypadku przekroczenia dopuszczalnych wartosci
wspotczynnika mocy biernej zastosowaé kompensacje mocy biernej. Montaz kompensatora mocy
biernej nad rozdzielnica RG.



1.6 Trasy kablowe

Przewody, kable, zespoty kablowe - uktada¢ podtynkowo, w rurkach/listwach elektroinstalacyjnych
lub korytkach kablowych.

Konstrukcja oraz mocowanie tras kablowych powinny by¢ zgodne z wytycznymi producenta
1 obowigzujagcymi normami. Trasy kablowe nie powinny posiada¢ w Zadnym miejscu ostrych
niebezpiecznych krawedzi, grozacych uszkodzeniem kabli i przewodow. W przypadku tras
wykonanych z korytek metalowych, powinny one posiada¢ potaczenia wyrOwnawcze, wykonane
zgodnie z obowigzujagcymi przepisami. W celu rozprowadzenia po obiekcie wszystkich
wewnetrznych linii zasilajgcych i obwodow odbiorczych instalacji elektrycznych sitowych i
oswietleniowych wykonane zostang odpowiednie trasy kablowe.

W konstrukcjach drewnianych

Zaleca si¢ stosowanie takich oston jak rurki RL, RKGL czy kanaty. Konstrukcje drewniane nie sg
monolitem tak jak mury, drewno stale pracuje i mozliwe jest pewne przemieszczanie si¢ elementow
nie tylko $cian. W obiektach drewnianych nie mozna uklada¢ przewodé6w na sztywno, muszg by¢
luzne 1 mie¢ pewien zapas dlugosci, aby nie wystepowato ich mechaniczne naprezanie w trakcie
eksploatacji obiektu. Wszystkie te zalecenia maja na celu wykluczenie mozliwosci uszkodzenia
izolacji przewoddéw zaréwno w trakcie budowy, jak i podczas eksploatacji obiektu.

Nalezy rozwazy¢ stosowanie kabli zgodnie z normg N SEP-E-007:2017-09.

Norma N SEP-E-007:2017-09 nie jest powotana w Warunkach Technicznych.

Norma N SEP-E-007:2017-09 odwoluje si¢ do klasyfikacji kabli Rozporzadzenia CPR oraz normy
EN:50575

Decyzje o doborze klasy kabli i przewodow w pozostatych pomieszczeniach (z wyjatkiem drog
ewakuacyjnych) powinien podja¢ Inwestor po konsultacji z rzeczoznawcg pozarowym.

Dla kazdego kabla od producenta lub dostawcy, nalezy uzyska¢ informacje czy zamawiany produkt
spelnia wymagana klas¢ w zalezno$ci od strefy w ktorej zostanie zastosowany.

Stosowac kable o izolacji 450/750.

Dla instalacji stabopradowych nalezy przewidzie¢ niezalezne trasy kablowe. Przewody dla
instalacji teleinformatycznej prowadzi¢ w przeznaczonych do tego trasach, korytach lub drabinkach
kablowych z zachowaniem odpowiednich odleglosci (wg norm PN-EN 50174) od okablowania
elektroenergetycznego.

Wielko$ci tras 1 kanalow kablowych powinny umozliwia¢ tatwe wcigganie 1 wyciaganie
odpowiednich kabli. Dostgp powinien by¢ zamykany za pomoca zdejmowanych lub uchylnych
pokryw.

Przy prowadzeniu instalacji nalezy pozostawi¢ min. 20% zapasu w korytach kablowych oraz
kanatach podtogowych. Przy prowadzeniu tras kablowych zachowaé bezpieczne odleglosci od
innych instalacji. Zabrania sie mocowania tras kablowych do konstrukcji wsporczych innych
instalacji. Po wykonaniu instalacji wszystkie przejscia przez stropy i1 §ciany o odpornosci ogniowe]
nalezy uszczelni¢ przy pomocy materiatu uszczelniajacego ognioodpornego.

Wymagane odstepy pomiedzy przewodami
Stosowane przewody Bez separatora lub z Separator | Separator
separatorem aluminiowy | stalowy
niemetalowym

Nieekranowany kabel
elektroenergetyczny

L 200 mm 100 mm 50 mm
i nieekranowany kabel
informatyczny
Nieekranowany kabel
elektroenergetyczny 50 mm 20 mm 5 mm

i ekranowany kabel
informatyczny




Ekranowany kabel
elektroenergetyczny

L 30 mm 10 mm 2mm
i nieekranowany kabel
informatyczny
Ekranowany kabel
elektroenergetyczny 0 mm 0 mm 0 mm

i ekranowany kabel
informatyczny

Minimalne odlegto$ci pomigdzy okablowaniem zasi!aj acym i logicznym w zaleznosci
od typu kabli oraz materialu separatora (Zrodto PN-EN 50173).
1.7  Przejscia pozarowe

Przepusty instalacyjne przechodzace przez elementy (Sciany, stropy) oddzielenia
przeciwpozarowego powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (EI) wymagang dla tych elementéw
(z wyj. pojedynczych rur instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych
przez $ciany i stropy do pomieszczen higieniczno-sanitarnych).

Jesli §ciana/strop nie jest elementem oddzielenia ppoz. ale wymagana jest dla niej klasa odpornosci
ogniowej (R)EI 60 i wyzsza (czyli tzw. pomieszczenia zamknigte) to wowczas nalezy zabezpieczy¢
przepusty instalacyjne o $rednicy wigkszej niz 0,04 m.

1.8 Zasilanie urzadzen i instalacja gniazd wtykowych 230V i 400V

W obiekcie zaprojektowano instalacje gniazd:

-wtykowych ogo6lnych 230V,

-wtykowych ogolnych 400V,

przeznaczonych do zasilania urzadzen przenosnych i zainstalowanych na state.. Do podlaczenia
urzadzen takich jak: komputery, drukarki stosowaé gniazda dedykowane DATA 230V. Wszystkie
obwody gniazd nalezy zabezpieczy¢ w rozdzielnicach oddzialowych wylacznikami nadpragdowym.
W strefach wilgotnych (WC, itp.) nalezy stosowaé gniazda w wykonaniu bryzgoszczelnym P44z
klapka. Szczegdtowe rozmieszczenie gniazd przedstawiono na zataczonych rysunkach.

Osprzet elektroinstalacyjny
Nalezy stosowa¢ osprzet elektroinstalacyjny renomowanych producentow — na etapie
wykonawstwa doktadny model, kolor ustali¢ z Inwestorem.

Zbiornik na nieczystosci ciekte oraz wody opadowe (opcjonalnie)

Do zbiornika na nieczystosci ciekte oraz wody opadowe doprowadzi¢ kabel zasilajaco-sterujacy
(wykona¢ wg dostawcy urzadzen).

Kabel utozony w rurze ochronnej nalezy uklada¢ na gle¢bokosci min. 70 cm na warstwie piasku o
grubo$ci co najmniej 10 cm, linig falista z zapasem wystarczajacym do skompensowania
ewentualnych przesuni¢¢ gruntu tj. od 1 do 3 % dlugosci wykopu. Utozony kabel nalezy zasypac
warstwg piasku o grubosci co najmniej 10cm, warstwa rodzimego gruntu o grubosci 15 cm, a
nastgpnie przykry¢ folig koloru niebieskiego. Odlegtos¢ folii od kabla powinna wynosi¢ co
najmniej 25 cm. Na calej dtugosci kabla w odleglosci nie wigkszej niz 10 m oraz w miejscach
charakterystycznych tj. przy wejsciach do rur, zatamaniach itp. nalezy zaopatrzy¢ go w trwate
oznaczniki identyfikacyjne wykonane z blachy otowianej lub z tworzywa sztucznego.

1.9  Zasilanie instalacji ogrzewania

W budynku przewidziano instalacje ogrzewania. W tym celu nalezy doprowadzi¢ zasilanie do
urzadzen w/w instalacji. Instalacja wg branzy sanitarne;j.
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1.10 Os$wietlenie ogo6lne

W pomieszczeniach wilgotnych oraz zastosowaé oprawy i osprzgt hermetyczny w klasie
ochronnosci min. IP44. Wszystkie obwody oswietlenia zabezpieczy¢ wytgcznikami nadpradowymi,
zainstalowanymi w rozdzielnicy.

Zlecane wymagania:

- zrodto swiatta LED,

- 100Im/W,

- Zywotno$é min. L§0B10 - >50000 h,

- IP i nat¢zenie o$wietlenia wg przeznaczenia pomieszczenia.
Nalezy stosowac¢ oprawy o parametrach nie gorszych niz podane.

1.11 Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne

Oswietlenie awaryjne przewidziane jest do stosowania podczas zaniku zasilania opraw do
oswietlenia podstawowego i dlatego oprawy do oswietlenia awaryjnego powinny by¢ zasilane ze
zrodla niezaleznego od Zrddla zasilania opraw do o$wietlenia podstawowego. Oprawy o$wietlenia
awaryjnego mogga posiada¢ wewnetrzne zrodlo zasilania (akumulatory) lub by¢ zasilane ze zrodta
zewnetrznego (centralna bateria akumulatorow).

Minimalna wysoko$¢ montowania opraw os$wietleniowych powinna wynosi¢ minimum 2 m nad
powierzchnig podiogi, wszystkie znaki umieszczane nad wyj$ciami ewakuacyjnymi oraz wzdhuz
drog ewakuacyjnych powinny jednoznacznie wskazywaé droge ewakuacji do bezpiecznego
miejsca.

Oswietlenie drogi ewakuacyjnej:

- $rednie natezenie oswietlenia mierzone na podtodze wzdtuz §rodkowej linii drogi ewakuacyjnej —
min. 11X, a w centralnym pasie drogi, obejmujacym nie mniej niz polowe szerokosci drogi — €O
najmniej 0,5 Ix; powyzsze dotyczy drog o szerokosci do 2 m; szersze drogi ewakuacyjne nalezy
traktowac¢ jako kilka drog ewakuacyjnych lub nalezy je o$wietla¢ jak strefy otwarte;

- stosunek maksymalnego natezenia oswietlenia do minimalnego natg¢zenia oswietlenia mierzony
wzdhuz centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinien by¢ wigkszy niz 40:1;

- ol$nienie przeszkadzajace powinno by¢ utrzymywane na niskim poziomie;

- wskaznik oddawania barw zrddetl $wiatta Ra — min. 40;

- minimalny czas stosowania o§wietlenia — minimum 1 godzing;

- 50% wymaganego natezenia oswietlenia powinno by¢ wytworzone w ciggu 5 sekund, a 100%
wymaganego natezenia o§wietlenia — w ciggu 60 sekund od zaniku zasilania podstawowego;

Oswietlenie strefy otwartej (oswietlenie zapobiegajqce panice):

- Srednie natezenie oSwietlenia mierzone na poziomie podlogi, na niezabudowanym polu czynnym
strefy otwartej, z wylaczeniem obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m, powinno wynosi¢ minimum
0,51x;

- stosunek maksymalnego natezenia oswietlenia do minimalnego natezenia o§wietlenia mierzony
wzdtuz centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinien by¢ wigkszy niz 40:1;

- ol$nienie przeszkadzajace powinno by¢ utrzymywane na niskim poziomie;

- wskaznik oddawania barw zrddel $wiatlta Ra — min. 40;

- minimalny czas stosowania o$wietlenia — minimum 1 godzina;

- 50% wymaganego natgzenia o$wietlenia powinno by¢ wytworzone w ciggu 5 sekund, a 100%
wymaganego natezenia o§wietlenia w ciggu 60 sekund od zaniku zasilania podstawowego.

W projekcie zastosowano oprawy z wewnetrznymi zrodtami zasilania (z modutami awaryjnymi).
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1.12 Os$wietlenie zewnetrzne

Opracowanie obejmuje wykonanie oswietlenie terenu oprawami zamontowanymi na elewacji
budynku. Oprawy zalaczane bedg za pomocg wylgcznika zmierzchowego/astronomicznego,
tacznikow oswietleniowych lub czujnikéw ruchu.

1.13 Instalacja fotowoltaiczna

Projektowana instalacja fotowoltaiczna o 1acznej mocy zainstalowanej <10000 kWp
w panelach fotowoltaicznych posadowiona bedzie na konstrukcjach przymocowanych na dachu.
Instalacja bedzie sie¢ sktada¢ z ok. 16 szt. paneli fotowoltaicznych o mocy ~ 450Wp oraz z 1 szt.
inwertera. Instalacja  bedzie wytwarza¢ energi¢ elektryczng o  parametrach  sieci
elektroenergetycznej i1 zasila¢ urzadzenia wewnetrznej instalacji elektrycznej odbiorcy. Instalacja
fotowoltaiczna  bedzie  wyposazona w  zabezpieczania nadpragdowe oraz  ochrong
przeciwprzepigciowa. Jako dodatkowa ochrong zastosowaé wylacznik réznicowopradowy.
Przewody instalacji fotowoltaicznej prowadzi¢ do rozdzielnicy RG w rurze. W celu zapewnienia
prawidlowej ochrony nalezy uziemi¢ metalowe konstrukcje paneli fotowoltaicznych oraz falownika
R<10Q.

Panele fotowoltaiczne
Ogniwa fotowoltaiczne to element potprzewodnikowy, w ktérych nastgpuje przemiana (konwersja)
energii promieniowania stonecznego ($wiatla) w energi¢ elektryczng, w wyniku zjawiska
fotowoltaicznego. Instalacja bedzie sktadac si¢ z ogniw fotowoltaicznych kazdy o parametrach:

e moc nominalna np. =450Wp,

e sprawnos$¢ panelu ~20%.

Inwerter
Inwerter (falownik) to urzadzenie zamieniajace prad staly, ktérym jest zasilane, na prad
przemienny o regulowanej czestotliwosci wyjsciowej. Nalezy zastosowac¢ falownik o parametrach:
Zabezpieczenie wejscia DC:

e ochrona przed zmiang polaryzacji,

e ochrona przeciwprzepigciowa,

e kontrola stanu izolacji.
Zabezpieczenia wyjscia:

e ochrona przed pracag wyspowa.

Elementem spelniajagcym wylgczenie zasilania po stronie DC jest wytacznik w falowniku. Ponadto
odlgczenie zasilania z sieci spowoduje wylaczenie falownika z uwagi na brak mozliwosci
synchronizacji urzadzenia z siecig.

Przeciwpozarowy wylgcznik bezpieczenstwa

W przypadku pozaru strazacy moga by¢ narazeni na bardzo powazne potencjalne zagrozenia.
Pierwszym krokiem kazdego strazaka w walce z pozarem jest wylaczenie gldwnego obwodu
zasilania pradem zmiennym. Wylacznik bezpieczenstwa strazakow wykryje awari¢ sieci, 1
automatycznie wylaczy przetacznik izolacji. Poniewaz przelacznik bezpieczenstwa jest
zamontowany blisko panelu fotowoltaicznego, prad staty w budynku jest odlaczony, co
stwarza bezpieczne Srodowisko dla strazakéw, zmniejsza potencjalne uszkodzenia i1 zapewnia
bezpieczenstwo systemu fotowoltaicznego. Obudowa wylacznika nie moze by¢ montowana w
miejscu narazonym na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych lub (stale) w kontakcie z
wnikajaca woda.



https://pl.wikipedia.org/wiki/Energetyka_s%C5%82oneczna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Promieniowanie_s%C5%82oneczne
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awiat%C5%82o
https://pl.wikipedia.org/wiki/Energia_elektryczna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zjawisko_fotowoltaiczne
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zjawisko_fotowoltaiczne
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pr%C4%85d_sta%C5%82y
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pr%C4%85d_przemienny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pr%C4%85d_przemienny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Cz%C4%99stotliwo%C5%9B%C4%87
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Dodatkowo mozna zastosowaé optymalizatory mocy przy panelach fotowoltaicznych, ktore w
przypadku awarii instalacji lub brak zasilania z sieci AC spowodujg zredukowanie napigcia paneli
fotowoltaicznych przed falownikiem do wartosci 1V DC z kazdego panelu podtaczonego do
optymalizatora.

Przewody elektryczne stalopradowe nalezy prowadzi¢ w sposdéb uniemozliwiajacy powstanie
przypadkowego zwarcia. W ramach profilaktyki przeciwpozarowej zostang zastosowanie rur
instalacyjne z tworzywa samogasngcego oraz rozdzielenie biegunow.

Powyzej przedstawiono proponowane rozwigzanie instalacji fotowoltaicznej. Szczegoéty instalacji
ustali¢ z firmg wykonawczg instalacji fotowoltaicznej, ktora dostarczy kompletny projekt
wykonawczy.

1.14 Instalacja teletechniczna

Dla umozliwienia przylaczenia wewnetrznej instalacji telekomunikacyjnej do publicznych sieci
telekomunikacyjnych ($wiadczonych przez roéznych dostawcdéw) w wskazanym pomieszczeniu
nalezy zainstalowa¢ szafe RACK (punkt styku), tak jak pokazano to na rysunku. Niniejsza
dokumentacja nie zawiera rozwigzan w zakresie urzadzen telekomunikacyjnych, ktorych doboér
pozostawia si¢ operatorom realizujacym poszczegdlne segmenty instalacji telekomunikacyjnej
budynku. Do budynku nalezy wykona¢ przytacz mediow transmisji danych po podpisaniu umowy z
dostawca.

Lokalizacja szafy teletechnicznej przewidziana jest w pom. 0.3. Sposob instalacji ma zapewnic¢
mozliwo$¢ prac serwisowych i rozbudowy. Projektowany budynek obstugiwany bedzie przez punkt
dystrybucyjny zawierajacy elementy pasywne i aktywne. Do budynku nalezy wykonaé przyltacz
medidw transmisji danych po podpisaniu umowy z dostawcg. Okablowanie w budynku pomiedzy
punktem dystrybucyjnym, a gniazdami teletechnicznymi wykonane ma by¢ w oparciu o skretke
czteroparowa kat 6a:

wysokiej jakosci do wykonywania instalacji w warunkach wewnetrznych. Kategoria 6a obejmuje
okablowanie, ktérego wymagania pasma sa do czestotliwosci 500 MHz oraz transmisji danych do
10Gb/s (10 Gigabit Ethernet). Zbudowany jest z 4 par kabli skreconych ze sobg w celu eliminacji
zaktocen elektromagnetycznych oraz wzajemnych. Przewody wykonane sg z czystej] miedzi o
grubosci 23AWG oraz s3 otoczone powloka bezhalogenows. Kazda para jest osobno ekranowana
folig z aluminium.

Zakonczenia okablowania zrealizowane w oparciu o panele krosowe kat. 6 z gniazdami RJ45 Kkat 6.
zapewniajagc swobode 1 prostote¢ przy zmianach konfiguracji instalacji. Punkty przylaczeniowe
montowane w puszkach podtynkowych — dwa moduty RJ45. Na potrzeby sieci przyjmuje si¢, ze
lewe gniazdo w module sieciowym stuzy do podigczenia do sieci komputerowej LAN, prawe
gniazdo w module sieciowym stuzy do podlaczenia do sieci telefonicznej. O miejscu montazu
aparatow telefonicznych zadecyduje Inwestor.

Podstawowymi sktadnikami punktu dystrybucyjnego jest szafa typu RACK min.12U podwieszana.
Drzwi powinny by¢ zamykane na zamki z kluczami (dostarczonymi w komplecie). Dodatkowo, ze
wzgledu na fakt, ze szafy s3 rdwniez przewidziane na sprzg¢t aktywny, powinny zawiera¢ panel
wentylacyjny oraz listwy zasilajace do zasilania urzadzen i wentylatorow. Wprowadzenie kabli
przez przepust szczotkowy umieszczony w tylnych drzwiach. Elementy GPD powinny by¢
uziemione za pomocg przewodu HO07Z-K podlaczonego do szyny ekwipotencjalne;.
Oprogramowanie routera musi umozliwia¢ elastyczng konfiguracje dostepu do internetu dla
klientow sieci LAN oraz dowolne przekierowywanie portow 1 ustug. Jednoczesnie musi umozliwiac¢
biezace $ledzenie polaczen wychodzacych i przychodzacych. W celu zapewnienia prawidlowej
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pracy systemu informatycznego nalezy zastosowaé przetaczniki (switch) co zapewni prace
wszystkich urzadzen komputerowych i drukarek.

1.15 Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym

W projektowanym budynku jako podstawowa ochrong przed porazeniem stanowi¢ bedzie szybkie
wylaczenie zasilania. Sie¢ typu TN-C-S. Uktad ten zapewnia rozdzielenie funkcji przewodu PEN na
przewo6d ochronny PE i neutralny N. Przewod PE musi posiada¢ cigglos¢ metaliczng na catej swej
dhugosci, oraz barwe izolacji w kolorach zoétto-zielonym. Ochronie podlegaja wszystkie elementy
urzadzen elektrycznych, ktére normalnie nie powinny znalez¢ si¢ pod napigciem, a przerzut
napigcia na nie moze spowodowaé niebezpieczenstwo porazenia pradem elektrycznym. Do
urzadzen tych zaliczy¢ nalezy obudowy tablic rozdzielczych, kotki ochronne gniazd wtyczkowych
oraz zaciski ochronne innych odbiornikéw elektrycznych instalowanych na state w budynku. Szyne
przewodu PE nalezy potaczy¢ do uziomu. W celu ochrony przed dotykiem bezposrednim wszystkie
czesdci czynne powinny posiadaé izolacje o wytrzymatosci na przebicie 450/750V. Jako dodatkowa
ochron¢ od porazen dla obwodow gniazd wtyczkowych oraz innych odbiornikow przenos$nych
potaczonych  bezposrednio z  instalacja  zastosowaé  zabezpieczenie  wylacznikami
réznicowopradowymi o pradzie réznicowym 30 mA.

Nalezy stosowac:

e wylaczniki roznicowopragdowe o wyzwalaniu typu AC - przystosowane do dzialania przy
pradzie uszkodzeniowym przemiennym) - stosowa¢ m.in. w obwodach gniazd i o§wietlenie
ogolnego przeznaczenia

e wylaczniki réznicowopradowe o wyzwalaniu typu A przystosowane do dziatania przy
pradzie uszkodzeniowym przemiennym oraz przy pradzie uszkodzeniowym pulsujacym
jednokierunkowym - stosowa¢ m.in. w obwodach gniazda komputerowych DATA, pompy
ciepta.

1.16 Ochrona przepigciowa

W celu ochrony instalacji 1 sprz¢tu przed przepigciami zewne¢trznymi 1 wewngtrznymi
zaprojektowano trzystopniowa ochrone przepieciowa:

- ochronnik przeciwprzepigciowy SPD 142 - w rozdzielnicy RG,

Ochronnik przeciwprzepigciowy klasy D (SPD 3) montowa¢ w puszkach gniazd 230V przy
wrazliwych urzadzeniach na przepigcia. W przypadku wprowadzenia do budynku instalacji
niskopradowych réwniez te systemy nalezy zabezpieczy¢ przed przepigciami.

1.17 Instalacja polaczen wyrownawczych

W budynku wykona¢ system potagczen wyréwnawczych obejmujacy wszystkie elementy
przewodzace, ktore w warunkach normalnej pracy nie pozostaja pod napigciem, m.in. metalowe
czesci tras kablowych 1 konstrukcji budynku, przewdd PE rozdzielnic bezpiecznikowych, windy
towarowe kanaly wentylacyjne i inne dostgpne metalowe czg$ci wyposazenia budynku, oraz
podiogi ekwipotencjalne wymagajace uziemienia.

Do gléwnej szyny uziemiajacej podtaczy¢:

przewody uziemiajace, przewody ochronne Iub ochronno-neutralne, zacisk ochronny PE
rozdzielnic, metalowe przewody wewnetrznych instalacji wodociggowych wody zimnej 1 goracej,
kanalizacyjnych, gazowych, centralnego ogrzewania, klimatyzacji, metalowe powtoki kabli
elektroenergetycznych i telekomunikacyjnych, zbrojenia i inne masy przewodzace wystgpujace
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w budynku. Instalacje przewodzace wprowadzane do budynku z zewnatrz — metalowe powtoki
kabli, metalowe rury wodociggowe i gazowe (nalezy zapewni¢ cigglos¢ elektryczng na wstawkach
izolacyjnych). Glowne potaczenia wyrownawcze min. 16mm?2.

W pomieszczeniach o zwigkszonym zagrozeniu porazeniem pradem elektrycznym, np. w
fazienkach, kuchniach, hydroforniach, pomieszczeniach wymiennikow ciepta, kottowniach,
pralniach, w pomieszczeniach rolniczych i ogrodniczych itp. oraz w pomieszczeniach, zainstalowac
dodatkowe potaczenia wyrownawcze ochronne.

Potaczenia wyrdéwnawcze dodatkowe (miejscowe) zrealizowane za pomocag lokalnych szyn
uziemiajacych obejmowaé beda wszystkie czesci przewodzace jednoczesnie dostepne, takie jak:
czesci przewodzace dostepne, czesci przewodzace obee, metalowe konstrukcje budowlane.
Przewody potaczen wyréwnawczych miejscowych polaczone z zaciskiem uziemiajagcym powinny
by¢ stabilne mechanicznie i powinny mie¢ minimalng powierzchni¢ przekroju poprzecznego HO7Z
min.4 mm? . Metalowa armatura instalacji wodociggowej wykonanej przy uzyciu rur z tworzyw
sztucznych, metalowy kran lub ztaczka na rurze wodociggowej z tworzywa sztucznego nie jest
czesdcig przewodzaca obca 1 nie wymaga polaczen wyrownawczych, jesli rezystancja przejscia do
ziemi(rezystancja uziemienia) jest wieksza niz 50 kQ. Jest to warto$¢ graniczna stosowana rowniez
przy ocenie przewodnos$ci podiog.

Wszystkie polaczenia i przytaczenia przewoddéw bioracych udzial w ochronie przeciwporazeniowe;j
nalezy wykonac¢ w sposob pewny, trwaty w czasie, chronigcy przed korozjg.

Przewody ochronne PE, uziemiajace oraz wyrOwnawcze oznaczy¢ dwubarwnie, barwa zielono-
z6Mta. Do potaczen wyrdwnawczych rur wykorzysta¢ obejmy uziemiajace dobrane odpowiednio do
$rednicy rur.

1.18 Instalacja odgromowa

Budynek nalezy wyposazy¢ w instalacj¢ odgromowa. Nalezy wykona¢ zwody poziome niskie nad
elementami wystajacymi ponad powierzchnie dachu. Wszystkie elementy metalowe znajdujace si¢
na dachu nalezy potaczy¢ z instalacja odgromows. Przewody odprowadzajace z drutu FeZn ¢ 8
mm prowadzi¢ po zewngtrznej S$cianie budynku lub podtynkowo w rurze ochronne;.
Odprowadzenie tadunku piorunowego do ziemi nastapi poprzez uziom fundamentowy lub otokowy,
ktéry nalezy wykona¢ z bednarki FeZn 30x4 mm prowadzonej w ziemi na glebokosci min. 1,0 m.
Przewody odprowadzajace z dachu nalezy taczy¢ z uziomem otokowym/fundamentowym poprzez
ztacza kontrolne, ktore nalezy instalowa¢ w obudowach na wysokosci 1 m nad terenem lub w
gruncie. Miejsca potaczen spawanych zabezpieczy¢ przed korozja. Do uziomu nalezy podiaczy¢
bednarkg rurociagi metalowe mediéw wprowadzanych do budynku.

Jezeli fundament ma by¢ skutecznie wykorzystany jako naturalny uziom obiektu, polaczenia
zbrojenia fundamentu winny by¢ malooporowe. W celu uzyskania pewnych elektrycznie polaczen
pretow zbrojenia zaleca si¢ uzupeilnienie fundamentu dodatkowa wewnetrzng siecig oczkowa,
wykonang z pretow lub ptaskownikdéw i powigzang ze stalg zbrojeniowa z uzyciem atestowanych
zaciskow Srubowych. Jeszcze lepsze, bo zdecydowanie trwalsze sg potgczenia spawane lub
wykonane metoda zgrzewania egzotermicznego. Wszelkie zabiegi zwiazane z dodatkowymi
polaczeniami pretow zbrojeniowych powinny by¢ uzgodnione z konstruktorem fundamentu, aby
uzyska¢ pewnos¢, ze trwalo$¢ tak wykonanego uziomu fundamentowego nie bgdzie mniejsza niz
trwato$¢ budynku.

Zgodnie z wymaganiami normy PN-EN 62305-3 ze zbrojeniem w betonie bezposrednio moga by¢
laczone uziomy ze stali nierdzewnej, miedzi lub bednarki czarnej, nie zaleca si¢ stali ocynkowane;.
Uziomy ocynkowane, ze wzgledu na ryzyko korozji, moga by¢ faczone ze zbrojeniem w betonie
wytacznie poprzez izolujace iskierniki zdolne do przewodzenia czgsciowych pragdow piorunowych
(klasy N).
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Przewody, ktére sa wyprowadzane ze zbrojonego betonu bezposrednio do ziemi, nie moga by¢
wykonane ze stali ocynkowanej (StZn). Ograniczenie to, dotyczy tak samo sztucznych uzioméw
otokowych i pionowych umieszczanych w gruncie, jezeli s faczone z uziomem fundamentowym.
Dodatkowe wymagania dla przewodow uzioméw wychodzacych z betonu lub ziemi sg nastepujace:
dla uzioméw stalowych - w punkcie przej$cia do powietrza powinny by¢ chronione przed korozja
za pomocyg izolacyjnych tasm lub rur termokurczliwych na odcinku 0,3 m;

dla uziomow miedzianych i ze stali nierdzewnej — taka ochrona nie jest konieczna.

Wymagana warto$¢ rezystancji uziemiania R<10€.

2. OBLICZENIA
2.1  Dobor zabezpieczen oraz przekrojow przewodow

Przewody dobierano ze wzglgdu na dlugotrwatg obcigzalno$¢ i przecigzalno$é pradowa:

-dla obwodow jednofazowych:
Ip=o—= ——— (2.1)

-dla obwodow trojfazowych:

I, = = 2.2
P V3xU, 3*cospxU, (2.2)
gdzie:
I- obliczeniowy prad obciazenia przewodu lub kabla [A],
U, ¢~ napigcie fazowe [V],
U,,- napigcie migdzyfazowe [V],
cos@- wspdtezynnik mocy [-],
S- moc pozorna obcigzenia przewodu lub kabla [VA],
P- moc czynna obciazenia przewodu lub kabla [W].

Zabezpieczenia dla przewodow o pradzie znamionowym Ig dobrano, uwzgledniajac ponizszy
warunek:
I<I,<I,
ky * I, (2.3)
1,45

I, >
gdzie:

I,,-prad znamionowy lub prad nastawienia zabezpieczenia przewodu [A],
I,-wymagana minimalna dtugotrwata obciazalnos$¢ pradowa przewodu [A],

k,- wspotczynnik krotnosci pradu powodujacego zadziatanie urzadzenia zabezpieczajacego w okreslonym umownym czasie ( w projekcie przyjeto
dla wktadek gG k,=1,6 i k,=1,9, dla wylacznikéw nadpradowych o charakterze B, C, D k,=1,45) [-],

Dopuszczalny spadek napigcia wynosi:
AUgG-odb < 3%

e dla obwoddéw jednofazowych:

200

AUy, = CT (R*cosqp +X=*sing )=*Ig (2.4)
nf
e Dla obwodéw trojfazowych:
100 =3
AUy, =—0g* (R*cosp +X=#*sing )=*Ig (2.5)

n
gdzie:
Unf- napigcie fazowe [V],
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Un- napigcie migdzyfazowe [V],
R-rezystancja obwodu zasilajacego [Q].

R = ls (2.6)
’Y*

Qx Q+mm?

2 o2
r:lm ], dla Al przyjeto vy = 35 , dla Cu przyjeto y = 55 Q%
S-przekroj przewodu [mm?],

X-reaktancja obwodu zasilajacego s [Q], przyjeto X=0,08Q.

y-konduktywnos¢ [

m

Przykladowe obliczenia:

e  Dobor przewoddw zasilajacych obiekt:

Moc szczytowa obiektu:
Psz = 14,00 kW

Psz 14000

=\/§*cosq0*Un=\/§*0,93*400
Dobrano zabezpieczenie - 25A w ZZP.
Na etapie budowy ustali¢ doktadne wartosci zabezpieczen oraz przekroje kabli zasilajacych.

L

=21,72A

2.2 Sprawdzenie skutecznos$ci ochrony przeciwporazeniowej
o Czlon roznicowy wylqcznika P 304 25/0,03

Warunek skuteczno$ci ochrony:
Uo

Z.= =
ST 12x1, 1,2x0,03

< 694Q

Nalezy wykona¢ uziom zapewniajacy spetnienie powyzszego warunku. Skuteczno$¢ ochrony
nalezy potwierdzi¢ pomiarem, a protokot dotaczy¢ do dokumentacji powykonawczej

3. UWAGI KONCOWE

Wszystkie roboty wykona¢ zgodnie z przepisami i normami. Po wykonaniu instalacji, nalezy
wykona¢ pomiary sprawdzajace rezystancje izolacji 1 uziemienia, oraz skutecznosci ochrony
przeciwporazeniowej. Prace przy instalacjach elektrycznych musza by¢ nadzorowane przez osoby
posiadajace uprawnienia do kierowania robotami budowlanymi o specjalnosciach instalacyjnej
w zakresie sieci, instalacji 1 urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych.

3.1  Wykaz obowigzujacych norm i przepiséw

e N-SEP-E-001- Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa,

e N-SEP-E-002 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Podstawy planowania,

e N-SEP-E-004 - Elektroenergetyczne | sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie
i budowa,

e PN-HD 60364-.... - Zestaw norm dotyczacych instalacji elektrycznych w obiektach budowlanych ,

PN-EN 60664-1 Koordynacja izolacji urzadzen elektrycznych w uktadach niskiego

napigcia. Czeg$¢ 1: Zasady, wymagania i badania,

PN-EN 62305 - Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych,

PN-EN-12464-1 Os$wietlenie miejsc pracy. Cz¢$¢ 1: Miejsca pracy wewnatrz pomieszczen,

PN-EN 1838 - Zastosowanie o§wietlenia. Oswietlenie awaryjne,

PN EN 50172 - Systemy awaryjnego o§wietlenia ewakuacyjnego,

PN-87/E-05110/04, PN-76/E-05125 — Przepusty kablowe, linie kablowe,

Ustawa z 7 lipca 1994 Prawo Budowlane— Tekst jednolity z dalszymi zmianami, stan prawny 2019 r.
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Rozporzadzenie Ministra Spraw  Wewnetrznych 1 Administracji  z dnia 31 lipca 1998r.
w sprawie systemow oceny zgodnosci i sposobu znakowania wyroboéw budowlanych dopuszczonych do obrotu
i powszechnego stosowania (Dz. U. nr 113 poz. 728),

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia
w sprawie zasadniczych wymagan dla sprzetu elektrycznego (Dz. U. nr 49 poz. 414),
Dziennik ustaw nr 121 z dnia 11 lipca 2003r, poz. 1138 — Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z 16.06.2003 w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i
terenow,

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120 poz. 1126),

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 75, poz.690 z 2002r.) z pdzniejszymi zmianami,
PN-EN 50173-1 Technika informatyczna. Systemy okablowania strukturalnego. Cz¢$¢ 1: Wymagania ogdlne i
strefy biurowe,

Poradnik Projektanta Elektryka — Wydanie V, Dom wydawniczy Medium,

Instalacje elektryczne i teletechniczne Poradnik montera i inzyniera elektryka stan prawny na maj 2019r.
Wydawnictwo Verlag Dashofer,

oraz pozostale aktualne normy i przepisy nie ujete w wykazie.

12 marca 2003r.

PROJEKTOWAL.:

magr inz. Artur Zwolinski
Uprawnienia budowlane do projektowania

SPRAWDZIt:

mgr inz. Pawet Tokarz

i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i
urzgdzen elektrycznych i elektroenergetycznych
nr ew. MAP/0391/PWBE/16

Uprawnienia budowlane do projektowania
i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i
urzgdzen elektrycznych i elektroenergetycznych
nr ew. MAP/0065/PWBE/16
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INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
BRANZA ELEKTYRCZNA

Czes¢ Opisowa
Zakres robot obejmuje wykonanie wewnetrznych robodt elektrycznych.

Realizacja Projektu Budowlanego wymaga wykonania nastgpujacych prac budowlano- montazowych:
- transportu i sktadowania materiatéw niezbednych do budowy,
- wykonania wewngtrznych robot elektrycznych zgodnie z projektem,
- pomiaré6w m.in. : ochrony przed porazeniem, zabezpieczen roznocowoprogdowych, natgzenia oswietlenia,
ciaglosci zyl, opornosci izolacji i rezystancji uziemien.

1. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:
- zabudowa terenu
- sieci uzbrojenia terenu.

2. Wskazanie przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot budowlanych:
- niebezpieczenstwo w trakcie dostawy materiatéw (m.in. kolizji drogowe;j),

- niebezpieczenstwo porazenia pradem,

- niebezpieczenstwo upadku z rusztowania lub drabiny.

3. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu przed przystagpieniem do realizacji robot:

- warunkiem dopuszczenia pracownikéw do realizacji robot jest posiadanie odpowiednich kwalifikacji

1 uprawnien,

- w ramach szkolenia pracownikéw nalezy przeprowadzi¢ instruktaz ogolny w zakresie podstawowych zasad
i przepiséw BHP i ppoz. w zakresie niezbednym do realizacji calo$ci robdt oraz instruktaz stanowiskowy
kazdorazowo przed przystapieniem do realizacji poszczegélnych etapéw roboét, zapoznania pracownikow ze
stanowiskiem pracy ze szczegdlnym uwzglednieniem miejsc i czynnosci szczeg6lnie niebezpiecznych dla
zdrowia.

4. Wskazanie s$rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegodlnego zagrozenia zdrowia lub
w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:

- odpowiedni dobor pracownikow brygady budowlanej,

- okres$lenie metod wykonywania robot,

- ustalenie sposobu sprawowania nadzoru,

- zastosowanie $rodkow ochrony indywidualnej (google, hetmy, rekawice obuwie itp.)

- uniemozliwienie dostgpu w obreb wykonywania rob6t osobom niezatrudnionym,

- zapewnienie bezpieczenstwa osob trzecich,

- oznakowanie i o§wietlenie stref niebezpiecznych w porze nocnej,

- zapewnienie wlasciwej obstugi maszyn i urzadzen budowlanych,

- prawidtowe sktadowanie i magazynowanie materiatéw budowlanych,

- prowadzenie robot we wilasciwej kolejnosci zgodnie z metodami organizacji prac.

PROJEKTOWAL: |

mgr inz. Artur Zwolinski
Uprawnienia budowlane do projektowania
i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i
urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych
nr ew. MAP/0391/PWBE/16




