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1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji

poszczegdlnych obiektow

Realizacja catego zakresu dla przedmiotowego zamierzenia budowlanego bedzie obejmowata
nastepujace roboty:

* roboty przygotowawcze,

roboty ziemne,
roboty fundamentowe,
roboty montazowe,
roboty wykohczeniowe,
roboty brukarskie.

2. Wykaz istniejacych obiektow
Teren, na ktérym projektowane jest zamierzenie budowlane, stanowi fragment dziatki 3415/88.
Znajduje sie na nim zielen urzadzona niska (trawniki), wysoka (drzewa) oraz podziemna infrastruktura
techniczna. Teren jest nieogrodzony, wchodzi w sktad osiedla mieszkaniowego wielorodzinnego przy ul.
Jordana.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Elementy zagospodarowania placu budowy, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczehstwa i

zdrowia ludzi to:

e miejsca zagrozone spadaniem przedmiotéw z wysokosci

* miejsca, w ktdrych przebiegaja istniejgce instalacje

* miejsca, w ktérych wystepuja znaczne réznice terenu, zagrazajgce upadkiem z wysokosci (skarpy,
uskoki)

* miejsca sktadowania materiatéw budowlanych i narzedzi

* miejsca pracy maszyn budowlanych

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagorzen oraz miejsce i czas ich
wystapienia

Roboty ziemne.

Wykopy w gruntach spoistych posiadajgce gtebokos¢ wieksza niz 1,0 m, a w gruntach sypkich
o gtebokosci 0,6 m powinny by¢ zabezpieczone, poniewaz istnieje zagrozenie obsypania sie $cian
wykopdw. Przy pracach ziemnych prowadzonych recznie, lub reczno-mechanicznie grozi to zasypaniem
pracownikéw. Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ wykonywania odpowiedniego nachylenia skarp wykopu w
zaleznosci od kategorii gruntu. Przy wysokim poziomie wéd gruntowych prace ziemne nalezy prowadzi¢
ostroznie gdyz istnieje ryzyko przedostania sie wody do wykopu.

Elektronarzedazia.

Prace budowlane, demontazowe i montazowe z uzyciem drobnych narzedzi stacjonarnych (pita do
ciecia drewna, betoniarka itp.) i osobistych (mtotki udarowe, szlifierki katowe, wyrzynarki, wiertarki itp.)
stwarzajq ryzyko urazéw u pracownikéw, w skutek np. nieprawidtowej obstugi, ztego stanu technicznego
w/w urzadzen i narzedzi. Wszelkie prace zwigzane z wykorzystaniem narzedzi i urzadzen elektrycznych
mogaq okazac sie niebezpieczne z uwagi na mozliwos¢ porazenia pradem.

Prace na wysokosci.

Przez pojecie “praca na wysokosci” na budowie rozumiemy roboty wykonywane na:
rusztowaniach, pomostach, podestach, masztach, konstrukcjach budowlanych, kominach, drabinach
i innych podwyzszeniach, na wysokosci powyzej 1,0 m od terenu zewnetrznego lub poziomu podtogi
pomieszczenia zamknietego. Najwieksze zagrozenie stanowi w tym przypadku upadek z wysokosci.

Roboty montazowe.
Podczas montazu prefabrykowanych elementéw istnieje mozliwo$¢ przewrdcenia sie
montowanego elementu i przygniecenia pracownika.

Inne zagrozenia.
« kontakt z przedmiotami ostrymi znajdujacymi sie na terenie rob6t oraz tymczasowych miejscach
sktadowania,
» kontakt z elektronarzedziami takimi jak pilarki,
+ porazenie pradem przy pracach zwigzanych z pracg elektronarzedziami,



zaprészenie oczu przy pracach zwigzanych z praca elektronarzedziami,
rozerwanie sie tarczy przy pracach zwigzanych z pracg pilarkami,

hatas przy pracach zwigzanych z praca elektronarzedziami,

magty i opary powstate przy wymianie oleju oraz przy tankowaniu paliwa.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych

» Pracownicy zostang przeszkoleni przez kierownika budowy w zakresie szkoleh stanowiskowych.
Poinformowani zostang o przydzielonych im obowiazkach, zapoznani z planem BIOZ oraz
niebezpieczehstwami wystepujacymi na budowie.

» Obowigzkowo kazdy pracownik musi legitymowaé sie sSwiadectwem odbycia szkolenia BHP w
specjalistycznym osrodku (ksero Swiadectwa na budowie).

+ Kazdy operator sprzetu budowlanego zatrudnionego na niniejszej budowie bedzie posiadat
odpowiednie wymagane prawem uprawnienia przy sobie, w postaci przynajmniej kserokopii, a w
przypadku prawa jazdy oryginatu.

» Pracownicy zostang powiadomieni o obowigzku stosowania odziezy ochronnej ( kaski, rekawice,
kamizelki odblaskowe, szelki bezpieczenstwa, okulary ochronne do robét budowlanych, ciecia stali
). Materiaty te zostang przekazane pracownikom.

« Zostanie podane do wiadomosci pracownikéw, iz prace szczegdlnie niebezpieczne bedg
wykonywane pod nadzorem oséb Dozoru. W przypadku wystgpienia zagrozenia zabezpieczy¢ oraz
powiadomi¢ przetozonych, podwtadnych i pozostatych pracownikéw.

» Sposbéb przechowywania materiatéw niebezpiecznych - podczas wykonywania przedmiotowego
zakresu materiaty niebezpieczne nie bedg uzywane ani przechowywane.

6. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

« Wykonanie Planu BiOZ oraz organizacja placu budowy w sposéb zgodny z obowigzujgcymi
przepisami (obowigzek kierownika budowy)

»  Wszystkie stanowiska robét, ktére bedg prowadzone na wysokosci, zostang zabezpieczone
odpowiednimi balustradami (porecz na wysokosci 1,1 m), zapobiegajagcym upadkom z wysokosci
lub pracownicy beda wyposazeni w uprzeze zapobiegajgce upadkowi.

»  Pracownicy bedg wyposazeni w Srodki ochrony indywidualnej (maski ochronne, okulary ochronne,
rekawice, buty, kaski, kamizelki itp.)

» Teren budowy wyposazy¢ w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru, punkt pierwszej pomocy

» Regularne sprawdzanie stanu technicznego urzadzen i narzedzi budowlanych

Srodki techniczne i organizacyjne winny wynika¢ ze szczegétowego harmonogramu prac
budowlanych sporzgdzonego przez Wykonawce. Przede wszystkim Wykonawca powinien wyznaczy¢ strefe
niebezpieczng pracy urzgdzeh i pojazdéw budowy. Wskazane wyzej zagrozenia winny mieé swoje
odniesienie w opracowywanym planie bezpieczehnstwa i ochrony zdrowia. Zastosowane Srodki techniczne
winny wynika¢ z ogdlnych zasad bezpiecznego prowadzenia robdt budowlanych.

Podstawa prowadzenia robdt budowlanych sa przepisy BHP opublikowane w dziennikach ustaw:

» Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych
przepisdw bezpieczehstwa i higieny pracy (tekst jedn. Dz.U 2003 nr 169 poz. 1650 wraz z
nowelizacjami po tekscie jednolitym),

» Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych (tekst jednolity Dz.U. 2018
poz. 1139),

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczehstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401).

Przestrzeganie zasad bezpieczehstwa zawartych w cytowanych powyzej przepisach i
rozporzadzeniach zapewnia prowadzenie rob6t budowlanych w sposéb bezpieczny i niezagrazajacy
zdrowiu i zyciu pracownikéw. Za stan bhp na placu budowy odpowiedzialny jest kierownik budowy. W
zrozumieniu Kodeksu pracy jest on tez pracownikiem danej budowy, lecz wyréznia go posiadanie
uprawnien do sprawowania samodzielnej funkcji w budownictwie. Wtasciwym organem do kontroli budowy



pod katem m.in. przestrzegania bezpieczenstwa i higieny pracy jest Panstwowa Inspekcja Pracy dziatajaca
na mocy ustawy o Pafnstwowej Inspekcji Pracy (Ustawa z dnia 13 kwietnia 2007 r. o Panstwowej Inspekcji
Pracy, tekst jednolity Dz.U. 2022 poz. 1614).

W wypadku inwestycji bedacej przedmiotem opracowania szczegdlnie istotne jest spetnienie

nastepu

jacych wytycznych:

Inwestor powinien zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczecia robdét budowlanych wtasciwego
inspektora nadzoru budowlanego najpézniej w dniu rozpoczecia budowy,

nalezy uniemozliwi¢ osobom postronnym wejscie na teren budowy poprzez ogrodzenie terenu lub
oznakowanie granic terenu za pomoca tablic ostrzegawczych,

wykonawca bezwzglednie powinien wyznaczy¢ strefe niebezpieczng dla pracy sprzetu
budowlanego,

gromadzenie i usuwanie gruzu oraz odpaddw nalezy wygrodzi¢ i oznakowacd; odpady nalezy
usuwaé w sposéb ograniczajacy ich rozrzut i pylenie, nie wolno gromadzi¢ gruzu na stropach,
dachach i innych czesciach obiektu,

w czasie trwania robot wszyscy pracownicy powinni stale pracowa¢ w kaskach, rekawicach
ochronnych oraz szelkach bezpieczenstwa,

przed rozpoczeciem prac nalezy kazdorazowo sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub
urzadzen, na ktérych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢ i wytrzymatosé,

na czas wykonywania rob6t na wysokosci, w miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotéw,
nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczna odpowiednio jg ogrodzi¢ i oznakowac,

drogi ewakuacyjne musza odpowiada¢ wymaganiom przepiséw techniczno-budowlanych,

przed rozpoczeciem robét budowlanych ustala sie istniejace trasy przebiegu mediéw i zapoznaje z
symbolami oznaczen tych tras osoby wykonujace roboty budowlane,

osoby wykonujace roboty budowlane nie mogg by¢ narazone na dziatanie czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia lub niebezpiecznych a w szczegélnosci takich jak hatas, wibracje, promieniowanie
elektromagnetyczne, pyly i gazy o natezeniach i stezeniach przekraczajagcych wartosci
dopuszczalne,

nalezy kazdorazowo wyznaczy¢ z miejsc prowadzenia rob6t oraz w samym obszarze robét Sciezki i
drogi ewakuacyjne w wypadek wystapienia pozaru, awarii i innych zagrozeh umozliwiajgce szybka
ewakuacje.

Przed rozpoczeciem robét nalezy wskaza¢ pracownikom punkt ppoz., umozliwi¢ dostep do zrédta
zasilania (przylacza budowlanego), maszyn i urzadzeh elektrycznych oraz zapewni¢ dostep do
pomieszczenh sanitarnych (wc, tazienka, kontener z zapleczem socjalnym).

W celu zapobiegania zagrozeniom nalezy:

zachowywac przepisy BHP i srodki ostroznosci,

przygotowad zaplecze socjalnego dla pracownikéw,

uczestnikom realizacji budowy zapewni¢ odziez ochronng i kaski,

odpowiednio oznakowad i zabezpieczy¢ miejsca dostawy i odbioru energii elektrycznej,

zapewni¢ zabezpieczenie przy pracach na wysokosci - uzycie szelek i lin zabezpieczajacych,

teren budowy oznakowa¢ za pomocg znakéw ostrzegawczych - dotyczy m.in. prac na wysokosci,

stref pracy urzadzen dZzwigowych i innego sprzetu ciezkiego, stref transportu urobku i odpadéw,

wykopdw, stref pracy przy odstonietych sieciach, stref pracy z materialami niebezpiecznymi i

innych

zapewni¢ zaopatrzenie pracownikdw w narzedzia posiadajace atesty i instrukcje okreslajace

sposdb uzytkowania, konserwacji i przechowania,

zapewni¢ zaopatrzenie placu budowy w przenosna apteczke pierwszej pomocy; w razie wypadku

kierownictwo budowy zapewni dostep do $rodka lokomocji i zapewni transport do punktu

pierwszej pomocy,

stacjonarne urzadzenia elektryczne co najmniej jeden raz w miesigcu poddad okresowej kontroli

pod wzgledem bezpieczehstwa, natomiast, co najmniej dwa razy w roku nalezy podda¢ kontroli

stan i odpornos¢ izolacji tych urzadzen,

na pomieszczeniu socjalnym lub specjalnie opracowanej do tego celu i umieszczonej w widocznym

i bezpiecznym miejscu tablicy BHP oznaczonym na planie budowy (sporzadza kierownik budowy)

umiesci¢ wykaz zawierajacy adresy i numery telefonéw do:

o Strazy Pozarnej,

o Pogotowia Ratunkowego,

o Policji,

o telefonu alarmowego (112),

ponadto, w pomieszczeniu socjalnym lub na tablicy BHP nalezy umiesci¢:

o czytelny plan Placu Budowy ze wskazaniem lokalizacji: apteczki, sprzetu gasniczego, punktu
zbornego do ewakuacji, ogrodzenia, bram i furtek, ciaggdw komunikacyjnych pieszych i



jezdnych, drég ewakuacji, placéw sktadowych, miejsca gromadzenia odpadéw komunalnych,
biura budowy, zaplecza socjalnego, toalet oraz innych waznych miejsc

o informacji do podania dla stuzb ratunkowych: Doktadnego adresu budowy (z planem dojazdu),
wraz ze wspotrzednymi GPS

« pozostate numery telefoniczne umiesci¢ na tablicy informacyjnej zgodnie z Prawem budowlanym
(projektant, kierownik budowy, inwestor, inspektor nadzoru inwestorskiego, nadzér budowlany,
itp.),

» W pomieszczeniu socjalnym umiesci¢ punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez wyszkolonych
w tym zakresie pracownikéw, telefon komdrkowy, kaski ochronne, pasy i linki zabezpieczajgce
przy pracach na wysokosciach,

* na budowie rozmiesci¢ tablice ostrzegawcze,

* naterenie budowy za pomoca tablic informacyjnych wyznaczy¢ droge ewakuacyjna

W celu unikniecia zagrozenia, teren budowy zostanie w odpowiedni sposdb zabezpieczony i
wygrodzony. Ogrodzenie terenu wykona¢ jako petne ogrodzenie na wysokos¢ 2,2m z uszczelnieniem
potaczeh pomiedzy modutami oraz przestrzeni pomiedzy modutem a powierzchnig terenu. Komunikacja
pomiedzy terenem zewnetrznym a terenem budowy odbywad sie powinna poprzez bramy oraz furtki,
ewentualnie ogrodzenie wykona¢ biato-czerwong tasma mocowana na stupkach, rozmieszczonych, co 2,0
m. Tasma winna by¢ umieszczona na wysokosci 80 cm i 120 cm na catym obwodzie terenu wygrodzonego,
oraz oznakowany tablicami ostrzegawczymi. Ostateczny sposéb zabezpieczenia terenu budowy dobiera
kierownik budowy.

Nalezy wygrodzi¢ i oznakowac strefy gromadzenia i usuwania odpaddw.

Wszyscy pracownicy musza zosta przeszkoleni z zasad postepowania na wypadek powstania
pozaru, awarii lub innych zagrozen, postepowania w przypadku pozaru a potwierdzenie z przeszkolenia
powinno mie¢ forme pisemna. W przypadku powstania pozaru pracownicy Ssg zobowigzani do
bezzwiocznego poinformowania najbardziej zagrozonych pracownikéw oraz przetozonych a takze
rozpoczecia akcji gasniczej sprzetem podrecznym przy zachowaniu maksymalnego bezpieczenstwa.

W przypadku niebezpieczefistwa wszyscy pracownicy zostang poinformowani o koniecznosci
opuszczenia terenu budowy oraz zabezpieczenia strefy niebezpieczne;j.

Na budowie powinien znajdowaé sie sprawny telefon, tablica z numerami telefonicznymi do
podstawowych jednostek ratowniczych, podreczny sprzet gasniczy rozmieszczony zgodnie z planem
zagospodarowania placu budowy, apteczka sanitarna oraz inne $rodki okreslone w technicznych
warunkach prowadzenia robét budowlanych.

W celu zapewnienia sprawnej bezpiecznej ewakuacji droga dojazdowa do placu budowy musi by¢
wyznaczona i utrzymana w stanie umozliwiajgcym sprawny dojazd pojazdéw jednostek ratowniczych
(Straz Pozarna, Pogotowie Ratunkowe).

Przed przystgpieniem do robét budowlanych Kierownik Budowy zobowigzany jest do sporzgdzenia
Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia.



