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I. PROJEKT KOMPLEKSU SPORTOWEGO



1. Informacje ogélne

Obiekt: KOMPLEKS SPORTOWY

Nazwa: Budowa boiska wielofunkcyjnego - zmiana nawierzchni, remont boiska trawistego,
remont biezni, budowa toru skoku w dal, budowa rzutni pchnigcia kulg, budowa
utwardzen, remont istniejgcych trybun, wraz z infrastrukturg

Adres: Skarszewy, dz. Nr 130/5, 131/1, 132/1,133/1, 134/1, 131/3, 132/3, 133/3, 134/3
obreb 6 Skarszewy 83-250 Skarszewy ,gmina Skarszewy, Powiat Starogardzki, woj.
Pomorskie

Inwestor: Zespot Szkoét Publicznych w Skarszewach,83-250 Skarszewy, ul. Kopernika 3

Projektant: zespot projektowy M-K Projekt Dawid Motdrzyk, 77-430 Krajenka
ul. Mickiewicza 8
2. Podstawa opracowania
Podstawe opracowania stanowig:
- umowa z Inwestorem
- mapa zasadnicza w skali 1:500, - wersja elektroniczna
- obowigzujgce normy i przepisy Prawa budowlanego i pokrewnych.
- wytyczne Inwestora
3. Przedmiot inwestycji
Przedmiotem inwestycji jest budowa kompleksu sportowego na terenie Zespotu Szkét Publicznych
w Skarszewach.
W zakres inwestycji wchodza:
- budowa boiska wielofunkcyjnego o nawierzchni syntetycznej, o nastepujgcych polach gry:
e boisko do pitki recznej
e dwa boiska do koszykdéwki
o dwa boiska do siatkowki
Catos¢ zostata ujeta w miejscu istniejgcego boiska asfaltowego.
- remont boiska trawiastego
- budowa toru skoku w dal
- budowa rzutni pchniecia kulg
- remont istniejgcej biezni
- budowa pitkochwytow
- remont istniejgcych trybun ziemnych
- budowa utwardzen petnigcych funkcje ciagéw pieszych
- odwodnienie boiska wielofunkcyjnego ( odwonienie istniejgce )
3.2 Charakterystyczne parametry techniczne
- boisko wielofunkcyjne

o - dlugosé: 43,16 m

e - szerokosc: 31,16 m

e - nawierzchnia: poliuretanowo-gumowa
- boisko trawiaste

o - dlugosc: 43,00 m

o - szerokosc: 30,42 m

e - nawierzchnia: trwa naturalna
- bieznia

e - dlugosé: 248,11 m

e - szerokos¢: 3,87m

e - nawierzchnia: poliuretanowo-gumowa
- rzutnia pchniecia kulg

e - dlugosé: 21,98 m

e - szerokos¢: 12,12 m

e - nawierzchnia: maczka ceglana
- tor skoku w dal

o - dlugosé: 39,48 m

o - szerokosc: 2,95 m



e - nawierzchnia: poliuretanowo-gumowa

piaszczysta
3.3 Zestawienie powierzchni
o boisko wielofunkcyjne 1333,00 m?
e boisko trawiaste 1038,06 m?
e bieznia 930,46 m?
e rzutnia pchniecia kulg 135,45 m?
e tor skoku w dal 72,11 m?
e istniejgce trybuny ziemne: 114,91 m?
e projektowane utwardzenia : 146,26 m?
e projektowane trawniki 1571,44 m?

4. Istniejacy stan zagospodarowania dziatki

Teren przeznaczony pod inwestycje znajduje w Skarszewach, ul. Kopernika 3, na dz. Nr 130/5,
131/1, 132/1,133/1, 134/1, 131/3, 132/3, 133/3, 134/3 obreb 6 Skarszewy 83-250 Skarszewy ,gmina
Skarszewy, Powiat Starogardzki, woj. Pomorskie

Teren obecnie petni funkcje boiska szkolnego wraz z istniejgca bieznig oraz trybunami ziemnymi.
Boisko szkolne skfada sie z boiska asfaltowego o powierzchni 1590 m?, oraz boiska trawiastego o
powierzchni 1637,65 m>.

Wokot boiska przebiega bieznia o nieuregulowanej ilosci toréw o nawierzchni z kruszywa.

W tylnej czesci boisk (strona poétnocna) znajduje sie usypany wat ziemny na ktéry wykonano
widownie z prefabrykatow betonowych.

Ponad to na dziatce znajdujg sie utwardzenia petnigce funkcje ciggow pieszych.
Na przedmiotowym terenie znajduje sie infrastruktura podziemna kanalizacji deszczowej, z
wpustami zlokalizowanymi w istniejgcych elementach sportowych.

Dziatka ma zapewniony dostep wjazdem z ul. Kopernika. Tern porosniety nieregularnym
drzewostanem. Catos¢ przedmiotowego terenu jest ogrodzona. Teren w migjscu projektowanej
inwestycji jest wolny od zabudowy kubaturowe;j.



4.1. Kolizje - rozbiorki

Zaprojektowana Inwestycja koliduje z:
e istniejgce utwardzenie ( w rejonie projektowanej rzutni kulg) do rozbiérki
e istniejgce boisko asfaltowe do rozbiérki
e istniejgca bieznia do rozbiorki

Dane powierzchniowe obiektéw do rozbiorki

Nazwa P [m?]
Boisko asfaltowe 1590,00
Bieznia 1442,15
Utwardzenia kostka betonowa gr. 6cm 130,52

5. Warunki terenowo gruntowe
Projektowane boisko zaliczono do pierwszej kategorii geotechnicznej obiektu budowlanego,
ktéra obejmuje posadowienie niewielkich obiektéw budowlanych, o statycznie wyznaczalnym
schemacie. Obiekt o konstrukcji prostej posadowiony w prostych warunkach gruntowych. Strefa
przemarzania na
obszarze objetym opracowaniem wynosi 1,0m p.p.t. Uwzgledniajgc kategorie geotechniczng nie
wystepuje konieczno$¢ wykonywania dokumentacji geologiczno-inzynierskiej.
6. Projektowane zagospodarowanie terenu
Na zagospodarowania terenu sktada sie:
- budowa boiska wielofunkcyjnego o nawierzchni syntetycznej, o nastepujgcych polach gry:
e boisko do pitki recznej
e dwa boiska do koszykdéwki
e dwa boiska do siatkowki
Catos¢ zostata ujeta w miejscu istniejgcego boiska asfaltowego.
- remont boiska trawiastego
- budowa toru skoku w dal
- budowa rzutni pchniecia kulg
- remont istniejgcej biezni
- budowa pitkochwytow
- remont istniejgcych trybun ziemnych
- budowa utwardzen petnigcych funkcje ciggdéw pieszych
- odwodnienie boiska wielofunkcyjnego ( odwonienie istniejgce )




6.2 Projektowane utwardzenia
- Dla chodnikéw:
- warstwa wierzchnia — kostka betonowa nie fazowana gr. 6 cm - czerwona,
- podsypka cementowo — piaskowa 3 —5 cm
- jednowarstwowa podbudowa z kruszywa tamanego niesortowanego stabilizowanego
mechanicznie gr. 12 cm
- piaskowa warstwa odcinajgca 10 cm
Cato$¢ chodnika ujeta zostanie kraweznikiem betonowym 8x30x100 cm utozonym na tawie
betonowej z betonu C-20/25 z oporem
6.4. Zielen
Zaprojektowano zielen niskg w postaci trawy w miejscach wskazanych na projekcie
zagospodarowania jako rozdzielenie terendw utwardzonych. Zaprojektowano trawnik sktadajacy sie
z mieszanki traw: kostrzewa czerwona roziogowa, wiechlina tgkowa, zycica trwata w stosunku
procentowym 45:45:10. Przed przystgpieniem do prac zwigzanych z sianiem traw nalezy starannie
przygotowaé podtoze pod nowo zaktadane trawniki.
Przygotowanie podioza pod sianie trawy:
- usungc z terenu projektowanego trawnika, gruz, $mieci, kamienie, oraz pozostatosci wynikajgce z
budowy
- zdjgc istniejgcg warstwe wierzchnig ok. 10cm gleby ( w otoczeniu budynku halowego nalezy ziemie
uzupemic¢ do projektowanego poziomu.
- wyréwnaé warstwe podglebia, ( spadek ok. 3%)
- pokry¢ tak przygotowany teren warstwg ,nowej” gleby przygotowanej pod wysiew tzw. warstwy
nosnej najlepiej w proporcji 65% piasku, 30% ziemi i 5% torfu,
- tak przygotowana warstw nalezy ubi¢ poprzez watowanie i pozostawi¢ na ok. 3-8 tygodni
- usung¢ wszystkie wyroste chwasty, dokona¢ oprysku stosownym herbicydem
Siew nasion:
- siew nasion zaplanowac najlepiej na przetom kwietnia i maja lub sierpnia i wrzenia,
- duze powierzchnie obsiewac krzyzowo siewnikiem, stosujgc ok. 3-4kg na ok. 100m?
- optymalna gteboko$¢ umieszczenia ziaren to ok. 0,5-1cm, jednak nie gtebiej niz 2cm,
- po wysiewnie najlepiej pokry¢ nasiona cienkg warstwg torfu.
7. Uzbrojenie terenu
7.1. Kanalizacja deszczowa
Zaprojektowano odprowadzenie wod opadowych z ptyty boiska oraz czesci biezni za pomoca
drenazu podziemnego wigczonego do istniejgcej kanalizacji deszczowej.
Wykopu ziemne:
Wykopy o gtebokosci 1 m wykona¢é metodg reczng oraz mechaniczna. Dno wykopu nalezy
wyréwnaé, oraz oczysci¢. W przypadku wystgpienia w dnie wykopu kamieni, przed utozeniem
kanalizacji wykonac¢ warstwe piasku gr. 15 cm.
Montaz drenazu:
Zaprojektowano instalacje drenarskg z rur drenarskich karbowanych D=80 mm, w otulinie. Dla
gruntdéw z drobnych piaskow nalezy zastosowa¢ otulin z geowtdkniny, dla gruntéw gliniastych
otulin z wiékna kokosowego. Drenaz uktada w obsypce z kruszywa ptukanego o granulacji 6-32mm.
Drenaz zakonczy¢ zaslepkami systemowymi. Drenaz poprzez studzienki inspekcyjne PCV 400
wigczony miedzy studniami do zaprojektowanej kanalizacji deszczowej z rur kielichowych DN200
PCW tgczonych na uszczelki gumowe. Kanat uktada na podsypce oraz w zasypce piaskowej 0,15m.
Po wykonaniu kanalizacji podda¢ jg prébom szczelnosci i przepustowosci wg PN-93/B-
10735 (lub odpowiadajgc jej norm EN). Wody opadowe odprowadzono od istniejgcej instalacji
deszczowej zgodnie z czescig graficzng do studni istniejgcej oznaczonej jako ,Dist.”
Wody opadowe z terendw utwardzonych powierzchniowo na teren wiasny.
Zestawienie podstawowych materiatéw:
- rura drenarska karbowana PVC 80 mm, z otworami 2,5 x 5 mm — Wavin — lub réwnowazna
420 m

- zaslepki do rur drenarskich - 14 szt.
- studzienki inspekcyjne (Ni) 400 PVC (komplet) - 10 szt.
- studzienki inspekcyjne (Si) 600 PVC (komplet) - 2 szt.
- Studnia zbiorcza DN1200 (komplet) - 1 szt.



- rury PVC 200 -120m
8. Uksztaltowanie terenu
Teren na ktérym zaprojektowano przedmiotowg Inwestycje jest terenem ptaskim. Teren o nachyleniu
w kierunku potnocnym.
- Przed przystgpieniem do robot budowlanych nalezy zdjgé wierzchnig warstwe ziemi oraz wskazane
utwardzenia na obszarze wykonywanych wykopow, i korytowania drég, chodnikéw i zaktadania
nowego trawnika. Ziemie wywiez¢ z terenu inwestycji, gruz asfaltowy wywiezé w miejsce
sktadowania odpadoéw wskazane przez Inwestora.
- Po zakonczeniu budowy obiektéw kubaturowych oraz utozeniu rurociggébw uzbrojenia
podziemnego, przystgpi¢ do profilowania terenu — skarp, dla wykonania, drogi wewnetrznej i
pozostatych nawierzchni utwardzonych.
- Po zakonczeniu prac ksztattujgcych teren — ziemie urodzajng z odktadu (pryzmy) zuzy¢ na
rekultywacje.
Po zakonczeniu budowy Wykonawca ma obowigzek przywrdcié lub naprawi¢ elementy uszkodzone
w szczegolnosci bieznie ktora sie znajduje w bez posrednim sgsiedztwie z projektowanym obiektem.
9. Zestawienia materialowe oraz wyposazenia zagospodarowania terenu.
9.1 Boisko szkolne wielofunkcyjne
Przed przystgpieniem do wykonywania robot nalezy rozebra¢ nawierzchnie asfaltowa. Nastepnie
nalezy wykonaé niwelacje terenu do rzednych
przedstawionych w dokumentaciji, wytyczy¢ miejsce planowanej ptyty boiska, planowanych urzgdzenh
sportowych oraz wytyczy¢ nawierzchnie utwardzone. Lokalizacje oraz rzedne projektowanego
boiska wskazano w projekcie zagospodarowania.
Zaprojektowano boisko 0 nawierzchni syntetycznej o wymiarach 31,16 x 43,16 m, z polami gry:

e boisko do pitki recznej

e dwa boiska do koszykdéwki

o dwa boiska do siatkowki
Kolorystyke przedstawiono na projekcie zagospodarowania. Ostatecznie kolorystyke nalezy ustali¢
Z Inwestorem przed wykonaniem prac.
9.1.1 Charakterystyka nawierzchni sportowej:
Jest to nawierzchnia sportowa, poliuretanowo-gumowa o grubosci warstwy 13 mm. Nawierzchnia ta
jest przepuszczalna dla wody, o zwartej strukturze, stuzy do pokrywania nawierzchni biezni
lekkoatletycznych, sektoréw i rozbiegédw konkurencji technicznych zawoddéw la., boisk
wielofunkcyjnych, szkolnych, placéw rekreacji ruchowej.
Nawierzchnia sktada sie z dwoéch warstw elastycznej (nosnej) i uzytkowej . Warstwa nosna to
mieszanina granulatu gumowego i lepiszcza poliuretanowego. Ukladana jest mechanicznie,
bezspoinowo, przy pomocy rozktadarki mas poliuretanowych (np. Planomatic). Tak wykonang
warstwe nalezy pokry¢ warstwg uzytkowg, ktdérg stanowi system poliuretanowy zmieszany z
granulatem EPDM. Czynnos$¢ tg wykonuje sie poprzez natrysk mechaniczny (przy uzyciu specjalnej
natryskarki np. firmy SMG). Grubos¢ warstwy uzytkowej 2-3 mm. Po catkowitym zwigzaniu
mieszaniny sg malowane linie farbami poliuretanowymi metodg natrysku.
Wykonana nawierzchnia musi spetnia¢ nastepujace graniczne wymagania techniczne:

Grubos¢ catkowita [mm] min. 13 mm
Wytrzymatos¢ na rozcigganie [Mpa] 0,60-0,80
Wydtuzenie przy zerwaniu [%] 50-70

Amortyzacja wstrzasow (redukcja sity) | 37-40
(23st.C) [%]

Odksztatcenie pionowe (23 st. C) [mm] 1,7-1,9
Odpornosc¢ na zuzycie przy Scieraniu 0,6-0,70
Opor poslizgu:

Nawierzchnia sucha 95-100
Nawierzchnia mokra 55-58

Na potwierdzenie powyzszych parametrow oferowanej nawierzchni poliuretanowej
Zamawiajacy bedzie zadat przedstawienia nastepujgcych dokumentow:



1.Kompletny raport z badan wykonanych przez niezalezne akredytowane przez IAAF laboratorium
badajgce nawierzchnie sportowe

2.Aktualne badania na zgodnos¢ z norma PN EN 14877:2014-02 potwierdzajgce wymagane
parametry techniczne nawierzchni

3.Karta techniczna nawierzchni poliuretanowej autoryzowana przez producenta potwierdzajgca
spetnienie wyspecyfikowanych wymagan technologicznych

4. Autoryzacja producenta systemu upowazniajgca do instalacji konkretnej nawierzchni
poliuretanowej na danym zadaniu wraz z potwierdzeniem udzielenia gwarancji

5. Atest PZH dla nawierzchni lub dokument rébwnowazny

6. Kompletny raport z badan na zgodnos¢ z ochrona srodowiska-norma DIN 18035-6 /

2014-12 dotyczaca zawartosci metali ciezkich

7. Raport z badan na zawartos¢ WWA

9.1.2 Charakterystyka podbudowy:

Nawierzchnia wymaga podbudowy z betonu jamistego odpowiednio wyprofilowanej spadkami
podtuznymi i poprzecznymi, odchytki mierzone fatg o dt. 3 m. nie powinny by¢ wieksze niz 6 mm.
Podtoze powinno by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych ,kurzu , btota , piasku itp. Nie moze
by¢ zaolejone.

Konstrukcja nawierzchni:

- nawierzchnia syntetyczna poliuretanowa gr. 13,0 mm

- warstwa betonu jamistego gr.15 cm

- kruszywo tamane (kruszone) stabilizowane mech. 0-31,5 mm gr. 10 cm
- warstwa odsgczajgca z pospotki gr.10 cm

Przekroj przez boisko wielofunkcyjne, bieznie
Nawierzchnia poliuretanowa na podbudowie z betonu jamistego

—. nawierzchnia poliuretanowa gr. 13mm

{== podbudowa z betonu jamistego 15 cm

warstwa konstrukcyjna dolna
kruszywo tamane o frakcji 0,0-31,5mm gr. 10cm

-~ warstwa odsaczajaca z pospotki gr.10 cm

—= grunt rodzimy

= drenaz, rura w obsypce ze zwiru
filtracyjnego i otoku z geowtdokniny

- Pitkochwyty

Wysokos¢ h=6.00m Pitkochwyty stanowigce jednoczesnie ogrodzenie boiska o wysokosci 6.0m .
Siatka pitkochwytéw na stupkach stalowych z rur kwadratowych 100x00x6mm w rozstawie od
minimum 2m do maksimum 4m, mocowanych do fundamentéw betonowych w tulejach stalowych.
Siatka bezweziowa z polipropylenu o wysokiej wytrzymatosci, grubos¢ sznurka:4 mm, oczka w
ksztatcie heksagonalnym - plaster miodu lub kwadratowym 4.5 x 4.5 cm. Kolor zielony RAL6002 lub
RAL6005. Fundamenty pod stupki o wymiarach 60x60x105 cm wylewane na mokro na budowie z
betonu C25/30, posadowione 1.00 m ponizej terenu.

Bramy i furtki - Zaprojektowano 2 bramy rozwierane o wymiarach 2.40 x 2.50m oraz 1 furtke o
szerokosci 1,20m i wysokosci 2.50 m . Konstrukcja furtek i bram z rur stalowych kwadratowych
50x50x4mm z wypetnieniem panelowym systemowym w postaci mat zgrzewanych z pretéw
okragtych @ 5/5mm stalowych ocynkowanych i malowanych proszkowo mocowane do stupkéw 13
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pitkochwytow. Prety pionowe rozstawione co 50mm, poziome co 200mm. Kolor zielony RAL6002 lub
RALG6005
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Wyposazenie boiska
Bramka 3,0x2,0 m do pitki recznej aluminiowa przeznaczona jest do mocowania w tulejach na

boiskach zewnetrznych . Rama bramki malowana proszkowo na czerwono z wyklejanymi biatymi
pasami. wykonana z kwadratowego profilu aluminiowego 80 x 80 mm; gtebokos¢ 80 x 100 cm.
spos6b  mocowania  bramki: stupki bramki wsuwane sg w tuleje, o0sadzone
na state w podtozu. Bramka do pitki rocznej spetnia wszelkie wymagania stawiane przez zprp oraz
zawarte w normach pn-en 748-2001. certyfikat bezpieczenstwa B Stopy fundamentowe
prefabrykowane o wymiarach 40,0 cm, wysokosci 40,0 cm, spod fundamentu na gtebokosci 45,0 cm
od projektowanej nawierzchni boiska.
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BRAMKA DO PItKI RECZNE) / ALUMINIOWA / DO MOCOWANIA W TULEJACH

1 Beton
2. Tuleja

3. 5tup

4. Poprzeczka

5. Wspornik siatki
6. Rura tylna

7. Usztywniacz

8. Sruba mocujaca
9. Plytka mocujaca
10. Szpilka mecujaca

Koszykdéwka: stojak do koszykéwki wysieg 160 cm /nr katalogowy k 0111/, wykonany z profilu
stalowego100x100x3 mm, cynkowany ogniowo z kompletem tulei montazowych. konstrukcja
przystosowana jest do zawieszenia réwnego rodzaju tablic i obreczy do koszykéwki. do stojaka
mozna montowa¢ mechanizm regulacji wysokosci. konstrukcja dwustupowa spetniajgca wymagania
certyfikat bezpieczenstwa B .Statyw kosza zabezpieczony materacem ochronnym do wysokosci 2m.

12



STOJAK DO KOSZYKOWEKI| NA BOISKO / DWUSEUPOWY / OCYNKOWANY /WYSIEG 160 ¢m

1. Beton

2_Tuleja

3. 5up

Y. Glowica stupa

5. Pas dalny wspornika
6. Pas gomy wspornika
7. Poprzeczka
8.Tablica

9. Kosz

1200

100

2500

Li[1]

SO0

Siatkowka: Komplet stupkéw i siatka. Stupki do siatkéwki stalowe o przekroju 114.3 x 4 mm ruchome,
osadzone w tulejach. Stupki w kolorze seledynowym —RAL 6027. Tuleje zabezpieczone pokrywa
podtogowg, mocowane w stopie fundamentowej. Siatka sznurowa do gry w siatkdwke o szerokosci
1.0 m, dtugosci 9.5 m, obszyta od dotu i gory biatymi taSmami, rozciggnieta przez srodek boiska za
pomoca linki stalowej grubosci 3.0 mm. Bloczki do naciggania siatki u gory stupa. Tuleje mocowane
w stopie fundamentowej prefabrykowanej zelbetowej o wymiarach 80.0 x 80.0 cm, gtebokos¢ 90.0
cm.
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SLUPKI DO SIATKOWKI / STALOWE / WIELOFUNKCYJNE Z NACIAGIEM SRUBOWYM
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Stanowisko  sedziowskie :wykonane jest z rur stalowych ~malowanych metoda
proszkowa. Wyposazone jest w regulacje wysokosci podestu. dodatkowym atutem jest system
jezdny stanowiska pozwalajgcy na tatwy transport. sposéb montazu, stanowisko sedziowskie
mocowane jest do stupka do siatkéwki za pomocg specjalnej tasmy z rzepem. certyfikat
bezpieczenhstwa B.

Krawedzie nawierzchni boiska.

Krawedzie \ ograniczone sg obrzezem betonowym o wymiarach 8x30x100 cm . Obrzeza betonowe
nalezy utozy¢ tak, aby gorna ptaszczyzna pokrywata sie z ptaszczyzng warstwy syntetycznej.
Obrzeza ukfadane fazowaniem na zewnatrz. Obrzeza uktadane na tawie betonowej z oporem.
Wszystkie obrzeza wykonhczy¢ projektowang nawierzchnig sportows.

9.2 Boisko szkolne trawiaste

Zaprojektowano remont boiska trawiastego polegajgcy na odtworzeniu nawierzchni z trawy
naturalnej. Ponad to zaprojektowano wydzielenie boiska liniami zgodnie z czescig graficzna.
Zaprojektowano nawierzchnie trawiastg skladajgcg sie z mieszanki traw: kostrzewa czerwona
roztogowa, wiechlina tgkowa, zycica trwata w stosunku procentowym 45:45:10. Przed

przystgpieniem do prac zwigzanych z sianiem traw nalezy starannie przygotowa¢ podtoze pod nowo
zaktadane trawniki.

Przygotowanie podioza pod sianie trawy:
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- usungc z terenu projektowanego trawnika, gruz, smieci, kamienie, oraz pozostatosci wynikajgce z
budowy

- zdjg¢ istniejgca warstwe wierzchnig ok. 10cm gleby ( w otoczeniu budynku halowego nalezy ziemie
uzupemic¢ do projektowanego poziomu.

- wyrownaé warstwe podglebia, ( spadek ok. 3%)

- pokry¢ tak przygotowany teren warstwg ,nowej” gleby przygotowanej pod wysiew tzw. warstwy
nosnej najlepiej w proporcji 65% piasku, 30% ziemi i 5% torfu,

- tak przygotowana warstw nalezy ubi¢ poprzez watowanie i pozostawi¢ na ok. 3-8 tygodni

- usungé¢ wszystkie wyroste chwasty, dokona¢ oprysku stosownym herbicydem

Siew nasion:

- siew nasion zaplanowac¢ najlepiej na przetom kwietnia i maja lub sierpnia i wrzenia,

- duze powierzchnie obsiewac krzyzowo siewnikiem, stosujgc ok. 3-4kg na ok. 100m?

- optymalna gteboko$¢ umieszczenia ziaren to ok. 0,5-1cm, jednak nie gtebiej niz 2cm,

- po wysiewnie najlepiej pokry¢ nasiona cienkg warstwg torfu.

Wyposazenie boiska

BRAMKA DO PILKI NOZNE) JUNIOR / STALOWA / DO MOCOWANIA W TULEJACH Vidok "W

1. Beton

2. Tuleja

3.5hup

4. Poprzeczka

k| 5. Wspornik siathi
6. Rura tylna

T Uchwyt

8. Podktadka

9. 5zpilka mocujaca

- Pitkochwyty
Wysokos¢ h=6.00m Pitkochwyty stanowigce jednoczesnie ogrodzenie boiska o wysokosci 6.0m .
Siatka pitkochwytéw na stupkach stalowych z rur kwadratowych 100x00x6mm w rozstawie od
minimum 2m do maksimum 4m, mocowanych do fundamentéw betonowych w tulejach stalowych.
Siatka bezweziowa z polipropylenu o wysokiej wytrzymatosci, grubos¢ sznurka:4 mm, oczka w
ksztatcie heksagonalnym - plaster miodu lub kwadratowym 4.5 x 4.5 cm. Kolor zielony RAL6002 lub
RAL6005. Fundamenty pod stupki o wymiarach 60x60x105 cm wylewane na mokro na budowie z
betonu C25/30, posadowione 1.00 m ponizej terenu.
Bramy i furtki - Zaprojektowano 2 bramy rozwierane o wymiarach 2.40 x 2.50m oraz 1 furtke o
szerokosci 1,20m i wysokosci 2.50 m . Konstrukcja furtek i bram z rur stalowych kwadratowych
50x50x4mm z wypetnieniem panelowym systemowym w postaci mat zgrzewanych z pretow
okragtych @ 5/5mm stalowych ocynkowanych i malowanych proszkowo mocowane do stupkéw 13
pitkochwytow. Prety pionowe rozstawione co 50mm, poziome co 200mm. Kolor zielony RAL6002 lub
RAL6005
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9.3 Bieznia

Zaprojektowano bieznie trzy torowg z nawierzchni poliuretanowej. Bieznia zakohczona obrzezami z
kraweznikow betonowych na fawie z oporem. Kolor nawierzchni pomaranczowy (lub zblizony do
naturalnego). Wszystkie obrzeza wykonczy¢ projektowang nawierzchnig sportowa.

Przed wbudowaniem przedstawi¢ probke materiatowg Inwestorowi do akceptac;i.

Charakterystyka podbudowy:

Nawierzchnia wymaga podbudowy z betonu jamistego odpowiednio wyprofilowanej spadkami
podtuznymi i poprzecznymi, odchytki mierzone fatg o dt. 3 m. nie powinny by¢ wieksze niz 6 mm.
Podtoze powinno by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych ,kurzu , btota , piasku itp. Nie moze
by¢ zaolejone.

Konstrukcja nawierzchni:

- nawierzchnia syntetyczna poliuretanowa gr. 13,0 mm

- warstwa betonu jamistego gr.15 cm

- kruszywo tamane (kruszone) stabilizowane mech. 0-31,5 mm gr. 10 cm
- warstwa odsgczajgca z pospotki gr.10 cm

Przekroj przez boisko wielofunkcyjne, bieznie
Nawierzchnia poliuretanowa na podbudowie z betonu jamistego

—. nawierzchnia poliuretanowa gr. 13mm

{== podbudowa z betonu jamistego 15 cm

warstwa konstrukcyjna dolna
kruszywo tamane o frakcji 0,0-31,5mm gr. 10cm

-~ warstwa odsaczajaca z pospotki gr.10 cm

—= grunt rodzimy

= drenaz, rura w obsypce ze zwiru
filtracyjnego i otoku z geowtokniny

Charakterystyka nawierzchni typu natrysk

Jest to nawierzchnia sportowa, poliuretanowo-gumowa o grubosci warstwy 13 mm. Nawierzchnia ta
jest przepuszczalna dla wody, o zwartej strukturze, stuzy do pokrywania nawierzchni biezni
lekkoatletycznych, sektorow i rozbiegdw konkurencji technicznych zawodow la., boisk
wielofunkcyjnych, szkolnych, placéw rekreacji ruchowe;.

Nawierzchnia sktada sie z dwdéch warstw elastycznej (nosnej) i uzytkowej . Warstwa nosna to
mieszanina granulatu gumowego i lepiszcza poliuretanowego. Uktadana jest mechanicznie,
bezspoinowo, przy pomocy rozktadarki mas poliuretanowych (np. Planomatic). Tak wykonang
warstwe nalezy pokry¢ warstwg uzytkowg, ktdorg stanowi system poliuretanowy zmieszany z
granulatem EPDM. Czynnos¢ tg wykonuje sie poprzez natrysk mechaniczny (przy uzyciu specjalnej
natryskarki np. firmy SMG). Grubos$¢ warstwy uzytkowej 2-3 mm. Po catkowitym zwigzaniu
mieszaniny sg malowane linie farbami poliuretanowymi metodg natrysku.

Wykonana nawierzchnia musi spetnia¢ nastepujace graniczne wymagania techniczne:

Grubos¢ catkowita [mm] min. 13 mm
Wytrzymatos¢ na rozciaganie [Mpa] 0,60-0,80
Wydtuzenie przy zerwaniu [%] 50-70
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Amortyzacja wstrzgséow (redukcja  sity) | 37-40
(23st.C) [%]

Odksztatcenie pionowe (23 st. C) [mm] 1,7-1,9
Odpornosc¢ na zuzycie przy $cieraniu 0,6-0,70
Opor poslizgu:

Nawierzchnia sucha 95-100
Nawierzchnia mokra 55-58

Na potwierdzenie powyzszych parametréw oferowanej nawierzchni poliuretanowej
Zamawiajacy bedzie zadat przedstawienia nastepujacych dokumentow:

1.Kompletny raport z badah wykonanych przez niezalezne akredytowane przez IAAF laboratorium
badajgce nawierzchnie sportowe

2.Aktualne badania na zgodnos¢ z norma PN EN 14877:2014-02 potwierdzajgce wymagane
parametry techniczne nawierzchni

3.Karta techniczna nawierzchni poliuretanowej autoryzowana przez producenta potwierdzajgca
spetienie wyspecyfikowanych wymagan technologicznych

4.Autoryzacja producenta systemu upowazniajgca do instalacji konkretnej nawierzchni
poliuretanowej na danym zadaniu wraz z potwierdzeniem udzielenia gwarancji

5. Atest PZH dla nawierzchni lub dokument rébwnowazny

6. Kompletny raport z badan na zgodnos$¢ z ochrona $rodowiska-norma DIN 18035-6 /

2014-12 dotyczaca zawartosci metali ciezkich

7. Raport z badan na zawartos¢ WWA

9.4 Skok w dal

Zaprojektowano skocznie do skoku w dal o dtugosci rozbiegu 31,2 m o nawierzchni syntetycznej.
Szerokos¢ rozbiegu wynosi 1,4 m. Rozbieg zakonczony obrzezami betonowymi 8x30x100. Obrzeza
wykonczy¢ nawierzchnig syntetyczng. Szerokosc rozbiegu 1,22 m (£ 0,01 m). Rozbieg powinien by¢
wyznaczony biatymi liniami o szerokosci 5 cm, malowanymi na zewnatrz rozbiegu. Dopuszczalne
nachylenie poprzeczne rozbiegu wynosi 1:100 (1,0 %). Rozbieg zakonczony skrzynig skoku o
wymiarach 8x2,75 m. Skrzynia ograniczona belkami drewnianymi (drewno debowe)

Catos¢ rozwigzan przedstawiano w czesci graficznej na przekroju P1.

9.5 Rzutnia do pchniecia kula

Rzutnia wykonana jako betonowa plyta otoczona metalowym kregiem wyposazona w prog.
Pchniecie odbywa¢ sie bedzie na nawierzchnie z maczki ceglanej. Srednica wewnetrzna okregu
2135 mm.

Okrag systemowy. Wykonany ze teownika stalowego 66 x 60 mm. Srednica wewnetrzna okregu
2135 mm oraz sektor rzutdéw o minimalnej dtugosci ok. 20 m. Powierzchnia wewnagtrz kota pozioma,
réwna i znajduje sie 1,4 cm — 2,6 cm ponizej poziomu gornej krawedzi obreczy. Gérna krawedz
obreczy kota rzutéw znajduje sie na poziomie nawierzchni sektora rzutéw i nie moze by¢ nig pokryta.
Sektor rzutéw w pchnieciu kulg jest ograniczony liniami szerokosci 5 cm, tworzgcymi kat 34,92°,
wyprowadzonymi ze $rodka kota symetrycznie do osi progu (w odlegtosci 10 m od srodka kota
odlegtos¢ miedzy wewnetrznymi krawedziami linii sektora rzutéw powinna wynosi¢ 6,00 m, a w
odlegtosci 20 m od srodka kota odlegtos¢ ta powinna wynosi¢ 12,00 m). Przy projektowaniu sektora
Nachylenie sektora rzutéw tzw. nachylenie podtuzne, mierzone w kierunku pchniecia, nie moze
przekroczy¢ stosunku 1:1 000 (0,1 %). Prég systemowy epoksydowy laminowany, standardowe
wymiary 1220 x 300 x 100 z wycieciem pod obrecz 6 x 20 mm. Krawedz wewnetrzna powinna
pokrywac sie z wewnetrzng krawedzig obreczy.

Catos¢ rozwigzan przedstawiano w czesci graficznej na przekroju P4.

9.6 Trybuna ziemna

Zaprojektowano remont istniejgcej trybuny ziemnej. Remont polega na usunieciu wszystkich
ubytkéw oraz czesci luznych. Nalezy skué wystajgce czesci w celu ujednolicenia powierzchni.
Naprawe zaprojektowano poprzez zaprawe naprowadzg do betonu grubosci 40 mm, catosc
wykonczy¢ zywicg zatartg na szorstko. Ponad to zaprojektowano krzesetka przykrecane do podtoza.
Zaprojektowano 148 krzesetek. Catos¢ rozwigzan przedstawiano w czesci graficznej na przekroju
P5.
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10. Informacja o obszarze oddziatywania obiektu.

Projektowana Inwestycja zostata w catosci zaprojektowana na terenie Inwestora, jako poszerzenie
bazy dydaktycznej. Obiekt zaprojektowano od granicy dziatki tym samym dziatek sasiednich nie
bedacych wiasnoscig inwestora a stanowigcych dziatki budowlane w odlegtosciach od narozy 8,40
m .Nie nastepuje zacienie sagsiednich dziatek. Projektowana Inwestycja nie prowadzi do
uszczuplenia (ograniczenia) praw podmiotéw trzecich: zaréwno praw pozwalajgcych na okreslone
zagospodarowanie ich nieruchomosci, jak i prawa do ich zabudowy. Obszar oddziatywania
wyznaczony poprzez ustalenie nieruchomosci, ktorych wiadcicieli prawa zostang uszczuplone w
wyniku realizacji tego obiektu, niezaleznie od tego, jakiego rodzaju to sg prawa pozostaje w
granicach wiasnosci dziatki Inwestora:

Uzasadnienie:

Imwestycja wraz z infrastrukturg nie jest emiterem Zzadnych zanieczyszczen oraz hatasu oraz nie
powoduje zacienienia dziatek sgsiednich. Realizacja obiektu nie powoduje rob6t mogacych miec
wplyw na stan techniczny obiektdéw na dziatkach sgsiednich poprzez drgania lub zmiany w podtozu
gruntowym.

Projektowana Inwestycja nie wywiera wptywu na otaczajgce srodowisko, nie ingeruje w budowe i
formowanie szkieletu gruntowego, nie oddziatuje réwniez na wody gruntowe oraz drzewostan.
Zapewnia sie poszanowanie, wystepujgcych w obszarze obiektu, uzasadnionych intereséw oséb
trzecich miedzy innymi w zakresie zacienienia otworéw okiennych emisji hatasu oraz
zanieczyszczeh. Nie ogranicza sie réwniez dostepu do drogi publiczne;.

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny
odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690) tj.
z 2017 r.(Dz.U.z 2017 r. poz. 1332 i 1529

11. Informacije i dane o charakterze i cechach istniejacych i przewidywanych
zagrozen dla srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw
projektowanych obiektéw budowlanych i ich otoczenia w zakresie zgodnym

z przepisami odrebnymi;

Projektowana inwestycja nie narusza interesdw o0séb trzecich, nie ogranicza dostepu do drogi
publicznej dziatek sgsiednich oraz nie oddziatuje na nie negatywnie. Rozwigzania techniczne oraz
materiatowe nie oddziatujg negatywne na srodowisko naturalne oraz na grunt i formowanie szkieletu
gruntowego. Odprowadzanie sciekéw , wéd opadowych odpowiada standardom na przedmiotowym
terenie oraz przepisom zwigzanym. Projektowana inwestycja nie jest przedsiewzieciem moggcym
negatywnie oddziatywa¢ na srodowisko oraz nie jest zadaniem o ktérych mowa w zakazach zgodnie
z ustawg o ochronie przyrody z dnia 16.04.2004 r. art. 17 oraz art. 33,

Rozwigzania przestrzenne, funkcjonalne i techniczne ograniczajg i eliminujg wptyw obiektu
budowlanego na srodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane.

11.1 Rozwigzania projektowe poprawiajace wptyw projektowanej Inwestycji na
srodowisko.

Ziemia z wykopdw zostanie zgromadzona na pryzmie a nastepnie bedzie wykorzystana do
formatowania i ksztattowania terenu przylegtego oraz formowania zielni.

Przyjete rozwigzania technologiczne i uzytkowe eliminujg oddziatywanie inwestycji na srodowisko
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12. Informacja o planie BIOZ

Obiekt: KOMPLEKS SPORTOWY

Nazwa: Budowa boiska wielofunkcyjnego - zmiana nawierzchni, remont boiska trawistego,
remont biezni, budowa toru skoku w dal, budowa rzutni pchnigcia kulg, budowa
utwardzen, remont istniejgcych trybun, wraz z infrastrukturg

Adres: Skarszewy, dz. Nr 130/5, 131/1, 132/1,133/1, 134/1, 131/3, 132/3, 133/3, 134/3
obreb 6 Skarszewy 83-250 Skarszewy ,gmina Skarszewy, Powiat Starogardzki,
woj. Pomorskie

Inwestor: Zespot Szkoét Publicznych w Skarszewach,83-250 Skarszewy, ul. Kopernika 3

Projektant sporzadzajgcy informacje o planie BIOZ
mgr inz. arch. Tadeusz Tylka

Nr upr.: NN-8345/474/81 - upr. Arch. bez ograniczen
Zamieszkaty w: 88-400 Znin
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ZAKRES ROBOT

Zakres robdt obejmuje budowe kompleksu sportowe w Skarszewach

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Brak kolizji z budynkami

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI LUB TERENU, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I
ZDROWIA LUDZI

1. KOLEINOSC WYKONYWANYCH ROBOT

1.1. zagospodarowanie placu budowy,

1.2. roboty ziemne,

1.3. roboty budowlano-montazowe w tym roboty instalacyjne sanitarne i elektroenergetyczne,

1.4. roboty wykonczeniowe,

1.5. maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.

1.6. roboty rozbidrkowe

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACII ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

—  szkolenie pracownikow w zakresie bhp,

—  zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

—  zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby,

- zasady stosowania przez pracownikow $rodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego.

3. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYINE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH

3.1 Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot budowlanych, co najmniej w zakresie:
a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drdg, wyjs¢ i przej$c dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody,

d) urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

Roboty budowlane mogg by¢ wykonywane przy uzyciu ruchomych podestow roboczych oraz rusztowan Montaz rusztowan,
ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym. Osoby
zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestéw roboczych powinien posiada¢ wymagane
uprawnienia. Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzen zabezpieczajgcych
przed upadkiem z wysokos$ci. Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzic strefe niebezpieczna.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Odbidr rusztowania
dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokole odbioru technicznego. W przypadku rusztowan systemowych
dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00m. Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢
uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronng. Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w
miejscach przejazddw i przejs¢ dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych. Stosowanie
siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad. Teren robdt powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub
skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej 1,5 m. Przejscia
i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Strefa
niebezpieczna, w ktoérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotdw, powinna by¢ ogrodzona balustradami i
oznakowana w sposéb uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z
ktérej mogq spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0m. Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny
by¢ zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego
lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym. Roboty zwigzane z podigczeniem,
sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych mogg by¢é wykonywane wytacznie przez osoby
posiadajgce odpowiednie uprawnienia. Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich poftaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposob zapewniajacy
bezpieczenstwo pracy oséb obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny byé przeprowadzane,
co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku,
a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,

b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

c) przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji urzadzen.
Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéw higieniczno -
sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie uciazliwych nalezy zapewnié:

- positki wydawane ze wzgledow profilaktycznych,

- napoje, ktdérych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania pracy

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace:

—  zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny organizmu
powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za
okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:

- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej 25 °C.
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Pracownik moze przyrzadzac sobie positki we wtasnym zakresie z produktéw otrzymanych od pracodawcy. Pracownikom nie
przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez
roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie
budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania materiatow i
wyrobow. Sktadowiska materiatow, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposdb wykluczajgcy mozliwosc¢
wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdw i urzadzen. Materiaty drobnicowe powinny by¢
utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0m, a stosy materiatow workowanych utozone w warstwach krzyzowo do
wysokoSci nieprzekraczajgcej 10 warstw.

Odlegtosc stosow przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

a) 0,75m - od ogrodzenia lub zabudowan,

b) 5,00m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatdw lub wyroboéw o ptoty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje
wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobdw jest dopuszczalne przy uzyciu
drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, ktory powinien by¢ regularnie sprawdzany,
konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i przepisow przeciwpozarowych. Ilos¢ i rozmieszczenie
gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych.

3.2 Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:

—  upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak przykrycia wykopu),
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie instalacji i urzadzen podziemnych,
mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét. W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy
ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

3.3 Roboty budowlano — montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt budowlano — montazowych:

—  upadek pracownika z wysokosci.

Roboty montazowe mogg by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikéw zapoznanych
z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych. Osoby przebywajace na
stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone
balustradg przed upadkiem z wysokosci.

3.4 Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robdt wykonczeniowych:

—  upadek pracownika z wysokosci

—  uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego usytuowanego przy budowanym
obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne mogg by¢ wykonywane przy uzyciu ruchomych podestéow roboczych oraz rusztowan
Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem
indywidualnym. Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestéw roboczych powinien
posiada¢ wymagane uprawnienia. Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzen
zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci. Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢
strefe niebezpieczng. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
Odbidr rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokdle odbioru technicznego. W przypadku rusztowan
systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00m. Rusztowania z elementéw metalowych
powinny by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronng. Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach
oraz W miejscach przejazdéw i przejs¢ dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.
Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad. Roboty wykonczeniowe wewnetrzne moga by¢
wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych
(roboty malarskie). Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta.
Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytgcznie przez osoby odpowiednio przeszkolone
w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu. Rusztowania tego typu powinny byé wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem. Dopuszcza sie wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci
nieprzekraczalnej 4,0m od poziomu podtogi. Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢
ich stabilnos¢. W pomieszczeniach, w ktérych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wytgczyé
instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowac zagrozenia pragdem elektrycznym. Stanowiska
pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

3.5 Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:

- pochwycenie konczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddéw zasilajgcych urzadzenia mechaniczne przed
uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane
zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na terenie budowy tylko
wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji. Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia

21




techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno —
ruchowag lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

4, INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACII ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikdéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
przeprowadza sie jako:

—  szkolenie wstepne,

—  szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane s w oparciu o programy poszczeg6lnych rodzajow szkolenia. Szkolenia wstepne ogdlne
(sinstruktaz ogolny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych
pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujagcymi w danym zakfadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej
pomocy. Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac¢ pracownikoéw z zagrozeniami
wystepujacymi na okreSlonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego,
szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp,
powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny byc
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegdlne
zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy zatrudnieni na
stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane
kwalifikacje. Powyzszy wymdg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o
mocy do 1kW. Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,

-~ obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

—  postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

—  udzielania pierwszej pomocy.

Ww. instrukcje powinny okreslac¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego
wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw. Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktdrej wykonywania
nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad
BHP. Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik
budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

5. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYINE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH

Bezposredni nadzdr nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy
(kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw. Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu
budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw. Nieprzestrzeganie przepiséw bhp
na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

. przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewlasciwa ogdlna organizacja pracy

- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

- niewlasciwe polecenia przetozonych,

- brak nadzoru,

- brak instrukgji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

- brak lub niewfasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

- niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

- nieodpowiednie przejscia i dojscia,

- brak $rodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobdr

. przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:

c) niewfasciwy stan czynnika materialnego:

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,

- niewtasciwa statecznos$¢ czynnika materialnego,

- brak lub niewfasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

- brak $rodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobdr,

- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

d) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materiatow zastepczych,

- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

e) wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
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f) niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

- niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dbac o sprawnosc¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy
pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos¢ srodkow
ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku pracy,

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej,

kierownik budowy powinien podjac stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewnic organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikdw przed zagrozeniami wypadkowymi
oraz oddziatywaniem czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdw gtéwnie przez stosowanie technologii, materiatow i
substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw osoba kierujgca, pracownikami
obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia. Pracownicy
zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z
tabelg norm przydziatu $rodkdéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkéw powinny zapewniaé
wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku,
stuchu). Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikow o sposobach postugiwania sie tymi Srodkami.
Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy /Dz. U. z 1998 r. Nr 21 poz. 94 ze zmianami/,

- art. 21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane /Dz. U. z 2016 r. poz. 290 ze zmianami/,

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym /Dz. U. z 2000 r. Nr 122 poz. 1321 ze zmianami/,

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi /Dz. U. z 2002 r. Nr 151 poz. 1256 ze zmianami/,

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie w sprawie szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy /Dz. U. z 2004 r. Nr 180 poz. 1860 ze zmianami/,

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéow prac wymagajacych
szczegolnej sprawnosci psychofizycznej /Dz. U. z 1996 r. Nr 62 poz. 287/,

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajoéw prac, ktére powinny byé
wykonywane przez co najmniej dwie osoby /Dz. U. z 1996 r. Nr 62 poz. 288/,

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien rzeczoznawcéw do spraw
bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektéow budowlanych, w ktdrych przewiduje sie pomieszczenia pracy
oraz trybu powotywania cztonkdw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcéw /Dz. U. z 1996 r. Nr 62
poz. 290/,

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i napojow /Dz. U. z 1996 r.
Nr 60 poz. 278/,

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy /Dz. U. z 2003 r. Nr 169 poz. 1650 ze zmianami/,

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych
i drogowych /Dz. U. z 2001 r. Nr 118 poz. 1263/,

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 3 lutego 2003 r. w sprawie rodzajow urzadzen technicznych podlegajacych
dozorowi technicznemu /Dz. U. z 2003 r. Nr 28 poz. 240/,

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych /Dz. U. z 2003 r. Nr 47 poz. 401/ z wagi na utrate mocy prawnej rozporzadzenia Ministra
Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bhp przy wykonywaniu robét budowlano
— montazowych i rozbiérkowych /Dz. U. z 1972 r. Nr 13 poz. 93/ z dniem 19 wrze$nia 2003 .
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|. Czes¢ graficzna
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