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2.Podstawa prawna

1.Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z 24 sierpnia 1991 roku ( tj. Dz. U.
2021 poz.869 ze zm.)

2.Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administragji w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terendéw z dnia 7.06.2010 roku (Dz. U. z 2010 nr 109 poz.
719)

3.Rozporzqgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w
sprawie zaopatrzenia w wode i drég pozarowych z dnia 24 lipca 2009
roku. (Dz. U.z2009r. nr 124. poz. 1030)

4.Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w
sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich

usytuowanie (Dz. U. z 2019 roku. poz. 1065 ze zm. )

5.Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych Administracji z dnia 10
listopada 2015 roku w sprawie wymagan kwalifikacyjnych oraz szkolen
dla strazakéw jednostek ochrony przeciwpozarowej i osob wykonujgcych
czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej (tj. Dz. U. 2015, poz. 1962

zezm.)



6.0bwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 1 lipca
2020r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy- Prawo
Budowlane (Dz. U. z 2020 poz. 1333)

7.Norma PN-EN ISO 7010: 2012 Symbole graficzne-Barwy bezpieczenstwa

i znaki bezpieczenstwa - zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

8.Norma PN-N-01256-2:1992 Znaki Bezpieczeristwa- Ewakuacgja .

9.Norma PN-N-01256-5:1998 Znaki Bezpieczenstwa-Zasady umieszczania
znakow bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach

pozarowych.

Definicje:

bezpieczenstwie pozarowym - rozumie sie przez to stan eliminujgcy
zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi uzyskiwany przez funkcjonowanie
systemu norm prawnych i technicznych srodkéw zabezpieczenia
przeciwpozarowego oraz prowadzonych dziatann zapobiegawczych przed

pozarem.

przeciwpozarowym wytaczniku prgdu - rozumie sie przez to wytqcznik
odcinajgcy doptyw prgdu do wszystkich obwodow zasilajgcych instalacje i

urzqdzenia.



techniczne srodki zabezpieczen przeciwpozarowych - rozumie sie
przez to techniczne urzqdzenia, sprzet, instalacje lub rozwigzania
budowlane stuzgce zapobieganiu powstania i rozprzestrzeniania sie

pozaru.

teren przylegty - rozumie sie przez to pas terenu wokot obiektu o
szerokosci rownej minimalnej dopuszczalnej odlegtosci od innych
obiektow ze wzgledu na wymagania ochrony przeciwpozarowej,

okreslonej w przepisach techniczno-budowlanych.

urzgdzenia do usuwania dymow gazow pozarowych - rozumie sie
przez to urzgdzenia montowane w gérnych czesciach klatek schodowych i
pomieszczen, uruchamiane w przypadku nagromadzenia sie dymow i

gorqgcych gazéw pozarowych.



WARUNKI OCHORNY PRZECIWPOZAROWEJ
WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA OBIEKTU,
SPOSOBU UZYTKOWANIA
PROWADZONEGO PROCESU
TECHNOLOGICZNEGO | JEGO WARUNKOW
TECHNICZNYCH, W TYM ZAGROZENIA
WYBUCHEM



CHARAKTERYSTYKA POZAROWA OBIEKTU.

Budynek nr 1 A zostat oddany do uzytku Szpitala w roku 1986,

XX wieku.

Budynek jest sredniowysokim, klasy B odpornosci ogniowej.

Budynek posiada 8 kondygnagji, oraz piwnice pod catq powierzchnig
budynku.

W budynku dominujqg materiaty palne zwigzane z podstawowq funkcjq i
wyposazeniem wnetrz- posciel, elementy drewnopochodne, umeblowanie,
sprzet i artykuty medyczne, papier, sprzet komputerowy itp. W budynku
nie przechowuje sie Zadnych materiatéw
pozarowo- niebezpiecznych. O charakterze wystepujgcych materiatow
decyduje wytqcznie specyfikacja aranzacji i wyposazenia wnetrz.

Obiekt jest w zwartej zabudowie wraz z budynkiem nr 1, potgczony na

trzech kondygnacjach tzw. tgcznikami.

tgcznik wspotczesny trzykondygnacyjny, uzyskat pozwolenie na budowe
w roku 2014, uzgodniony w zakresie ochrony przeciwpozarowej z
rzeczoznawcq ds. zabezpieczen przeciwpozarowych, wydzielono go jako

odrebnq strefe pozarowq.

Budynek nr 1 A nie spetnia obecnych wymagan przeciwpozarowych,
dlatego zostata opracowana ekspertyza stany ochrony przeciwpozarowej
( dotyczy przede wszystkim wydzieleri odpowiednich stref
przeciwpozarowych i bezpieczenstwa ,doprojektowanie wyjscia

ewakuacyjnego z klatki schodowej, prawidtowe zamkniecia klatek



schodowych jak i oddymianie. Obiekt posiada 3 windy; dwie towarowo-

osobowe oraz jedng osobowag.

Budynek w roku 2019 przeszedt przebudowe wewnetrzng, gdzie na
miejsce gtownego holu zabudowano przestrzen tqcznikiem na 3
kondygnacjach budynku nr 1 A.

W ciggu dnia w budynku nr 1 A przebywa okoto 300 oséb, w tym 40
tozek czynnych, natomiast w porze popotudniowej oraz nocnej okoto 100

0sob.

Piwnica : pomieszczenia szatni personelu oraz pomieszczenia techniczne.

Parter: Biuro Obstugi Pacjenta, Portiernia wraz z 2 systemami
wykrywania pozZaru( nowy i stary: obiekt jest w trakcie modernizacji lata
2011-2022 ) Gtowna Iza Pediatryczna, podjazd dla karetek, gabinety

lekarskie, pkt. Pobierania Materiatéw do Badan.
Pietro 1: Poradnie Specjalistyczne dla Dzieci, Pracownia Rehabilitacji i
Fizykoterapii wraz z Rejestracjq, Pracownia Diagnostyki Pediatrycznej.

Pietro 2: Poradnia Leczenia Bélu, Sekcja Zywienia, (Kuchnia
Mleczna),pomieszczenia zwigzane z edukacjq studentéow SUM,

pomieszczenia dla dzieci- rodzicow pagjentéow Oddziatow Dzieciecych.
Pietro 3: Laboratorium Szpitala.

Pietro 4: Oddziat Hematologii i Onkologii Dzieciecej.



Pietro 5 : Oddziat Chirurgii Wad Rozwojowych Dzieci i Traumatologii.

Pietro 6 : Blok Operacyjny, Pododdziat Dializoterapii Dzieci oraz

Sterylizatornia.

Pietro 7 : serwerownia, pomieszczenia techniczne, wentylatorownia,

maszynownia, oraz sala seminaryjna.

Odpornos¢ ogniowa poszczegolnych elementéow budowlanych:
Gtowna konstrukcja nosna—R120

Konstrukcja dachu — R30

Strop- REI60

Sciana zewnetrzna — EI30

Sciana wewnetrzna - EI30

Przykrycie dachu — RE30

Oznaczenia:

R- nosnosc¢ ogniowa ( w minutach), PN dotyczqca zasad odpornosci
ogniowej elementow budynku.

E - szczelnos¢ ogniowa ( w minutach)

I- izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach)

Parametry budynku nr 1 A

e kubatura 16,437m?



powierzchnia uzytkowa 7.035,0 m?

powierzchnia zabudowy 851 m ?
wysokosc¢ 23 m?
szerokos¢ 23 m?

dtugos¢ 37 m?

Powierzenie kondygnacji:

piwnice — 771,0 m?

parter — 808,0 m*?
e 1 pietro-808,0 m?
e 2 pietro-808,0 m?
e 3 pietro-808,0 m?
e 4 pietro-808,0 m?
e 5 pietro-808,0 m?
e 6 pietro-808,0 m?

e kondygnacja techniczna-608,0 m?

tgcznik :

powierzchnia zabudowy — 155,0 m?
powierzchnia catkowita- 594,0 m?
piwnica — 132 m?

parter — 152,0 m?

pietro 1- 155,0 m?

pietro 2- 155,0 m?

wysokosc — 15,40 mb ( Sredniowysoki- SW)
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Fundamenty: konstrukgcji Zelbetowej, od strony zewnetrznej cegta

dziurawka.

Sciany : podtuzne wypetniajqcy szkielet stalowy sg murowane
z bloczkéw PGS.

Stropy : nad piwnicq gestozebrowe, nad pozostatymi kondygnacjami

prefabrykowane typu Zeran.

Dach : przykryty blachq stalowq fatdowana utozona na belkach

stalowych z ociepleniem o grubosci 6 cmi pokryciem z papy asfaltowej.
Budynek nr 1A posiada: dwie klatki schodowe, w tym jednq centralng
dostepnq od strony poszczegdlnych Oddziatow budynku nr 1A oraz do
tgcznikow z budynkiem nr 1.

Podziat budynku na strefy pozarowe:

Dopuszczalna wielkos¢ strefy pozarowej dla budynku sredniowysokiego

zaliczonego do kategorii ZLII wynosi 3500m?
Budynek 1 A podzielono na dwie strefy pozarowe:

e Sciany o klasie odpornosci ogniowej EI120 odpornosci ogniowej,
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e drzwi o klasie EI60 odpornosci ogniowej z samozamykaczami
rowniez z funkcjg dymoszczelng S,
e pasy poziome na elewacji 200 cm (na granicy strefy pozarowej)

e pasy naroznikowe na elewacji 400 cm.

ODLEGtOSC OD INNYCH OBIEKTOW.

Budynek potozony jest w odlegtosci od kraweznika ulicy 3 — go Maja
okoto 12 metrow. Obiekt jest w zwartej zabudowie wraz z budynkiem nr
1, potgczony wspdlnymi tgcznikami na trzech kondygnacjach od strony
potnocnej.

Odlegtos¢ do najblizszego budynku Muzeum Gérnickwa wynosi 8
metréow od strony potudniowej, natomiast od budynku nr 4 oddzielony
szerokq droga pozarowq (odlegtosc¢ okoto 16 metrow od strony

zachodniej)

PARAMETRY POZAROWE WYSTEPUJACYCH SUBSTANCJI PALNYCH.

W budynku nr 1 A nie przewiduje sie sktadowania materiatow
niebezpiecznych pozarowo w rozumieniu przepisow przeciwpozarowych
tj. rozporzgdzenie MSW i A z dnia 07.06.2010 roku w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow innych obiektow budowlanych i terenéw
(Dz. Uz2010r.Nr 109,poz 719).W budynku w pomieszczeniach
technicznych, piwnicy gestosc obcigzenia ogniowego nie przekracza
500MJ/m>.
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KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZI

Budynek zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi, w catosci

do ZL Il (sq to budynki przeznaczone dla ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie, takie jak szpitale, Ztobki, przedszkola, domy dla o0séb
starszych).Przewiduje sie, biorgc pod uwage funkcje budynkéw i
poszczegolnych pomieszczen , Ze maksymalnie w budynku nr 1 A moze
przebywac¢ maksymalnie w ciggu dnia (przychodnie) okoto 300 0sob , w
tym 40 w tézkach szpitalnych. W porze popotudniowej oraz nocnej liczba

0s06b wynosi okoto 100.

WYPOSAZENIE BUDYNKU 1A W INSTALACJE UZYTKOWE

e Instalacja elektryczna

e Instalacja wodociggowa

e Instalacgja kanalizacyjna

e Instalacja hydrantowa

e Instalacja gazow medycznych

e Instalacja telefoniczna

e Instalacja sieciowa (komputerowa)

e Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego

e Instalacja systemow przeciwpozarowych

13



ELEMENTY BUDOWLANE StUZACE EWAKUACJI

Podstawowq zasade ewakuacji w szpitalu to przemieszczenie chorych w
poziomie do sgsiedniej strefy pozarowej nie objetej pozarem.

Drogi ewakuacyjne wyposazone sq w oprawy oswietlenia awaryjnego w
systemie nadzorowanym.

Zapewniono automatyczne zatqczanie zasilania w czasie 2 sekund od
awarii, czas swiecenia 2 godziny.

Na drogach ewakuacyjnych i w pomieszczeniach nie stosuje sie innego
rodzaju materiatow wykonczenia wnetrz jak tylko niepalne na scianach i
sufitach oraz trudno zapalne na podtogach.

Komunikacje pionowq z budynku zapewniajq dwie klatki schodowe, jedna
z nich nr 2 siega jedynie 6 pietra, oraz winda osobowo-towarowa w
rejonie klatki nr 1.

Gtowna klatka schodowa siega do 7 pietra i stanowi gtdownqg komunikacje

pionowq (bez systemu oddymiania).

Druga klatka schodowa ktéra siega tylko do 6 pietra stanowi wyjscie
ewakuacyjne z poszczegolnych Oddziatow tylko dla personelu oraz
pacjentow poszczegolnych Oddziatow (drzwi zamykane sq na klucz, z

dostepem do klucza na Scianie w specjalnych skrzynkach).

Podczas pozaru obie klatki zapewniajq ewakuacje dla personelu i

pacjentow.

Klatka Gtowna nie posiada systemu oddymiana natomiast klatka nr 2

posiada system oddymiana bez napowietrzenia.
14



Tzw. klatka schodowa gtéowna zapewnia zejscie do gtéwnego holu a
dopiero z holu na zewnqtrz budynku lub poprzez tqcznik do budynku nr 1
lub bezposrednio na zewngtrz budynku.

Druga klatka schodowa pozwala na bezposrednie wyjscie z budynku na

zewnqtrz.

DROGI POZAROWE

Droge pozarowq dla budynku stanowi uktad drég wewnetrznych, typ
drogi- asfaltowa, oznakowana zgodnie z PN .

Gtéowny wjazd na teren Szpitala stanowi brama gtéwna od strony ulicy
Krasickiego, druga brama rezerwowa jest od strony ulicy Boh.
Warszawskich, natomiast trzecia brama znajduje sie od strony 3 maja.
Mankamentem w kilku miejscach Szpitala sq zawezenia drég pozarowych
do 3,5 metra, zwiekszone miejscowo odlegtosci od chronionych obiektow

oraz wystepujgce zadrzewienia (starodrzew) wzdtuz drog pozarowych.

Od strony wjazdu od strony 3 —go Maja droga przebiega w bezposrednim

zblizeniu od sciany oddzielenia przeciwpozarowego.
Droga przebiega w zblizeniu do podjazdu dla karetek przed budynkiem

nr 1Aiwzwiqgzku z tym jego sciana od tej strony spetnia wymagania dla

sciany oddzielenia przeciwpozarowego w klasie REI 120.
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Droga pozarowa od strony gtownej bramy skreca w lewo pod tzw. tunel —
tgcznik pomiedzy budynkami nr 4 i 4 A; wysokos¢ 3,4 metra, nie_pozwala

na swobodny przejazd drabiny mechanicznej PSP Zabrze SCD-42 -wys.
3,55, wiec musi_jechac dookota pomiedzy budynkaminr 4 inr 5.
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OKRESLENIE WYPOSAZENIA W WYMAGANE
URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE | GASNICE
ORAZ SPOSOBY PODDAWANIA ICH
PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM
KONSERWACYJNYM
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PRZECIWPOZAROWY WY+ACZNIK PRADU

Istotny wptyw na bezpieczenstwo pozarowe, podczas eksploatacji
budynku  wywiera¢é mogq zamontowane w nim instalage
elektroenergetyczny. Ich stan techniczny nie powinien przyczyniac sie do

powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania sie pozaru.

Realizacja odciecia doptywu prqdu do obiektu moZzliwa jest za pomocg
specjalnych wytqgcznikéw prgdu ktore zlokalizowane sq przy wejsciach
do budynku po lewej stronie i oznakowane sq zgodnie z PN.

Wytgcznik prgdu powinien odcigé doptyw do wszystkich obwodoéw, z
wyjgtkiem tych ktoére zasilajq instalacje i urzgdzenia niezbedne podczas
pozaru.

Przeciwpozarowy wytqgcznik prqdu jako urzgdzenie przeciwpozarowe
powinien minimum raz w roku by¢ poddawany okresowej kontroli i

konserwacji przez autoryzowany serwis.
W piwnicy budynku nr 1 A znajdujq sie dwie rejonowe rozdzielnie
niskiego napiecia nr 1i 2, oznakowane zgodnie z PN, wytqczniki ktore sie

tam znajdujqg wytgczajq kompleksowo caty budynek.

DYZURNY ELEKTRYK- tel. 608580047
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INSTALACJA OSWIETLENIA EWAKUACYJNEGO

Obiekt zostat wyposazony tak jak budynek nr 1 w system oswietlenia
ewakuacyjnego. W chwili opracowania Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego obiekt ma oswietlenie ewakuacyjne  na wszystkich

kondygnacjach oprécz poziomu parteru.

Po wyposazeniu obiektu w instalacje osSwietlenia ewakuacyjnego
przeglgdy techniczne i czynnosci konserwacyjne os (pomiar natezenia
oSwietlenia oraz czas jego dziatania) zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Spraw Wewnetrznych z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéow budowlanych i terenéw
(Dz. U. Nr.109 z 2010r. poz. 719) powinny by¢ przeprowadzane zgodnie z
zasadami okreslonymi w odpowiednich Polskich Normach dotyczqcych
oswietlenia ewakuacyjnego, w odnosnej dokumentacji techniczno-
ruchowej oraz instrukcji obstugi, w okresach i w sposéb zgodny z

instrukcja producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

W celu zapewnienia niezawodnego dziatania instalacji nalezy

przeprowadzic¢ nastepujqgce sprawdzenia i testy

test codzienny — przeprowadzany przez dyzurnego elektryka Szpitala

polegajgcy na wzrokowej kontroli wskaznikéw lamp awaryjnych.
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test comiesieczny - przeprowadzany przez dyzurnego elektryka Szpitala

polegajgcy na wytgczeniu zasilania podstawowego  (symulacji
uszkodzenia) i sprawdzeniu czy wszystkie lampy funkcjonujg prawidtowo.
Ponadto nalezy sprawdzi¢ sprawnos¢ akumulatoréw.

test roczny - przeprowadzany raz w roku poprzez wybor oferty na

roczny przeglgd oswietlenia ewakuacyjnego przez zewnetrznq firme z
odpowiednimi uprawnieniami polegajgcq  na kontroli sprawnosci
wszystkich elementow instalacji (miedzy innymi w zakresie wymaganego
natezenia osSwietlenia i czasu dziatania) oraz dokonania odpowiednich

przeglgdow serwisowych.

PRZECIWPOZAROWE ZAOPATRZENIE WODNE

Zapewnienie wtasciwego przeciwpozarowego zaopatrzenia wodnego jest
Jjednym z elementow warunkujgcych stan bezpieczenstwa pozarowego
obiektu.

Przez okreslenie wody niezbednej do zewnetrznego gaszenia pozaru,
nalezy rozumiec¢ wode przeznaczonqg do gaszenia pozaru lub do obiektow
zagrozonych przerzutem ognia, ktéra ma by¢ czerpana przez pompy lub

sprzet strazy pozarnej.
Zewnetrznym zaopatrzeniem wodnym dla Szpitala stanowi siec

hydrantéw podziemnych oraz nadziemnych zlokalizowanych od strony

ulic: 3Maja ,Bohateréw Warszawskich, oraz ulicy Krasickiego.
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Najblizszy hydrant znajduje sie do 20 metrow od budynku nr 1 A na ulicy
3 Maja (hydrant typu podziemnego)

Wszystkie wymienione lokalizacje hydrantéw sq sprawne i oznakowane
zgodnie z PN Norma PN-EN ISO 7010: 2012.

Dodatkowym zaopatrzeniem wodnym dla Panstwowej Strazy Pozarnej w
razie duzego zdarzenia na terenie Szpitala stanowi Basen Miejski w

odlegtosci 100 metrow od budynku nr 1A.

Zewnetrzne nasady znajdujgce sie na terenie Basenu stuzq do

zaopatrzenia wozéw bojowych PSP.

Stanowi to dodatkowe zaopatrzenie wodne w trakcie zdarzenia duzego

na terenie Szpitala.

Istniejgca sie¢ hydrantéw podziemnych na terenie Szpitala nie odpowiada
wymaganiom ochrony przeciwpozarowej z uwagi na zbyt matq wydajnosc
i cisnienie.

Lokalizacja hydrantow zewnetrznych powinna by¢ stosownie

oznakowana znakami przestrzennymi.

Co najmniej raz w roku nalezy dokonac ogledzin stanu technicznego ,

oznakowania, oraz mozliwosci uzycia hydrantow.

Co najmniej raz na rok nalezy dokona¢ pomiardw cisnienia oraz

wydajnosci hydrantéw. Wyniki pomiaréw zamiesci¢ w protokole.
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WEWNETRZNA SIEC HYDRANTOWA

Budynek nr 1A wyposazony jest w sie¢ nowoczesnych hydrantéw typ 25 z
wezem o dtugosci 30 metrow kazdy. Na danym pietrze znajdujq sie po
dwa hydranty zapewniajgc tym samym pokrycie catej powierzchni danej

bronionej kondygnagji.

Wszystkie hydranty oznakowane sq zgodnie z PN.

Zgodnie z obowiqzujgcymi przepisami budynek zostat wyposazony w
instalacje wodociggowq przeciwpozarowq 25 z weZzem potsztywnym.
Szafki hydrantowe powinny by¢ wyposazone w kompletng armature

wodng.

Wydajnos¢ hydrantu 25 przy cisnieniu nominalnym 0,2 MPa mierzonym
na zaworze hydrantowym podczas poboru wody, powinna wynosi¢ co

najmniej 1 dm.” na sekunde.

Miejsce lokalizacji hydrantow powinny by¢ oznakowane tabliczkg zgodng
Z PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczerstwa-Ochrona przeciwpozarowa.
Przed hydrantem powinna by¢ zachowana odpowiednia przestrzen

umozliwiajgca rozwiniecie linii gasniczej.
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Hydranty wewnetrzne powinny by¢ poddawane przeglgdom technicznym i
czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslanymi w Polskiej

Normie PN-EN 671-3 State urzqdzenia gasnicze Hydranty wewnetrzne.

Konserwacja hydrantow wewnetrznych z wezem pétsztywnymi wezem

ptasko sktadanym.

Regularng (biezgcq) kontrole wszystkich hydrantéow wewnetrznych
powinna przeprowadzac¢ osoba odpowiedzialna, w odstepach czasu
zaleznych od warunkoéw otoczenia i/lub ryzyka zagrozenia poZarowego, w

celu upewnienia sie, Ze kazdy hydrant:

e jest zlokalizowany w zaprojektowanym miejscu
e nie jest zastawiony, jest widoczny i ma czytelne oznakowanie i
instrukcje

e nie ma widocznych uszkodzern ,0znak korozji ani wyciekow.

Osoba odpowiedzialna powinna podjgc¢ niezwtocznie dziatania w
celu usuniecia zauwazonych nieprawidtowosci.

Przynajmniej raz w roku ( o ile producent nie okreslit wiekszej
czestotliwosci) hydranty wewnetrzne powinny by¢ poddawane
przeglgdowi i konserwacji, ktérq powinien przeprowadzic¢

konserwator hydrantow.
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ROZMIESZCZENIE PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO

Budynek zostat wyposazony w podreczny sprzet gasniczy w postaci gasnic
GP-6ABC rozmieszczonych w miejscach ogélnodostepnych.
Z uwagi na specyfike obiektu szpitalnego budynku nr 1A, optymalnym

srodkiem gasniczym sq gasnice do gaszenia pozarow klasy ABC.

Zalecenia :

Jednostka masy srodka gasniczego2 kg zawartego w gasnicach powinna
przypadac:

Na kazde 100 m kwadratowych powierzchni strefy pozarowej nie
chronionej statym urzgdzeniem gasniczym zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL1,ZL2,ZL3,lub ZL5.

Stanowiska ze sprzetem powinny byc¢ oznakowane w sposéb zgodny z PN.
Do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1
metra, zas odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie powinna przekracza¢ 30

metrow.

Sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nie na uszkodzenia mechaniczne

oraz dziatanie ciepta (grzejniki) .

Czynnosci konserwacyjne przy sprzecie powinny by¢ prowadzone co

najmniej raz w roku, przez uprawniony personel.
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Kazda gasnica powinna posiadac nalepke zgodna z PN z informacjg o
zastosowanym Srodku gasniczym ,producencie lub konserwatorze,
numerze atestu wedtug ktorego zostata wyprodukowana, roku produkdji,
sposobie uzycia, okresie gwarancji oraz ewentualnym terminie

nastepnego badania.

Przy ustaleniu rodzaju podrecznego sprzetu gasniczego nalezy stosowac

nastepujgce zasady:

e do gaszenia pozarow grupy A ( w ktérych wystepuje zjawisko
spalenia Zarowego np : drewna ,papieru, tkanin) stosuje sie gasnice

pianowe lub proszkowe

e do gaszenia pozarow grupy B (cieczy palnych i substancji statych
topigcych sie np : benzyn, alkoholi, olejow, ttuszczow, lakierow)

stosuje sie zamienne gasnice pianowe, sSniegowe, proszkowe.

e do gaszenia pozarow grupy € ( gazow palnych np.: propanu
,acetylenu, gazu ziemnego) stosuje sie zamiennie gasnice

proszkowe, sniegowe.

e do gaszenia pozaréow grupy D ( metali lekkich np.: magnezu, sodu,

potasu) stosuje sie gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone
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e do gaszenia pozarow grupy F (ttuszcze i oleje w urzqdzeniach

kulinarnych) stosuje sie gasnice pianowe.

Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka skutecznos¢ gasnicza
proszkéw, opierajgca sie przede wszystkim na ich dziataniu
inhibitujgcym (przerywajgcym) proces palenia, bedgcym reakcjqg
chemiczng, proszki grupy A B C przeznaczone sq do gaszenia
pozaréw materiatéw statych, cieczy, i gazéw palnych oraz urzqdzern

elektrycznych pod napieciem.

Gasnice i agregaty proszkowe stosuje sie przede wszystkim tam
gdzie zachodzi obawa uszkodzenia materiatow | urzqgdzen
szczegolnie cennych, ktére przy stosowaniu innych sSrodkéw

gasniczych, a zwtaszcza wody i piany mogq ulec zniszczeniu.

Sposob uzycia gasnicy proszkowej: wyciggngc¢ zawleczke, nacisngc
dzwignie zaworu, skierowac strumien srodka gasniczego na_ognisko

pozaru.

SYSTEM SYGNALIZACJI POZAROW.

Na dzien dzisiejszy nowy system obejmuje : piwnice, 1,2,3,4,5,6,7,

bez poziomu parteru.
Wszystkie realizuje podstawowe funkcje sterownicze, system ten
zapewnia petna ochrone budynku.

Oznacza to Ze chronione sq wszystkie pomieszczenia.
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Zwolnionymi z ochrony jedynie sanitariaty. Zapewniono instalacgje
adresowalng, petlowqg gwarantujgcg wysokq niezawodnos¢ i jakos¢
funkcjonowania ,pracujgca w uktadzie dialogowym.

Wszystkie podstawowe elementy instalacji posiadajq certyfikaty

wydane przez CNBOP.

W chwili opracowywania IBP obiekt jest w trakcie modernizacji
systemu wykrywania pozaru i posiada dwa systemy wykrywania

pozaru; nowy i stary.

Nowy system to centrala typu POLON 4900, o pojemnosci 4
adresowalnych linii/petli dozorowych z mozliwosciq pézniejszej
rozbudowy do 8 (pojemnosc¢ kazdej petli dozorowej 127 elementow

liniowych).

Centrala pamieta 2000 ostatnich zdarzen, ktére wystqgpity podczas
dozorowania obiektu, a rejestr tych zdarzen moze by¢ wyswietlany
na wyswietlaczu lub wydrukowany na papierowej tasmie

wbudowanej drukarki.

Nowy system obejmuje pietro gdzie zastosowano petng ochrone
tzn. wszystkie pomieszczenia oraz przestrzenie miedzy stropowe w

korytarzach oraz pomieszczeniach gdzie zostaty zabudowane.

Przy wejsciach do klatek schodowych i przy centrali pozarowej
zlokalizowanej na parterze zamontowano reczne ostrzegacze

pozarowe (ROP).
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W  pomieszczeniach technicznych oraz ~ w przestrzeni miedzy
stropowej zamontowano czujki optyczne ze wzgledu na ich
najwiekszq skutecznos¢ do wykrywania pozaréw tlewnych
charakterystycznych dla urzqdzen elektrycznych i kabli.

Do czujek zamontowanych w przestrzeni miedzy stropowej

podtgczone zostanqg zewnetrzne wskazniki zadziatania.

Nowy system POLON 4000 tworzg nastepujgce urzqgdzenia :

mikroprocesorowa centralka POLON 4900
adresowalne reczne ostrzegacze pozarowe ROP-4001
adresowalne jonizacyjne czujki dymu DIO-4046
adresowalne optyczne czujki dymu DOR- 4046
adresowalne uniwersalne czujki ciepta TUN-4046
adresowalne uniwersalne czujki dymu DUR-4046
zewnetrzne wskazniki zadziatania WZ-31
sygnalizatory akustyczne SA-K7

element EKS-4001

element EWS-4001

element EWK- 4001

systemy oddymiania w budynkunr 1A i1
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SCENARIUSZ POZAROWY DLA BUDYNKU NR 1A (1)
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Whytaczenie centrali
1 | wentylacyjnej nataczniku X X X X X X
poziom +3 BUD. 1A
Whytaczenie centrali
2 wentylacyjnej N5 W5 BUD. 1A X X X X X X
Whytaczenie central
3 | wentylacyjnych NTW2 N3W 3 X X
BUD. 1
Zamkniecie klap odcinajacych
4 wBUD. 1A X X X X X X
Uruchomienie sygnalizatoréw
5 na poziomie +1 BUD. 1 X
Uruchomienie sygnalizatoréw
6 na poziomi +2 BUD. 1A X
Uruchomienie sygnalizatoréw
7 | napoziomi+3 BUD.1A X
Uruchomienie sygnalizatoréw
8 na poziomi +5 BUD. 1 A X
Uruchomienie sygnalizatoréw
9 na poziomi +6 BUD. 1 A X
Uruchomienie sygnalizatoréow
10 | na parterze BUD. 1A X
Zwolnienie trzymaczy na
11 | poziomach +1,+2,+3,+5,+6 X X X X X X
BUD. 1A
Zwolnienie trzymaczy na
12 | poziomach +1,+2 BUD. 1 X X
Zwolnienie kontroli dostepu
13 | napoziomach +1,+2,+6 BUD. X X X X X X
1A
Zwolnienie Kontroli Dostepu
14 X X

na poziomach +1 BUD. 1
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15

Sprowadzenie wind na poziom
ewakuacyjny i ich X X X X X X
zablokowanie

16

Uruchomienie klapy dymowej
na klatce K1 BUD. 1A X

17

Uruchomienie klapy dymowej
na klatce K3 BUD.1 X

Serwisowanie systemu wykrywania pozaru

Aby centralka wraz z instalacjg prawidtowo byta eksploatowana

nalezy stosowac nastepujqgce zasady konserwacji:

1.0bstuga codzienna:

W kazdy dzien roboczy nalezy sprawdzic:

e czy centralka sygnalizacji pozaru wskazuje stan dozorowania,
lub czy kazde odchylenie od stanu dozorowania jest
odnotowane w ksigzce eksploatagji, i czy we wtasciwy sposob
zostat zawiadomiony

konserwator

e czy po kazdym alarmie zarejestrowanym poprzedniego dnia

podjeto odpowiednie dziatania

e czy jesli instalacia byta wytqgczona, przeglgdana lub miata
wykasowangq sygnalizacje, to zostata przywrécona do stanu

dozorowania
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Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana

w ksigzce eksploatacji i mozZliwie szybko usunieta

2-Obstuga miesieczna:

e co najmniej raz w miesigcu nalezy przeprowadzi¢ test
wskaznikow optycznych w centrali a kazdy fakt
niesprawnosci jakiegos wskaznika odnotowaé¢ w Kksigzce
eksploatacji .Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢

odnotowana w ksigzce eksploatacji i mozliwie szybko usunieta

3-Obstuga kwartalna:

e sprawdzi¢ wszystkie zapisy w ksigzce eksploatacji i podjgc

dziatania, aby doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji

e spowodowac zadziatanie, co najmniej jednej czujki Lub ROP-a
w kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy CSP prawidtowo
odbiera i wyswietla okreslone sygnaty i emituje alarm

akustyczny

e sprawdzi¢ czy nadzorowanie uszkodzen CSP  funkcjonuje

prawidtowo
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e przeprowadzi¢ wszystkie inne proby, okreslane przez

instalatora, dostawce lub producenta

e dokonac rozpoznania, czy nastqpity jakies zmiany budowlane
w obiektach, ktore mogty mie¢ wptyw na poprawnosé

rozmieszczenia czujek i recznych ostrzegaczy pozarowych.

4-Obstuga roczna:

e przeprowadzi¢ proby zalecane dla obstugi codziennej,

miesiecznej i kwartalnej

e sprawdzi¢ kazdq czujke na poprawnos¢ dziatania zgodnie z

zaleceniami producenta

e sprawdzi¢ wzrokowo czy wszystkie potgczenia kablowe i
aparatura sq sprawne, nieuszkodzone odpowiednio

zabezpieczone

e dokonac¢ ogledzin w celu ustalenia, czy nastgpity zmiany
budowlane w obiekcie ktére mogty wptyngé na poprawnosc
rozmieszczenia czujek i ROP-6w, sprawdzi¢ takze, czy pod
kazdqg czujkq jest utrzymywana wolna przestrzen co najmniej
0,5 m we wszystkich kierunkach i czy wszystkie reczne

ostrzegacze przeciwpozarowe SA dostepne i widoczne

e sprawdzic stan wszystkich baterii akumulatorow rezerwowych
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Informacja dla Pracownikéw Ochrony:

Nigdy nie lekcewaz alarmu pozarowego,potwierd? qgo! ale idz

sprawdzic co byto przyczyng alarmu, zanim go skasujesz!!!!

Zamontowany system bedzie w przyszlosci podlgczony do PSP.

1 stopien alarmowania - zadziatanie automatycznej czujki
zainstalowanej w obiekcie spowoduje sygnalizacje w centrali
sygnalizacji pozaru zainstalowanej na parterze budynku w

pomieszczeniu Portierni.

Na centrali zostanie wyswietlona informacja o numerze czujki z
ktérej wyszedt alarm. Obstuga ma za zadanie potwierdzi¢
przyjecie zgtoszenia i sprawdzi¢ pomieszczenie z ktorego

nadszedt sygnat alarmowy.

Nie zgtoszenie sie obstugi w okreslonym czasie (5 min)

powoduje wtgczenie sie alarmu 2 stopnia.

2 stopien alarmowania - powoduje wtqczenie sygnalizacji w
centrali, wyzwolenie sterowania sygnalizatorow oraz
przysztosciowo przestanie informacji na zewngqtrz do stacji

monitorowania.
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SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU I
INNEGO MIEJSCOWEGO ZAGROZENA.

WARUNKI I ORGANIZACJA EWAKUACJI LUDZI ORAZ
PRAKTYCZNE SPOSOBY ICH SPRAWDZENIA
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Zasady organizacji ewakuacji.

Techniczne warunki ewakuacji.

W mysl art.4 ustawy o Ochronie Przeciwpozarowej (Dz .U. z 2021 roku
poz.869 z pézniejszymi zmianami)... Wtasciciel, zarzgdca, lub uzytkownik
budynku, obiektu, terenu zapewniajgc jego ochrone przeciwpozarowg,

zobowiqgzany jest w szczegdlnosci:

3) Zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku , obiekcie, terenie

moZzliwos¢ ewakuadgji..

Generalng zasadq znajdujgcq odbicie w przepisach budowlanych, jest
zapewnienie takich warunkéw, aby z kazdego pomieszczenia, w ktérym
moze przebywac¢ cztowiek, istniata mozliwos¢ wyjscia na drogi
komunikacji ogdlnej stuzgce celom ewakuacji, do innej strefy pozarowej

lub na otwartq przestrzen.

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywac
cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej
strefy pozarowej albo na zewngtrz budynku, powinno by¢ zapewnione
przejscie, zwane dalej przejsciem ewakuacyjnym o dtugosci nie

przekraczajgcej w strefach pozarowych ZL- 40 m.

35



Maksymalnie dtugos¢ dojs¢ ewakuacyjnych budynkow zaliczanych do
kategorii zagrozenia ludzi ZL tzn. odlegtosci, ktérqg musi przeby¢ cztowiek
od wyjscia z pomieszczenia na te droge do wyjscia do innej strefy

pozarowej lub na zewnqtrz obiektu dla obiektu ZL 1 wynosi:
e 10 metréow przy jednym dojsciu
e 40 metréow przy dwu i wiecej kierunkach dojs¢

Szerokosc poziomych drég ewakuacyjnych okresla sie przyjmujgc 0,6 m na
kazde 100 os6b moggcych przebywac na danej kondygnagji, jednak nie

mniej niz 1,4 m.

Szerokos¢ te mozna zmniejszy¢ do 1,2 m jezeli na danej kondygnagji liczba

przebywajqgcych tam osob nie przekroczy 20.

Wysokosc¢ drég ewakuacyjnych nie moze by¢ mniejsza niz 2,2m, natomiast
wysokosc przejscia, drzwi lub lokalnego obnizenia 2 m .Drzwi

ewakuacyjne z budynku powinny sie otwierac na zewnqgtrz.

Wyjscia ewakuacyjne nalezy utrzymywacé w stanie umoZzliwiajgcym ich
natychmiastowe otwarcie od wewnqtrz bez pomocy dodatkowych 0séb.

Dotyczy to w szczegolnosci wyjs¢ z obiektu.

Na zagrozenie pozarowe obiektow szpitalnych sktada sie wiele
czynnikéw, sq one w przewazajqcej wiekszos¢ uzaleznione od dziatan
cztowieka, wynikajg one najczesciej z niedbalstwa, nieostroznosci,

lekcewazenia, a nawet ztosliwe podpalenie.

Skoro tak , to wola ludzka jest rowniez w stanie je wyeliminowac.

W tym celu jednak trzeba pozna¢ przyczyny pozarow, ktére sq
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roznorodne i wynikajg w duzej mierze z warunkoéw i charakteru danego

Srodowiska .

Statystyki wskazujq Zze najczestszq przyczynq pozaréw jest przypadkowe
zaproszenie przez porzucenie niedopatka papierosa (obecnie jest
catkowity zakaz ) nieprawidtowa eksploatacja elektrycznych urzqdzer

grzewczych.

przecigzenie instalacji elektrycznej, np. dogrzewanie sie, wykonywanie
prac pozarowo niebezpiecznych bez nalezytego zabezpieczenia. Dlatego
bardzo waznym aspektem jest swiadomos¢ zagrozenia poZarowego,

znajomosc postepowania na wypadek pozaru.

Dlatego wszystkie osoby zatrudnione i przebywajgce w tym czasie na
terenie budynku nr 1A, ktoére zauwazyty pozar , lub inne miejscowe
zagrozenie, obowigzane sq natychmiast powiadomic¢ pozostaty personel,
pacjentéw, osoby trzecie o zagrozeniu, uzywajgc donosSnie gtosu,

zachowujgc spokdj.

Uzyj miedzy innymi Recznych Ostrzegaczy Pozarowych (ROP), telefon
stacjonarny lub korzystajgc z telefonu komodrkowego dzwonigc
natychmiast na nr alarmowy 112 lub powiadomié¢ Panstwowa Straz

Pozarng tel 99

TELEFONY ALARMOWE ORAZ OSOB FUNKCYJNYCH
STRAZ POZARNA - tel. 998
POLICJA - tel. 997
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POGOTOWIE RATUNKOWE - tel. 999
POGOTOWIE ENERGETYCZNE — tel. 991
POGOTOWIE GAZOWE- tel. 992

POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE- tel.994
STRAZ MIEJSKA — tel. 986

DYREKTOR D/S TECHNICZNYCH- tel. 608116863
DYZURNY ELEKTRYK- tel. 608580047
INSPEKTOR D/S P.POZ — tel. 509842332

Po uzyskaniu potgczenia ze Strazq Pozarng nalezy wyraznie podac:

e Imie, nazwisko ,co sie stato

e gdzie powstato zagrozenie-doktadny adres, nazwe obiektu, ktoére

pietro

e czy istnieje zagrozenie dla Zzycia ludzi, czy sq osoby ranne,

poszkodowane, i odciete przez pozar

UWAGA:

Roztgcz sie dopiero po otrzymaniu odpowiedzi, Ze Straz Pozarna przyjeta

zgtoszenie

W pierwszej kolejnosci oceniamy skale zagrozenia, oceniajgc mozliwosci
akcji gasniczej (np. czy pozar ma niewielkie rozmiary i wystepuje stabe

zadymienie).
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Szybkos¢ rozprzestrzeniania sie pozaru mozZna ograniczy¢ do czasu
przybycia pierwszych zastepéw PSP poprzez usuniecie czyli ewakuacje
materiatow palnych z drogi rozprzestrzeniania sie pozaru, czy zamkniecia

drzwi, lub w miare mozliwosci zgasi¢ pozar w zarodku.

Przystepujemy do akcji gasniczej uzywajgc podreczny sprzet gasniczy
(gasnice GP-6ABC lub hydranty typ 25).

Zwracamy szczegolng uwage na to co sie pali, jesli jest to pozar np.
tablicy rozdzielczej uzywamy wytqgcznie gasnic  znajdujgcych sie na
wyposazeniu budynku ( NIE GASIMY WTEDY WODA4)

Pamietajmy ze pierwsze minuty od chwili zauwazenia poZaru sq
szczegdlnie wazne i to one decydujq o skutecznosci lokalizacji Zzrodta

pozaru i szybkiej ewakuacgji.

Dotyczy to przypadkow gdy pozar ma niewielkie rozmiary, a zadymienie
jest stabe, bo w przypadku gdy pozar obejmuje coraz wieksze
powierzchnie a proba gaszenia nie przynosi rezultatéw, zrodto pozaru jest
nieznane, a w budynku jest co raz wiecej dymu, bezzwtocznie po

ewakuacji wszystkich pacjentéw i oséb trzecich, nalezy opusci¢ budynek.

W chwili zagrozenia gtowne dziatania powinny sie koncentrowac na
alarmowaniu pozostatego personelu, a nastepnie w zaleznosci od stopnia
zagrozenia (decyzje o ewakuacji podejmuje sie jesli nie ma skutecznosci
podjetych dziatan gasniczych) do bezposredniej proby likwidacji zdarzenia,
i ewakuagji chorych ze strefy zadymienia do strefy bez dymu a w dalszej
kolejnosci z budynku.
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W trakcie ewakuacji kazda osoba musi zachowac spokdj, nie wywotywac
paniki, podporzgdkowac sie poleceniom, korzystajgc z najblizszych wyjs¢

ewakuacyjnych.

Decyzje o ewakuacji podejmuje lekarz Dyzurny lub osoba go
zastepujgca, kierujgc chorych do najblizszych wyjs¢ ewakuacyjnych,
pamietajgc by uswiadomic chorym i pozostatemu personelowi zasade
poruszania sie w strefie zadymienia (tzn. jak najnizej podtoza, wzdtuz

scian, zastaniajqc usta np: zmoczonym recznikiem).

Pamieta¢ nalezy by po ewakuacji z budynku udac¢ sie do punktu
koncentracji dla ewakuowanych o0s6b (miejsce zbidrki: punktu
koncentracgji po ewakuacji oznakowane zgodnie z PN w odlegtosci do 20

m od budynku 1A przy scianie budynki nr 4 )

W tym miejscu wtasnie  dowddca akcji gasniczej PSP musi uzyskac
informacje od lekarza dyzurnego dotyczqcq, ilosci oséb przebywajgcych
jeszcze w budynku, czy zachodzi potrzeba pomocy zastepéw PSP przy

ewakuacji chorych na tézkach itp.

Ta informacja jest kluczowa by jak najszybciej wydostac osoby uwiezione

przez zadymienie lub pozar.

Zawsze nalezy pamieta¢ o zamykaniu wszystkich mozliwych drzwi na
drodze rozprzestrzenia sie zadymienia i pozaru, daje to dodatkowy

niezbedny czas na skuteczng ewakuacje, i ograniczenie skutkow pozaru.
Pamietaj:

1) Jesli zostates odciety przez pozar ( temperatura, zadymienie) na

pietrze w pomieszczeniu, uszczelnij drzwi, kratke wentylacyjng,
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poinformuj telefonicznie PSP o miejscu gdzie przebywasz, oczekuj
spokojnie na pomoc, ocenn od ktoérej strony znajduje sie okno, jesli
nie znajduje sie bezposrednio nad pozarem ( temperatura,

zadymienie) mozesz je otworzy¢ wotajgc o pomoc itp.

2) Ewakuacja z budynku nr 1A moze rowniez odbyc sie przez tqczniki
prowadzqce do budynku nr 1 i dalej na zewngtrz budynku. W
zasadzie z budynku nr 1 A mozna wykorzystac 2 wyjscia przez tzw.
tgczniki, lub klatkg boczng ewakuacyjng prowadzqcq bezposrednio

z poszczegolnych Oddziatow Szpitala.

3) Stosowac zasade bezpiecznej ewakuagji ze strefy zadymionej- czytaj
strefy zagrozonej do strefy wolnej od dymu - czytaj strefy
bezpiecznej ( np. pietro nizej, lub przez tqcznik do budynku nr 1)

4) Zawsze zamykaj drzwi uciekajqgc przed zadymieniem (poZzarem) nie

pozwol na swobodne rozchodzenie sie dymu po korytarzach.

5) Zawsze stosowac zasade Ze drzwi przeciwpozarowe oraz wszelkie
inne majg by¢ ZAWSZE w pozycji zamknietej ( chyba zZe sq
wyposazone w elektro zamykacze podtgczone do systemu
przeciwpozarowego) Dotyczy to rowniez codziennej eksploatacji
Szpitala we wszystkich budynkach. Zabrania sie réwniez

blokowania drzwi przy pomocy klinow drewnianych.
Uwaga:

Zasady postepowania ( dotyczy pracownikéw Ochrony Obiektu) gdy
sygnat o pozarze pochodzi z Centralki Przeciwpozarowej znajdujgcej

sie w pomieszczeniu portierni jest nastepujqcy:
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zanim skasujesz alarm w CSP, potwierdz go nastepnie upewnij

sie sprawdzajqc strefe z ktorej pochodzi sygnat .
poinformuj inne osoby o zaistniatym alarmie.

nigdy nie lekcewaz Zadnego alarmu z Centralki

Przeciwpozarowe.

jesli alarm jest prawdziwy postepuj zgodnie z zasadami

Instrukcji Przeciwpozarowej.

CWICZENIA PRAKTYCZNE DLA PERSONELU BUDYNKU nr 1 A

Zgodnie z obowiqgzujgcymi przepisami nalezy raz na dwa lata

przeprowadzic¢ praktyczne cwiczenia ewakuacyjne catego personelu oraz

pacjentow, ktoérzy mogq sie samodzielnie poruszac .

W trakcie ¢wiczen nalezy uwzglednic udziat zastepow Parnstwowej Strazy

Pozarnej celem doskonalenia wspdlnych dziatan strazakéw z personelem

Szpitala oraz wyrobienia wsréd catego personelu pewnych nawykow i

zasad poruszania sie w strefie zadymienia, uswiadomienia zagrozen

wynikajgcych ze specyfiki ewakuacji 0oséb o ograniczonej mozliwosci

poruszania sie w trakcie prawdziwego pozaru.
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POTENCJALNE ZRODtA POZARU

Na zagrozenie pozarowe obiektow sktada sie wiele czynnikéw . Sq one w
przewazajqcej wiekszosci uzaleznione od dziatania cztowieka , wynikajg
najczesciej z niedbalstwa ,nieostroznosci, lekcewazenia przepisow
przeciwpozarowych , bezmyslnosci , a nawet ztosliwosci , tj. czynnikow
zaleznych od woli ludzkiej .

Skoro tak , to wola ludzka jest rowniez w stanie je wyeliminowac. W tym

celu jednak trzeba pozna¢ przyczyny pozaréw , ktore sq réznorodne i
wynikajq w duzej mierze z warunkow i charakteru danego srodowiska .

Statystyki wskazujqg na nastepujagce przyczyny pozZarow :

e nieprawidtowa eksploatacja elektrycznych urzqdzen grzewczych
(ustawianie urzqgdzen bezposrednio przy materiatach palnych, w
miejscach gdzie odprowadzanie ciepta jest utrudnione,
pozostawianie czynnych urzgdzen nieprzystosowanych do ciggtej
eksploatacji bez dozoru),

e korzystanie z uszkodzonych urzqdzen grzewczych (np. z
podgrzewaczy wody bez sprawnego wytqcznika termicznego),
nieostrozne uzytkowanie grzatek elektrycznych do wody w
miejscach, gdzie znajdujq sie materiaty palne, itp.

e przecigzenie instalacji elektroenergetycznych poprzez wtqczanie
odbiornikow o zbyt duzej mocy lub podtgczenie do jednego obwodu
kilku odbiornikéw prgdu,

e eksploatacgja instalacji elektroenergetycznych o ztym stanie
technicznym (np. prowizorycznie prowadzone i tgczone przewody,
poluzowane potqczenia przewodow w punktach rozdzielczych,
gniazdach, wtyczkach i innych elementach przytqczeniowych)

montaz osprzetu elektrycznego i opraw osSwietleniowych bezposrednio na
palnym podtozu, itd.
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nieostrozne obchodzenie sie z cieczami tatwo zapalnymi podczas
prac porzqdkowych a takze w czasie remontéw i konserwacji
urzqgdzen technicznych,

wykonywanie prac pozarowo - niebezpiecznych (z uzyciem
otwartego ognia) bez nalezytego zabezpieczenia, np. pozostawiajgc
materiaty palne w zasiegu odpryskow spawalniczych lub
bezposrednio przy metalowych elementach, podgrzewanych w
czasie prac, korzystanie z uszkodzonych butli z gazami technicznymi
lub z uszkodzonych wezy tqczqgcych butle z palnikami, itd.

wady urzqdzen zasilanych energiq elektryczng.

W obiektach takich jak budynek 1A nalezy takze przewidzie¢

mozliwosé celowego podpalenia .

Zgodnie z obecnie obowiqgzujgcymi przepisami przeciwpozarowymi
zabrania sie:

przechowywania cieczy palnych o temperaturze zaptonu ponizej
55°C , w ilosci powodujgcej przekroczenie gestosci obcigzenia
ogniowego 500 MJ/m? oraz materiatow wybuchowych,

uzywania sprzetu pozarniczego do celow nie zwigzanych z ochrong
przeciwpozarowg,

utrudniania dostepu do sprzetu pozarniczego, wytqgcznikow i tablic
rozdzielczych prgdu elektrycznego,

pozostawiania bez dozoru wtqgczonych urzgdzen elektrycznych,

nieprzystosowanych do ciggtej eksploatagji,

uzytkowania prywatnych urzgdzen grzewczych,
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e eksploatacji uszkodzonych urzqdzen i instalacji technicznych,

e uzywania niezgodnie z instrukcjq obstugi lub zasadami eksploatagji
urzgdzen i instalacjii naprawiania i przerébek urzqdzen (ub
instalacji bez wymaganych uprawnien i kwalifikagji,

e wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych (z uzyciem
otwartego ognia) bez uzyskania wymaganego zezwolenia
kierownictwa obiektu,

e wykonywania innych czynnosci mogqgcych spowodowac pozar.

ZMIANY W ZAGOSPODAROWANIU OBIEKTU .

Wszelkie zmiany w sposobie uzytkowania obiektu lub jego czesci
(zmiana ciggéw ewakuacyjnych oraz rozmieszczania pomieszczen,
przebudowa korytarzy sal ,itp.) nalezy wykonywacé wytgcznie w
uzgodnieniu z Dyrektorem Technicznym Szpitala oraz inspektorem ds. p.
pO?Z.

Warunkiem uzyskania zgody jest spetnienie wszystkich wymagarn
ochrony przeciwpozarowej, ktorych zakres wynika z obowigzujgcych
przepisow.

Kazda koncepcja projektowanych zmian, z uwagi na zaliczenie obiektu do
kategorii ZL Il zagroZzenia ludzi, powinna by¢ zmieniona w instrukcji
bezpieczeristwa pozarowego budynku nr 1 A.

Dotyczy to w szczegdlnosci zmian ingerujgcych w uktad komunikacyjny

lub funkcgjonalny , zmiany przeznaczenia budynku lub zmiana rodzaju
swiadczonych ustug, zmian aranzacji wnetrz itp.
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SPOSOBY WYKONYWANIA
PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM
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Pod pojeciem prace pozarowo - niebezpieczne nalezy rozumiec
wszelkie prace z uzyciem otwartego ognia, prowadzone szczegdlnie
podczas remontow.

Przed rozpoczeciem prac konieczne jest ustalenie ich zakresu, terminu i
czasu trwania a na tej podstawie - rodzaju wystepujgcych zagrozen.

Szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na mozliwosci zapalenia materiatow
palnych wskutek bezposredniego oddziatywania ptomienia palnika lub
poprzez przewodnictwo cieplne - materiatow znajdujgcych sie w
sgsiednich pomieszczeniach, zaréwno w pionie, jak i poziomie.

Konieczne jest ustalenie srodkow zapobiegawczych (np. usuniecie
materiatow palnych w bezpieczne miejsce, kontrola przylegtych
pomieszczen, ekranowanie materiatem niepalnym miejsca prowadzenia
prac, itd.) oraz oséb odpowiedzialnych za przebieg prac i przeprowadzenie
kontroli obiektu po ich zakonczeniu.

Kazde przeprowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych musi byc¢
zgtoszone do Dyrektora Technicznego oraz Inspektora ds. p.poz, dopiero
po wypisaniu stosownych dokumentow (zatqcznik nr 2 oraz 3.) mozna
przystagpic do prac takich jak spawanie, ciecie, szlifowanie.

Nadzor nad przebiegiem prac, ze strony wtasciciela powinien sprawowac
Jjego przedstawiciel.

Po zakonczeniu prac wyznaczona wczesniej osoba zobowigzana jest do
przeprowadzenia kontroli obiektu w czasie okreslonym w protokole ( w
zaleznosci od rodzaju i zakresu prac od 2 godzin do 4 godzin po
zakonczeniu pracy)

W przypadkach szczegodlnie skomplikowanych, stwarzajgcych duze

zagrozenie pozarowe wskazane jest skorzystanie z ustug specjalistow w
zakresie profilaktyki pozarowej.
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Powyzsze ustalenia nie dotyczq przypadkow remontow kapitalnych i prac
o duzym zakresie, zwigzanych z czasowym (protokolarnym) przekazaniem
budynku lub jego czesci wykonawcy prac i wytgczeniem go z eksploatadgji.

Odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo obiektu przejmuje woéwczas
wykonawca robot.

Zasady ogolne:

e Celem wytycznych jest ograniczenie ilosci pozaréow, jakie
powstajg w wyniku prac spawalniczych przez wskazanie
podstawowych wymagan przeciwpozarowych dla toku
tych prac prowadzonych na terenie obiektu

e Wytyczne powinny by¢ wykorzystane do ustalenia
wymagan przeciwpozarowych dla proceséw
spawalniczych przez wszystkie osoby wykonujgce prace
spawalnicze na terenie obiektu.

e Pod pojeciem procesow lub prac spawalniczych nalezy
rozumiec rowniez ciecie palnikiem, lutowanie,
podgrzewanie itp.

Wskazania przeciwpozarowe w zakresie przygotowania budynkoéw i
pomieszczen do wykonywania prac spawalniczych

e Budynki, pomieszczenia lub miejsca, w ktorych majq sie odbyc prace
spawalnicze, nalezy oczysci¢ z wszelkich palnych materiatow i
zanieczyszczen.

e Palne przedmioty lub niepalne w opakowaniach palnych nalezy

odsung¢ na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca spawania celem
uniemozliwienia przedostania sie rozpryskow spawalniczych.
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Jezeli warunek, o ktérym mowa w ust.2 nie moze byc spetniony,
wszystkie urzqdzenia lub materiaty palne nalezy zabezpieczy¢ przez
dziataniem rozpryskow spawalniczych przez ostoniecie kocami
gasniczymi, arkuszami blachy itp.

Przed przystgpieniem do spawania nalezy sprawdzi¢ czy w
sqgsiednich pomieszczeniach nie znajdujg sie materiaty (ub
przedmioty mogqgce ulec zapaleniu wskutek przewodnictwa
cieplnego bqdz rozpryskéw spawalniczych.

Jezeli w poblizu miejsca spawania znajdujq sie otwory przelotowe,
instalacyjne, kablowe itp. Nalezy je uszczelpnic materiatami
niepalnymi celem niedopuszczenia do przenikania rozpryskow
spawalniczych do sqsiednich pomieszczenn bqgdz na inne
kondygnacje.

Wszelkie kable , przewody elektryczne, gazowe oraz instalacje z
izolacig palng powinny byc¢ zabezpieczone przed rozpryskami
spawalniczymi i uszkodzeniami mechanicznymi.

Wykonywanie prac spawalniczych w pomieszczeniach, w ktérym
tego samego dnia wykonano prace malarskie lub inne przy uzyciu
substancji tatwo palnych jest niedozwolone.

W miejscach dokonywania prac spawalniczych nalezy przygotowac
miedzy innymi pojemniki wypetnione wodq na odpadki drutu
spawalniczego i elektrod. Materiaty izolacyjne i ostaniajgce
niezbedne do zabezpieczenia toku prac spawalniczych oraz
podreczny sprzet gasniczy.

Drogi ewakuacyjne i dojscia do stanowisk spawania powinny byc¢
wolne oraz tak dobrane aby byto mozna byto szybko ewakuowac
ludzi z miejsca objetego pozarem.

Po zakonczeniu prac spawalniczych w budynku, pomieszczeniu
nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole w rejonie spawania i
pomieszczeniach sqgsiednich celem stwierdzenia czy pozostawiono
tlgeych lub zarzqcych sie czqsteczek na stanowisku pracy, jego
otoczeniu lub pomieszczeniach przylegtych.
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Po zakonczeniu prac spawalniczych sprawdzi¢ nalezy rowniez czy
wystepujg oznaki tlenia sie materiatow lub inne wskazujgce na
mozliwosc zaistnienia pozaru.

e Pamietac rowniez nalezy czy zostat zdemontowany sprzet
spawalniczy, wytgczony ze Zrodet zasilania i dostatecznie
zabezpieczony przed dostepem osob postronnych.

e W budynkach niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (ub
posiadajgcych palne elementy konstrukcyjne, kontrole o ktorej
mowa w ust 10 nalezy ponowi¢ po uptywie czterech a nastepnie
oSmiu godzin od czasu zakonczenia prac spawalniczych. ( Dziat
techniczny Szpitala)

Przy ustaleniu sposobu zabezpieczenia przeciwpozarowego toku prac
spawalniczych niezaleznie od spetnienia warunkéow okreslonych
powyzej nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujqce zagadnienia :

e Czy w przewidzianym miejscu spawania wystepujg palne
elementy budowlane mogqgce ulec zapaleniu od rozpryskéw
spawalniczych.

e (Czy konstrukcje metalowe, przewody [lub inne elementy
podlegajgce spawaniu nie stykajq sie bezposrednio z palnymi
elementami budynku.

(pomieszczenia) oraz czy wskutek przewodnictwa cieplnego nie
nastgpi zapalenie elementéw budowlanych lub materiatow w
sgsiednim pomieszczeniu.

e Z jakich materiatow wykonane sq elementy budowlane w
promieniu okoto 20 metrow od przewidywanego miejsca
spawania oraz czy nie ulegng one zapaleniu od rozpryskow
spawalniczych.

e Czy w miejscach spawania nie wystepujg palne izolacje,
wyktadziny itp. Mogqce ulec zapaleniu.
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e Sposoby zabezpieczenia palnych elementow budynku
(pomieszczenia) przed dziataniem rozpryskow spawalniczych

e Sposdob zabezpieczenia spawanych konstrukcji, przewodow,
elementow itp. przed nadmiernym nagrzaniem w celu
zapobiezenia zapalenia elementow budowlanych wskutek
przewodnictwa cieplnego.

Sprzet pozarniczy i Srodki gasnicze

e Kazde stanowisko spawalnicze powinno by¢ wyposazone w sprawny
technicznie sprzet pozarniczy, umozliwiajqgcy likwidacje wszelkich
zrodet pozaru w zarodku.

e Jezeli prace spawalnicze sq wykonywane w budynkach lub
pomieszczeniach pozarowo niebezpiecznych, kazde stanowisko
spawalnicze powinno by¢ wyposazone w gasnice proszkowgq i koc
gasniczy, jesli warunki szczegdlnie nie przemawiajq za koniecznosciq
zastosowania innych rodzajow i ilosci sprzetu pozarniczego lub
srodkow gasniczych.

e W budynkach posiadajqcych palne elementy budowlane, kazde
stanowisko spawalnicze powinno by¢ wyposazone w 1 gasnice
proszkowq GP-6 ABC oraz koc gasniczy.

Stanowiska spawalnicze powinny byc¢ wyposazone w podreczny sprzet
pozarniczy wqg nastepujgcych zasad:

e W przypadku pojedynczego stanowiska spawalniczego- 1 koc
gasniczy oraz 1 gasnica GP-6ABC.
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Jezeli na jednej kondygnacji obiektu pracuje kilku spawaczy, to na
kazde 3 stanowiska spawalnicze nalezy przewidywac gasnice GP-6
ABC oraz koc gasniczy.

Przy pracach spawalniczych na urzqdzeniach lub przewodach po
gazach lub cieczach palnych nalezy kazde stanowisko spawalnicze
wyposazy¢ w 1 gasnice proszkowq i koc gasniczy.

Jesli w obiektach, wystepujqg urzgdzenia elektroenergetyczne pod
napieciem, to stanowisko spawalnicze nalezy wyposazyc
dodatkowo w 1 gasnice proszkowa oraz sniegowa.

W przypadku zapalenia butli z gazami technicznymi nalezy
stosowac gasnice proszkowe , sniegowe oraz koce gasnicze.

Obowiagzki pracownikow prowadzgcych prace spawalnicze w

zakresie przeciwpozarowym.

Do obowigzkéw pracownikow nadzorujgcych prace spawalnicze nalezy :

Posiadanie znajomosci obowiqzujqgcych przepisow
przeciwpozarowych oraz nadzorowanie przestrzegania tych
przepisow przez podlegtych im pracownikoéw.

Dopilnowanie, aby przed przystgpieniem do pracy wykonane zostaty
wszystkie zabezpieczenia przewidziane dla danego obiektu lub
pomieszczenia.

Sprawdzenie  zabezpieczenia  przeciwpozarowego  stanowisk
spawalniczych oraz  wydanie  polecen  gwarantujgcych
natychmiastowq likwidacje stwierdzonych niedociggniec.

Wstrzymanie prac spawalniczych z chwilg stwierdzenia sytuacji
stwarzajgcych niebezpieczenstwo powstania pozaru, do czasu
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.

52



e Przektadanie przetozonym wnioskow o ukaranie pracownikéw
winnych nieprzestrzegania ustalonej  technologii  prac
spawalniczych i przepisow przeciwpozarowych.

e Na wniosek wtasciciela lub pracownika przygotowanie wpisu do
ksiegi kontroli prac spawalniczych.

e Udziat w kontroli stanowisk , budynkéw ( pomieszczert ) po
zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych.

Do obowiazku spawacza nalezy :

e Posiadanie znajomosci obowigzujgcych przepisow
przeciwpozarowych , obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz
zasad postepowania na wypadek zaistniatego pozaru.

e Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy czy zostaty wykonane
wszystkie zabezpieczenia przewidziane dla danego toku prac.

e Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia
przeciwpozarowego ustalonych dla danego rodzaju prac
spawalniczych.

e Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy czy stanowisko
spawalnicze zostato wyposazone w odpowiedni sprzet gasniczy.

e Rozpoczynanie prac spawalniczych tylko po otrzymaniu pisemnego

zezwolenia lub na wyrazne polecenie przetozonego kierujgcego
tokiem prac.
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Poinstruowanie pracownikéw o wymaganiach przeciwpozarowych
obowiqzujgcych przy wykonywaniu robot spawalniczych.

Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkow
umozliwiajgcych powstanie pozaru | zameldowanie o tym
bezposredniemu przetozonemu.

Meldowanie bezposSredniemu przetoZzonemu o zakoriczeniu prac
spawalniczych oraz informowanie o zaistniatych faktach
zainicjowania ognia a ugaszonego w toku wykonywania czynnosci
spawalniczych itp.

Doktadnie sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego
otoczenia w celu stwierdzenia czy podczas spawania nie
zainicjowano pozaru.

Wykonanie wszelkich polecen przetozonych i organdw kontrolnych

w sprawach zwiqgzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac
spawalniczych.

Pomocnik spawacza powinien :

Znac i przestrzegac przepisy przeciwpozarowe a takze wytycznych
w tym zakresie okreslonych dla danego rodzaju robot
spawalniczych.

Znac sposoby uzycia podrecznego sprzetu gasniczego oraz zasady
postepowania na wypadek pozaru.

Obserwowac podczas spawania gdzie padajq rozpryski spawalnicze,
likwidowaé zauwazone zrédta ognia oraz natychmiast meldowac o
tych faktach spawaczowi.

Wykonywac wszelkie polecenia spawacza oraz organow

kontrolnych w zakresie przeciwpozarowego zabezpieczenia
stanowiska pracy ma ktérym bedzie pracowat lub pracuje.
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e Sprawdzic¢ kazdorazowo czy podreczny sprzet gasniczy
przeznaczony do zabezpieczenia stanowiska spawalniczego i jego
otoczenia jest przydatny do natychmiastowego uzycia.

Po zakonczeniu pracy sprawdzi¢ wspdlnie ze spawaczami stanowisko
pracy i jego otoczenie, czy w trakcie prac spawalniczych nie zainiciowano

pozaru.
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SPOSOBY ZAPOZNANIA UZYTKOWNIKOW
OBIEKTU Z TRESCIA PRZEDMIOTOWEJ
INSTRUKCJI PRZECIWPOZAROWEJ ORAZ

PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYM|
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Wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani przez inspektora
przeciwpozarowego obiektu Szpitala z przepisami przeciwpozarowymi

oraz zasadami zabezpieczenia obiektu.

Obowiqgzujg nastepujgce formy szkolenia przeciwpoZzarowego:
e szkolenie wstepne,
e szkolenie podstawowe,

e szkolenie okresowe.

Szkoleniu wstepnemu poddawany jest kazdy nowo przyjety pracownik
przed podjeciem pracy. Celem jest zapoznanie pracownika z ogdlnymi
zasadami  bezpieczeristwa przeciwpozarowego obowiqgzujgcymi  w

budynkach Pediatrii. Czas szkolenia - do 2 godzin.

Szkolenie to przeprowadza inspektor przeciwpozarowy szpitala.
Pracownik potwierdza fakt przeszkolenia podpisaniem stosownego
oswiadczenia (zatgcznik nr 1), ktére nalezy wtgczy¢ do jego akt

osobowych.
Szkolenie podstawowe jest gtowng formq szkolenia, ktéremu powinien
by¢ poddany kazdy pracownik. Podstawq szkolenia powinna byc¢

Instrukcja Bezpieczenstwa PozZzarowego.

Czas szkolenia - do 2 godzin.

S7



Program szkolenia powinien obejmowac nastepujgce zagadnienia:
A. Czes¢ ogolna:
e zasady odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo obiektu, organizacja
ochrony przeciwpozarowej - Samodzielnego Publicznego Szpitala

Klinicznego nr 1 w Zabrzu

e charakterystyka wystepujgcych zagrozen ( pozarowych i innych

miejscowych ) w tym:

- wtasciwosci palnych materiatow wystepujgcych w obiekcie;

- przyczyny powstawania pozarow i wybuchow

- mozliwosci rozprzestrzeniania sie dymu i ognia (w aspekcie

zastosowanych w obiekcie zabezpieczer))
- wptyw stanu porzgdkéw na poziom zabezpieczenia
e zasady ewakuagji ludzi i mienia w szczegolnosci:
-techniczne warunki ewakuacji,
-zachowanie sie w strefach zadymionych,

-miejsca zbiorki po ewakuacji,

-postepowanie z pacjentami.
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B. Czes¢ szczegotowa

e zasady postepowania w przypadku zagrozenia, w tym:

e sposob, mozliwosci i zasady alarmowania po zauwazeniu
niebezpieczenstwa

e postepowanie w typowych stanach zagrozenia

e mozliwosci ratowania o0sé6b narazonych na bezposrednie
niebezpieczenstwo

e sposob likwidacji zagrozenia i ograniczenia jego rozprzestrzeniania.

Zagadnienia objete czesciqg ogolng szkolenia powinny by¢ przedstawione
dla wszystkich pracownikow w tej samej formie i zakresie, w grupach o

liczebnosci 10 do 20 o0sob.

Pozostatq czes¢ zagadnien nalezy omowic oddzielnie dla
poszczegdlnych grup pracownikow, sklasyfikowanych na podstawie

wykonywanych zadar i miejsca pracy, w grupach 5 - 15 osobowych.

Wyrdéznienia wymagajq osoby posiadajqgce z racji swych obowigzkow
bezposredni kontakt z chorymi, personel techniczny, pracownicy zaplecza
administracyjnego oraz osoby zatrudnione w obszarach szczegélnie

zagrozonych (wyzsze pietra szpitala).

Szkolenie szczegdotowe w miare mozliwosci powinno byc organizowane
na konkretnych stanowiskach pracy w obiekcie, tj. w miejscach, gdzie
mozna doswiadczalnie potwierdzi¢ omawiane rozwiqzania.
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Szkolenie to powinno sktadac sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Ta
ostatnia dotyczy zwtaszcza sposobu postepowania w wypadku
zagrozenia.

Jest to nieodzowne réwniez podczas szkolen okresowych.

Czesc¢ praktyczna moze byc realizowana w formie cwiczen, obejmujgcych

caty personel oraz jednostki Paristwowej Strazy Pozarnej.

Uczestnicy szkolenia powinni zostac jednoznacznie poinformowani o

obowigzku natychmiastowego wszczecia alarmu.

Powinni zna¢ przy tym przyjety system alarmowania — kiedy i na jakiej
zasadzie alarm dociera do strazy pozarnej, jak dtugi moze by¢ czas
dojazdu jednostek ratowniczych itd.

Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na praktyczne sposoby wyprowadzania
ludzi z zagroZzonych stref, na zasady gaszenia (w tym odziezy na

cztowieku), postepowanie z osobami nieprzytomnymi.

Pracownicy powinni tez mie¢ swiadomos¢ obowiqzku zapewnienia
rowniez i wtasnego bezpieczenstwa oraz ograniczenia dziatan, ktore

narazi¢ moggq ich na utrate zdrowia lub zycia.
Szkolenie okresowe powinno polegac na doskonaleniu nabytych wczesniej

umiejetnosci postepowania (podczas szkolenia podstawowego) i

utrwaleniu posiadanej wiedzy w zakresie ochrony przeciwpozarowej.
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Jest to rowniez okazja do przedstawienia wszelkich zmian, dotyczqcych
zarowno zagrozen (np. w zwiqgzku z wprowadzeniem nowych materiatow,

urzqgdzern itd.), jak i metod ich zwalczania.

Czestotliwosc¢ organizacji szkolenia okresoweqgo - nie rzadziej niz raz na

dwa lata.

Czas szkolenia - do 2 godzin. Program szkolenia nalezy ustali¢
kazdorazowo przed zorganizowaniem zaje¢, w oparciu o program
szkolenia podstawowego. Metodyka przeprowadzenia szkolenia -

analogiczna jak w przypadku szkolenia podstawowego.
Szkolenia podstawowe i okresowe powinien prowadzi¢ doswiadczony
specjalista ds. zabezpieczen przeciwpozarowych (zgodnie z przepisami w

tym zakresie oficer lub aspirant pozarnictwa).

Szczegotowy zakres tematyczny nalezy catkowicie dostosowac do

wystepujgcych w zaktadzie rozwigzarn technicznych.

Dokumentacje ze szkolenia podstawowego i okresowego stanowig:

e program szkolenia,

e [ista uczestnikéw oraz oswiadczenia o przeszkoleniu
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ZADANIA | OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHORNY
PRZECIWPOZAROWEJ DLA 0OSOB BEDACYCH ICH
STALYMI UZYTKOWNIKAMI
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Zapobieganie pozarom nabiera szczegdlnego znaczenia | stanowi
najwazniejszy odcinek w zabezpieczeniu przeciwpozarowym obiektu .

Nie walka z juz powstatym pozarem lecz walka o usuniecie przyczyn ,
mogqcych powodowac¢ powstawanie lub rozszerzanie sie pozaru jest
najwtasciwszq i najbardziej celowq dziatalnosciq w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym majgtku wszystkich budynkoéw naszego Szpitala.

Nalezy pamietac ze nawet najlepiej zorganizowana, wyszkolona
i wyposazona w odpowiedni sprzet straz pozarna wezwana do pozaru ,
zdolna jest jedynie ograniczyc straty, a nie zapobiec im .

Dlatego bardzo wazne jest przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych,
pozwoli to bowiem wyeliminowac¢ lub powaznie ograniczy¢ mozliwosci
powstania pozaru na budynku .

Zgodnie z podstawowymi normami 0gdélnymi obowiqgzujgcymi w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego w budynkach i na przylegtych do nich
terenach nalezy:

e utrzymywac w dobrym stanie technicznym sprzet pozarniczy oraz
zapewnic do niego swobodny dostep

e zapewnic¢ swobodny dostep i dojazd do obiektu

e przewody wentylacyjne nalezy sprawdzac i kontrolowac, zgodnie
z obowiqzujgcymi przepisami w tym zakresie

e uzytkowac obiekt w sposéb zgodny z pierwotnymi zatoZzeniami
projektowymi , wszelkie zmiany w tym zakresie mogq nastepowac
wytqgcznie po dostosowaniu pomieszczen do nowej sytuacji i tym
samym do nowych wymagarn ochrony przeciwpozarowej

e utrzymywac urzqdzenia i instalage w petnej sprawnosci
technicznej

e instalacje | urzgdzenia techniczne poddawaé okresowym
przeglgdom i konserwacji
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Ogodlnie przyjete normy zabraniajg ponadto we wszelkiego rodzaju
obiektach tego typu jak Szpital wykonywac czynnosci, kkbre mogag
obnizyc stopien bezpieczenstwa pozaroweqo .

W szczegélnosci nie wolno :

e sktadowac materiatow palnych na drogach komunikacji ogélnej
stuzgcych ewakuagji

e zamykac drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemoZzliwiajqgcy ich
natychmiastowe uzycie ;uniemoZzliwic¢ dostep do podrecznego
sprzetu gasniczego ,hydrantéow zewnetrznych ,wyjs¢ ewakuacyjnych
, oraz wytgcznikéw i tablic rozdzielczych prqdu elektrycznego

e wrzucac do koszy na Smieci niedopatkow papierosow itp.
(obowigzuje catkowity zakaz palenia)

e uzywac ognia otwartego i palenia papierosow na terenie catego
obiektu za wyjqtkiem miejsc do tego celu wyznaczonych

e uzywac elektrycznych urzqdzen grzewczych ustawionych
bezposrednio na palnym podtozu, z wyjgtkiem urzqdzen
eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta

e pozostawiac wtqczonych instalacji elektrycznych bez nadzoru

e przechowywac i gromadzi¢ materiatéow palnych w odlegtosci
mniejszej niz 0,5 m. od urzqgdzern i instalagji, ktérych powierzchnie
zewnetrzne mogq nagrzac sie powyzej 100 °C
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e wykonywac prowizoryczne instalacje elektryczne

e prowadzi¢ prace remontowo-budowlane w sposéb umozliwiajgcy
powstanie pozaru, bez uzyskania zezwolenia na ich
przeprowadzenie od zarzqdzajgcego obiektem

e eksploatowac instalacje i urzqdzenia, ktorych stan techniczny moze
przyczynic sie do powstania pozaru lub rozprzestrzeniania ognia

Na terenie przylegtym zabrania sie :

e Zastawiania dostepu do punktow czerpania wody , hydrantow itp.
e wypalania suchych traw i krzewoéw

e rozgrzewania za pomocq otwartego ognia smoty i innych
materiatow w odlegtosci mniejszej niz 5 m. od obiektu

e sktadowania materiatow palnych w bezposrednim sgsiedztwie
obiektu

e prowadzenia prac remontowo - budowlanych na zewngtrz obiektu
w sposob utrudniajqgcy podjecie dziatan ratowniczych i ewakuacji

e pozostawiania pojazdow na drodze pozarowej i pasie terenu
bezposrednio przylegajgcego do obiektu
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Zatacznik nr 1

WZOR OSWIADCZENIA PRA COWNIKA
O PRZESZKOLENIU PRZECIWPOZAROWYM

OSWIADCZENIE

Ja (imie i nazwisko), nizej podpisany(a) oswiadczam,
ze zostatem(am) zapoznany(a) z przepisami przeciwpozarowymi
obowiqgzujgcymi w Szpitalu Klinicznym nr 1 w Zabrzu, oraz z zasadami
postepowania na wypadek pozaru lub innego zagrozenia, okreslonymi w
Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego i zobowiqgzuje sie do ich
przestrzegania

Zabrze, dnia....... 20.ccc..  eeeeeseesseesesssnenes (podpis)
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Zatqcznik nr2

Protokot zabezpieczenia przeciwpozarowego prac spawalniczych

Nazwa i okreslenie budynku - pomieszczenia i miejsca, w ktérym
przewiduje sie wykonanie. spawania.................

Rodzaj elementéw budowlanych (zapalnosé) wystepujgcych w danym
budynku , pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac spawalniczych

Sposob zabezpieczenia przeciwpozZzarowego budynku , pomieszczenia ,
stanowiska , urzgdzenia , itp. na okres wykonywania prac spawalniczych

llos¢ i rodzaje podrecznego sprzetu pozarniczego do zabezpieczenia toku
prac spawalniczych

Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspétpracownikéw w
razie zaistnienia pozaru
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Osoba(y) odpowiedzialna za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac spawalniczych........... ...ccccoecveveeveannnne.

Osoba(y) odpowiedzialna za nadzor nad stanem bezpieczernstwa
pozarowego w toku wykonywania prac spawalniczych

Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac
spawalniczych po ich

ZAKONCZONUIU.........ooeeeeeeee ettt e e ettt e e e e e et e e e e e e e et e e e e e e e erte e e e e e eniaes
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Zatgcznik nr 3

Zezwolenienr ..............

na przeprowadzenie prac spawalniczych itp. prac z otwartym ogniem
(spawanie, ciecie, lutowanie , nagrzewanie itp.)

1.Miejsce pracy
2. Rodzaj pracy
Czas pracy , dnia.............. od godz. ... do godz.

wybuchu ...

Srodki zabezpieczenia :

PrZECIWPDOZATOWE..........c.uueeeeeeeveerreerreereresveesaresssessssesssesssessssesssessssessssessssssssessssses

B
O,
:é:z.).osob wykonania pracy

Odpowiedzialni za :
Przygotowanie miejsca pracy , oraz zabezpieczenie toku prac
spawalniczych :

Nazwisko....................... Wykonano .............uuueeun.. Podpis
Wytgczenie spod napiecia :

Nazwisko..................... Wykonano..................uu.......
POADIS...eeeeeeeeeeeeeeeereevenrnn.
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Dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pytow :
Nazwisko....................... Wykonano..................uuuee.... PodpIS......coeeeeveerennnns

Stosowanie sSrodkéw zabezpieczajgcych, organizacje pracy i instruktaz :
Nazwisko Wykonano..................uu....... Podpis
Zezwalam na rozpoczecie robot (zezwolenie moze nastgpic po ztozeniu
podpisow )

podpis wypisujgcego podpis
wydajgcego zgode

Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono
zaniedban mogqgcych zainicjowac pozar .

Stwierdzam odebranie robot
Skontrolowat
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Znaki ochrony przeciwpozarowej.

-y

Znak ,Hydrant Wewnetrzny”

Znak , Gasnica”

Znak ,Zestaw sprzetu ochrony

przeciwpozarowej”

1

Znak ,Alarm pozarowy”

Techniczne srodki przeciwpozarowe.

Znak ,Hydrant zewnetrzny”

==

Znak ,Przeciwpozarowy wytacznik
pradu”
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Znak ,Kurek gtéwny instalacji gazowej”

Znaki ewakuacyjne

Znak ,Kierunek ewakuacji”

WYIJSCIE

EWAKUACYINE

Znak ,Wyjscie ewakuacyjne

prawostronne”

Znak ,Wyjscie ewakuacyjne

lewostronne”

Znak ,Wyjscie ewakuacyjne w dotw

lewo”

Znak ,Wyjscie ewakuacyjne w détw

prawo”

Znak ,Miejsce zbiérki do ewakuacgji”
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Znak ,Miejsce zbiérki do ewakuacji dla

inwalidow”
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