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Minimalne wymagania jakim powinien odpowiadaé budynek/lokal Biura
Powiatowego ARIMR w Rybniku

Zatlozenia dotyczgce wymagan dla jednostki terenowej ARIMR, zostaly okreslone jako
wymagania minimalne — optymalne, jednakze w przypadku trudnosci w osiggnigciu
stanu nizej opisanego, ARIMR dopuszcza wuzgodnienia w zakresie odstepstw od
oczekiwarn opisanych w tym opracowaniu.

Zalozenia do wymagan dotyczacych wynajmowanych pomieszczen:
Lokalizacja — w granicach administracyjnych miasta Rybnik.
Budynek dobrze skomunikowany (zlokalizowany w poblizu przystankow komunikacji publicznej).

Budynek/lokal biurowy na parterze i/lub na pierwszym pigtrze z niezaleznym wej$ciem 1 parkingiem
dla Biura Powiatowego na ok. 10 miejsc postojowych.

Uregulowany stan prawny nieruchomosci.
Brak ograniczen projektowych wynikajacych z tytulu ochrony konserwatorskie;j.

Budynek winien posiada¢ pozwolenie na uzytkowanie jako budynek biurowy lub mieé
mozliwos§¢ zmiany sposobu uzytkowania na biurowy.

Wymagane jest aby pomieszczenia lokalu przeznaczone pod wynajem przylegaly do siebie i nie byly
rozdzielone pomieszezeniami wykorzystywanymi przez innych uzytkownikéw. Taki ukiad
funkcjonalny pomieszczen umozliwi zgodne z wymaganiami bezpieczenstwa poprowadzenie
instalacji sieci logicznej, wewnatrz pomieszczen uzytkowanych przez ARiIMR.

Budynek/lokal winien by¢ wyposazony w:

— Centralne ogrzewanie zasilane z sieci migjskiej lub wiasnej kotlowni opalanej gazem lub na
inny czynnik ekologiczny. Wymaganym jest aby instalacja zapewniala utrzymanie
temperatury w pomieszczeniach od 21°do 25°C zmozliwoscig regulacji temperatury
w pomieszczeniach.

— Instalacje wody zimnej i cieplej oraz kanalizacji z odprowadzeniem do sieci migjskiej.

— Instalacj¢ wentylacji grawitacyjnej lub mechanicznej odpowiednio do funkcji pomieszczen.

— Instalacje elektryczng oswietleniowa i gniazd 230V (posiadajaca aktualne, pozytywne
pomiary), z zapewnieniem mocy min. 15 kW. Zapotrzebowana moc obejmuje moc konieczng
do zasilania komputeréw, serwerowni, wyposazenia pomieszczen socjalnych w lodéwki,
zmywarki, czajniki itp. Zapotrzebowanie to nie uwzglednia mocy zainstalowanych urzadzen
bedacych wyposazeniem nieruchomosci takich jak np. o$wietlenie, podgrzewacze cieplej
wody uzytkowej, wentylacji (klimatyzatory) zamontowanych w pomieszczeniach
przeznaczonych na pobyt ludzi.

— Budynek/lokal winien posiadaé¢ klimatyzacje w pomieszczeniach biurowych, serwerowni,
pomieszcezeniu obstugi beneficjentdw i poczekalni dla beneficjentow.

— Rozdzielnia elektryczna winna mie¢ mozliwos¢ podlaczenia wydzielonej instalacji zasilania
sieci komputerowe;.

— Opomiarowanie w wynajmowanym lokalu instalacji elekirycznej, wodnej iogrzewania
w celu indywidualnego rozliczenia kosztow.



Standard podstawowy:
Wysokos¢ pomieszezen zgodna z obowiazujgcymi przepisami dla pomieszezen biurowych.

Pomieszczenia maja zagwarantowac komfort pracy, tatwosé utrzymania porzadku, mozliwos$é zmian
funkcjonalnych oraz spelnia¢ przepisy prawa budowlanego, prawa pracy oraz obowiazujacych
przepisow szczegdtowych. Mozliwos¢ regulowania natezenia doswietlenia pomieszezen przez okna,
poprzez zamontowanie w oknach zaluzji badz rolet. Budynek/lokal winien byé przystosowany do
obstugi o0s6b niepelnosprawnych. Budynek/lokal winien spelniaé wymagania obowigzujgcego
Rozporzagdzenia Mimistra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Budynek/lokal wydzielony z przestrzeni przegrodami budowlanymi, spelniajacymi wymagania
dotyczace izolacyjnosci cieplnej, ochrony p.poz i dostgpu. Otwory okienne na parterze badz innych
latwo dostgpnych z zewngtrz micjscach zabezpieczone antywlamaniowo (folia antywlamaniowa,
kraty lub rolety. No$nos¢ stropow odpowiednia do charakteru uzytkowania pomieszczen. Dla
pomieszczen biurowych nie nizsze niz 2,0 kN/m2 (charakterystycznego obcigzenia uzytkowego
ponad obcigzenie wilasne). W pomieszezeniach skladnicy akt no$no$é stropéow dostosowana do
zamontowania regatéw przesuwnych lecz nie nizsza niz 7,50 kN/m? (charakterystycznego obciazenia
uzytkowego ponad obcigzenie wlasne).

Minimalna powierzchnia pomieszczen biurowych winna wynosi¢é — 161,00 m? Dodatkowo
powierzchnia biurowa winna zawiera¢ pomieszczenie obstugi beneficjentéw na parterze lub na
pietrze zzapewnionym dostepem dla o0séb niepelnosprawnych ruchowo, o pow. ok. 35,0 m?
i holem/poczekalnig o pow. ok. 15 m?.

— Powierzchnia pomieszczen pomocniczych:

—  Serwerownia/wezel dystrybucyjny — min. 8,00 m?.
— Sktadnica akt — min. 55,00 m?

- Pomieszczenie/a socjalne - min. 8,00 m?

—  Pom. gospodarcze - min. 25,00 m?

Wezly sanitarne przy pomieszczeniu obstugi beneficjentow i w strefie administracyjnej —
powierzchnia wediug obowigzujacych przepisow.

Gabaryty pomieszczen:

— Pokgj biurowy jednoosobowy, wedlug obowiazujacych przepiséw - o pow. nic mniejszej niz
10 m?

— Pokdj binrowy dwuosobowy, wedlug obowiazujgcych przepiséw — o pow. nie mnigjszej niz
15 m?

— Pokoj biurowy trzyosobowy, wedtug obowigzujacych przepiséw — o pow. nie mniejsze] niz
21 m?

—  Pokoj czteroosobowy, wedhug obowigzujacych przepiséw — o pow. nie mniejszej niz 27 m>

~ Zaleca sie na kazdego nastepnego pracownika dodawaé nie mniej niz 6,5 m?

Wymaga si¢ aby ilos¢ pomieszczen biurowych byta odpowiednia dla pracy 13 pracownikéw plus
pokoje jednoosobowe dla kierownika biura i kancelarii.

Pozostate wymagania dotyczace wykonczenia 1 zastosowanych materialéw zawarto w zalaczonym
wyciagu Standaryzacji jednostek terenowych ARIMR.
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Potrzeby lokalowe: Siedziby Biura Powiatowego ARIMR w Rybniku -BP 23(

powierzchnia biurowa szt. 161,00
pok.los. 1 10,00
pok.20s. 5 75,00
pok.30s. 0 0,00
pok.4os. 0 0,00
pok.50s. -- ===
o pok.6os. wum =
pok.1os. Kierownik BP 1 20,00
sekretariat 1 15,00
komunikacja mem 41,00
| pomieszczenie obstugi \ 1 { 35,00 \
| serwerownia ‘ 1 ‘ 7,50 ‘
pow. mag.-przechowalnicza X 78,00
sktadnica akt 1lub2 55,00
pom. techniczne 1 8,00
magazynki podreczne 1iub2 15,00
inne jesli wystepuje X 31,00
pok. $niadan 1 8,00
kuchenka herb. --- ---
pom. porzadkowe 1 2,00
pom. sanitarne 2 21,00
Zatrudnienie: | 15 stanowisk pracy \

Dopuszcza sie inny podzial pomieszczen biurowych, jednak koniecznym jest zapewnienie min.
15 stanowisk pracy.

Wymagania dotyczace bezpieczenstwa

Budynek/lokal winien posiadaé mozliwos¢ wydzielenia minimum dwodch stref ogolnej
i administracyjnej. Strefa ogélna do obstugi beneficjentow, zlokalizowana na parterze lub na pietrze
z dostepem dla 0s6b niepelnosprawnych ruchowo i strefy administracyjne) z ograniczonym dostgpem
dla beneficjentéw. Dla strefy administracyjnej wymagana jest klasa dostgpu B co oznacza, ze
w systemie moziiwe jest przyznawanie dostepu w okre§lonych godzinach oraz, ze transakcje
uzyskania dostepu sa rejestrowane. Klasa rozpoznania 0 oznacza, ze dostep uzyskiwany jest bez
sprawdzania tozsamosci (np. wyjscie po nacisnigciu przycisku). Klasa rozpoznania 2 oznacza, ze
dostep uzyskiwany jest po sprawdzeniu tozsamosci na podstawie danych zawartych na
identyfikatorze. (Wedtug Polskiej Normy PN-EN 50133-1 - Systemy alarmowe. Systemy kontroli
dostepu. Wymagania systemowe™).

Wszystkie drzwi z kontrola dostepu musza by¢ zaopatrzone w urzadzenia samozamykajace.

Pomieszczenia biurowe, powinny posiada¢ zamki co najmniej klasy A lub 3 klasy zabezpieczenia.
Pozostate pomieszczenia strefy administracyjnej moga posiada¢ zamki klasy 0.



Pomieszczenia w strefie bezpieczenstwa skladnica akt i serwerownia/wezel dystrybucyjny:

Pomieszczenie przeznaczone na skiadnice akt dodatkowe wviasnienie do wyciagu ze standarvzacii

jednostek terenowvch ARIMR:

Drzwi- opisane w wymogach dotyczacych systemu sygnalizacji wlamania i napadu oraz
zabezpieczen fizycznych,

Sciany- sktadnicy akt powinno byé na obszarze wydzielonym solidnymi konstrukcjami
budowlanymi. Za solidne konstrukcje budowlane uznaje si¢ takie, ktérych $ciany zewnetrzne
istropy budynkéw, posiadaja klase odpornosci wilamaniowej réwnowaznej murowi
o grubosdci 25 cm wykonanemu z petnej cegly. Natomiast pomieszczenie/a skladnicy akt
powinno/y mie¢ Sciany wewnetrzne o odpornosci wlamaniowej réwnowaznej murowi
o grubodcei 12,5 cm.

wymagana jest kontrola dost¢pu klasa rozpoznania 2 na wejsciu i klasa rozpoznania 0 na
wyjsciu.

drzwi z kontrola dostepu musza by¢ zaopatrzone w urzadzenia samozamykajace
Oswietlenie: do 200 lux-6w, nalezy ograniczy¢ do minimum mozliwos$é penetracji akt przez
promienie stoneczne,

Okna: w przypadku gdy pomieszczenie skladnicy akt znajduje sie w przyziemiu lub na
parterze nalezy zastosowaé kraty wewngtrzne (otwierane od wewnatrz),lub okna
antywlamaniowe (standard szyb P4, ochrona zawiaséw, ochrona klamek- RC3) lub rolety
antywlamaniowe,

Wentylacja: grawitacyjna lub mechaniczna.

Instalacja systemu sygnalizacji zalania, wilgotnosci i wlamania opisany w wymogach
dotyczacych systemu sygnalizacji wlamania i napadu oraz zabezpieczen fizycznych.

Pomieszczenie przeznaczone na serwerownie/wezel dvstrybucyinvy dodatkowe wyjasnienie do

wyciagu ze standaryzacii jednostek terenowych ARIMR

Pomieszczenie wolne od wszelkich elementéw architektonicznych powodujgcych
zmniejszenie jego powierzchni uzytkowej lub wysokosci, bezposrednio przylegajace do
pomieszczen ze stanowiskami roboczymi, w taki sposéb, aby istniala mozliwosé
poprowadzenia kabla komputerowego o dhugosdci nie przekraczajgcej 90 m do najdalej
wysunigtego stanowiska roboczego. Wyposazone w wentylacje grawitacyjng lub
mechaniczng, wolne od ciagdw instalacji wodnych, kanalizacyjnych i cieptowniczych.
Drzwi wyposazone w zamek magnetyczny z czytnikiem kart, reszta wymagan opisana
w wymogach dotyczacych systemu sygnalizacji wlamania i napadu oraz zabezpieczen
fizycznych.

Sciany- serwerownia powinna by¢ na obszarze wydzielonym solidnymi konstrukejami
budowlanymi. Za solidne konstrukeje budowlane uznaje sie takie, ktorych sciany zewnetrzne
i stropy budynkéw, posiadajg klase odpornosci wlamaniowej réwnowaznej murowi
o grubosei 25 cm wykonanemu z cegly petnej. Natomiast pomieszczenie serwerowni powinno
mieé $ciany o odpornosci wlamaniowej réwnowaznej murowi o grubosci 12,5 cm.
wymagana jest kontrola dostepu klasa rozpoznania 2 na wejsciu i klasa rozpoznania 0 na
wyjsciu. Klasa rozpoznania 0 oznacza, ze dostep uzyskiwany jest bez sprawdzania tozsamosci
(np. wyjscie po nacisni¢ciu przycisku).

drzwi z kontrola dostepu musza by¢ zaopatrzone w urzadzenia samozamykajace



o Oswietlenie -jak w standardzie pokojéw biurowych,

e Okna: pomieszczenie serwerowni powinno by¢ pozbawione otwordw okiennych.
W przypadku, gdy nie ma mozliwosci zorganizowania serwerowni w pomieszczeniach bez
okien, otwdr okienny powinien by¢ zabezpieczony od wewnatrz roleta antywlamaniows lub
krata metalows.

Wymogi dotyczace systemu sygnalizacji wlamania i napadu oraz zabezpieczen fizycznych:

» Wyposazenie pomieszczeh w czujki ppoz. zgodnie z obowiazujacymi przepisami,

e Kazde pomieszczenie z oknem oraz korytarze wyposazone w czujniki ruchu pokrywajace
okna i drzwi.

¢ Oknana parterze (istniejace): zabezpieczone folig antywlamaniows (klasa P2A wedtug normy
PN-EN 356:2000) lub roletami antywiamaniowymi albo wyposazone w szyby bezpieczne
o standardzie co najmnicj P4, klamki zabezpieczone antywtamaniowo (przycisk lub kluczyk)
uniemozliwiajace rozwiercenie i wybicie, zawiasy 1 ofcieznice zabezpieczone
antywlamaniowo - standard zabezpieczen RC3.

e Charakterystyka drzwi antywlamaniowych do serwerowni i skladnicy akt: drzwi
antywlamaniowe klasy C (wg normy PN-EN 12209:2016-04) lub drzwi o odpornosci co
najmniej klasy 4 (wg normy PN-EN 1627:2012), z odpornoscia ogniowa co najmniej 60
minut,

» Co najmniej dwa sygnalizatory zewngtrzne i sygnalizator wewngtrzny w kazdym skrzydle
budynkw/lokalu,

s Zadaniem oferenta bedzie montaz elementéw Systemu Sygnalizacji Wiamania i Napadu
(czujki, sygnalizatory, manipulatory) oraz poprowadzenie okablowania do serwerowni
W wyznaczone miejsce.

e Dwa tory monitorowania, z mozliwoscia przesytania drugim torem kilkunastu sygnatow,

e W pomieszczeniach skiadnicy akt czujki przeciwzalewowe umieszczone pod grzejnikami,
jesli bedg kottownie - czujki gazu, dymu i tlenku wegla,

o Osobne sterowanie kazdej strefy.

o Zasilanie awaryjne systemu — najmniej na 72h,

e Kazdy czujnik na osobnej linii,

s Elementy systemu zabezpieczone przeciwsabotazowo,

¢ Zapewnienie rownomiernego obciazenia na poszczegdlne zasilacze,

» Systemy kontroli dost¢pu (AccoNet), sygnalizacji wlamania, pozaru, wilgotnosei 1 zalania
posiadajace mozliwos¢ zintegrowania z rozwigzaniami systemowymi opartymi o rozwigzania
firmy Satel.

e Zadaniem oferenta bedzie montaz elementow systemu kontroli dostepu (czytniki kart,
clektrozaczepy, kontrolery przejécia itp.) oraz poprowadzenie okablowania do serwerowni
W wyznaczone migjsce.

e Kontrola dostepu na drzwiach oddzielajacych strefy administracyjna, strefe bezpieczenstwa,
od strefy ogoélnodostepnej - wejscie za pomoca specjalne] karty zblizeniowej, system
umozliwiajacy zdalne przesylanie danych (niezb¢dny odpowiedni rejestrator),

Wymogi dla systemu kontroli dostepu: klasa dostepu B (wykorzystuje si¢ funkcje siatki czasu oraz
rejestruje zdarzenia), klasa rozpoznania 2 (co do tozsamosci, rozpoznanie opiera si¢ na danych
z identyfikatora) na wejsciu i klasa rozpoznania 0 na wyjsciu (brak rozpoznania).



Wymagania dotyczace sieci LAN

Okablowanic wykonane bedzie w standardzie minimum Se, bedzie spetnia¢ norme ISO/IECDIS
11801.

Projektowana sie¢ ma topologie rozszerzonej gwiazdy. Kazde gniazdo RJ45 znajdujgce sie w punkcie
koncowym bedzie polgczone z punktem dystrybucyjnym kablem typu skretka kategorii minimum 5E
o przepustowosci min. 1000 Mb/s.

Punktami dystrybucyjnymi beda zamknicte szafy 19-calowe 42U, o zalecanych wymiarach 80x100
wyposazone w sieciowy sprzet pasywny (pancle krosownicze).

Punkt koficowy sieci bedzie zawiera¢ dwa gniazda PEL RJ45 do podigczenia sprzetu przewidzianego
na danym stanowisku pracy, oraz dwa gniazda pradowe.

Nalezy zapewni¢ minimum 30 szt. PEL, zawierajgce po 2szt gniazd logicznych i elektrycznych.

Dodatkowo nalezy zapewni¢ zabezpieczenic w/w obwoddéw bezpiecznikami nadmiarowo
pragdowymi. Jeden obwdd elekiryczny moze zasila¢ maksymalnie 10 podwéjnych gniazd PEL.

Dodatkowo nalezy zapewni¢ gniazda 230V do zasilania innych urzadzen (nie podlaczonych do sieci
logicznej) w ilosci polowy ilosei gniazd PEL lecz nie mniej niz dwa gniazda na pokéj.

Gléwne ciggi kablowe w budynku beda poprowadzone w kanatach kablowych PCV. Kanaly kablowe
musze zawieraC odseparowane systemowo ciggi dla sieci logicznej oraz elektrycznej. Do wykonania
kanatow kablowych zastosowane powinny by¢ ksztattki systemowe laczniki zakoficzenia/zaslepki
narozniki itp.

Wykonana sie¢ LAN musi zosta¢ przetestowana miernikiem z odpowiednimi certyfikatami i pomiary
te musza by¢ przekazane (kopia) zamawiajacemu.

Uwaga: Wymagania co do przywolanych klasyfikacji lub norm, okreslone w niniejszym
opracowaniu, nalezy uznaé za spelnione jezeli przyjete rozwiazania spelniaja klasyfikacje
i normy je zast¢pujace. Rozwiazania nalezy traktowaé jako rownowazne.

WYCIAG ZE STANDARYZACJI JEDNOSTEK TERENOWYCH ARIMR

pomieszczenia BP
pokdj kierownika biura powiatowego standard podstawowy - nie wigcej niz dwukrotnosé
powierzchni pokoju jednoosobowego
pokoje biurowe i korytarze standard podstawowy
pomieszczenia sanitarne i socjalne standard sanitarny
Archiwum Zakladowe -
Skladnica Akt standard techniczny
Magazynki, Serwerownia standard techniczny
Punkt Informacyjny / POK standard techniczny

L STANDARD PODSTAWOWY:

Dotyczy pomieszczen biurowych i korytarzy.



Gabaryty (m?):

= . B " 3
pokdj biurowy jednoosobowy pokdj Wedhg <10m

biurowy dwuosobowy obowiazujacych <15m?
pokdj biurowy trzyosobowy przepiséw oraz <21l m?
pokoj biurowy czteroosobowy ytycznych <27m?
pokdj kierownika biura powiatowego <20m?

wspolny sekretariat - OR <15m?

pokdj spotkan <15m?

Zatozenia dodatkowe:

Na kazdego nastgpnego pracownika nalezy doliczy¢ nie mnigj niz 6,5 m?,

Pokoje, zajmowane przez kierownika wraz z pracownikami, powinny by¢ wicksze o okoto 2 m.
Wysokos$¢ pomieszezen zgodnie z zapisami prawa w tym zakresie.

Szeroko$¢ korytarzy nie mniejsza niz 140 cm.

Wykonczenia:

Sciany istniejace - gtadkie, malowane farbami trudnoscieralnymi; kolor bialy (zblizony do RAL
9010) lub jasny, stonowany o niskim nasyceniu barw.

Sciany wstawiane - gipsowo - kartonowe na profilach stalowych, systemowe (min. 75 mm), okladane
obustronnie ptytami o grubosci 12,5 mm; malowane farbami trudnoscieralnymi; kolor bialy (zblizony
do RAL 9010) lub jasny, stonowany o niskim nasyceniu barw.

Lamperie - w ciggach komunikacyjnych oraz w pomieszczeniach innych niz biura; do wysokosei 150
cm od poziomu podtogi; péimat o barwie jasnej.

W miejscach szczegoOlnie narazonych na czynniki niszczace (np. oparcia krzesel w pokojach
biurowych lub POK) nalezy montowa¢ odbojnice.

Podlogi - pomieszczenia biurowe - wykladzina dywanowa, spelniajaca parametry, okreslone
w stosownych normach i rozporzadzeniach (wymagane atesty: higieniczny i odpornosci ogniowe;),
posiadajaca certyfikat w zakresie wiasciwosci elektrostatycznych i1 dopuszczenia do stosowania
w pomieszczeniach biurowych; kolory: zielony (zblizony do RAIL 6024), brazowy (zblizony do RAL
8011), szary (zblizony do RAL 7037), niebieski (zblizony do RAL 5005); cokoliki przy$cienne
wysokosci 5 cm w listwie systemowej, w kolorze podlogi;

- ciggi komunikacyjne - plytki gresowe antyposlizgowe o podwyzszone] wytrzymalosci na Scieranie,
w kolorze zblizonym do kolom wykladziny w pomieszczeniach biurowych; cokolik z tego samego
materialu; dopuszcza sie faczenie materialow wykonczeniowych np.: wykladziny dywanowe;j, plytek
gresowych lub wykladzin obiektowych z tworzyw sztucznych.

Sufity - gladkie, malowane na kolor bialy lub (w przypadku koniecznosci ukrycia instalacji) sufity
podwieszone systemowe z ptyt mineralnych 60x60.

Drzwi - pelne z plyty widrowej otworowej/kanatowej, wykonczone laminatem w tonacji jasnej (biate
/ bezowe / kremowe / szare).

Okna - powierzchnia nie mniejsza niz 1/8 powierzchni pokoju biurowego; na poziomie partem
i w innych latwo dostgpnych z zewnatrz miejscach okna antywlamaniowe lub zabezpieczone
antywlamaniowo (folia antywlamaniowa lub kraty lub rolety).

Oswietlenie - stosownie do funkcji pomieszczenia (korytarz, pokdj biurowy) - oprawy odwietleniowe
zwykle lub rastrowe z odblys$nikiem parabolicznym (w biurach, zapewniajace wlasciwy dla pracy
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z komputerami kat odcigcia); ilogé i rozmieszczenie opraw musi gwarantowaé nat¢zenie min. 500
Lux na wysokosci blatu biurka; w zaleznosci od rodzaju sufitu oprawy nabudowane lub do montazu
w suficie podwieszonym.

Instalacje elektryczne i teleinformatyczne - do kazdego stanowiska pracy musi by¢ doprowadzone
przylacze sieci teleinformatycznej, sktadajace sie z dwoch gniazd RJ-45 kat. 5e oraz dwaoch gniazd
energetycznych 230V (zabezpieczanych) wydzielonych obwoddw zasilania komputeréw. Gniazdo
RJ-45 kat. Se musi umozliwia¢ podlaczenie sprzetu teleinformatycznego (np. komputer, telefon IP,
drukarka sieciowa). Instalacja elektryczna i logiczna musi spelnia¢ wymagania, okreslone
w opracowanym przez DI . Wzorcowym projekcie technicznym okablowania strukiuralnego wraz
z wydzielong siecig zasilajgcq Ponadto, kazde stanowisko pracy musi by¢ wyposazone w co najmniej
jedno gniazdo energetyczne 230V do zasilania innych odbiornikéw elekirycznych, nie bedgcych
elementami infrastruktury teleinformatyczne;.

I STANDARD SANITARNY:
Dotyczy pomieszczen sanitarnych i socjalnych.
Gabaryty (m?):

Zespot toalet (damska, meska)
Toaleta dla niepelnosprawnych

Wedhug obowigzujacych przepiséw

Pomieszczenie socjalne < 8m?
Pomieszczenie porzadkowe ok. 2 m?
Wykonczenia:

Sciany istniejace - gtadkie, malowane farbami trudno$cieralnymi na kolor bialy: do wysokosci
framugi drzwi wykoficzone plytkami ceramicznymi w kolorze bezowym lub szarym.

W przypadku braku koniecznosci wykladania $ciany piytkami, nalezy zastosowaé lamperie do
wysokoscei 150 cm;

- ponad blatami umywalek lustra tazienkowe;

- pas Sciany pomiedzy blatem, a szafkami wiszacymi w kuchenkach wykonczony plytkami
ceramicznymi w kolorze zblizonym do koloru $cian;

- wokoét zlewu w pomieszezeniu porzgdkowym $ciana wykonczona plytkami ceramicznymi
w kolorze zblizonym do koloru scian, pozostate §ciany malowane.

Sciany wstawiane - gipsowo - kartonowe na profilach stalowych, systemowych (min. 75 mm),
okladane obustronnie plytami wodoodpornymi o grubosci 12,5 mm; wykonczone analogicznie, jak
w opisie wykoniczenia $cian istniejgcych.

Podlogi - zapewniajace wilasciwy spadek w kierunku kratek kanalizacyjnych podtogowych; plytki
antyposlizgowe, matowe kolor bezowy lub szary; cokoliki przyscienne wysokosci 10 cm.

Sufity - gladkie, malowane na kolor biaty lub w przypadku koniecznosci ukrycia instalacji sufity
podwieszone mineralne lub gipsowe.

Drzwi - pelne z plyty widrowej otworowej/kanatowej, wykonczone laminatem w tonacji jasnej (biate,
bezowe, kremowe, szare); drzwi toalet wyposazone w stosowne zamki, kratki wentylacyjne oraz
wieszaki. Oswietlenie - oprawy nabudowane lub systemowe do sufitéw podwieszanych.

W pomieszczeniach socjalnych oswietlenie blatu usytuowane pod szatkami wiszgcymi.

Instalacje elektryczne:- spelniajace wymogi przepiséw w tym zakresie.

W miarg potrzeb i mozliwodci techniczno-lokalowych, zalecane jest wydzielenie wezla sanitarnego
(umywalnia, toaleta, natrysk) oraz szatni (przebieralnia wraz z zamykanymi na klucz szafkami) na
potrzeby pracownikow terenowych Biura Kontroli na Miegjscu.




T STANDARD TECHNICZNY:

Dotyczy pomieszczen uzupetniajgcych funkcje biurows.

Archiwa zakladowe / Skladnica akt:

Ze wzgledu na specy fike pomieszezen uzytkowanych jako archiwa, nalezy uwzgledni¢ obowiazujace
przepisy.

Gabaryty:

Powierzchnia przechowalnicza powinna odpowiada¢ potrzebom przechowywania wszystkich
wytworzonych akt w okresie okoto dziesigciu lat.

Wykonczenia:

Sciany - wykonane w technologii uznawanej za solidng konstrukcje budowlana, gtadkie, malowane
farbami trudnoscieralnymi; kolor bialy.

Podlogi - izolowane termicznic i przeciwwodnie z wylewkami samopoziomujgcymi, pokryte
wykladzing PCV wysokie] wytrzymalosci, dopuszcza sie stosowanie ptytek gresowych
antypoélizgowych; w  pomieszczeniach biurowych mozliwe jest laczenie materialow
wykonczeniowych.

Stropy - wytrzymato$¢ dostosowana do pomieszczefl przeznaczonych na magazyny, zgodnie
z obowigzujgcymi normami.

Sufity - jak w standardzie podstawowym; niepalne, nickapiace i niedopadajace pod wplywem ognia;
nie przewiduje sie sufitdw podwieszanych.

Drzwi - wzmocnione ognioodpome, wyposazone w odpowiednie zamki i zabezpieczenia w tonacji
jasnej (biale, bezowe, kremowe, szare), oscieznica stalowa malowana na kolor drzwi.

O$wietlenie - do 200 Lux, nalezy ograniczy¢ do minimum mozliwo$¢ penetracji akt przez promienie
stoneczne.

Okna - antywlamaniowe lub zabezpieczone antywlamaniowo (folia antywlamaniowa lub kraty lub
rolety otwierane od wewnatrz).

Instalacje elektryczne i teleinformatyczne - do kazdego stanowiska pracy musi by¢ doprowadzone
przytacze sieci teleinformatycznej, skladajace sig¢ z dwodch gniazd RJ-45 kat. 5e oraz dwoch gniazd
energetycznych 230V (zabezpieczanych) wydzielonych obwodéw zasilania komputeréw, Gniazdo
RJ-45 kat. 5e musi umozliwia¢ podiaczenie sprzetu teleinformatycznego (np. komputer, telefon IP,
drukarka sieciowa). Instalacja elektryczna i logiczna musi spelnia¢ wymagania okreslone
w opracowanym przez DI ,, Wzorcowym projekcie technicznym okablowania strukturalnego wraz
z wydzielong sieciq zasilajgeq Ponadto kazde stanowisko pracy musi by¢ wyposazone w co najmnie;
jedno gniazdo energetyczne 230V do zasilania innych odbiornikdw elektrycznych, nie bedacych
elementami infrastruktury teleinformatycznej.

Instalacja alarmowo - przeciwpozarowa - czujki ruchu, przeciwpozarowe, przeciwzalaniowe oraz
inne - wg. zalecen odpowiednich stuzb.

Magazvnki:

Gabaryty: Wedlug potrzeb.

Wykonczenia:

Sciany - gladkie, malowane farbami trudnoscieralnymi; kolor bialy.

Podtogi - pokryte wykladzing obiektowa PCV wysokiej wytrzymalosci, dopuszcza si¢ stosowanie
plytek gresowych - antyposlizgowych.

Sufity - jak w standardzie podstawowym; nie przewiduje si¢ sufitdéw podwieszanych.

Drzwi - jak w standardzie podstawowym.

Oswietlenie - oprawy natynkowe.

Okna - w przypadku, gdy magazynek znajduje si¢ w suterenie oraz na parterze, nalezy zastosowac
kraty wewnetrzne (otwierane od wewnatrz).

Instalacje elektryczne - w kazdym z tych pomieszczen powinno by¢ zainstalowane minimum jedno
zabezpieczone podwdjne gniazdo energetyczne 230V.



SERWEROWNIA/WEZEL DYSTRYBUCYJNY

Wyposazona w klimatyzatory. Lokalizacja serwerowni w pomieszczeniach bez otwordw okiennych,
Przez pomieszczenie serwerowni nie moga przebiegaé instalacje grzewcze oraz wodno -
kanalizacyjne. Nad serwerownia nie moze by¢ pomieszczen, ktére moga doprowadzié do zalania
pomieszczen serwerowni (kuchnie, fazienki).

Biuro Powiatowe:

Gabaryty:

Pomieszczenie 0 wymiarach min. 2,5 m x 3 m i 2,5 m wysokosci.

Wykonczenia:

Sciany - wykonane w technologii uznawanej za solidng konstrukejg budowlana, gladkie, malowane
farbami trudnoscieralnymi; kolor biaty (zblizony do RAL 9010).

Podlogi -

OR- podloga techniczna; slepa podtoga wykoniczona szlichty betonows malowana; w przypadku,
kiedy nie stwierdzono koniecznosci zastosowania podiogi technicznej, nalezy przyjaé¢ wykoficzenie,
jak dla serwerowni w BP;

BP - izolowana termicznie i przeciwwodnie z wylewkami samopoziomujacymi, wykonczona
plytkami gresowymi, antyposlizgowymi, matowymi.

Sufity - gladkie, malowane na kolor biaty.

Drzwi - wzmocnione ognioodporne, wyposazone w odpowicdnie zamki i zabezpieczenia w tonacji
jasnej (biale, bezowe, kremowe, szare); oécieznica stalowa malowana na kolor drzwi.

Oswietlenie - jak w standardzie podstawowym.

Okna - pomieszczenie serwerowni powinno by¢ pozbawione otworéw okiennych; w przypadku, gdy
nie ma mozliwosci umiejscowienia serwerowni w pomieszczeniach bez okien, otwor okienny
powinien by¢ zabezpieczony od wewnatrz roletg antywlamaniowa lub krata metalows.
Wyposazenie serwerowni oraz instalacje elektryczne i teleinformatyczne - musza spelniaé
wymagania okreslone w opracowanym przez DI ,, Wzorcowym projekcie technicznym okablowania
strukturalnego wraz z wydzielong sieciq zasilajgcq

PUNKT OBSLUGI KLIENTA:

Zaleca si¢ usytuowanie POK na parterze (poziom 0) w bliskim sgsiedztwie wejscia do siedziby
Jednostki Terenowej ARIMR,

Wejscie powinno by¢ niezalezne, oznakowane (logo + peina nazwa instytucji), hol wejsciowy
wyposazony w zestaw mebli do poczekalni, tablice informacyjng.

Punkt Obshugi Klienta (POK) w formie dwoéch stanowisk pracy do obstugi beneficjentow
1 stanowisko ,,pomocy technicznej”, pozwalajacych réwniez na obstuge oséb ze szczegdlnymi
potrzebami.

Nalezy zapewni¢ przy POK (poza strefa administracyjng) toalete dla beneficjentow, przystosowana
dla 0séb ze szczegdlnymi potrzebami.

Gabaryty (m?):

Przedsionek - wiatrotap - min. 4 m?

Pomieszczenie PI/ POK - min. 35m? (minimum dwa stanowiska obstugi), na kazde nastepne
stanowisko nalezy dodawagé 15 m?

Wysokos¢ pomieszczen, zgodnie z zapisami prawa w tym zakresie.



Wykonczenia:

Sciany - malowane farbami trudnoscieralnymi; kolor biaty (zblizony do RAL 9010). Dopuszcza si¢
wykonanie lamperii do wysokosci 150 cm 2z materiatléw o podwyzszonej odpornosci na Scieranie oraz
zabrudzenia w kolorze zblizonym do koloru $cian.

Podlogi - pokryte plytkami gresowymi, antyposlizgowymi, matowymi, w kolorze bezZowym
(zblizonym do RAL 1013) lub szarym (zblizonym do RAL 7037); cokoliki przyscienne wysokosci
10 cm z tego samego materialy; podloge przedsionka powinna w catosci stanowi¢ wycieraczka
systemowa; dopuszcza si¢ laczenie materialow wykonczeniowych np.: wykfadziny dywanowej,
plytek gresowych lub wykladzin obiektowych z tworzyw sztucznych.

Sufity - jak w standardzie podstawowym.

Drzwi zewnetrzne i drzwi wiatrotapu — przeszklone, w konstrukeji aluminiowej malowane]
proszkowo w kolorze zielonym (zblizonym do RAL 6024) lub szarym (zblizonym do RAL 7037) lub
niebieskim (zblizonym do RAL 5005).

Drzwi wewnetrzne - jak w standardzie podstawowym.

Okna - jak w standardzie podstawowym.

Os$wietlenie - oprawy o$wictleniowe rastrowe, w razie potrzeby oprawy downlight. Zapewnienie dla
stanowiska pracy w POK ilodci i rozmieszczenia lamp gwarantujgcych 500 fux na wysokosci blatu
biurka. Instalacje elektryczne i teleinformatyczne - powinny zapewnia¢ przewidziane mozliwosci
zasilania niezbednego sprzetu biurowego.

Do kazdego stanowiska pracy musi by¢ doprowadzone przylacze sieci teleinformatycznej sktadajace
sie z dwoch gniazd RJ-45 kat. 5e oraz dwéch gniazd energetycznych 230V (zabezpicczanych)
wydzielonych obwodow zasilania komputeréw. Gniazdo RJ-45 kat. Se musi umozliwia¢ podigczenie
sprzetu teleinformatycznego (np. komputer, telefon IP, drukarka sieciowa). Instalacja elektryczna
i logiczna musi spetnia¢ wymagania okreslone w opracowanym przez DI ,,Wzorcowym projekcie
technicznym okablowania strukturalnego wraz z wydzielong siecia zasilajacg”. Ponadto, kazde
stanowisko pracy musi by¢ wyposazone w co najmniej jedno gniazdo energetyczne 230V do zasilania
innych odbiornikdw elekirycznych, nie bedacych elementami infrastruktury teleinformatyczne;.

IV  ZAPEWNIENIE DOSTEPNOSCI OSOBOM ZE SZCZEGOLNYMI POTRZEBAMI

Lokal musi spetnia¢ wymogi w zakresie dostgpnosci architektoniczne) zgodnie z Ustawq z dnia 19
lipca 2019r. o zapewnianiu dostgpnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U. z 2020, poz.
1062).

..Standard minimum™ w zakresie dostgpnosci dla 0sob ze szczegdlnymi potrzebami:

1. Zapewnienie urzadzen lub zastosowanie srodkéw technicznych i rozwiazan architektonicznych w
budynku, umozliwiajgcych dotarcie do Punktu Obstugi Klienta (POK) osobom ze szczegolnymi
potrzebami:

a. dojscie do lokalu:

e 7alecana szeroko$é min. 2 m;

e wprzypadku wejécia do lokalu po schodach zapewnienie pochylni, urzadzen i/lub rozwigzan
pozwalajacych na bezproblemowe dostanie si¢ do POK (alternatywnie platforma, podnosnik,
schodotaz itp.);

e zapewnione miejsca parkingowe (w poblizu wejscia do budynku) dla oséb =z
niepetnosprawnosciami/szezegélnymi potrzebami (np. rodzina z matymi dzie¢mi);

b. drzwi wejéciowe:

bezprogowe;

minimalna szerokos¢ 0,9 m;

minimalna wysoko$¢ 2 m;

w przypadku drzwi szklanych oznaczenie pasami kontrastowymi, szerokosci minimum

10 cm, usytuowanymi na wysokosci ok. 85-105 cm oraz 130-160 cm od poziomu posadzki;
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d.

b.

zaleca si¢ umieszczenie dodatkowego pasa kontrastowego na wysokosci 10 - 30 cm
przydatnego dla 0séb patrzacych pod nogi;

zaleca sig, aby dolna krawedZ przeszklonych drzwi wejsciowych byla zabezpieczona
w sposob chronigey przed uderzeniem kotami wozka do wysokosci 40 cm (np. poprzez
zastosowanie listwy do tej wysokosci lub innego elementu chroniacego szklo);

oScieznice drzwi oraz ich powierzchnie nalezy skontrastowaé z kolorem $ciany, w ktdrej sie
znajdujg;

zapewnienie toalety przy POK dla 0séb ze szczegdlnymi potrzebami.

Zapewnienie stanowiska do obstugi 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami w POK:

obnizona lada recepeyjna na odcinku co najmniej 0,9 m do wysokosci 0,8 m wraz z blatem
umozliwiajacym obstuge interesanta poruszajacego si¢ na wozku;

zainstalowana petla indukcyjna - miejsce oznaczone,

3. Zapewnienie wolnych od barier poziomych i pionowych przestrzeni komunikacyjnych budynkow:

a.
[ ]

v

ciggi komunikacyjne poziome:

brak stopni (schodkow) na drogach komunikacyjnych;

zapcwnicnie  odpowiedniej szerokosci drogi komunikacyjnej (w  przestrzeniach
ogolnodostepnych (POK) min. 1,5 m);

o$wietlenie czgsci komunikacyjnych nie powoduje powstawania osirych i kontrastowych
cieni, a takze nie powoduje olénienia;

oznaczenie drzwi (numery) do pomieszczen wykonane w sposéb kontrastowy wobec
przestrzeni, na ktorej sie znajdujg;

nie wolno stosowaé podswietlaczy/reflektoréw w posadzee skierowanych bezposrednio do
gory;

ciagi komunikacyjne pionowe:

schody wewnatrz budynku z powierzchnig antyposlizgowa;

porecze po obu stronach;

pierwszy i ostatni schodek biegu oznaczony kontrastowo;

o$wietlenie wykonane w taki sposob, aby poszczegdlne stopnie byty dobrze widoczne;
zapewnienie windy umozliwiajacej poruszanie si¢ pomigdzy pigtrami (gdy POK na wyzszych
kondygnacjach);

w windzie sygnalizacja dzwickowa z pelnymi komunikatami glosowymi o otwarciu
1 zamknigciu drzwi oraz o numerze pietra;

w windzie porgcze po obu stronach kabiny;

w windzie wyr6zni¢ kolorystycznie przycisk kondygnacji ,,0”;

dojécie do windy oznaczone w systemie informacji budynku, jak réwniez w jej bezposrednim
oloczeniu;

zapewnienie mozliwosci wstgpu do budynku osobie korzystajacej z psa asystujgcego.
zapewnienie osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwosci ewakuacji lub ich uratowania
w inny sposdb.

ELEMENTY KREOWANIA PRZESTRZENI

Istotng kwestig jest przestrzeganie kolorystyki i rodzaju gresu stosowanego w Punkcie
Informacyjnym Oddzialu Regionalnego oraz w Punkcie Obstugi Klienta Biura Powiatowego.
Ponadto, pomieszczenia powinny by¢ uzupelione o element uzytkowo-dekoracyjny, jakim beda
pionowe wertykale tkaninowe lub rolety tkaninowe w oknach. Wypelniaé beda one istotna role dla
stworzenia wlasciwych warunkéw pracy (eliminowanie ucigzliwego prze$wietlania pomieszczen,
powodujacego refleksy w ekranach monitoréw), jak rowniez beda stanowily istotny element
dekoracji wngtrz. Dodatkowo, przyjeta kolorystyka materialow wykonczeniowych powinna by¢
(w miare dostgpnych rozwiazafn) spdjna we wszystkich Jednostkach Terenowych ARiIMR,
podleglych Oddziatowi Regionalnemu.



VI  ELEWACJE ZEWNETRZNE

W przypadku koniecznosci remontu elewacji (z ociepleniem lub bez), nalezy opracowaé projekt
kolorystyki elewacji w oparciu o nastgpujacy zestaw kolorow:

- kolor podstawowy (plaszczyzny Scian) - jasny bez lub szary;

- kolor uzupelniajacy (glify otworéw z opaskami) - zielony (zblizony do RAL 6024) lub szary
(zblizony do RAL 7037).

Zatwierdzam:
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