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1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji poszczególnych 
prac. 

 

Tematem opracowania jest informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, będąca 
elementem projektu budowlanego wykonanego dla inwestycji pn.: „Rozbudowa, nadbudowa i 
przebudowa budynku przedszkola samorządowego” zlokalizowanego na dz. nr ewid. 2189/3 w 
miejscowości Dydnia. 

Kolejność prac – przed rozpoczęciem prac zasadniczych należy przeprowadzić czynności 
przygotowawcze poprzedzające roboty budowlane – pierwszym etapem robót będzie właściwe 
zabezpieczenie miejsc pracy, a także przygotowanie placu budowy (w tym zaplecza dla 
pracowników), 

− roboty ziemne  

− roboty fundamentowe  

− wykonanie ścian  

− wykonanie konstrukcji dachu wraz z pokryciem  

− wykonanie elewacji  

− wykonanie dojazdu i dojścia  
 

Właściwa organizacja budowy jest wyłącznym uprawnieniem i obowiązkiem kierownika 
budowy. 

Przed rozpoczęciem prac budowlanych należy sporządzić plan BIOZ.  
 

2. Wykaz istniejących na działce obiektów budowlanych.  
 

Teren inwestycji zlokalizowany jest w obrębie działki nr 2189/3 będącą własnością Inwestora, 
na której usytuowano budynek.  

Przedmiotowa działka nie jest zlokalizowana na terenach zagrożenia górniczego. 
 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.  

 

Zagrożenie może wystąpić w związku z prowadzeniem robót na działce uzbrojonej w 
infrastrukturę techniczną (instalacje – wodna, kanalizacji sanitarnej, elektroenergetyczna, 
gazowa). Nie wyklucza się występowania niezinwentaryzowanych sieci uzbrojenia podziemnego.   

 

4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 
budowlanych. 

 

4.1. Roboty ziemne. 
Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót ziemnych: 

– upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu 
balustradami; brak przykrycia wykopu), 

– zasypanie pracownika w wykopie wąsko przestrzennym (brak zabezpieczenia ścian 
wykopu przed obsunięciem się; obciążenie klina naturalnego odłamu gruntu urobkiem 
pochodzącym z wykopu) 

– potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót 
na placu budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia 
strefy niebezpiecznej). 

Roboty ziemne powinny być prowadzone na podstawie projektu określającego położenie 
instalacji i urządzeń podziemnych, mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych robót.   
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Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci takich jak: 
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, ciepłownicza, wodociągowe i kanalizacyjne 
powinno być poprzedzone określeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odległości, w 
jakiej mogą być one wykonywane od istniejącej sieci i sposobu wykonywania tych robót. W 
czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne należy ogrodzić i umieścić napisy 
ostrzegawcze. 
W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób niezatrudnionych przy 
tych robotach, należy wokół wykopów pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawić 
balustrady zaopatrzone w światło ostrzegawcze koloru czerwonego. 
 

4.2. Roboty budowlane.   
Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót ziemnych: 

– upadek pracownika z wysokości (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak 
zabezpieczenia otworów technologicznych w powierzchni stropu); 

– przygniecenie pracownika elementami wielkowymiarowymi podczas wykonywania 
robót przy użyciu dźwigu (przebywanie pracownika w strefie zagrożenia, tj. w obszarze 
równym rzutowi przemieszczanego elementu, powiększonym z każdej strony o 6,0 m). 

 

Roboty powinny być wykonywane na podstawie planu BIOZ przez pracowników zapoznanych 
z instrukcją organizacji prac oraz rodzajem używanych maszyn i innych urządzeń technicznych. 
Prowadzenie robót przy pomocy dźwigu jest zabronione: 

– przy prędkości wiatru powyżej 10 m/s; 
– przy złej widoczności o zmierzchu, we mgle i porze nocnej, jeżeli stanowiska pracy nie 

mają wymaganego przepisami odrębnego oświetlenia. 
Odległość pomiędzy skrajnią podwozia lub platformy obrotowej dźwigu, a zewnętrznymi 
częściami konstrukcji obiektu budowlanego powinna wynosić, co najmniej 0,75 m. 
Zabronione jest w szczególności: 

– przechodzenia osób w czasie pracy żurawia pomiędzy obiektami budowlanymi, a 
podwoziem dźwigu lub wychylania się przez otwory w obiekcie budowlanym, 

– składowanie materiałów i wyrobów pomiędzy skrajnią dźwigu, a konstrukcją obiektu 
budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami. 

Punkty świetlne przy stanowiskach montażowych powinny być tak rozmieszczone, aby 
zapewniały równomierne oświetlenie, bez ostrych cieni i olśnieni osób. 
W czasie zakładania stężeń montażowych, wykonywania robót spawalniczych, odczepiania 
elementów prefabrykowanych z zawiesi i betonowania styków należy stosować wyłącznie 
pomosty montażowe lub drabiny rozstawne. 
Należy stosować podkładki pod liny zawiesi, zapobiegające przetarciu i załamaniu lin. 
Podnoszenie i przemieszczanie na podnoszonych elementach osób, przedmiotów, materiałów 
lub wyrobów jest zabronione. 
 

4.3. Maszyny i urządzenia techniczne użytkowane na placu budowy.  
Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i urządzeń 
technicznych: 

– pochwycenie kończyny górnej lub dolnej przez napęd (brak pełnej osłony napędu) 
– porażenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilających 

urządzenie mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi). 
Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być 
montowane, eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać 
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wymagania określone w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. Maszyny i inne 
urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być używane na terenie 
budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich eksploatacji. 
Wykonawca, użytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne, niepodlegające dozorowi 
technicznemu, powinien udostępnić organom kontroli dokumentację techniczno – ruchową 
lub instrukcję obsługi tych maszyn i urządzeń. Operatorzy lub maszyniści dźwigu, maszyn 
budowlanych, kierowcy wózków i innych maszyn o napędzie silnikowym powinni posiadać 
wymagane kwalifikacje. 
 

5. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 
szczególnie niebezpiecznych.  

Przed przystąpienie do robót pracownicy powinni być zapoznani z programem prac i 
poinstruowani o bezpiecznym sposobie wykonania, należy przeprowadzić szkolenie pracowników 
w zakresie BHP – omówić m.in.: 

– zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia’ 
– zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 

wyznaczenie w tym celu osoby, 
– zasady stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej oraz 

odzieży i obuwia roboczego. 
 

6. Wykaz środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom 
wynikającym z wykonania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia. 

 

W ramach czynności przygotowawczych poprzedzających roboty budowlane należy: 
– wykonać ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych, 
– wykonać drogi, wyznaczyć wyjścia i przejścia dla pieszych, 
– zapewnić energię elektryczną oraz wodę, 
– zapewnić odprowadzenie ścieków, 
– urządzić pomieszczenia higieniczno – sanitarne i socjalne, 
– zapewnić oświetlenie naturalne i sztuczne, 
– zapewnić właściwą wentylację, 
– zapewnić łączność telefoniczną, 
– urządzić składowiska materiałów i wyrobów. 

Fakty wykonania w/w czynności należy potwierdzić wpisem do dziennika budowy.  
Roboty związane z podłączeniem, sprawdzeniem, konserwacją i naprawą urządzeń 
elektrycznych mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające odpowiednie 
uprawnienia. 
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowiska pracy, składowisk wyrobów i materiałów lub 
maszyn i urządzeń budowlanych bezpośrednio pod napowietrznymi liniami 
elektroenergetycznymi lub w odległości liczonej w poziomie od skrajnych przewodów, 
mniejszych niż: 

– 3,0 m – dla linii o napięciu znamionowym nieprzekraczającym 1 kV 
– 5,0 m – dla linii o napięciu znamionowym powyżej 1 kV lecz nieprzekraczającym 15 kV, 
– 10,0 m – dla linii o napięciu znamionowym powyżej 15 kV lecz nieprzekraczającym 30 kV, 
– 15,0 m – dla linii o napięciu znamionowym powyżej 30 kV lecz nieprzekraczającym 110 kV, 
– 30,0 m – dla linii o napięciu znamionowym powyżej 110 kV. 
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Dźwigi i inne urządzenia ruchome, które mogą zbliżyć się na niebezpieczną odległość do w/w 
napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych powinny być wyposażone w 
sygnalizatory napięcia. 
Wszelkie prace należy wykonać zgodnie z przepisami obowiązującymi przy pracach na wysokości 
oraz zgodnie z rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i ochrony pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. nr 47 poz. 401). 
Pracownicy wykonujący roboty budowlane powinni posiadać odzież ochronną, przy czym 
pracownicy biorący bezpośrednio udział w robotach powinni posiadać uprząż ochronną do pracy 
na wysokości. Brygadzista ustala kolejność i organizację robót oraz obsadę stanowisk w 
uzgodnieniu z kierownikiem budowy. 
Rozpoczęcie robót, ich zakończenie lub przerwy w robotach mogą nastąpić wyłącznie na 
polecenie brygadzisty. 
Podczas prowadzenia robót budowlanych obowiązuje całkowity zakaz wstępu na obiekt bez 
względu na funkcję i stanowisko. 
Wejście na obiekt osób upoważnionych jest możliwe za zgodą brygadzisty.  
Prace budowlane należy prowadzić pod nadzorem osób posiadających odpowiednie 
uprawnienia budowlane. 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu 
obowiązków. Nieprzestrzeganie przepisów BHP na placu budowy prowadzi do powstania 
bezpośrednich zagrożeń dla życia i zdrowia pracowników. 
 

7. Uwagi końcowe.  
 

Wszelkie prace budowlano – montażowe wykonywać pod nadzorem osoby z odpowiednimi 
uprawnieniami budowlanymi z zachowaniem przepisów BHP i P.POŻ. oraz „Warunkami 
technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano – montażowych”. W czasie prowadzenia prac 
należy prowadzić ciągłą obserwację konstrukcji oraz podpór. 
W przypadku zauważenia jakichkolwiek nieprawidłowości (przemieszczenia, ugięcia) roboty 
budowlane należy przerwać i o zauważonych zjawiskach powiadomić projektantów. 
Wszelkie zmiany w stosunku do zatwierdzonego projektu budowlanego należy każdorazowo 
uzgodnić z autorami dokumentacji.  
Kierownik budowy powinien należeć do Okręgowej Izby Inżynierów Budownictwa, posiadać 
aktualne ubezpieczenie OC oraz doświadczenie zawodowe. Obowiązkiem kierownika budowy jest 
sprawdzenie stopnia znajomości przepisów BHP przez zatrudnionych pracowników oraz 
sprawdzenie kwalifikacji pracowników wykonujących roboty specjalistyczne. 
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