OPIS TECHNICZNY

DO PROJEKTU TECHNICZNEGO WEWNETRZNYCH INSTALACIJI CENTRALNEGO
OGRZEWANIA, WODY ZIMNEIJ | CIEPLEJ, KANALIZACJI SANITARNEJ | WENTYLACII
DLA REMONTU SALI GIMNASTYCZNEJ ORAZ ZAPLECZA SANITARNEGO W PSP W
JELOWEJ PRZY UL. WOLNOSCI 15 DZ. NR 385/147, 386/147 K.M. 1

1. Podstawa opracowania

—Zlecenie Inwestora
— P.T. architektoniczno-budowlany
— Obowigzujgce przepisy i normatywy

2. Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje swoim zakresem
e Instalacje centralnego ogrzewania
e Instalacje wody zimnej i cieptej
e Instalacje kanalizacji sanitarnej
e Instalacje wentylacji

3. Dane ogdlne

Rozpatrywanym obiektem jest remontowana sala gimnastyczna oraz zaplecze sanitarne w
PSP w Jetowej przy ul. Wolnosci 15 dz. nr 385/147, 386/147 K.M. 1

4. Instalacja centralnego ogrzewania

Instalacje centralnego ogrzewania zaprojektowano w oparciu o obliczenia zapotrzebowania
ciepta wg PN-EN 12831: 2006 dla IIl strefy klimatycznej [t,=-20°C] wg PN- 82/B-2403.
Temperature ogrzewanych pomieszczen przyjeto wg tabeli Warunkow technicznych jakim
powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie, a nieogrzewanych wg PN-82/B-2403.

Pomieszczenia bedg ogrzewane za pomoca grzejnikdow ptytowych.

4.1. Instalacja C.O.

Instalacja centralnego ogrzewania w budynku zostata zaprojektowana w systemie wodnym
dwururowym zamknietym. Projektowang instalacje nalezy wtaczyé do istniejacej instalacji
grzewczej zasilanej z istniejgcej kottowni.

Przewody instalacji centralnego ogrzewania nalezy wykona¢ z rur wielowarstwowych z
wktadka aluminiowg do instalacji grzewczych, chtodniczych i sanitarnych. Jako elementy



grzejne przewidziano grzejniki ptytowe.

Rozprowadzenie przewoddw wykonane bedzie w warstwie wyréwnawcze] posadzki.

Wszystkie przejScia przewoddw przez sciany i stropy nalezy wykona¢ w tulejach
ochronnych. W obszarze tulei nie moze by¢ wykonane zadne potfaczenie na przewodzie.

Przy uktadaniu przewoddéw pionowych nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na wiasciwe
mocowanie przewoddéw.

Rury nalezy uktada¢ wykorzystujgc kompensacje naturalng, kompensatory i wtasciwe
rozmieszczenie punkdéw statych. Kazdemu odcinkowi rur nalezy umozliwic rozszerzanie sie bez
ograniczen tak, aby odksztatcenia nie dziataty na zbyt krotki odcinek przewodu. Przy uktadaniu
pod tynkiem rury powinny by¢ owiniete elastyczng otuling, celem umozliwienia im
termicznych wydtuzen.

4.2. Odpowietrzenie instalacji

Odpowietrzenie instalacji przewidziano poprzez odpowietrzniki automatyczne
zamontowane w najwyzszych punktach instalacji wraz z zaworem odcinajgcym
umozliwiajgcym odciecie odpowietrznika w przypadku jego awarii.

4.3. Spust wody z instalacji

W najnizszym punkcie instalacji na sieci rozprowadzajacej zamontowac kulowe zawory
spustowe DN15.

4.4. Armatura odcinajgcairegulacyjna

Grzejniki ptytowe nalezy wyposazy¢ w gtowice termostatyczne.

4.5. lzolacja przewodow

Przewody rozprowadzajgce instalacji centralnego ogrzewania nalezy zaizolowa¢ bardzo
starannie samoprzylepng otuling do izolacji termicznej z pianki poliolefinowej o zamknietej
strukturze komdrkowej lub otuling termoizolacyjng z wetny skalnej w ostonie ze zbrojonej folii
aluminiowej, posiadajgca zaktadke samoprzylepng utatwiajgcg montaz spetniajgca wymagania
zgodnie z tab. 1.5 Warunkdw technicznych jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich
usytuowanie.

5. Instalacja wody zimnej

Instalacje wody zimnej projektuje sie z rur wielowarstwowych z wktadka aluminiowg do
instalacji grzewczych, chtodniczych i sanitarnych.

Przewody doprowadzajgce wode zimng nalezy prowadzic¢:

— Po Scianie pod tynkiem lub w warstwie wyréwnawczej posadzki

— Podejscia do punktow poboru - po Scianie pod tynkiem lub miekkimi przewodami od
dotu.

Przewody wody zimnej nalezy montowac ponizej przewoddw c.w.u..

Srednice poszczegdlnych dziatek nalezy dobra¢ wg normatywnego wyptywu wody, ktéry
przyjeto zgodnie z Polskg Norma ,,Instalacje wodociggowe” PN-90/B-01706.



Jako punkty poboru zaprojektowano:
e baterie umywalkowe
e zawory odcinajgce do ptuczek ustepowych,
e zawory odcinajace do pisuaréw
e baterie natryskow

Trase prowadzenia poziomdw oraz rozmieszczenie piondw pokazano w czesci rysunkowe;j.
Przejscia przewoddéw przez przegrody budowlane - Sciany i stropy nalezy wykonaé w tulejach
ochronnych.

Przed przystgpieniem do eksploatacji nalezy wykonaé prdbe szczelnosci instalacji. Po
przeprowadzeniu préby cisnieniowej instalacje nalezy przeptuka¢ w celu usuniecia
zanieczyszczen montazowych.

Przy uktadaniu przewodéw pionowych nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na wtasciwe
mocowanie przewoddéw. Przy uktadaniu pod tynkiem rury powinny by¢ owiniete elastyczng
otulina.

Do mocowania rur powinny by¢ uzywane uchwyty wykonane z tworzyw sztucznych. W
przypadku stosowania uchwytéw stalowych, pomiedzy obejmg stalowg, a przewodem nalezy
umiesci¢ na catym obwodzie przektadke ochronng z gumy lub tasmy z miekkiego PVC.
Niedopuszczalne jest mocowanie przewodoéw za pomocg hakdw stalowych.

Przewody wody zimne] zaizolowac¢ antykondensacyjnie izolacjg spetniajgca wymagania
zgodnie z tab. 1.5 Warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie.

Przybory sanitarne nalezy wyposazy¢:

— w armature czerpalng czasowg na przycisk mechaniczny w przypadku umywalek,
— podtynkows, oszczedzajgcg wode armature sptukujgcg dla misek ustepowych
(sptukiwanie 3/6 | + funkcja stop) z przyciskiem mechanicznym,

Jako armature odcinajacg przewiduje sie zawory kulowe. Baterie umywalkowe i do
zlewozmywakow stojgce, w klasie standard. Umywalki ceramiczne, w klasie standard.

Pisuar wykonany z materiatdw ceramicznych wyposazony w automatyczny zawor
sptukujacy. Miska ustepowa podwieszana wykonana z materiatéw ceramicznych zamontowana
na stelazu podtynkowym wyposazony z zbiornik sptukujgcy. Przycisk sptukujacy natynkowy.
Kolor przycisku ustali¢ z inwestorem.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych uzytkowanych przez osoby niepetnosprawne
zastosowac armature sanitarng z przeznaczeniem dla tych oséb. Nalezy przewidzie¢ montaz
pochwytdow dla oséb niepetnosprawnych ze stali kwasoodpornej.

6. Instalacja cieptej wody i cyrkulaciji

Przewody wody cieptej i cyrkulacji projektuje sie z rur wielowarstwowych z wktadka
aluminiowg do instalacji grzewczych, chtodniczych i sanitarnych. Instalacje wody cieptej i
cyrkulacji nalezy wtgczy¢ do istniejacej instalacji zasilanej z istniejgcego zrdédta cieptej wody
uzytkowe;j.

Na przewodach cyrkulacji nalezy zamontowac wielofunkcyjne termostatyczny zawor
cyrkulacyjny MTCV(B) zapewniajacy termiczne rownowazenie w instalacji cyrkulacyjnej,
utrzymujac jednakowy poziom temperatury w catym uktadzie, jednoczesnie ograniczajac
przeptyw cyrkulacyjny w rurociggu do minimalnego wymaganego poziomu. Zawor
automatyczng dezynfekcjg realizowang w temperaturze >65° z jednoczesnym zabezpieczeniem



instalacji cyrkulacyjnej przed przekroczeniem temperatury 75°C, z automatycznym odcieciem
cyrkulacji.

Trase prowadzenia poziomow pokazano w czesci rysunkowej.

Przejscia przewodow przez przegrody budowlane - Sciany i stropy nalezy wykonac¢ w tulejach
ochronnych.

Przed przystgpieniem do eksploatacji nalezy wykonaé probe szczelnosci instalacji. Po
przeprowadzeniu préby cisnieniowej instalacje nalezy przeptuka¢ w celu usuniecia
zanieczyszczen montazowych. Instalacje cieptej wody nalezy podda¢ dwukrotnej proébie
szczelnosci. Po przeprowadzeniu préby szczelnosci podwyzszonym cisnieniem wody zimnej,
instalacje nalezy wypetni¢ wodg o temp.55°C i cisnieniu 0,6MPa. Badanie nalezy prowadzi¢ w
czasie nie krotszym niz 30min. od napetnienia cieptg woda. Instalacje uwaza sie za szczelng, jesli
w ciggu 20min. trwania proby manometr nie wykaze spadku cisnienia.

Przy uktadaniu przewoddéw pionowych nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na wtasciwe
mocowanie przewodow. Rury nalezy ukfadaé wykorzystujagc kompensacje naturalng,
kompensatory i witasciwe rozmieszczenie punkdéw statych. Kazdemu odcinkowi rur nalezy
umozliwi¢ rozszerzanie sie bez ograniczen tak, aby odksztatcenia nie dziataty na zbyt krotki
odcinek przewodu. Przy uktadaniu pod tynkiem rury powinny by¢ owiniete elastyczng otuling,
celem umozliwienia im termicznych wydtuzen.

Do mocowania rur powinny by¢ uzywane uchwyty wykonane z tworzyw sztucznych. W
przypadku stosowania uchwytéw stalowych, pomiedzy obejmg stalowg, a przewodem nalezy
umiesci¢ na catym obwodzie przektadke ochronng z gumy lub tasmy z miekkiego PVC.
Niedopuszczalne jest mocowanie przewodoéw za pomocg hakdw stalowych.

Przewody wody cieptej i cyrkulacyjnej nalezy zaizolowac bardzo starannie samoprzylepna
otuling do izolacji termicznej z pianki poliolefinowej o zamkniete] strukturze komadrkowej lub
otuling termoizolacyjng z wetny skalnej w ostonie ze zbrojonej folii aluminiowej, posiadajaca
zaktadke samoprzylepng utatwiajgcg montaz spetniajgca wymagania zgodnie z tab. 1.5
Warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie.

7. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki z przyboréw w budynku odprowadzane bedg rurami kanalizacyjnymi, kielichowymi
z PVC do istniejgcej kanalizacji sanitarne;.

Poziomy kanalizacyjne prowadzone bedg w posadzce. Piony kanalizacyjne montowaé w
bruzdach sciennych, u podstawy wyposazy¢ w rewizje i zakoriczy¢ rurami wywiewnymi na
dachu.

Podejscia odptywowe, tgczgce wyloty urzadzen sanitarnych z pionem nalezy prowadzi¢:

- po scianie w bruzdach

Kanalizacje sanitarng w budynku nalezy uktadac przed innymi instalacjami (centralnym
ogrzewaniem i instalacjg wodng), celem wyeliminowania kolizji.

Przejscia przewoddw przez stropy i sciany nosne prowadzi¢ w rurach ochronnych, a
przestrzen pomiedzy rurami wypetni¢ masa plastyczng niedziatajaca korozyjnie na rure.

8. Instalacja wentylacji

8.1. Opis przyjetych rozwigzan wentylacji pomieszczen
Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji wentylacji mechanicznej, obejmujacy
nastepujace zespoty:



- Zespot NW1 —wentylacja mechaniczna nawiewno - wywiewna strefy zaplecza
sanitarnego

8.2. Opis zespotow wentylacyjnych
a). Zespot NW1 — Strefa zaplecza sanitarnego

Wymiane powietrza w pomieszczeniach sanitarnych zapewnia¢ bedzie centrala
wentylacyjna nawiewno — wywiewna, podwieszana typu MISTRAL SLIM 800 EC + nagrzewnica
wstepna PTC o wydajnosci Vn -750m3/h, Vn - 400m3/h; w sktadzie: wymiennik przeciwpradowy,
wentylatory z ptynng regulacja wydajnosci, filtry powietrza, nagrzewnica wstepna PTC oraz
petng automatyka zabezpieczajgco — sterujgcg, zabudowang w centrali. Za centralg nalezy
zamontowac nagrzewnice elektryczng wtérna.

Lokalizacja centrali w pomieszczeniu magazynu.

Swieze powietrze doprowadzane jest z czerpni $ciennej. Usuwanie powietrza wyrzutnig
dachowa.

Praca centrali —ciggta, z mozliwoscig ograniczenia wydajnosci lub wytaczenia w okresie
nocnym, w zaleznosci od potrzeb, w uzgodnieniu z Inwestorem.

Do wywiewu z pomieszczen toalet przewidziano wentylator tazienkowe sterowane
wigcznikiem Swiatta lub czujnikiem ruchu.

Prowadzenie kanatéw wentylacyjnych pod stropem pomieszczen. Nawiew i usuwanie
powietrza kratkami wentylacyjnymi.

Odprowadzenie skroplin z centrali do pionu kanalizacji sanitarnej, przez zasyfonowanie.

Do wywiewu z pomieszczenia Sali gimnastycznej przewidziano wywietrzaki zintegrowane
UNIWERSAL WZs-315/DAs-160. Doprowadzenie $Swiezego powietrza poprzez nawiewniki
podokienne.

8.3. Opis elementow wentylacji
a). Centrale wentylacyjne

- Centrale dostarcza¢, wg opisu instalacji

- Centrale wyposazone sg w kompletng automatyke, obejmujgca niezbedny osprzet
sterujgco — pomiarowo - zabezpieczajacy, taki jak termostaty p. zamrozeniowe,
sitowniki przepustnic, czujniki temperatury, presostaty filtrow, zabezpieczenia
wentylatoréw, nagrzewnice elektryczng wstepna i wtérna.

- Prace central wentylacyjnych, monitorowaé poprzez zdalny terminal lub stosowac
kasetki zdalnego sterowania umozliwiajace zatgczenie/ wylaczenie urzadzenia oraz
sygnalizacje statusu praca/awaria, w zaleznosci od uzgodnien z Inwestorem.

- Kanaty wentylacyjne podtgczac¢ do central poprzez krééce elastyczne

b). Przewody wentylacyjne

- Do nawiewu i wywiewu powietrza nalezy stosowac kanaty wentylacyjne stalowe
ocynkowane, niskocisnieniowe, klasa szczelnosci B

- Przewody wentylacyjne montowac za pomocg podwieszen i podpdr systemowych do
kanatéw wentylacyjnych. Podwieszenia przewodow stosowacé w odlegtosciach ok. 2m,
zgodnie z zasadami wiedzy techniczne;j



W celu umozliwienia wykonania czyszczenia i dezynfekcji wnetrza przewodow
wentylacyjnych nalezy zamontowaé szczelne dekle rewizyjne. Dekle rewizyjne
montowac na przewodach prostych w odlegtosciach max 10m, przed i za kolanami z
kierownicami oraz tréjnikami, przepustnicami itp.

Przewody wentylacyjne prowadzi¢ z uwzglednieniem projektowanych elementow
konstrukcyjnych budynku oraz innych instalacji.

c). Izolacje techniczne

Przewody powietrza Swiezego (od czerpni do central) prowadzone wewnagtrz budynku
—izolowac¢ zimnochronnie, izolacjg kauczukowg o gr. 50mm

Przewody powietrza nawiewanego (od central do elementéw nawiewnych) - izolowaé
wetng mineralng, pokrytg folig aluminiowg gr. 50mm

Przewody powietrza wywiewanego z pomieszczen (od elementéw wywiewnych do
central) oraz powietrza usuwanego do wyrzutni, prowadzone wewnatrz budynku,) -
izolowa¢ wetng mineralng, pokrytg folig aluminiowg gr. 50mm

Izolacje techniczne przewoddw wentylacyjnych nalezy wykonac¢ ze szczegdlng
starannoscig w celu wyeliminowania skraplania sie wilgoci, zgodnie z wytycznymi
producentdéw oraz zasadami wiedzy technicznej.

d). Elementy nawiewne i wywiewne

Jako elementy nawiewne i wywiewne stosowad kratki wentylacyjne montowane na
skrzynkach rozpreznych

Kratki wentylacyjne montowane w stropie podwieszanym wyposazy¢ w skrzynki
rozprezne z przepustnicami, podtgczaé do kanatow gtéwnych za pomocga przewodow
elastycznych

Lokalizacja kratek wentylacyjnych wg rysunku instalacji wentylacyjnej. Przy montazu
kratek nalezy zwréci¢ uwage na zabudowe kanatéw wentylacyjnych.

e). Warunki BHP

Centrale wentylacyjne wyposazone sg w filtry powietrza,
Z uwagi ochrony przed hatasem zastosowano kanatowe ttumiki szumu.

f). Instalacje odprowadzenia skroplin

Instalacje odprowadzenie skroplin wykonac z rur PVC twardych. Rury taczy¢ przez klejenie.
Instalacje poziome prowadzi¢ ze spadkiem ok. 2% do najblizszego pionu kanalizacji sanitarne;j.



8.4. Strumien powietrza wentylujgcego

a). Zespot NW1 — Strefa zaplecza sanitarnego

Pl\(l)F:\A POMIESZCZENIE POW.|WYS KUBATURA t pom Vn Vw | kn | kw
LATO[ZIMA

[m?] | [m] [m?] [C] [m?/h] | [m3/h] |[1/h]|[1/h]
0.03 WC damskie 8,79 |3,25 28,6 20 | 100 | 100 |3,5|3,5
0.04 Umywalnia 1 5,77 |3,25 18,8 24 120 120 | 6,4 |6,4
0.05 Szatnia 1 9,87 |3,25 32,1 24 | 130 | 130 | 4,141
0.06 Szatnia 2 9,91 |3,25 32,2 24 | 130 | 130 |4,0|4,0
0.07 Umywalnia 2 5,61 (3,25 18,2 24 | 120 | 120 | 6,6 | 6,6
0.08 WC meskie 8,52 |3,25 27,7 20 | 100 | 100 |3,6|3,6
0.09 . Wcdia 4 13,25 13,0 20 50 50 |3,8]|3,8

niepetnosprawnych
SUMA 750 | 750

8.5. Wytyczne branzowe

a). Branza budowlana i konstrukcyjna
- Wykona¢ otwory w miejscach przejs¢ przewodéw wentylacyjnych przez przegrody
budowlane
- Wdrzwiach WC wykona¢ otwory, wyrdwnujace cisnienie lub pozostawi¢ nieszczelnos¢

b). Wykoriczenie wnetrz
- Podczas obudowy przewoddéw wentylacyjnych w pomieszczeniach uzytkowych,
zapewni¢ dostep do przepustnic regulacyjnych oraz urzadzen kanatowych, poprzez
wykonanie rewizji.

c). Branza elektryczna
- Do central wentylacyjnych, nagrzewnic elektrycznych, wentylatoréw i rozdzielnic
elektrycznych doprowadzi¢ zasilanie elektryczne

9. Uwagi koncowe

1. Instalacje nalezy wykonac¢ zgodnie z DZ.U. Nr 75 z dnia 15.06.2002r. wraz z pdzniejszymi
zmianami ,W sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie”.

2. Instalacje centralnego ogrzewania wykonac zgodnie z Wymaganiami technicznymi COBRTI
INSTAL ,,Wytyczne projektowania instalacji centralnego ogrzewania ,, zeszyt nr 2 i
»Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” zeszyt nr 6.

3. Instalacje wentylacyjng wykonac¢ zgodnie z Wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL
,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych” zeszyt nr 5.

4. Prace montazowe przy budowie instalacji nalezy prowadzi¢ zgodnie z instrukcjami
producentéw zastosowanych rodzajéw rur oraz obowigzujgcymi przepisami wykonania i
odbioru.



5. Prace prowadzi¢ z zachowaniem wymogow ogdlnych i szczegétowych dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy.

6. Instalacje nalezy wykonac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami

7. Wszystkie zamontowane urzadzenia, materiaty i armatura muszg odpowiadac Polskim
Normom i posiada¢ wazne decyzje dopuszczenia do stosowania w budownictwie.

8. W sprawach watpliwych wykorzysta¢ nadzor autorski.

9. Akty prawne i normy, ktérymi nalezy kierowac sie przy realizacji Przedmiotu Zamowienia:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie warunkéw

technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75/2002 z

pdin. zm.),

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. 1994 nr 89 poz. 414 z pézn. zm.),

Niewyszczegdlnienie w niniejszych wymaganiach przez Zamawiajacego jakichkolwiek
obowigzujacych aktéw prawnych nie zwalnia Wykonawcy od ich stosowania.



