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CZESC OPISOWA

1 ZAtOZENIA

1.1.

1.2

1.3.

Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznych w ramach zadania:
»Projekt remontu pomieszczen biurowych na parterze budynku przy ul. Rynek 18 Urzedu
Miejskiego w Sosnicowicach”, ul. Rynek 18, 44-153 Sosnicowice.

Podstawa opracowania

Opracowanie niniejsze wykonane zostato na podstawie nastepujgcych materiatow:
e Zlecenie prac projektowych
e Uzgodnieniarobocze zInwestorem
e Projektarchitektoniczny
e Uzgodnieniamiedzybranzowe

e Obowigzujace przepisy inormy

Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje:
e demontazistniejgcejinstalacjielektrycznej
e rozdzielnica elektryczna TG — zakres rozbudowy
e instalacje oswietlenia podstawowego iawaryjnego
e instalacja gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia

e instalacje zasilania odbiornikéw instalacji grzewczych, sanitarnych oraz wentylagji
mechanicznej zgodnie zwytycznymibranzowymi

2 OPIS TECHNICZNY

2.1

2.2

Zasilanie obiektu (istniejace)

Budynek posiada zasilanie przez sie¢ niskiego napiecia. Istniejgca linia zasilajgca oraz
przytgczenie obiektu nie ulega zmianie. Istniejgca moc przytaczeniowa jest wystarczajaca i
pokrywa przewidywane zapotrzebowanie na energie elektryczng. Projekt nie ingeruje w
istniejgcy uktad zasilania i opomiarowania budynku.

Pomiar energii elektrycznej (istniejacy)

Do rozliczen energii elektrycznej pomiedzy uzytkownikiem a zaktadem energetycznym
przewidziano pomiar energii elektrycznej za pomocg uktadu pomiarowego. Istniejgcy uktad
pomiarowy nie ulega zmianie. Wszystkie elementy uktadu pomiarowego znajdujace sie w
szafce pomiarowej powinny by¢zabezpieczone przed dotykiem bezposrednim i przystosowane
do plombowania zgodnie z wytycznymizaktadu energetycznego.
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2.3.

2.4.

2.5.

Tablica gtéwna TG

Na parterze budynku w pomieszczeniu rozdzielnic znajduje sie istniejgca rozdzielnica TG z
ktdrej nalezy zasili¢ projektowane obwody oswietleniowe oraz gniazdowe.

Wszystkie rozdzielnice nalezy wyposazyé w aktualne schematy ideowe z projektu
powykonawczego.

Wewnetrzne linie zasilajace. Trasyi sposéb prowadzenia
Dla obiektu zaprojektowano gtéwnetrasy kablowe:

e Poziome -z koryt stalowych ocynkowanych, z rur elektroinstalacyjnych, podtynkowe

e Pionowe —z drabin kablowych stalowych ocynkowanych, z rur elektroinstalacyjnych,
podtynkowe

Wszystkie elementy ciete nalezy zabezpieczy¢ przed korozja.

W zakresie instalacji natynkowych wszystkie przewody i kable poza trasami kablowyminalezy
prowadzi¢w rurkach RL lub wezach peszla.

W zakresie instalacji podtynkowych przewody uktada¢ podtynkowo, w taki sposdb, aby
gruboséwarstwy tynku, jaka jest pokryty przewdd byta niemniejszaniz5 mm.

Wszystkie przejscia tras kablowych, kablii przewoddw przez przegrody, strefy pozarowe oraz
strefy bezpieczenstwa nalezy uszczelni¢ pozarowo masami ognioodpornymi o odpornosdi
ogniowej takiej jak uszczelniana przegroda. Na kablach przechodzacych przez przegrody
pozarowe nalezy zatozy¢ oznacznikimetalowe po obydwuich stronach.

Przewody i kable dla zasilania urzadzen wentylacyjno-klimatyzacyjnych, grzewczych itp.
doprowadzi¢ do urzadzen zgodnie z wytycznymizawartymiw DTR-kach w/w urzadzen.

Minimalny kat giecia dla wszystkich kablipowinien by¢zgodny z zaleceniamiproducenta. Kable
powinny leze¢ rowno i réwnolegle do siebie. Skrecanie, krzyzowanie i przeplatanie jest
niedopuszczalne.

Dla przewodéw i kabli elektrycznych stosowanych w systemach zasilania i sterowania
urzadzeniami stuzgcymi ochronie przeciwpozarowej projektuje sie atestowane rozwigzania
tworzace zespoty kablowe.

Przewody i kable wraz z ich zamocowaniami, stosowane w systemach zasilania i sterowania
urzadzeniami stuzgcymi ochronie przeciwpozarowej muszg zapewniaé ciggtos¢ dostawy
energii elektrycznej w warunkach pozaru przez wymagany czas dziatania urzadzenia
przeciwpozarowego, jednak nie mniejszy niz 90 minut.

Stosowac typy kabli zgodne z dyrektywg CPR —klasa Eca.

Stan istniejacy

Instalacja elektryczna w projektowanych pomieszczeniach podlega catkowitej wymianie. W
ramach realizacji zadania nalezy zdemontowac cato$é instalacji elektrycznych, ktére po
modernizacji pozostang unieczynnione. Demontowane kable nalezy odtgczy¢ od rozdzielnic
zasilajacych i zdemontowac w catosci.
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2.6.

Wszelkie uszkodzenia oraz odtworzeniascian i sufitdw w istniejgcym budynku Urzedu Miasta
w zwigzku z prowadzeniem okablowania obcigzajg wykonawce instalacji elektrycznych.

Instalacja oSwietlenia podstawowego

Projektowana instalacja o$wietleniowa spetnia wymagania normy PN-EN 12464-1:2012
Swiatto i o$wietlenie — O$wietlenie miejsc pracy - Cze$¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach.
Oswietlenie przewiduje sie zwykorzystaniem energooszczednych opraw typu LED.

Sterowanie o$wietleniem odbywa sie poprzez lokalne tgczniki.

Po wykonaniu instalacji nalezy dokonaé pomiaréw natezenia i rdéwnomiernosci oswietlenia
podstawowego w budynku. Protokoty z pomiarédw przekazaé Inwestorowi.

W przypadku zastosowania opraw o innych parametrach niz podane w projekcie nalezy
wykonac¢ pomiary natezenia oswietlenia oraz zweryfikowac otrzymane wyniki. W przypadku
niespetnienia wymaganego natezenia oswietlenia nalezy dotozy¢ dodatkowe oprawy.

Poziomy $redniego natezenia dlawybranych pomieszczern/obszaréw:

Nr. ref
(norma)

) . ) Srednie , ) .
Opis pomieszczenia . RAwnomiernosc
natezenie

511

Strefy ruchu wewnatrz budynkéw — Obszary ruchui korytarze 100 0,4

524

Obszary ogdlne wewnatrz budynkéw —szatnie, umywalnie,

. . 200 0,4
tazienki, toalety

5.26.2

Biura — pisanie, pisanie na maszynie, czytanie, przetwarzanie

danych 500 0,6

5.26.6

Biura — miejsce recepcji 300 0,4

2.7.

Instalacja oswietleniaawaryjnego

Instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego nalezy wykona¢ zgodnie z normg PN-EN 1838:2013
"Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne" oraz PN-EN 50172:2005 "Systemy
awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego".

Zaprojektowano oprawy ze zrédtami typu LED. Oprawy kierunkowe wyposazone bedg w
odpowiednie piktogramy. Zgodnie z wymaganiami obowigzujgcych przepiséw wszystkie
elementy instalacji oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego muszg posiada¢ odpowiednie
certyfikaty.

Uruchamianie oswietlenia awaryjnego nastepuje po zaniku zasilania podstawowego. Zasilanie
opraw w systemie rozproszonym (zindywidualnymibateriamiw oprawie) z autotestem.

Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne bedzie spetnia¢ warunek minimalnego natezenia
oswietlenia 1 Ix, liczonego na poziomie podtogi wzdtuz osi drogi ewakuacji o szerokosci do
2,0m. Nacentralnym pasie drogiewakuacyjnej na powierzchninie mniej niz potowy szerokosa
danej drogi ewakuacyjnej, natezenie oswietlenia stanowi¢ powinno co najmniej potowe
wspomnianej wartosci.

Znaki przy wszystkich wyjsciach awaryjnych i wzdtuz drég ewakuacyjnych powinny by¢ tak
podswietlone, aby jednoznacznie wskazywaty droge ewakuacji do bezpiecznego miejsca.
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Nalezy zapewni¢ 5 Ix natezenia oSwietlenia na kazdym urzadzeniu ppoz. lub przycisku
alarmowym, np. hydranty wewnetrzne czy przyciskioddymiania.

Stosunek maksymalnego natezenia o$wietlenia do minimalnego natezenia oswietlenia
ewakuacyjnego wzdtuz centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1.
Na drogach ewakuacyjnych nie mniej niz 50% wymaganego natezenia oswietlenia
ewakuacyjnegopowinnobyéwytworzonew ciggu do 55, a petny poziom natezenia oswietlenia
ewakuacyjnego musi by¢ osiggniety w czasie do 60 s. System zapewni Swiecenie lamp przez
okres minimum 1 godz. od zaniku napiecia zasilajgcego oprawy oswietlenia podstawowego.

Oprawy oswietlenia awaryjnego wyposazone bedg w moduty awaryjne z funkcjg autotestu.

Wszystkie piktogramy wskazujgce kierunki ewakuacjii wyjscia ewakuacyjne zaprojektowano
w systemie ,najasno” (Swiecenie opraw w trybie normalnymi awaryjnym). Pozostate oprawy
awaryjne beda pracowacw trybie ,,na ciemno”.

Na etapie realizacji nalezy potwierdzi¢ z rzeczoznawcy ds. zabezpieczen przeciwpozarowych

typ i kierunkipiktogramow.

Po wykonaniu instalacji nalezy dokonaé pomiaréw natezenia oswietlenia awaryjnego w
budynku. Protokoty z pomiaréow przekazac Inwestorowi.

Zasilanie odbioréw sitowych
Do grupy odbioréw sitowych zalicza sie:
e odbioryenergii elektrycznej zwigzane z przygotowaniem cieptej wody uzytkowej

e odbiory energii elektrycznej zwigzane z wentylacjg i klimatyzacja

Wszystkie urzadzenia wentylacji i klimatyzacji nalezy wyposazy¢ w skrzynki sterujgco-
zasilajace, regulatory, skrzynki kontrolne i sygnalizacyjne itp. oraz wytaczniki serwisowe
(remontowe) dostarczane przez producentdw urzadzen.

Wszystkie state urzadzenia technologiczne, wentylacyjne oraz klimatyzacyjne nalezy
wyposazy¢w wytgcznikiserwisowe do celéw konserwacyjnych iremontowych.

Wytaczniki serwisowe nalezy lokalizowacé w bezposrednim sgsiedztwie danego urzadzenia, lub
nabudowaé bezposrednio na dane urzadzenie. Wytacznik serwisowy musi posiadaé opis
stwierdzajgcy w sposdb jednoznaczny przynaleznosé do danego urzadzenia.

Prad znamionowy wytacznika serwisowego bedzie wiekszy od pradu znamionowego (lub
przynajmniej rowny) urzgdzenia zabezpieczajgcego dany obwadd elektryczny.

Dopuszczalne jest traktowanie jako wytacznik serwisowy uktad gniazdo-wtyczka do pradu
znamionowego zabezpieczeniaigniazda do 16A.

Kazdy z wytacznikdw serwisowych niebedacych nawyposazeniu urzgdzenia nalezy przewidzie¢
w wersji umozliwiajgcej zatozenie mechanicznej blokady jego nieuprawnionego ponownego
zatgczenia— np. w postaci kluczyka, lub ktédki.

Miejsce zainstalowania urzadzen sterujgcych i sygnalizacyjnych — wg projektu branzy
wentylacji. Wykona¢ potgczenia kablowe pomiedzy urzadzeniami wentylacji/klimatyzagji
wspotpracujgcymize sobgwg wytycznych producentéw urzadzen.
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2.9.

2.10.

Wszystkie podtaczenia elektryczne nalezy wykonaé zgodnie z dostarczonymi z urzgdzeniami
dokumentacjamiDTR oraz zgodnie ze sztukgi wiedzgtechniczng. Nieprawidtowe podtgczenie
urzadzenia moze skutkowacéporazeniem elektrycznym lub pozarem.

Obwody gniazdowe i oswietleniowe

Instalacje w czesci biurowej wykonac o stopniu ochrony min. IP20, w toaletach zachowa¢ min.
IP44. Stosowac przewody o izolacji 750V i kable o izolacji 1000V.

Zasady i strefy uktadania instalacji:
e 30 cm nad posadzkgi 30 cm pod sufitem
e 15 cm od naroznikéw scian i drzwi

e zachowac odstep min. 10 cm od innych instalacji

Instalacje wykona¢ nalezy w systemie TN-S przewodami z wydzielong zytg ochronna.
Okablowanie nalezy wykona¢ przewodamiz zytami miedzianymi o izolacji znamionowej na
napiecie 450/750V. Obwody 1-fazowe wykonaé¢ przewodami 3-zytowymi, a 3-fazowe
przewodami5-zytowymi.

Trasa prowadzenia przewoddw zasilajgcych powinna przebiegaé w linii prostej, nie nalezy
prowadzié¢ przewoddw w liniach ukosnych.

Nalezy zachowaé odpowiednie wymagane Polskimi przepisami odlegtosci pomiedzy kablami
elektrycznymii teletechnicznymi.

Przejsciatras kablowych, kablii przewoddw przez strefypozarowe oraz strefy bezpieczerstwa
uszczelni¢ pozarowo masami ognioodpornymi o odpornosci ogniowej takiej jak uszczelniana
przegroda.

W tazienkach wstrefach 0, 1 i 2 nie wolnoinstalowac zadnego osprzetu instalacjielektryczne;.
Pod ptytkamiz glazury i w $ciankach G-K przewody prowadzi¢ w rurkach ochronnych.

W tazienkach nalezy stosowac osprzet hermetyczny (IP44) podtynkowy. W tazienkach, w
strefie 2, instalowac oprawy oswietleniowe posiadajace Il klase ochronnosci. W strefie 2
oprawy montowac powyzej wysokosci 225cm.

Ochrona przeciwporazeniowa

Jako ochrone przed dotykiem bezposrednim (ochrona podstawowa) zastosowano: ochrone
polegajaca na izolowaniu czesci czynnych.

Uwaga— izolacja jest przeznaczona do zapobiegania dotknieciu czesciczynnych. Czesciczynne
powinny by¢ catkowicie pokryte izolacjg, ktéra moze by¢ usunietatylko przezjej zniszczenie.

Jako ochrone przez dotykiem posrednim (ochrona przy uszkodzeniu) zastosowano uziemienie
ochronne i ochronne potgczenia wyréwnawcze. W instalacji pracujgcej w uktadzie TN -S jako
Srodek dodatkowej ochrony przed dotykiem posrednim zastosowano Samoczynne Wytgczenie
Zasilania, realizowane przy pomocy wytacznikéw instalacyjnych.

Jako srodek uzupetniajacy ochrony przed dotykiem posrednim zastosowano wytgczniki
réznicowopragdowe o znamionowym pradzie réznicowym réwnym Al=30mA zgodnie znormg
PN-HD 60364-4-41.
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2.11.

2.12,

2.13.

Maksymalny czas wytgczenia zwaré jest rowny: 5s - dla wlz-6w i odbioréw powyzej 32A oraz
0,4s — dla obwodoéw odbiorczych o napieciu odpowiednio 230V i 400V i pradzie ponizej 32A.

Instalacja ochrony przepieciowej

W obiekcie projektowany jest system ochrony przeciwprzepieciowej w celu ograniczenia
negatywnych skutkdw spowodowanych niebezpiecznymiprzepieciamiatmosferycznymi(przy
wspotdziataniu instalacji odgromowej, uziemiajgcej i ekwipotencjalnej) oraz tgczeniowymi,
ktore mogg uszkodziélub zaktdci¢ prawidtowg prace urzadzen elektrycznych.

Podstawowy system ochrony przed przepieciami tgczeniowymi i atmosferycznymi stanowi
ogranicznik przepie¢ typu I+l zainstalowany w polu zasilajgcym tablicy gtéwnej oraz
zastosowana w obiekcie ekwipotencjalizacja.

Potaczeniawyréwnawcze

Gtéwne szyny wyrédwnawcze potaczyé przewodem LgY 1x25mm2 z uziomem instalacji
budynkowejtworzgczbiorczg szyne wyréwnawczg dla catego obiektu. Lokalne szyny potaczen
wyréwnawczych nalezy potfaczy¢ przewodem LgY 1x16mm2 do gtéwnych szyn
wyréwnawczych.

Z lokalnych szyn wyréwnawczych wyprowadzi¢ przewody LgY 1x6mm2 do miejscowych
potgczen wyrdéwnawczych, ktédryminalezy objgé wszystkie metalowe instalacje oraz elementy
konstrukcji na ktérych istnieje ryzyko pojawienia sie w trakcie eksploatacji potencjatu
elektrycznego (metalowe obudowy rozdzielnic, metalowe rury, kratownice, rurociggi wody,
c.o., korytka kablowe, drabiny kablowe, kanaty wentylacyjne, wanny, brodziki, zlewozmywaki,
konstrukcje budowlane, konstrukcje urzadzen iinne metalowe elementy).

Przewody ochronne PE oznaczone kolorem zétto-zielonym nie moga stykaé sie z przewodami
neutralnymiN oznaczonymikolorem niebieskim. Do szyn uziemien wyréwnawczych pofgczone
bedgszyny PE tablic oraz wszystkie metalowe elementy innych instalacji.

Nalezy zapewnic ciggtosc potaczen. Jesli Producent koryt kablowych nie gwarantuje ciggtosd
potgczen swoich wyrobdéw nalezy taczyé (mostkowad) poszczegdine odcinki koryt. W celu
zapewnienia ciggtosci elektrycznej potaczen miedzy poszczegdinymi odcinkami poza
mostkowaniem poszczegdlnych odcinkéw koryt mozna na catej ich dtugosci utozy¢ bednarke
wewnatrz koryt/drabinek kablowych lub przyspawac bednarke do boku koryta/drabinki
kablowej.

Kanaty wentylacyjne i rury nalezy uziemic¢ na poczatku i koncu oraz kazdorazowo mostkowac
przy braku ciggtosci kanatu/rury (gdy wystepuje wstawka izolacyjna).

System przyzywowy z toalet dla niepetnosprawnych

Zadaniem systemu przywotawczego dla 0séb niepetnosprawnych jestzapewnienie mozliwosc
wezwania pomocy w przypadku wystgpienia standw zagrozenia podczas korzystania z
pomieszczenia zamknietego, jakim jest pomieszczenie toalety dla niepetnosprawnych.

Uzytkownik podczas korzystania z toalety ma mie¢ mozliwosé w kazdej chwili i bezzwtocznie
powiadomi¢ osoby znajdujace sie na zewnatrz toalety o potrzebie interwencjii udzielenia
pomocy.
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2.14.

2.15.

2.16.

W celu zapewnienia takiej komunikacji wewnatrz pomieszczenia toalet nalezy zamontowac
przyciski pociggowe na wysokosci 2,2m zlokalizowane w zasiegu reki osoby korzystajgcej z
umywalki i miski ustepowej. Ciegto przycisku ma byé sprowadzone do wysokosci 20cm od
posadzki toalety w celu zapewnienia pociggniecia w przypadku upadku osoby. Dodatkowo w
pomieszczeniu nalezy zainstalowacé przycisk przywotawczy nawysokosci0,9-1,2m.

Na zewnatrz toalety nad drzwiami wejsciowymina wysokosci 2,2m zostanie zamontowany
sygnalizator systemu przyzywowego. W toalecie przy drzwiach wejsciowych zamontowany
zostanie przycisk kasujgcy na wysokosci 1,4m.

Po pociggnieciu ciegta przycisku alarmowego nastgpi zaswiecenie sie lampki ,,uspokajajacej”
oraz uruchomienie sie sygnalizatora na korytarzu przed WC.

System zasilony ma by¢ z sieci 230V AC z wykorzystaniem zasilaczy systemowych
(transformatora 24V AC).

Instalacja strukturalna

Zakres prac dla instalacji strukturalnej polega¢ bedzie na wykonaniu gniazd RJ45 oraz
wykonaniu okablowania poziomego od gniazd RJ45 do miejsca gtéwnego punktu
dystrybucyjnego znajdujgcego sie w pomieszczeniu serwerowni (pokdj nr 8). W zakresie jest
wykonanie gniazd RJ45. Lokalizacja poszczegdlnych punktéw logicznych pokazana jest na
rzucie.

Doprowadzenie pionowego okablowania strukturalnego do punktu dystrybucyjnego jest poza
zakresem opracowania. Wyposazenie szafy w urzadzenia aktywne poza zakresem
opracowania.

Proponowana topologia dla sieci teletechnicznych w projektowanym budynku to uktad
gwiazdy. Do kazdego gniazda RJ45 przewiduje sie doprowadzenie po jednym kablu
teletechnicznym typu U/UTP kat. 6. Maksymalna dtugos¢ kabli miedzianych poziomych
powinnawynosi¢ 90 m.

Gtéwny punkt dystrybucyjny

W pomieszczeniu serwerowni znajduje sie istniejgcy gtéwny punkt dystrybucyjny. W szafie
nalezy zainstalowac panel dystrybucyjny 24xRJ45 kat 6 oraz organizator kabli.

Szafe kablowag 19" wraz z osprzetem, taczéwki telefoniczne wyposazone w grzebienie
uziemiajgce oraz urzadzenia aktywne sieci teleinformatycznej muszg by¢ uziemione by
zapobiec powstawaniu zaktécen.

Pomiary instalacji okablowania strukturalnego

Po wykonaniu instalacji okablowania strukturalnego wykonawca musi przeprowadzi
odpowiednie pomiary sprawdzajgce (certyfikacyjne), wszystkich tgczy miedzianych
skretkowych, potwierdzajace, iz wykonane okablowanie strukturalne spetnia wymagania
norm. Pomiary nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wartosciami granicznymizdefiniowanymiw ISO
11801 lub EN 50173. Wyniki wszystkich pomiardw muszg by¢ pozytywne. Pomiary nalezy
wykonac¢ przyrzadem w petni sprawnym, posiadajgcym wazny certyfikat potwierdzajacy
przejscie procesu kalibracji u producenta, co bedzie potwierdzeniem poprawnosci jego
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wskazan. Do dokumentacji powykonawczej nalezy dotgczyé wymieniony certyfikat kalibracji
oraz raport z wynikamipomiaréw wszystkich taczy okablowania skretkowego.

3 UWAGI

3.1 Zabezpieczenia przeciwpozarowe przejsc¢ kablowych
Przejscia tras kablowych, kabli i przewodéw przez strefy pozarowe oraz przez strefy
bezpieczenstwa uszczelni¢ pozarowo masami ognioodpornymi o odpornosci ogniowej takiej
jak uszczelniana przegroda. Przejscia tras kablowych nalezy wykonywaé zgodnie z
dokumentacjg techniczng producenta opracowang dla okresSlonego zastosowania,
uwzgledniajacg polskie przepisy i wymagania aprobaty technicznej. Przejscia nalezy
oznakowadtabliczkg znamionowa.

3.2 Zagadnienia ochrony przeciwpozarowej

e Obiektjestwyposazonyw przeciwpozarowy wytgcznik prgdu. Przewody od przyciskdw
sterowniczych w wykonaniu ognioodpornym EI90

e Sprzed przeciwpozarowych wytacznikéw pradu, kablem PH 90, zasilone zostang
odbiory niezbedne do prowadzenia akcjigaszenia pozaru —w projektowanym budynku
brak urzadzen zasilonych sprzed przeciwpozarowego wytgcznika pradu

e W obiekcie wykonana bedzie instalacja oswietlenia awaryjnego, umozliwiajgcego
ewakuacje ludzi, czas swiecenia minimum 1h — oprawy muszg posiada¢ swiadectwo
dopuszczeniawydane przez CNBOP

e W obiekcie jest wykonana bedzie instalacjaodgromowa

e Przejscia kabli przez przegrody pozarowe oraz strefy bezpieczernstwa prowadzone
bedaw przepustach o odpornosciogniowejréwnejodpornosciprzegrdd

e Kable zasilajgce odbiory pozarowe — PH 90 mocowane za pomocg certyfikowanych
zawiesi/korytek —w systemie zespotéw kablowych

e Przewody PH90 moga by¢ prowadzone wewnatrz klatek schodowych podtynkowo z
zastosowaniem uchwytéw spetniajagcych wymég E90 — w systemie zespotéw
kablowych

e wszystkie stosowane kable, przewody, aparaty i urzagdzenia muszg posiadac certyfikat
CE

e kable elektryczne niskiego napiecia - izolacje o napieciu znamionowym 1000 V, a
przewody elektryczne-750 V

Wykonawca ma obowigzek posiadania odpowiedniej wiedzy oraz przestrzegania wszystkich
przepisdw dotyczacych ochrony przeciwpozarowej, atakze zobowigzuje sie do utrzymywania
w trakcie realizacji robdt sprawnego sprzetu przeciwpozarowego, co regulowane jest
odpowiednimiprzepisami.

3.3. Ogédlna charakterystyka wykonania robét instalacyjnych
Ogodlne zasady wykonywaniainstalacji:

e nalezy skrupulatnie przestrzegac kolorystycznego oznakowania zyt przewodowych i
kabli (rowniez w obrebie rozdzielnicy). Przewdd neutralny (N) musi posiadac izolacje
koloru jasnoniebieskiego, a przewdd ochronny (PE) — z6tto-zielonego.
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w zadnym miejscu instalacji odbiorczej przewdd neutralny (N)iprzewdd ochronny (PE)
nie moga by¢ potaczone.

wszystkie urzadzenia i sprzet, ktérych konstrukcja wykonana jest z metalu lub
zawierajgone elementy metalowe, naktérych w przypadku uszkodzenia moze pojawi¢
sie napiecie, muszg by¢ obowigzkowo przytgczone do przewodu ochronnego.

dla przewoddw i kabli przeznaczonych do utozenia nalezy stosowad trasy pionowe i
poziome. W mysl tego doprowadzenie przewodéw od koryt kablowych do urzadzen,
nalezy wykonaéw rurce instalacyjnej.

wszystkie instalowane korytka, wsporniki, uchwyty itp. muszg by¢ galwanizowane.
Przewody i kable nalezy chroni¢ od uszkodzen mechanicznych w rurkach
winidurowych.

wszystkie wykorzystywane urzadzenia i materialy muszg posiada¢ fabryczne
oznaczenia.

urzadzeniai materiaty muszg by¢ w petnizgodne z Polskimi Normami.

ze wzgledu na réwnomiernosc obcigzen nalezy przestrzegaé podziatu na fazy dla
poszczegdlnych obwodow elektrycznych.

nie naprezac przewoddéw podczas przeciggania.

zachowad odlegtosci od instalacji odgromowych oraz kabli sieciowych i transmisji
danych.

3.4. Uwagi dotyczace catosci instalacji

Niniejszy projekt techniczny stanowi cze$¢ catego projektu budowlanego i zawiera
zasadnicze elementy wyposazenia instalacyjno-budowlanego, umozliwiajgcego
uzytkowanie obiektu budowlanego zgodnie z jego przeznaczeniem, pozwalajgce
przede wszystkim uzyska¢ decyzji pozwoleniem na budowe. Realizacja
przedmiotowych obiektéw powinna zosta¢ poprzedzona wykonaniem projektow
wykonawczych.

Nalezy stosowac urzadzenia, wyrobyimateriaty posiadajace swiadectwo dopuszczenia
do stosowania w budownictwie lub swiadectwo kwalifikacji jakosci, wzglednie
oznaczonych panstwowym znakiem jakosci lub znakiem bezpieczenstwa, wydanymi
przez uprawnione jednostkikwalifikujgce.

Wszystkie urzgdzeniaimateriaty przyjete w projekcie sg przyktadowe i stuzg wytacznie
do okresleniastandardu. Ostateczny dobdrurzadzen i materiatéw zostanie dokonany
w trakcie realizacji robot sposrédd wskazanych w projekcie lub réwnowaznych.

Oprzewodowanie instalacji wykonano dla urzadzehd przyjetych w niniejszym
opracowaniu. Projektowane urzadzenia mogg by¢ zastgpione urzadzeniami innych
producentéw pod warunkiem spetnienia identycznych warunkéw technicznych, co
urzadzenia projektowane oraz posiadajgcych $wiadectwa homologacyjne
dopuszczajgce doich stosowania na terenie Polski.

Przy wykonywaniu okablowania nalezy pozostawi¢ odpowiednizapas przewodoéw dla
utatwienia montazu urzadzen i elementdéw systemu z zapewnieniem mozliwosci ich
ewentualnego przesuniecia.

Trasy instalacji skoordynowaé przed montazem z Wykonawcami innych branz i
wczesniej wykonanymiinstalacjami.
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3.5.

e Nalezy zachowaé¢ wymagane odlegtosci instalacji niskonapieciowej od instalacji
elektroenergetycznej i piorunochronnej w celu unikniecia niepozadanych
oddziatywan. Nalezy stosowadsie do norm i zalecen producentdw.

e Projekt w trakcie realizacji nalezy koordynowac z projektem wnetrz i projektem
stropéw podwieszonych.

e Przejscia instalacji przez zewnetrzne $ciany budynku, znajdujace sie ponizej poziomu
terenu, powinny byézabezpieczone przed mozliwoscig przenikania gazu do budynku.
e Przepusty instalacyjne przez sciany, stropy, itp. stanowigce oddzielenia pozarowe

nalezy uszczelnié¢ przeciwpozarowo materiatami niepalnymi o odpornosci ogniowej
(El) rwnej klasie odpornoscitych przegréd.

Uwagi koncowe

Catos¢ prac projektowych zostata wykonana zgodnie z obowigzujgcymiprzepisamii normami.
Przed oddanieminstalacjido eksploatacjinalezy wykonac wszystkie niezbedne pomiary i proby
kontrolne, a wyniki powinny by¢ przedstawione w formie protokotéw.

Wszelkie prace przy instalacjach elektrycznych muszg by¢ nadzorowane przez osoby
posiadajgce uprawnienia do kierowania robotamibudowlanymio specjalnosciinstalacyjnej w
zakresie sieci, instalacji i urzagdzen elektrycznychielektroenergetycznych.

Wykonawca jest zobowigzany do zrealizowania wszystkich brakujgcych i pominietych w
niniejszym opracowaniu elementow instalacji niezbednych do prawidtowego i bezpiecznego
jej dziatania.

Wykonawca jest rowniez zobowigzany do koordynacji instalacji elektrycznych w punktach
wykonywanych przez wykonawcéw innychbranz. Wykonawca jest zobowigzany do zapoznania
sie z kompletng specyfikacjg projektowg obiektu i dokonaniem koordynacji montazowych
niniejszych instalacji z innymi instalacjami.

Oprawy oswietlenia, gniazda wtykowe oraz pozostate elementy nalezy instalowac zgodnie z
zatgczonymi planami instalacji elektrycznej tacznie z projektem wystroju wnetrz lub
bezposrednimiustaleniamiz Inwestorem.

Niniejszg dokumentacje projektowgq nalezyrozpatrywac cato$ciowo. Ws zystkie elementy ujete
w specyfikacji materiatowej lub opisie technicznym a nie ujete na schematach i planach, lub
ujete na schematach, planach a nie ujete w specyfikacji materiatowej lub opisie technicznym,
powinny by¢ traktowane tak, jakby zostaty ujete w obu czesciach dokumentacji projektowe].

Do oswietlenia ewakuacyjnego nalezy zastosowac wytgcznie oprawy posiadajgce swiadectwo
dopuszczenia CNBOP.

Catosc¢ prac powinny wykonac osoby majgce do tego celu uprawnienia. Prace powinny byc
wykonane zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami oraz wytycznymi producentéw
instalowanych urzadzen. Zastosowane aparaty i urzadzenia winny posiada¢ wymagane
certyfikaty i dopuszczenia.

Catosé wykonywanych pracnalezy przeprowadzi¢ w Scistej koordynacjiz innymibranzami przy
zachowaniu odpowiedniej kolejnosciwykonywania robét budowlanych.

Po zakonczeniu robdtinstalacyjnych nalezy wykonaé wymagane pomiary, préby, rozruchy oraz
uruchomienia, z ktérych nalezy sporzadzic¢ protokoty.

OFF Architekci Aleksandra Raczka ul. Daszynskiego 239/5 44-100 Gliwice tel. 690-998-102
email:biuro@offarchitekci.com.pl web: www.o ffarchitekci.com.pl

13



Wykonawca zobligowany jest przekazaé¢ Inwestorowi protokoty z pomiaréw odbiorczych

instalacji elektrycznej, oswietleniowejoraz dokumentacje powykonawczg zawierajgcg czes$¢

opisowai rysunkowg zgodng ze stanem faktycznym obiektu.

4 INFORMACIJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA (BIOZ)

4.1. Zakres robot

Zakres robdt obejmuje wykonanie instalacji elektrycznych dla zadania ,Projekt remontu

pomieszczen biurowych na parterze budynku przy ul. Rynek 18 Urzedu Miejskiego w
Sosnicowicach”, ul. Rynek 18, 44-153 Sosnicowice.

4.2 Oznakowanie miejscabudowy

Miejsce budowy nalezy oznakowaéw nastepujacy sposob:

teren budowy wydzieli¢ zabezpieczajg przed wejsciem oséb postronnych i wyposazyc
w tablice informacyjna

teren oznakowad stosownymitablicami ostrzegawczymi
zapewnic¢ oswietlenie terenu lampamielektrycznymi

oznakowaddrogi ewakuacyjne

4.3. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji prac

Podczas prowadzenia robdt nalezy zwrécié¢ szczegblng uwage na zagrozenia wynikajgce z
charakteru, organizacji lub miejsca prowadzenia robdét stwarzajgce ryzyko powstania
zagrozeniadla zdrowialudzi a w szczegdlnosci:

upadek z wysokosci

zagrozenie zwigzane z elementamiwirujgcymimaszyn
zagrozenie zwigzane z elementamiostrymii wystajgcymi
zagrozenie zwigzane z transportem materiatéw budowlanych
zagrozenie zwigzane z przemieszczaniem sie sprzetui ludzi

zagrozenie zwigzane z wtasciwosciami fizycznymi materiatu (ostre krawedzie, Sliskie i
chropowate powierzchnie itp.)

zagrozeniazwigzane w pracami w poblizu czynnych linii elektroenergetycznych
zagrozenie porazenia pragdem elektrycznym

zagrozenie zwigzane z uktadaniem kablii przewoddéw natrasach kablowych
zagrozenie oparzeniem

zagrozenia pozarowe

zagrozenie dla ludzi postronnych przy wykonywaniu prac —hatas, wibracja, pyt

zwigzki chemiczne stosowane w budownictwie
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4.4. Instruktaz pracownikdw przed przystgpieniem do realizacji robot szczegolnie
niebezpiecznych

Kierownik budowy zobowigzany jest do sporzgdzenia Szczegétowego Planu Bezpieczenstwa i
Ochrony Zdrowia, zgodnie z Art. 21a ust.4 Ustawy Prawo Budowlane z dnia 07.07. 1994r. (Dz.U.
z 2019 r., poz. 1186 ze zm.)). Przez przystgpieniem do realizacji poszczegdélnych robdt
pracownicy muszg zosta¢ zapoznaniz zagrozeniami moggcymi wystgpi¢ w miejscu pracy oraz
powinni by¢ przeszkoleniw zakresie BHP. Do wykonania poszczegdlnych prac powinni byé
zatrudnieni pracownicy posiadajacy odpowiednie kwalifikacje. Pracownicy wykonujacy prace
podtgczeniowe przy urzadzeniach elektrycznych powinniposiada¢ uprawnienia SEP.

Kierownik robét powinien:

e przeszkoli¢ pracownikdw w zakresie BHP oraz warunkdw technicznych wykonywanych
prac

e wyposazy¢ pracownikdw w sprzet ochronny osobistej tj.: odziez ochronng, kaski,
okulary, maski spawalnicze, rekawice i inny sprzet niezbedny przy wykonaniu
prowadzonych robdt

e stworzy¢ mozliwos¢ bezpiecznego wykonania prac, poprzez ustawienie rusztowan,
barier ochronnych, pomostéw

Przed rozpoczeciem robdt kierownik budowy zobowigzany jest do przeprowadzenia szkolenia
stanowiskowego wszystkich pracownikéw budowy, ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e zasad pracy na wysokosciach

e zasad pracy przy uzyciu elektronarzedzi

e zasad obstugiurzadzen elektrycznych

e stosowaniasrodkow ochrony osobistej
Kierownik budowy zobowigzany jestdo:

e prowadzenia kontroli zgodnosci stosowanych metod pracy z przepisami i stosowania
srodkéw ochrony osobistej

e kontroli posiadania aktualnych badan lekarskich zatrudnionych pracownikéw
e sprawdzania kwalifikacji i uprawnien zawodowych zatrudnionych pracownikéw
e zapoznaniapracownikow z planem bezpieczenstwaiochrony zdrowia

Przeprowadzone szkolenia i instruktaze nalezy potwierdzi¢ pisemnie, wskazujgcich zakres,
rodzaj, date i wykaz oséb uczestniczgcych.

Przed przystgpieniem do realizacji ewentualnych robdt, szczegdlnie niebezpiecznych,
wykonawca zobowigzany jest:

e zaznajomic pracownikéw z zakresem obowigzkdéw czynnosci
e zaznajomiépracownikdw ze sposobem wykonywanej pracy

e poinformowadé pracownikéw o ryzyku zawodowym zwigzanym z wykonywang przez
nich pracg oraz o zasadach ochrony przed zagrozeniami

e okresli¢ zasady powiadamiania i ewakuacjiw sytuacjach awaryjnych

e wyznaczyc¢osobe do bezposredniego nadzoruiudzielenia pierwszej pomocy
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4.5, Srodki zapobiegawcze przed niebezpieczeristwem wynikajacym z wykonywania robét
budowlanych

Wszystkie prace nalezy wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi normami, z ,Warunkami
technicznymiwykonaniaiodbioru robét budowlano-montazowych”, przestrzegajagc przepiséw
p.poz.iBHP.

Przy wykonywaniu prac nalezy stosowac standardowe, dostosowane do rodzaju prac, Srodki
ochrony zdrowia. Przed rozpoczeciem budowy nalezy wydzieli¢ teren budowyiopisac sposoby
ewakuacji na wypadek zagrozen. Teren budowy nalezy wyposazy¢ w gasnice przenosne
proszkowe ABC 4 lub 6kg i gasnice sniegowe (CO2) 5kg. Maksymalna odlegtos¢ od miejsca
pracy do stanowiska z gasnicami nie moze przekracza¢ 30m.Teren budowy nalezy wydzieli¢w
celu uniemozliwienia dostepu osdb postronnych. Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ pod
nadzorem o0s6b posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia. W przypadku
powstania pozaru nalezy przystgpi¢ do akcji gasniczej, wykorzystujgc gasnice przenosne.
Nalezy réwniez zawiadomi¢ jednostke gasniczo-ratowniczg PSP pod nr 998 lub 112. W sytuacji
wysokiego zagrozenia wynikajacego z powstatego pozaru nalezy ewakuowac sie w bezpieczne
miejsce, zgodnie z ustaleniami okreslonymi podczas szkolenia z zakresu ochrony
przeciwpozarowej.

Osobakierujgca pracownikamijest obowigzana:

e organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy

e dbac o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem

e organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymiz warunkamisrodowiska pracy

e dbaco bezpiecznyihigieniczny stan pomieszczen pracy i wyp osazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem

Kierownik budowy powinien podjgéstosowne srodkimajgce nacelu:

e zapewnienie organizacji pracy i stanowiska pracy w sposéb zabezpieczajgcy
pracownikéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw
szkodliwychi ucigzliwych

e zapewnienie likwidacji zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatdw i substancjinie powodujgcych takich zagroze n

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca pracownikami zobowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjeca
dziatan w celu usuniecia zagrozenia.

Pracownicy zatrudnienina budowie, powinnibyéwyposazeniw srodkiochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkdw powinnyzapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed
wystepujgcymizagrozeniami(np. upadek z wysokosci, przysypanie ziemig uszkodzenie gtowy,
twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy zobowigzany jest informowacé pracownikéw o
sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

OFF Architekci Aleksandra Raczka ul. Daszynskiego 239/5 44-100 Gliwice tel. 690-998-102
email:biuro@offarchitekci.com.pl web: www.o ffarchitekci.com.pl
16



4.6. Wytyczne do wykonywania robét budowlanych
Przed rozpoczeciem robdét budowlanych nalezy:

e teren, na ktérym odbywa sie budowa nalezy wydzieli¢ i oznakowaé tablicami
ostrzegawczymii oswietli¢

e zapoznaépracownikéw z programem budowy

e przeszkoli¢ pracownikéw zakresie bezpieczenstwa pozarowego BHP

Na terenie budowy zabrania sie:

e wykonywaniaczynnosci, ktére mogg spowodowad pozar, jego rozprzestrzenianie sieg,
utrudnianie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji

e uzywania otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikdw mogacych
zainicjowac zapton wystepujgcych materiatéw w miejscach wystepowania materiatow
niebezpiecznych pozarowo, w strefie zagrozeniawybuchem

e uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkamiokreslonymiprzez producenta

e uzytkowania elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymiprzez producenta

e przechowywania materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5m od urzadzeni
instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do temperatury
przekraczajgcej 373,15 K (1000C), od linii kablowych o napieciu powyzej 1kV,
przewodow uziemiajgcych oraz przewoddéw odprowadzajgcych instalacji
piorunochronnej, czynnych rozdzielni pradu elektrycznego, przewodéw elektrycznych
sitowychi gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400V,

e instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak
wytgczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem

e sktadowania materiatéw palnych na drogach komunikacyjnych budowli

e uniemozliwienialub ograniczenia dostepu do gasnic i hydrantéw zewnetrznych, wyjsé
ewakuacyjnych

4.7. Informacje dodatkowe
W przypadku katastrofy budowlanej nalezy powiadomié¢:

e Inspektoranadzorubudowlanego

e Policje

e Komende Strazy Pozarnej

e Pogotowie Ratunkowe

Kierownik budowy, przed rozpoczeciem budowy, jest zobowigzany sporzadzi¢ lub zapewnié
sporzadzenie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (,,plan bioz”), uwzgledniajgc specyfike
obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robét budowlanych, zgodnie z Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenistwaiochrony zdrowia
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4.8. Zagospodarowanie placu budowy
Teren budowy nalezy wyposazyéw:
e energie elektryczng oraz ujecie wody do celéw socjalnych i produkcyjnych
e zaplecze socjalno-sanitarne dla pracownikéw budowy
e miejsce sktadowania $miecii odpaddéw socjalnych i poprodukcyjnych

KIEROWANIE BUDOWA MOZE BYC POWIERZONE WYtACZNIE OSOBIE POSIADAJACE)
STOSOWNE UPRAWNIENIA BUDOWLANE, ZGODNE Z WYMAGANIAMI OKRESLONYMI W
~PRAWIEBUDOWLANYM”.
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