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1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy wewngtrznej instalacji zimnej wody i C.W.U,,
kanalizacji sanitarnej, instalacji centralnego ogrzewania, wentylacji mechanicznej nawiewno-
wywiewnej i wyciggowe]j oraz klimatyzacji dla przebudowywanych pomieszczenh wraz ze zmiang
sposobu uzytkowania czg¢sci pomieszczen sali widowiskowo sportowej dla potrzeb osrodka zdrowia
wraz z punktem szczepien w Turawie.

2. Zakres opracowania
Niniejsze opracowanie obejmuje:
= projektowang instalacj¢ wody zimnej z rur PP PN10;
= projektowang instalacj¢ C.W.U. z rur PP PN16 stabi;
= projektowang instalacj¢ kanalizacji sanitarnej z rur PVC i PVC-U;
= projektowang instalacj¢ centralnego ogrzewania z rur PE-X/AL./PE
= projektowang wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng i wyciagowa
= projektowang instalacj¢ klimatyzacji

3. Podstawa opracowania

=  Projekt architektoniczno-budowlany.

=  Wytyczne Inwestora.

=  Wytyczne projektowania, obowigzujgce normy i przepisy.
= Katalogi producentéw urzadzen.

4. Charakterystyka budynku

Budynek objety opracowaniem jest 2-kondygnacyjny, z dachem wielospadowym. Obiekt obecnie
petni funkcje budynku uzyteczno$ci publicznej — sali widowiskowej. Czg$¢ pomieszczen na parterze
istniejagcego budynku zostanie dostosowanych do nowej funkcji - osrodka zdrowia z punktem
szczepien.
W budynku zaprojektowano gabinety lekarskie, pomieszczenia porzagdkowe, socjalne, szatnig, WC,
tazienki. Sciany i przegrody zewnetrzne oraz stropy wg rozwigzan zamieszczonych w czesci
architektoniczno-konstrukcyjnej projektu.
Zasilanie wody z istniejgcego przytacza wodociggowego. Odprowadzenie $ciekow do istniejacego
przytacza kanalizacji sanitarne;j.
Szczytowe zapotrzebowanie ciepta (dla warunkéw obliczeniowych) wynosi:

a. centralne ogrzewanie — 12,00 kW;

b. ciepto technologiczne — nagrzewnica elektryczna o mocy 9,0 kW

c. ciepla woda uzytkowa — podgrzewacze elektryczne

5. Rozwigzania projektowe

5.1 Instalacja wody zimnej:

Pobdr wody z istniejacego przylacza wodociggowego. Na istniejacej instalacji zimnej wody projektuje
si¢ rozgalezienie instalacji zasilajace wylacznie armature¢ pomieszczen osrodka zdrowia. Instalacje
projektuje si¢ z zastosowaniem rur polipropylenowych PP klasy PN10 w zakresach Srednic fi20 — 32
mm. Potaczenie rur z PP zostanie wykonane poprzez zgrzewanie polifuzyjne. Przewody
rozprowadzane poziome prowadzi¢ w przestrzeni sufitu podwieszanego. Podej$cia pod punkty
czerpalne prowadzi¢ w bruzdach Sciennych pod warstwa tynku. Przejs$cia przewodéw wodociaggowych

przez Sciany konstrukcyjne wykona¢ w tulejach ochronnych z wypelnieniem elastycznym, o Srednicy
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o dwie dymensje wigkszych od przewodu. Cato$¢ instalacji wykona¢ $cisle wg technologii wymagane;j
przez producenta zastosowanych przewodéw.

Instalacje wodociagowa po wykonaniu ale przed zakryciem nalezy przeptukaé ipodda¢ prébie
ciSnieniowej. Plukanie nalezy prowadzi¢ pelnym ci$nieniem dyspozycyjnym zgodnie z warunkami
podanymi w WTWiO instalacji wodociggowych. Préby szczelnosci wykona¢ przed wykonaniem
izolacji cieplnej rur. Przy rozprowadzaniu rur wodociggowych w przegrodach ($cianach, posadzkach,
podtogach), podczas ich zakrywania (zalewania betonem), rury powinny pozostawac pod zalecanym
przez producenta ci$nieniem 6 bar.

Bezpos$rednie podlaczenie baterii czerpalnych oraz innych urzadzen nalezy wykonaé przy pomocy
gietkich przewodéw w oplocie metalowym.

Pod umywalkami i zlewami nalezy zainstalowa¢ zawory kulowe, katowe, chromowane, do
podtaczenia baterii stojacych za pomocg wezykéw zbrojonych. Pluczki ustgpowe na stelazu montowad
tylko w wersji z wewngtrznym zaworem odcinajacym dostgpnym przez maskownicg¢ przycisku

sptukiwania.

Dla punktéw odbioru wody projektuje si¢ nastepujaca armaturg:

*  Umywalka - bateria umywalkowa stojaca, montowana na obrzezu umywalki —
przytacza wezykowe 347
*» Zlewozmywak - bateria zlewozmywakowa stojaca, montowana na zlewozmywaku —

przytacza wezykowe 34”
*  Miska ustgpowa - zawor czerpalny kulowy 34” ze zlaczka do weza
e Natrysk - bateria natryskowa.

* Bidet - bateria bidetowa stojgca, montowana na obrzezu bidetu

5.1.1 Obliczenia hydrauliczne instalacji wodociagowej
Przepltyw obliczeniowy okreslono w oparciu o norm¢ PN-92/B-01706 — ,Instalacje wodociagowe -
wymagania w projektowaniu’:

q = 0,682(2q,)"* - 0,14 [dm3/s]

gdzie: q, - normatywny wyptyw z punktéw czerpalnych [dm’/s]

Zapotrzebowanie na wode
[los¢ Ho$¢ zimnej | Ilo$¢ cieptej
Rodzaj punktu Normatywny wyptyw
urzadzen wody wody
czerpalnego
Zimna dm?3/s Ciepta dm?/s SZt. dm?/s dm?/s
Zlewozmywak 0,07 0,07 3 0,21 0,21
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Natrysk 0,15 0,15 1 0,15 0,15
Umywalka 0,07 0,07 10 0,70 0,70
Miska ustepowa 0,13 - 4 0,52 -
8
Zt. do weza 0,30 0,30 (zw — 5 szt.) 1,50 0,90
(cw — 3 szt.)

Bidet 0,07 0,07 1 0,07 0,07
Razem 2,55 2,03

Suma 4,58

Zgodnie z norma obliczeniowy przeplyw wody wynosi:
q = 0,682 (Zqn) ** — 0,14 [dm’/s]

q = 0,682 (4,58) ** — 0,14 [dm’/s]

q=1,21[dm’/s]= 4,37 [m’/h]

Doboru podwodomierza dla projektowanej instalacji dokonano poréwnujac obliczeniowy przeptyw

qw= 4,37 [m%h] z ciggtym strumieniem obj¢tosci Q; = 4,0 [m*h] i Q4= 5,0 [m%h].

Do opomiarowania zimnej wody na cele bytowe dla budynku objetego opracowaniem zaprojektowano
wodomierz jednostrumieniowy o Srednicy DN20. Zestaw podwodomierzowy zaprojektowano
W pomieszczeniu o nazwie szacht instalacyjny.

Dla zabezpieczenia przed wtérnym zanieczyszczeniem zgodnie z PN-EN 1717 z 10.2003r. projektuje

si¢ zawOr antyskazeniowy typu EA.

5.1.2 Lokalizacja i montaz zestawu podwodomierzowego

Zestaw podwodomierzowy zaprojektowano w pomieszczeniu nr 1 — szacht instalacyjny.
Zabudowa zestawu sktada si¢ z nastepujacych elementéw, liczac od wejscia przewodu:
- zawOr odcinajacy gwintowy DN25 (projektowany)

- wodomierz jednostrumieniowy DN20 (projektowany)

- zawOr odcinajacy gwintowy DN25 (projektowany)

- filtr wody DN25 (projektowany)

- zawOr antyskazeniowy typu EA DN25 (projektowany)

Izolacja

Izolacja z pianki polietylenowej o wspdtczynniku A nie gorszym niz 0,035 [W/mK].
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Grubo$¢ izolacji rurociggéw wykonaé zgodnie z zalacznikiem nr 2 (Wymagania izolacyjnosci cieplnej
1 inne wymagania zwigzane z oszczedno$cig energii) warunkoéw technicznych jakimi powinny

odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Rurociggi

Instalacje wykona¢ w systemie rur wielowarstwowych PE-X/Al./PE.
- montaz poprzez zaciskanie (zaprasowywanie);

- maks. temperatura pracy 85-95°C

- maks. ci$nienie pracy 10 bar

- wspotczynnik rozszerzalnosci cieplnej 0,025-0,030 [mm/mK]

- wsp6tczynnik chropowato$ci 0,007 [mm]

Wymiar
16x2,0 20x2,25 25x2,5
[mm]

Odlegtosé¢ miedzy
zamocowaniami 1,00 1,20 1,50

[m]

Kompensacja

Kompensacja wydtuzen realizowana bedzie za pomoca naturalnych zmian kierunku.

5.2 Instalacja wody cieptej i cyrkulacji

Pobor cieptej wody uzytkowej z pojemnosciowych podgrzewaczy elektrycznych wody oraz
przeptywowych podgrzewaczy wody. Lokalizacja urzadzen elektrycznych zgodnie z rys. nr 1.
Wszystkie przejscia przewodéw wody cieplej i cyrkulacyjnej przez przegrody budowlane nalezy
wykona¢ w tulejach ochronnych uszczelniajac wolng przestrzeh masa elastyczng nie powodujaca
korozji rur. Przewody poziome prowadzone beda w bruzdach $ciennych, zabezpieczone izolacja z
pianki PE — grubo$¢ izolacji 25 mm wg PN-85/B-02421. W armaturze czerpalnej przewdd cieplej
wody powinien by¢ podiaczony z lewej strony. Sposéb prowadzenia projektowanej instalacji cieple;j

wody pokazano na rzutach budynku.

5.2.1 Podgrzewacze wody
Podgrzewacze elektryczne wody cieplej — pojemnosciowe i przeptywowe - dobrano w zaleznoS$ci od

ilosci zasilania bialego montazu:

A.
Podgrzewacze elektryczne wody cieptej — przeptywowe:

moc grzatki 3,7 kW; napiecie 230V; prad
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znamionowy 16A; bezpiecznik automatyczny 16A;

wydajno$é¢ wody przy temp. wody doptywowej 15°

i ci$nieniu 0,2 MPa dla 40°C — 1,9 I/min.;wydajno$¢ wody przy

temp. wody doptywowej 15° i cisnieniu 0,2 MPa dla 45°C — 1,7 1/min.;

B.

Podgrzewacze elektryczne wody cieplej — pojemnos$ciowe:

pojemnos$¢ podgrzewacza 10 1; moc grzatki 2,0 [kW], napiecie 230[V];
czas podgrzewacza (AT = 45°C) 17min; maksymalna temperatura
robocza 80°C; dobowe straty energii (przy 60°C) kWh/24h: 0,55/0,43;

maksymalne ci$nienie robocze 8bar; masa kg: 6,6;

5.2.2 Armatura czerpalna

= Armatura czerpalna w sanitariatach dla os6b NPS
W tazience dla oséb niepelnosprawnych zastosowaé armature specjalnie wyprofilowang, zapewniajaca
swobodny dostep. Baterie umywalkowe (zdjecia ponizej) powinny by¢ tatwo dostepne, bezpieczne 1

wymagajace minimalnych ruchéw reki. Stosowaé baterie uruchamiane przyciskiem.

= Armatura czerpalna w sanitariatach ogélnodostepnych
Umywalka - bateria umywalkowa, wandaloodporna, czasowa, samozamykajaca o wydatku do 4 [1/s];
przytacza wezykowe 34”; montaz w toaletach ogélnodostepnych na umywalce (wysokos¢ ok 1,0m).
Zlewozmywak - bateria zlewozmywakowa na wysokosci 0,80m, montowana na zlewozmywaku -
przytacza wezykowe 34”;
Natrysk — baterie natryskowe
Miska ustepowa - zawor czerpalny na wysokosci 0,90m, podlaczenie zaworem elastycznym
bezposrednio do zbiornika 34”;
Bidet — bateria bidetowa, wandaloodporna, czasowa, podlaczenie zaworem elastycznym bezposrednio
do zaworu 3”;

Zawor ze zlgczkq do weza - na wysokosci 50 cm.
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5.2.2 Izolacja
Izolacja z pianki polietylenowej. Grubo$¢ izolacji rurociagéw wykonaé zgodnie z zatacznikiem nr 2
(Wymagania izolacyjnosci cieplnej i inne wymagania zwigzane z oszczgdnoscia energii) warunkow

technicznych jakimi powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

5.2.3 Kompensacja
Kompensacja wydluzen realizowana bedzie za pomoca naturalnych zmian kierunku. Dla
zabezpieczenia wydtuzen stosowa¢ poduszki kompensacyjne w miejscach i ilosci podanych na

schemacie montazowym.

5.2.4 Proby szczelnoSci

Instalacje wodociagowa po wykonaniu ale przed zakryciem nalezy przeptuka¢ i podda¢ prébie
ci$nieniowej. Plukanie nalezy prowadzi¢ pelnym ci$nieniem dyspozycyjnym zgodnie z warunkami
podanymi w WTWiO instalacji wodociggowych. Préby szczelnosci wykonaé¢ przed wykonaniem
izolacji cieplnej rur.

Przy rozprowadzaniu rur wodociaggowych w przegrodach ($cianach, posadzkach, podlogach), podczas
ich zakrywania (zalewania betonem), rury powinny pozostawa¢ pod zalecanym przez producenta

ci$nieniem 6 bar.

5.2.5 Dezynfekcja cieplna
Do przeprowadzenia dezynfekcji cieplnej, o ktérej mowa w warunkach technicznych jakimi powinny

odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie nalezy zapewni¢ przegrzew wody cieptej do temperatury 80°C.

5.3 Instalacja p.pozarowa

W budynku objetym opracowaniem zasilanie wewng¢trznych hydrantéw p. pozarowych HP25
zaprojektowano z istniejacej p.pozarowej. Instalacj¢ zasilajacg hydranty p.pozarowe wykonaé z rur
stalowych ocynkowanych z tacznikami gwintowanymi.

Pomieszczenia dla o$rodka zdrowia wyposazone beda w dwa hydranty wewngetrzne DN25, w szafkach

podtynkowych z wezami potsztywnymi dt. 30m.

Zapotrzebowanie wody na cele p.poz. (wg PN — B — 02865:1997):

Wydajno$¢ hydrantu Hp25 — 1,0 dm¥/s

Zapotrzebowanie wody do wewnetrznego gaszenia pozaru przyjmujac jednoczesno$¢ poboru z dwoch
hydrantéw, wynosi:

Qp.po:=2 X 1,0 =2,0 dm%s

Qp.po:= 2,0 dm¥s = 7,20 m%h
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Niezbedne ci$nienie na hydrantach p.pozarowych p = 0,2 MPa = 20m.st.w. Instalacje p.pozarowa

wykona¢ z rur stalowych ocynkowanych. Izolacje wykona¢ otuling polietylenowa.

5.4 Instalacja kanalizacji sanitarnej

Wewngetrzng instalacje¢  kanalizacji  sanitarnej zaprojektowano zgodnie =z norma PN-
EN12056(1,2):2002 ,,Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkow”.

Scieki z budynku objetego opracowaniem odprowadzane beda do istniejacego przytacza kanalizacji
sanitarne;j.

Piony, poziome elementy kanalizacji sanitarnej oraz podejscia do przyboréw sanitarnych wykonaé
z rur PVC. Poziome elementy kanalizacji sanitarnej umieszczone w ziemi wykona¢ z rur PVC-U kI.S

SDR 34.

Srednice podej$é kanalizacyjnych dla przyboréw sanitarnych wynosza odpowiednio dla:

= Umywalka -PVC 50 mm
= Zlewozmywak -PVC 50 mm
= Miska ustgpowa -PVC 100 mm
= Wpust podlogowy -PVC 100 mm
= Bidet -PVC 50 mm
= Natrysk -PVC 50 mm

Ciagi kanalizacyjne odpowietrzane beda poprzez piony kanalizacyjne istniejace oraz dwa
nowoprojektowane piony kanalizacji sanitarnej wyprowadzone nad dach budynku i zakonczone
kominkami wentylacyjnymi. U podstawy pionéw k.s. zainstalowal rewizje kanalizacyjne
zapewniajgce prawidtowa eksploatacje instalacji.

Przewody nalezy mocowa¢ do konstrukcji budynku za pomoca uchwytéw lub obejmo Srednicy
odpowiadajacej $rednicy zewnetrznej rury, ktore catkowicie obejmuja obwdd rury. Powinny one
mocowa¢ przewody pod kielichami. Zaleca si¢ stosowanie skrecanych obejm rurowych z wktadkami
z materiatu izolujacego akustycznie, ktére mocowane s3 do bryty budynku za pomoca srub i kotkéw
z tworzywa sztucznego. Stosowanie metalowych kotkéw jest dopuszczalne, ale nie zapewniaja one
jednak tak dobrej izolacyjnosci akustycznej. Uchwyty mocowa¢ do elementéw konstrukcyjnych

budynku o duzej masie wlasciwe;j.

5.4.1 Bilans $ciekow odprowadzanych do kanalizacji sanitarnej

Odprowadzenie sciekow

Rodzaj punktu Tlos¢ urzqdzen
czerpalnego AWs [dm’/s] szt. Ao [dm’/s]
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Zlewozmywak 1,0 3 3,00
Umywalka 0,5 10 5,00
Miska ustepowa 2,5 4 10,00
Bidet 0,5 1 0,50
Natrysk 1,0 1 1,00
Wpust podlogowy 1,5 6 9,00
Razem 28,50

Stad obliczeniowe natezenie przeptywu $ciekéw wyniesie:
q°=Kx (ZAws)*’

q°=0,7 x (28,50)"°

q‘ = 3,74 [dm’/s]

gdzie,
Kx — wspétczynnik czgstotliwosci K=0,7

AWSs- odptyw jednostkowy z urzadzen sanitarnych, [dm?/s]

5.4.2 Bialy montaz
W tazience dla os6b niepelnosprawnych zastosowaé armaturg specjalnie wyprofilowang, zapewniajaca
swobodny dostep.
Zastosowa¢ umywalke bardziej ptaska od tradycyjnych, od frontu
=
b profilowana w taki sposéb, by korzystajacy z niej mégt podjechaé
- L | . |
| blisko i oprze¢ tokcie na bokach umywalki. Mata glteboko§¢ umywalki

utatwia korzystanie osobom na wézkach. Gérna krawedz umywalki

powinna znajdowac si¢ na wysokosci 85 cm od posadzki.

Miska ustgpowa dostepna dla osoby na wézku powinna znajdowac si¢ nie
dalej niz 150 cm od pionu, a miska podwieszana do 200cm.

Wysokos$¢ miski ustgpowej (mierzona od gérnej czgsci deski) powinna

wynosi¢ 45-50 cm.
Przycisk sptukujacy umiesci¢ na wysokosci nie przekraczajacej 120 cm od posadzki.
W pozostatych sanitariatach zastosowa¢ umywalki oraz miski ustgpowe wiszace. Umywalki

montowa¢ na wysoko$ci 80cm. Miski ustepowe montowac na wysokos$ci 45 cm.
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5.4.3 Odprowadzenie skroplin z centrali wentylacyjnej i klimatyzatorow
Odprowadzenie skroplin z centrali i klimatyzatoré6w wykona¢ z rur PCV prowadzonych ze stalym
nachyleniem 0,5 % w kierunku odptywu i mocowanych za pomoca obejm do przegréd budowlanych.

Potaczenie z instalacja kanalizacyjna poprzez syfon z lejkiem do skroplin DN20.

5.5 Instalacja c.o.
Obliczenie strat ciepta dla budynku objetego opracowaniem oraz wyznaczenie wspotczynnikéw ciepta
przegréd budowlanych przeprowadzono w oparciu o normy:
*Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. z péZniejszymi zmianami
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie :
- Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach
- Izolacyjnos¢ cieplna przegrdd i podiég na gruncie
*PN-EN 12831-2006:
- instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania projektowego obciazenia cieplnego
- projektowe temperatury zewng¢trzne, przyjeto tz = -20°C

- projektowe temperatury wewngtrzne, przyjete tw opisano na rzutach pomieszczen.

5.5.1 Techniczne warunki projektowania.

Strefa klimatyczna: III strefa

Temperatura zewnetrzna: -20°C.

Czynnik grzewczy: woda

System ogrzewania: pompowe, systemu zamkni¢tego,
Zrédlo ciepta: pompa ciepla typu powietrze-woda
Parametr instalacji C.O. : w uktadzie zamknigtym 80/60 °C

Temperatury obliczeniowe w obiekcie:

- pomieszczenia biurowe T=20 °C
- komunikacje T=20 °C
-WC T=20 °C
- fazienki T=24 °C
- gabinety lekarskie T=24 °C
- przebieralnie T=24 °C

5.5.2 Bilans cieplny

Ponizej przedstawiono bilans cieplny dla pomieszczen objetych opracowaniem:

Nr obiegu Odbiornik Moc cieplna [kW]
I Instalacja centralnego ogrzewania 12,00 kW
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I Nagrzewnica elektryczka 9,00 kW

5.5.3 Rurociagi

Instalacje ogrzewania grzejnikowego wykona¢ z rur wielowarstwowych (PE-X/Al/PE). Rury
prowadzi¢ czesciowo w bruzdach podtogowych i czesciowo w przestrzeni sufitu podwieszanego.

W miejscach przej$¢ przez przegrody nie mogg wystgpowac polaczenia rur. Przestrzen migdzy tuleja a
rurg powinna by¢ wypelniona materialem plastycznym nieoddziatujacym na przewody.

W przypadku mocowania instalacji punktami stalymi przy pionowo ktadzionych rurociggach lub w
przestrzeni sufitu podwieszanego, odlegto$ci miedzy podporami nalezy zmniejszy¢ zgodnie z

zaleceniami producenta.

Ochrona p.pozarowa

Przej$cia przewodéw przez Sciany miedzy strefami pozarowymi (opis stref p. pozarowych zgodnie z
projektem budowlanym branzy architektonicznej) wykona¢ w przepustach p. pozarowych, w klasie
odpornos$ci ogniowej danej przegrody o $rednicy o dwie dymensje wigkszych od przewodu. Catosé

instalacji wykona¢ $ci$le wg technologii wymaganej przez producenta zastosowanych przewoddow.

Izolacja rurociggow:
Rurociagi pionowe zaizolowac izolacja z pianki polietylenowej — grubo$¢ izolacji 20+-30mm.
Rurociagi poziome, usytuowane w podlodze zaizolowaé izolacja z pianki polietylenowej — grubosé

izolacji 6 mm wg zalacznika nr 2 warunkéw technicznych.

5.5.4 Elementy grzejne
5.5.4.1 Nagrzewnica elektryczna w centrali wentylacyjnej
Jednostka wentylacyjna wyposazona w nagrzewnice elektryczng:

- moc nominalna 9,00 kW

5.5.4.2 Armatura i urzadzenia grzewcze
a) Grzejniki ptytowe higieniczne zasilane od dotu, wyposazone fabrycznie w wktadke zaworowa
(I stopien regulacji), w glowice termostatyczne z czujnikiem wyniesionym. Grzejniki
wyposazy¢ w zestawy podlaczeniowe odcinajaco-oprézniajace. Grzejniki zamontowac 12 cm
nad podiogg.
b) W tazience, pom. socjalnym, przebieralni i zabiegowym zamontowa¢ grzejniki drabinkowe.
c) Dla grzejnikéw zastosowal zestawy przylagczeniowe wyposazone w zawory termostatyczne

oraz zawory powrotne typu DUQO.
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5.5.4.3 Licznik ciepla
Pomieszczenia objete opracowaniem zostalty wyposazone w liczniki ciepta. Licznik umiesci¢ w szafce

natynkowej. Lokalizacja zgodna z rys. nr 3.

C.

szafka natynkowa na licznik ciepta o wym. (szer.450mm/ wys.805mm/ gt.150mm)
licznik c.o. -->Qnom. 0,6 [m3/h]

Czujnik na zasilaniu montowa¢ do zaworu kulowego

Ponizej przedstawiono schemat montazowy licznika ciepta.

Zawoér odcinajacy
Zasilanie

Filtr

5.5.5 Zrédlo ciepta

Zrédtem ciepta dla projektowanych pomieszczen jest istniejacy kociot gazowy zlokalizowany
w pomieszczeniu kottowni.

Kociot zasila rozdzielacz do ktérego nalezy wiaczy¢ obieg grzewczy zasilajacy pomieszczenia
osrodka zdrowia. Wilaczenie do rozdzielacza oraz armatura odcinajgco-regulujagca wg projektu

zamiennego.

5.6 Wentylacja

W pomieszczeniach objetych opracowaniem zostata przewidziana wentylacja mechaniczna nawiewno-

wywiewna oraz wentylacja wyciggowa. Centrala wentylacyjna zaprojektowana w pomieszczeniu

archiwum o konstrukcji podwieszane;j.

Niniejsze opracowanie obejmuje 2 niezalezne uklady wentylacyjne zgodnie z zalaczonym

zestawieniem.

1. Instalacja Nawl/Wywl — obejmuje pomieszczenia biurowe, gabinety, komunikacje.
Zaprojektowano wentylacje nawiewno — wywiewng z odzyskiem ciepta przy zastosowaniu
podwieszanej centrali nawiewno — wywiewnej, ktéra nalezy umie$ci¢ w pom. archiwum.

2. Instalacja Wyw2 - obejmuje pomieszczenia WC i fazienki.

DANE I ZALOZENIA DO OBLICZEN

str. 17



PRZEBUDOWA ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA CZESCI POMIESZCZEN SALI WIDOWISKOWO
SPORTOWE]J DLA POTRZEB OSRODKA ZDROWIA WRAZ Z PUNKTEM SZCZEPIEN W TURAWIE.

Ilo$¢ powietrza wentylacyjnego dla pomieszczen ustalono w oparciu o nizej wyszczegdlnione kryteria:
ilo$¢ ludzi, nie mniej niz 20m*/hna 1 osobe,
50 m3/h na jedng miske ustepowa, 25 m3/h na jeden pisuar,
krotno$¢ wymian 5 dla pomieszczen z natryskami,
krotno$¢ wymian 4 dla pomieszczen WC,
krotno$¢ wymian 2,0 dla gabinetéw lekarskich i biurowych
krotno$¢ wymian 1,0 dla pomieszczen porzagdkowych , rozdzielni elektrycznej

krotno$¢ wymian 3,0 dla pomieszczen zabiegowych

5.6.1 Zestawienie pomieszczen objetych wentylacja mechaniczna

S
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S = g 2|2 3 > = Q
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= z 2 E |2 —-|2 2|29 B
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2
m? m’ 1/h m’/h m’/h m’/h m’/h
parter
1 | szacht instalacyjny 2,85 9,98 1.0 9,98 20 100
2 | gabinet lekarski 15,8 48,19 2,0 96,38 100 100
3 | gabinet zabiegowy 18,3 |55,82 3,0 167,45 170 170 170
4 | tazienka 6,57 16,75 4,0 50 67,01 50 p4a 50
4a | przebieralnia 5,16 13,16 2,0 26,32 30 50 p4
5 | gabinet ginekologiczny 15,04 4587 2,0 91,74 90 90 90
Sa | przedsionek 3,36 8,57 2,0 17,14 20 50
6 | odpady medyczne 294 |110,29| 5,0 51,45 50
7 | archiwum 13,76 | 41,97 2,0 83,94 80 80 80
8 | sekretariat 21 64,05 2,0 20 4%20=80 128,10 130 130 130
9 | pom.porz. 6,85 |20,89 1,0 30 20,89 30
10 | tazienka personelu 6,57 16,75 5,0 70+50 83,77 120 | p.11 120
11 | pom.socjalne 14,03 | 42,79 2,0 85,58 90 120 p-10
12 | pokéj USG 8,25 |21,04 2,0 2%20) 42,08 40 40 40
13 | WC 10,18 [2596| 4,0 50 103,84 100 | p.20 100
14 | rozdzielnia elektryczna 2,25 6,86 1,0 30 6,86 30 p-20 50
15 | we 6,3 16,07 4,0 50 64,26 50 p-16 90
16 | poczekalnia 149 45,45 2,0 90,89 90 90 p-15
17 | gabinet zabiegowy 2 10,56 32,21 2,0 64,42 60 60 60
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18 | gabinet lekarski 19,85 | 60,54 2,0
19 |rejestracja 8,14 24,83 2,0
20 | poczekalnia 1 24,7 75.34 2,0
21 | komunikacja 1 10,3 31,42 1,5
22 | wiatrotap 4,49 13,69 2,0
23 | komunikacja 2 15,8 48,19 2,0

121,09 120 120 120

49,65 50 50 50

p-13+
p-14

150,67 150 | 100

47,12 50 50 50

27,39 20 30 30

96,38 100 | 100 100

5.6.2 Zastosowane urzadzenia wentylacyjne

1430 | 1070

360

1) Centrala nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta — C1

Wydajnos¢/sprez:
nawiew 1430 m3/h / 174 Pa
wywiew 1070 m3/h / 125 Pa
napigcie 230V
czestotliwosé 50 Hz
Srednica przewodéw wentylacyjnych 700x300 mm
Waga 193 kg
Nagrzewnica elektryczna o mocy 9,00 kW

2) Wentylator wyciagowy kanatowy WK1

fil25
Wydajnosé 150 m3/h
Sprez 40 Pa
Pobér mocy 33 W
Natezenie pradu 0,14 A
3) Wentylator wyciagowy kanatowy WK2
fil25
Wydajnosé 190 m3/h
Sprez 30 Pa
Pobér mocy 33 W
Natezenie pradu 0,14 A
4) Wentylator wyciagowy kanatowy WK4
fil00
Wydajnosé 50 m3/h
Sprez 20 Pa
Pobér mocy I5W
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5.6.3 Kanaly wentylacyjne, elementy nawiewno-wywiewne

Wentylacje mechaniczng wykona¢ kanatléw wentylacyjnych prostokatnych z blachy stalowej
ocynkowanej oraz kanatéw okragtych typu SPIRO.

Nawiewanie / usuwanie powietrza za pomocg anemostatéw nawiewnych/wywiewnych umieszczonych
w suficie podwieszanym. Pofaczenie anemostatow z gtéwnym kanatem wentylacyjnym poprzez

kanaty elastyczne typu FLEX.

5.6.4 Czerpnia i wyrzutnia

Uktad wentylacyjny posiada czerpni¢ S$cienna. Powierzchnia czerpni o wym. 700x300 zapewni
predko$¢ przeptywu powietrza okoto 2,00 m/s. Czerpni¢ nalezy wyposazy¢ wewnatrz drobna siatka
przeciw owadom i zanieczyszczeniom mechanicznym.

Lokalizacja czerpni jest zgodna z §152, Rozporzqdzenia w sprawie warunkow technicznych jakim

powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Do usuwania zuzytego powietrza przewiduje si¢ wyrzutni¢ powietrza o pow. 300x300 i predkosci
przeptywu powietrza okoto 4,0 m/s zlokalizowang na dachu. Dolna krawedZ otworu wyrzutni powinna
by¢ usytuowane co najmniej 0,4 m nad dachem.

Lokalizacja wyrzutni jest zgodna z §152, Rozporzgdzenia w sprawie warunkow technicznych jakim

powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

5.6.5 Klapy p.pozarowe
Ze wzgledu na wydzielenie pomieszczenia w ktérym umieszczono centrale wentylacyjna
podwieszana, konieczne jest zastosowanie klap pozarowych topikowych na kanatach wentylacyjnych.

Lokalizacja klap zgodnie z czg$cia graficzng projektu.

5.6.6 Izolacja kanaléw wentylacyjnych
Kanaty nawiewne i wywiewne izolowa¢ welng mineralna o grubosci 4 cm w folii aluminiowej.

Stosowaé elementy zgodne z normg i zapewniajace odpornos¢ na wilgoc.

5.6.7 Podwieszenia kanalow

Podwieszenia kanatéw wentylacyjnych nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujaca norma PN-EN
12236. Wszystkie urzadzenia nalezy mocowacé w sposob pewny i trwaly. Kanaty nalezy podwieszaé
lub podpiera¢ w sposéb trwaly i pewny oraz eliminujacy mozliwo$¢ przenoszenia drgan z instalacji do
konstrukcji. Przewody musza by¢ podtrzymywane przez elementy profilowane, przechodzace pod
przewodem lub mocowane przy pomocy specjalnych tacznikéw. Zamocowania przewodéw do

elementéw budowlanych musza by¢ wykonane z materialéw niepalnych, zapewniajacych przejecie

str. 20



PRZEBUDOWA ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA CZESCI POMIESZCZEN SALI WIDOWISKOWO
SPORTOWE]J DLA POTRZEB OSRODKA ZDROWIA WRAZ Z PUNKTEM SZCZEPIEN W TURAWIE.

sily powstajacej w przypadku pozaru czasie nie krétszym niz wymagany dla klasy odpornoSci
ogniowej przewodu lub klapy odcinajace;.
Czyszczenie instalacji zapewni¢ poprzez zastosowanie otworéw rewizyjnych w przewodach

wentylacyjnych. Wykonanie otworéw nie powinno obniza¢ wytrzymato$ci i szczelno$ci przewodow.

Okragte kanaly wentylacyjne nalezy mocowac¢ do sufitu za pomoca
obejmy montazowej ocynkowanych wyposazonej w amortyzator z
gumy EPDM i glowica M10. Odlegto$¢ obejm montazowych od
siebie nie powinna przekracza¢ 1,50 m. Kanaly nalezy tak
podwiesi¢ by potaczenie miedzy przewodami znalazio si¢ w

polowie odlegtosci migdzy zawiesiami.

Prostokatne kanaly wentylacyjne nalezy mocowaé do
sufitu za pomocg profili no$nych tgczonych z prgtami
gwintowanymi ocynkowanymi M10. Odlegtos¢ profili
od siebie nie powinna przekracza¢ 1,50 m. Kanaly
nalezy tak podwiesi¢ by potaczenie miedzy przewodami
znalazto si¢ w polowie odleglo$ci migdzy zawiesiami.

Do profili no$nych stosowa¢ amortyzatory wykonane z

gumy EPDM, jako wygtuszenie hatasu przy drganiach
mogacych powsta¢ pomiedzy profilem a kanatem

wentylacyjnym.

5.6.8 Wytyczne branzowe

Wytyczne budowlane
= wykona¢ otwory w przegrodach dla prowadzenia kanatéw wentylacyjnych,
= uwzgledni¢ lokalizacj¢ anemostatéw w suficie podwieszanym,

= uwzgledni¢ w obliczeniach obcigzenia konstrukcji wage centrali wentylacyjnej,
Wytyczne elektryczne

= zaprojektowac zasilanie urzadzen zgodnie z danymi umieszczonymi w czg$ci rysunkowej,

= zaprojektowac zasilanie nagrzewnicy dla instalacji grzewczej,

Wytyczne eksploatacji
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= urzadzenia nalezy eksploatowa¢ zgodnie z dokumentacja techniczna, instrukcjami eksploatacji

oraz wytycznymi producentéw urzadzen.

5.6.9 Uwagi dotyczace uruchomienia instalacji wentylacyjnej

Wykonawca jest zobowigzany do uruchomienia, wykonania pomiaréw i regulacji instalacji
wentylacyjnej obejmujacej wydajnos¢ 1 temperature¢ powietrza wentylacyjnego dla wszystkich
uktadéw zgodnie z:Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych. Zeszyt

5. COBRTI INSTAL.

5.6.10 Zagadnienia ochrony przeciwpozarowej
Przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane z materiatéw niepalnych, a palne izolacje cieplne
i akustyczne oraz inne palne oktadziny przewodéw wentylacyjnych moga by¢ stosowane tylko na

zewnetrznej ich powierzchni w sposdb zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia.

5.7 Klimatyzacja

Niniejsze opracowanie obejmuje dwa uktady chtodnicze zgodnie z zatagczonym ponizej zestawieniem:
1) Klimatyzacja pom. 16, 18,231 20
2) Klimatyzacja pom. 2,3,518

Jednostki zewnetrzne klimatyzacji zaprojektowano na elewacji budynku. Lokalizacja zgodnie z

czescia graficzng projekt.

Jednostki wewnetrzne 1 zewnetrzne umiesci¢ zgodnie z przedstawiong lokalizacja (rys.8 1 9). Uktad
pracowa¢ bedzie w oparciu o czynnik chtodniczy R32. Sterowanie chwilowa wydajnoscia uktadéw
chtodzacych przy wykorzystaniu sterownikow zdalnych (piloty).

Rurociagi wykona¢ z rur miedzianych do celéw chiodniczych, bez szwu, odttuszczone, odtlenione,
typu Cu DHP zgodnie z ISO 1337 w izolacji.

Potaczenia rurociagéw wykonywa¢ metoda lutowania twardego. Rurociagi instalacji chtodniczych nie
wymagaja zabezpieczenia antykorozyjnego. Rurociagi i armatur¢ zaizolowa¢ prefabrykowanymi
otulinami z czarnego kauczuku syntetycznego o grubosci co najmniej 13mm. Otuliny rurociagow
prowadzonych na zewnatrz budynku muszg by¢ wyposazone w systemowa powloke aluminiowg

zabezpieczajacq przed promieniowaniem UV i uszkodzeniami mechanicznymi.

5.7.1 Zastosowane urzadzenia
Specyfikacja techniczna jednostek zewnetrznych

Cigzar kg 59,00

pobdér mocy
w 3,8/4,50
(oglodzenie/ogrzewanie):
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Rodzaj czynnika chtodniczego R32
Zasilanie Hz/V 1/50/230
Poziom mocy akustycznej dB max 68

Specyfikacja techniczna jednostek wewnetrznej ,,KI1”:

Wydajnosé Chtodzenie kW 3,50
Rodzaj czynnika chtodniczego R32
Kréécee Ciecz ? 6,35
mm
przytaczeniowe Gaz ?9,52
Zasilanie Hz/V 1/50/230
Specyfikacja techniczna jednostek wewnetrznej ,,K2”:
Wydajnosé Chtodzenie kW 2,50
Rodzaj czynnika chtodniczego R32
Krééce Ciecz ? 6,35
) mm
przytaczeniowe Gaz ?9,52
Zasilanie Hz/V 1/50/230

5.7.2 Proba szczelnoSci
Badania szczelno$ci powinny by¢ wykonane przed zakryciem przewodéw zgodnie z wiasciwymi
warunkami:

— Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych. Zeszyt 6. COBRTI

INSTAL,

— instrukcjami montazowymi producentéw systemow.
Instalacje chtodnicze pracujace na czynniku R32 przed podlaczeniem do agregatéw skraplajacych
przedmucha¢ azotem, a nastgpnie podda¢ prébie szczelno$ci na ci$nienie probne o warto$ci rownej

ci$nieniu prébnemu dla agregatu skraplajacego.

5.7.3 Zagadnienia ochrony przeciwpozarowej

Przejécia instalacji przez przegrody oddzielenia pozarowego (stropy, strefy oddzielenia pozarowego)
nalezy wykona¢ w technologii wlasciwej dla rodzaju i srednic rur w sposéb gwarantujacy odpornosé
ogniowa przejscia réwna oddzieleniu pozarowemu — EI60. Przepusty instalacyjne wykonaé
w technologii wlasciwej dla rurociagéw miedzianych. Przej$cia instalacji przez przegrody dla ktérych
wymagana jest klasa odpornosci ogniowej co najmniej EI60 wykona¢ w klasie odpornosci ogniowe;j
tych przegréd. Przepusty ogniochronne wykona¢ zgodnie z odpowiadajacymi im aprobatami

technicznymi.
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II. CZESC RYSUNKOWA
PROJEKTU
WYKONAWCZEGO

rys.1 rzut parteru — instalacja zw, cwu, p.poz.

rys.2 rzut parteru — instalacja kanalizacji sanitarnej

rys.3 rzut parteru — instalacja c.o.

rys.4 rozwinigcie instalacji c.o.

rys.5 rzut parteru — wentylacja mechaniczna — Naw1l, Wyw1
rys.6 rzut parteru — wentylacja mechaniczna —- Wywl, CZ, WY
rys.7 przekréj A-A, B-B, C-C, D-D

rys.8 klimatyzacja

rys.9 lokalizacja klimatyzatoréw i czerpni
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