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OPIS TECHNICZNY

1.PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania jest projekt modernizacji budynku koszarowego w Gorzowie
Wikp. przy ul. Mysliborskiej i adaptacji na Dom Studenta Akademii Wychowania
Fizycznego.

CzgS¢ poitnocna budynku wylaczona z opracowania — przeznaczona na zespot
pomieszczen trenerskich z wiasnym zapleczem socjalnym.

2.LOKALIZACJA.

Budynek znajduje sie przy drodze giéwnej Szczecin — Gorzéw, usytuowany osig
podtuzna na linii pétnoc-potudnie, prostopadie do szosy — ul. Mysliborskie;.

Od strony pétnocnej i wschodniej graniczy z innymi budynkami koszarowymi. Od strony
zachodniej graniczy z drogq lokalng i terenami niezagospodarowanymi.

3.STAN ISTNIEJACY.
3.1.0gdlna charakterystyka obiektu.

Budynek wolnostojacy, trzykondygnacyjny, w catosci podpiwniczony z poddaszem
uzytkowym oraz poddaszem nieuzytkowym.

Budynek zrealizowano w technologii tradycyjnej. Fundamenty, $ciany zewnetrzne
| wewnetrzne z cegly ceramiczne pelnej, otynkowane.

Stupy i podciggi oraz konstrukcja monolityczna nad poddaszem uzytkowym
wykonane z Zelbetu monolitycznego, ktérego klase okresla sie na 15-17,5 MPa.
Podtuzny uktad konstrukecyjnych elementéw nosnych. Stropy
migdzykondygnacyjne zelbetowo-ceramiczne, wylewane z betonu zwirowego kl.
B15 MPa, zbrojone dotem. Pustaki ceramiczne czterootworowe o wysoko$ci 22cm
i szerokosci 25cm.

Wiezba dachowa drewniana platwiowo-kleszczowa, oparta na $cianach
podiuznych i zelbetowej konstrukcji poddasza. Dach stromy, czterospadowy, kryty
dachowkg ceramiczng karpiowka.

Lukarny poddasza zelbetowe, kryte blacha.

Klatki schodowe Zelbetowe.

3.2.0cena stanu istniejgcego.

Stan techniczny elementéw konstrukcyjnych -$cian i stropéw ocenia sie jako
dobry. Nie stwierdzono peknie¢ | zarysowan gldwnych elementow
konstrukcyjnych.

Stolarka okienna i drzwiowa — drewniana — do wymiany. Wykonczenie $cian
wewngtrznych i zewnetrznych — stan zly. Rynny, rury spustowe i obrobki
blacl:arskie — stan zty — do wymiany.



4.ZAGOSPODAROWANIE TERENU.
4.1.Drogi i parkingi.

Projektowany parking od strony péinocnej — 26 stanowisk 2,5 x 5m w ukiadzie
prostopadtym do istniejgcej drogi dojazdowej szer. 6,0m wykonac¢ z kwadratowe]
kostki betonowej w kolorze szarym. Nawierzchnie utozy¢ na podsypce piaskowej
gr.dcm i podbudowie z gruntu zageszczonego cementem o grubosci 15 cm
Rm=5MPa. Cato$¢ ograniczyé kraweznikami betonowymi 100,0%15,0x30,0cm
wystajgcymi 12cm nad poziom nawierzchni. Wody opadowe odprowadzone
odwodnieniem liniowym do istniejacej kanalizacji deszczowej.

Projektowany chodnik szer. 2,50m i plac od strony wschodniej — wzdluz
istniejgcej drogi wewnetrznej wykonaé z kwadratowej kostki betonowej w kolorze
szarym. CzeS¢ wewnetrzna placu z kwadratowej kostki betonowej w kolorze
czerwonym. Nawierzchnie utozy¢ na podsypce piaskowej gr.4cm i podbudowie z
gruntu zageszczonego cementem o grubosci 15 cm Rm=5MPa. Calosé
ograniczy¢ obrzezami chodnikowymi 100,0x6,0x20,0cm. Wody opadowe
odprowadzone odwodnieniem liniowym ze spadkiem 1,5-2% do istniejgcej
kanalizacji deszczowej.

4.2.0stna Smietnikowa.

Od strony potudniowej usytuowano ostong $mietnikowg na odpadki state.
Fundamenty o szer. 25cm wykonaé z betonu B20 — posadowienie na giebokosci
80cm ponizej poziomu terenu do 20cm powyzej poz. terenu. lzolacja pozioma
2xpapa asfaltowa na lepiku na gorgco. Izolacja pionowa 2xlepik na gorgco.
Sciany z cegly pelnej na zaprawie cem.-wap. Marki M5. Wieniec zelbetowy na
catej diugosci Sciany. Tynk mineralny faktura baranek k2. Farba silikonowa
NEOSIL - kolorystyka: ISPO 210/24. Cokét wytozony wyprawg tynku
strukturalnego ISPO Gemalit auRen 4203.

Posadzka — beton B15 gr. 8cm na podsypce piaskowej 25cm ubitej warstwami.
Dach — dachéwka karpiéwka w koronke — kolor czerwony. taty 4x5cm, folia, deski
2cm, krokwie 6,3x15cm, rynny @ 115, rury spustowe & 80.

5.0PIS ROZWIAZANIA PROJEKTOWEGDO.

5.1.Uktad funkcjonaino-przestrzenny.

Ogolny trzytraktowy uktad przestrzenny budynku — zachowano.

Zespoly pomieszczen mieszkalnych z zapleczem socjalnym oraz kuchnie

i pomieszczenia porzadkowe dostepne sg z korytarza gtownego tgczacego dwie
klatki schodowe.

Na poddaszu usytuowano $wietlice, pokdj gier zrecznosciowych, pokoje nauk,
kawiarenke internetowa, pokdj samorzadu studenckiego i rady mieszkancow.

W piwnicach usytuowano pralnie, suszarnie, pomieszczenie na rowery, sklep z
zapleczem, pomieszczenia sprzataczek, elektryka, hydraulika i stolarza oraz
magazyny AZS.

Czes¢ potnocna budynku wylaczona z opracowania — przeznaczona na zespot
pomieszczen trenerskich z wtasnym zapleczem socjalnym. '

Poddasze nieuzytkowe pozostaje bez zmian.



5.2.Dane ogodlne — kubatura i zestawienie powierzchni.

Powierzchnia zabudowy (catego budynku) —

Powierzchnia uzytkowa (w zakresie projektu) —

Kubatura (catego budynku) -

Piwnica:

00.1 klatka schodowa |

00.2 komunikacja

00.3 schowek

00.4 pomieszczenie sprzataczek
00.5 magazyn srodkow czystosci
00.6 Kkorytarz

00.7 umywalniaiwc M

00.8 umywalniaiwc D

00.9 suszarnia

00.10 suszarnia

00.11 suszarnia

00.12 suszarnia

00.13 suszarnia

00.14 pralnia

00.15 pomieszczenie na rowery
00.16 korytarz

00.17 magazyn stolarza

00.18 pomieszczenie stolarza
00.19 magazyn stolarza

00.20 magazyn elektryka

00.21 pomieszczenie elektryka
00.22 magazyn hydraulika
00.23 pomieszczenie hydraulika
00.24 komunikacja

00.25 wc

00.26 magazyn

00.27 sklep

00.28 magazyn AZS

00.29 magazyn AZS

00.30 magazyn AZS

00.31 magazyn AZS

00.32 magazyn AZS

Parter

0.1 klatka schodowa |
0.2 Korytarz

0.3 portier

0.4 biuro

0.5 wc

0.6 kuchnia

0.7 komunikacja
0.8 umywalnia

0.9 pokéj mieszkalny
0.10 pokdj mieszkalny
0.11 komunikacja

NN

1041,14 m?
3150,66 m?
17335 m®

15,51 m?
14,65 m?

3,50 m?
19,15 m?

7,83 m?
36,50 m?
22,98 m?
16,38 m?
17,23 m?
17,90 m?
16,18 m?
16,18 m?
16,55 m?
16,55 m?
20,30 m?
56.30 m?
15,32 m?
33,84 m?
31,32 m?
19,98 m?
29,85 m?
33,29 m?
34,02 m?

4,60 m?

4,18 m?
24,65 m?
31,88 m?
33,84 m?
33,90 m?
18,82 m?
33,90 m?
33,84 m?2

21,60 m?
100,23 m?
10,09 m?
19,51 m?
3,26 m?
14,90 m?
3,48 m?
8,05 m?
9,92 m?
18,40 m?
10,64 m?

M %?( 291, )1



0.12 pokoj mieszkalny
_, 0.13 pokdj mieszkalny
" 0.14 pokdj mieszkalny
0.15 pokoj mieszkalny
0.16 umywalnia

0.17 komunikacja
0.18 pokdj mieszkalny
0.19 pokdj mieszkalny
0.20 pokdj mieszkalny
0.21 pokdj mieszkalny
0.22 umywalnia

0.23 pomieszczenie porzgdkowe

0.24 komunikacja
0.25 umywalnia

0.26 pokoj mieszkalny
0.27 pokoj mieszkalny
0.28 pokdj mieszkalny
0.29 komunikacja
0.30 pokoj mieszkalny
0.31 pokdj mieszkalny
0.32 pokdj mieszkalny
0.33 pokoj mieszkalny
0.34 umywalnia

0.35 komunikacja
0.36 umywalnia

0.37 pokdj mieszkalny
0.38 pokdj mieszkalny
0.39 pokdj mieszkalny
0.40 pokdj mieszkalny

ietro

korytarz

kuchnia

komunikacja

umywalnia

pokdj mieszkalny

pokoj mieszkalny

pokdj mieszkalny

pokoj mieszkalny

.10 komunikacja

.11 pokdj mieszkalny

.12 pokdj mieszkalny

.13 pokdj mieszkalny

.14 pokoj mieszkalny

.15 umywalnia

.16 komunikacja

.17 pokdj mieszkalny
1.18 pokdj mieszkalny
1.19 pokdj mieszkalny

- 1.20 pokdj mieszkalny
1.21 umywalnia

CO~N~NOOOBWN-—=-T

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1.22 pomieszczenie porzadkowe

klatka schodowa |

19,09 m?
13,46 m?
13,60 m?
13,26 m?
16,92 m?
10,94 m?
20,16 m?
13,21 m?
13,40 m?
13,45 m?
14,26 m?

3,26 m?

6,88 m?
14,26 m?
13,21 m?
13,24 m?
17,72 m?

9,70 m?
16,23 m?
12,77 m?
12,77 m?

9,75 m?

6,50 m?

9.70 m?

6,41 m?

9,75 m?
12,68 m?
12,77 m?
17,23 m?

526,66

2210 m?
100,30 m?
14,60 m?
10,31 m?
6,10 m?
10,30 m?
14,15 m?
13,99 m?
19,62 m?
10,64 m?
20,30 m?
13,78 m?
13,96 m?
13,60 m?
17,18 m?
10,49 m?
20,60 m?
13,54 m?
13,76 m?
13.70m"
14,74 m?
3,26 m?



1.23 komunikacja

2.34 komunikacja

6,88 m?

. 1.24 umywalnia 14,74 m?
~ 1.25 pokéj mieszkalny 13,47 m?
1.26 pokdj mieszkalny 13,54 m?
1.27 pokdj mieszkalny 17,96 m?
1.28 komunikacja 9,72 m?
1.29 pokoj mieszkalny 16,54 m?
1.30 pokdj mieszkalny 13,05 m?
1.31 pokoj mieszkalny 13,10 m?
1.32 pokdj mieszkalny 10,08 m?
1.33 umywalnia 6,54 m?
1.34 komunikacja 9,72 m?
1.35 umywalnia 6,38 m?
1.36 pokoj mieszkalny 10,03 m?
1.37 pokoj mieszkalny 12,96 m?
1.38 pokoj mieszkalny 13,10 m?
1.39 pokoj mieszkalny 16,50 m?
' Y 595,92
2 pietro v e
2.1 Kklatka schodowa | 122,08 m?
2.2 Kkorytarz 100,30 m?
2.3 kuchnia 14,50 m?
2.4 komunikacja 10,31 m?
2.5 umywalnia 6,10 m?
2.6 pokdj mieszkalny 10,33 m?®
2.7 pokdj mieszkalny 14,10 m?
2.8 pokodj mieszkalny 13,94 m?
2.9 pokdj mieszkalny 19,62 m?
2.10 komunikacja 10,98 m?
2.11 pokdéj mieszkalny 20,32 m?
2.12 pokoj mieszkalny 13,73 m?
2.13 pokdj mieszkalny 13,96 m?
2.14 pokdj mieszkalny 14,86 m?
2.15 umywalnia 15,88 m?
2.16 komunikacja 10,49 m?
2.17 pokdj mieszkalny 20,58 m?
2.18 pokdj mieszkalny 13,49 m?
2.19 pokoj mieszkalny 13,76 m?
2.20 pokdj mieszkalny 13,61 m?
2.21 umywalnia 14,29 m?
2.22 pomieszczenie porzadkowe 3,26 m?
2.23 komunikacja 6,88 m?
2.24 umywalnia 14,36 m?
2.25 pokoj mieszkalny 13,38 m?
2.26 pokéj mieszkalny 13,49 m?
2.27 pokdj mieszkalny 17,96 m?
2.28 komunikacja 9,72 m?
2.29 pokoj mieszkalny 16,52 m?
2.30 pokdj mieszkalny 13,01 m?
2.31 pokdj mieszkalny 13,10 m?
2.32 pokdj mieszkalny 10,08 m?
2.33 umywalnia 6,54 m?

9,72 m?



2.35 umywalnia 6,29 m?

2.36 pokdj mieszkalny 10,00 m?
2.37 pokdj mieszkalny 12,91 m?
2.38 pokdj mieszkalny 13,10 m?
2.39 pokoj mieszkalny : 16,43 m?
59% 9 v
Poddasze
3.1 komunikacja 39,73 m?
3.2 pokdj gier zrecznosciowych 15 0séb 149,52 m?
3.3 korytarz ' 60,14 m?
3.4 pokdj nauk - 11,56 m?
3.5 pokoj nauk 12,84 m?
3.6 pokdj nauk 11,83 m?
3.7 wcD 11,40 m?
3.8 pomieszczenie porzgdkowe 1,20 m?
3.9 weM ~12,60m?
3.10 pokdj nauk ' 11,48 m?
3.11 pokdj nauk 12,00 m?
3.12 pokoj nauk : 12,28 m?
3.13 komunikacja 39.73 m?
3.14 Swietlica duza 48 osdb 155,70 m?
3.15 $wietlica mata 16 osdb 52,03 m?
3.16 kawiarenka internetowa 26,51 m?
3.17 pokoj rady mieszkaricow 12,11 m?
3.18 pokdj samorzadu studenckiego 11,11 m?
(P [f(.jj ]r\4 :!‘ Z/r'u‘ ' \l l._( i ‘:r)f) {(r)('o

5.3.Rozwigzania konstrukcyjno-materiatowe.

Wzmocnienie stropéw Il pietra (pod obudowa kominéw wentylacyjnych) z belek
stalowych T PE 220 i T PE 240 wg proj. architektury. Belki montowaé pod
stropem i obudowac wetng mineralng oraz ptytami GK RIDURIT-RIGIPS 2x15mm.
Zelbetowe slupy zadaszenia wejécia gtéwnego- zbrojenie : 6 pretow @12.

W ramach modernizacji przewiduje sie przelozenie dachéwki i uzupeinienie
brakujgcych elementéw poszycia dachu oraz wymiane rynien i rur spustowych.
Lukarny — wymiana pokrycia — blacha ocynkowana, malowana na kolor brgzowy.
Przewiduje si¢ wyburzenie wszystkich $cian dziatlowych poddasza uzytkowego.
Wielko$¢ obcigzenia zmiennego stropu (poddasza) nie moze przekroczyé
4,00 kPa (400 kg/m? ).

Sciany dziatowe piwnic z cegly peinej 12cm.

Sciany dziatowe projektowane oraz $cianki kolankowe poddasza z plyt gipsowo-
kartonowych RIGIPS na ruszcie stalowym z izolacjg z welny mineralnej (na
rysunkach oznaczono GK10, GK20, GK25 - liczby oznaczajg grubo$é $cian).
Nadproza nowych otworéw drzwiowych ze stalowych dwuteownikéw wg rysunkow
projektu architektonicznego.

Trzony wentylacyjne:

- projektowane piony wentylacyjne z blachy kwasoodpornej 14x14cm oblozone
welng mineralng 5cm i obudowane plytg gipsowo-kartonowa RIDURIT-RIGIPS
2x15mm zamontowa¢ pomigdzy belkami nognymi stropdw (przekucia w pustakach
ceramicznych bez naruszania belek zelbetowych). Pomiedzy kanatami
zastosowac przektadki 0,5 cm z maty izolacji akustycznej ETAFOAM 222E
UNITREND. Polgczénia kanaldéw nasuwkowe z uszczelnieniem kitem trwale



plastycznym. Przewigzki stalowe co 1m na catej dlugosci pionow wentylacyjnych.
.Ponad stropem Il pietra (na projektowanych belkach) wszystkie kanaly
obmurowac cegla petng i otynkowac, ponad potacig dachowg — cegta klinkierowg
w kolorze brgzowo-czerwonym.

Otwory wentylacyjne typu “Z” w $cianie zewnetrznej suszarni i pralni z blachy
ocynkowanej i obmurowane ceglg petna.

5.4.Rozwigzania materialowo-wykonczeniowe.

5.4.1.1zolacje przeciwwilgociowe.

-izolacja pozioma posadzek kuchni umywalni, we, pralni, suszarni i pomieszczen
porzgdkowych 2 x folia przeciwwilgociowa.

-izolacja pionowa $cian kuchni, umywalni we, pralni, suszarni i pomieszczen
porzadkowych : elastyczna powtoka uszczelniajgca SOPRO FDF 525,
Zastosowac tasmy uszczelniajace Sopro DB 438 na naroza $cian, uszczelki
Scienne Sopro DMW 090 oraz uszczelki podiogowe o wpustéw kanalizacyjnych
DMB 091

-izolacja dachu z folii wiatroizolacyjnej na krokwiach catego dachu.
5.4.2.1zolacje termiczne.

- $ciany zewnetrzne catego budynku ocieplone metodg lekkg — mokrg z warstwg
welny mineralnej grubosci 12cm w technologii ISPO. Istniejgcy tynk zewnetrzny
skuc¢ w koniecznym zakresie — ok 20% - przed potozeniem ocieplenia.

- izolacja termiczna $cian cokotu z plyt STYROFOAM gr. 8cm.

- izolacja akustyczna posadzek kuchni umywalni, we i pomieszczen porzadkowych
parteru, | i Il pigtra - styropian M30 ok. 5cm

- izolacja akustyczna posadzek z zastosowaniem legaréw — weina mineralna 5¢cm

- izolacja termiczna $cian poddasza uzytkowego — 14cm welny mineralnej luzem
migdzy krokwiami

- strop poddasza uzytkowego — 15cm weiny mineralnej twardej (utozonej na
stropie konstrukcji monolitycznej poddasza)

5.4.3.Podktady i posadzki.

Na istniejgcych korytarzach i we skué Plytki ceramiczne. Zdemontowaé podiogi na
poddaszu (wyktadzina PCV) i w piwnicach.
- klatki schodowe , korytarze i pomieszczenia piwniczne — Gres prcellanato
OPOCZNO S.A. po zatarciu wyréwnawczym
- umywalnie, wc, pomieszczenia porzadkowe i kuchnie (parter | i Il pietro)
plytki terakotowe OPOCZNO S.A.
podktad cementowy 1,5-3 cm na siatce stalowej ocynkowanej
izolacja przeciwwodna z folii
styropian M30 - 5cm
izolacja przeciwwilgociowa z folii
zatarcie wyrownawcze
- umywalnie, wc i pomieszczenia porzadkowe (piwnica i poddasze) :
ptytki terakotowe OPOCZNO S.A.
podktad cementowy 1,5 cm na siatce stalowej ocynkowanej
izolacja przeciwwodna z folii
zatarcie wyréwnawcze
- wewnetrzna komunikacja segmentow :



ptytki gresowe OPOCZNO S A.

-. podktad cementowy 1,5-3 cm
1zolacja przeciwwilgociowa z folii
styropian M30 - 5cm
zatarcie wyrownawcze

- pokoje mieszkalne, biuro i portiernia :
panele podiogowe PERGO
filc
folia paroizolacyjna
ptyty OSB/3 25mm
wypetnienie z welny mineralnej 5cm
istniejace legary
- pomieszczenia poddasza :
panele podtogowe PERGO
pianka polietylenowa
folia paroizolacyjna
wylewka samopoziomujgca

5.4.4.Stoiarka okienna i drzwiowa.

Wszystkie okna i drzwi do wymiany wg zestawienia okien i drzwi.

- okna PCV z nawiewnikami

- drzwi wejsciowe gtéwne takie same jak w wydzielonym zespole pomieszczen
trenerskich

- drzwi z korytarzy gléwnych do pomieszczen - plytowe w okleinie jesion

- parapety wewnetrzne z plyty MDF — okleina jesion

- parapety zewn. z blachy ocynkowanej malowane proszkowo w kolorze biatym.

- wszystkie drzwi aluminiowe wg zestawienia okien i drzwi w kolorze RAL 7008.

Uwaga:

Przed realizaciq zamdwienia nalezy dokonac Scistego pomiaru istniejacych

ofwordw

5.4.5.Tynki i malowanie.

- Sciany zewnetrze catego budynku metoda lekkg-mokrg ISPO
zaprawa klejowa
wetna mineralna 12cm
kotki z trzpieniem metalowym
zaprawa zbrojaca ISPO
siatka z wtdkna szklanego ISPO ARMIERUNGSGEWEBE
tynk mineralny faktura baranek k2
farba silikonowa NEOSIL — kolorystyka:
tto ISPO 210/24
obwiednie okien ISPO 210/32
- cokot budynku oraz mury oporowe pochylni wylozone wyprawa tynku
strukturalnego ISPO Gemalit.aulRen 4203
- balustrady stalowe pochylni malowane farbg olejng — kolor braz.

- likwidacja grzyba plesniowego przez zmycie wodg zainfekowanych fragmentow
Scian wewnetrznych w obrebie dotychczasowych pomieszczern  sanitarnych
i zastosowanie preparatu odkazajgcego PLESNIOTOX (INCO)

- likwidacja wymalowar - zmycie powierzchni $cian malowanych farbami klejowymi
i emulsyjnymi oraz usuniecie tapet



- otynkowanie projektowanych $cian piwnic i zamurowan oraz zatarcie istniejacych

. Scian tynkiem gipsowym

- pomieszczenia porzadkowe, prania, umywalnie, wc i kuchnie — glazura do
wysokosci 2m, powyzej farbg emulsyjng

- pomieszczenia piwniczne i poddasza — $ciany i sufit malowane farbg emulsyjna

- pomieszczenia mieszkalne — Sciany i sufit malowane farbg emulsyjng

- korytarze, klatki schodowe, kcmunikacja wewnetrzna segmentdw mieszkalnych
oraz pomieszczenie sklepowe i pomieszczenie sprzqtaczek - malowanie
zmywalng dyspersjg lateksowg TIKKURILA.

- pokrycie metalowych elementéw balustrad farbg do metalu w kolorze RAL 5015
np. DULUX SATINWOOD ( po uprzednim usunieciu starych warstw farby )

- pokrycie balustrady i bramki wejsciowej na klatke schodowag |  farba do metalu
w kolorze RAL 5015 np. DULUX SATINWOOD

- Istniejgcg wigzbe dachowa pomalowac impregnatem wodorozcieficzalnym Fobos
M-2 : 4 warstwy

5.4.6.Elementy wykonczenia wewnetrznego.

- w budynku zaprojektowano wentylacje graWItacyjnq oraz wentylacje
mechaniczng (wg proj. branzowego)

- W pomieszczeniu portierni lada okienna szer. 60cm i grubosci 3cm z
konglomeratu marmurowego PROBET-DASAG Perlato Royal.

- na klatkach schodowych przy zejSciach do piwnicy zamontowaé ruchome
barierki ( w celu zamknigcia wejscia do piwnicy w razie pozaru )

- w korytarzach i klatkach schodowych wszystkich kondygnacji zatozyé odbojnice
systemowe CS GROUP ACROVYN TP 300 na dwdch poziomach: géra na
poziomie 1,40 i 1,00m nad posadzka,

- wykona¢ i zamontowaé nowe pochwyty drewniane 80x50 o zaoblonych
ksztaltach (wg wzoru ze zdemontowanych) i pokrycie ich powioka ochronng
malowang np. DULUX INTERIOR VANISH po uprzednim pokryciu jasng bejca
lub pdtprzezroczystq farbg wnikajgcg do drewna np. Typu DULUX WOODWASH

5.4.7.Elementy wykonczenia zewnetrznego.

- przy drzwiach wejéciowych wycieraczka Aco-Self 100x50cm na plycie betonowe
obtozonej plytkami gresowymi mrozoodpornymi

- rynny i rury spustowe z blachy ocynkowanej malowane proszkowo w kolorze
brgzowym

- kominy — cegta klinkierowa w kolorze brgzowo-czerwonym

- zadaszenie wejscia — plyty poliweglanowe AKYVER SUN TYPE S3F 16mm
przezroczyste, bezbarwne w ksztattownikach systemowych, aluminiowych oparte
na konstrukeji drewnianej i stupach zelbetowych (wg proj. konstrukciji)

- wiw konstrukcja drewniana malowana bejcg przezroczystg i lakierem
bezbarwnym.

2.5.Instalacje

Istniejaca instalacja odgromowa do wymiany — nowa wykonad wg proj.
branzowego.

Instalacje sanitarne, elektryczne i teletechniczne wykona¢ zgodnie z projektami
branzowymi.



6.QHARAKTERYSTYKA BUDYNKU
6.1.Charakterystyka ekologiczna.

Budynek w zakresie =zasilania w wode podigczony do miejskiej sieci
wodociggowe;.

Odprowadzenie sciekow — do |stn1ejqcej kanalizacji sanitarne;j.

Odprowadzenie wod opadowych — do istniejgcej kanalizacji deszczowe;.
Zaopatrzenie w cieplo do c.o. - PEC.

Budynek nie stanowi zagrozenia dla. h|gleny i zdrowia uzytkownikow lub
sgsiadow. Nie wydziela szkodliwych pyléw i gazéw oraz niebezpiecznego
promieniowania.

6.2.Charakterystyka energetyczna.

Wihasciwosci cieplne przegréd:

$ciany zewnetrzne parteru:
istn. k=1,16 W/m?K

proj. k=0,30 W/m?K

$ciany zewnetrzne 1i2 pietra:
istn. k=1,43 WIm?K

proj. k=0,30 W/m?K

strop i $ciany poddasza:

istn. k=2,78 WIim?K

proj. k=0,26 W/m?K

Okna k=1,3 W/m?K

6.3.Charakterystyka ochrony przeciwpozarowej.

Cze$C projektowana przeznaczona na dom studencki — tgcznie 152 miejsca
noclegowe. Obiekt jest przeznaczony do zamieszkiwania przez te same osoby
przez caty semestr.

Pomieszczenie nr3.2 (pokdj gier zrecznosciowych) — przeznaczone jest dla 15
0sob, nr3.14 ($wietlica duza) przeznaczone jest dla 48 osob, nr3.15 (Swietlica
maia) — przeznaczone jest dla 16 osob.

Budynek 4-kondygnacyjny, w cato$ci podpiwniczony z poddaszem nieuzytkowym.
Wysoko$¢ budynku 19,20m—zaliczany do grupy budynkéw $redniowysokich (SW).
Odlegtosci — od sgsiedniego budynku pokoszarowego po stronie wschodniej —
30m, od sali gimnastycznej po stronie péinocnej — 80m.

Drogi pozarowe stanowig: wewnetrzna droga utwardzona (po wschodniej stronie
budynku) oraz droga publiczna (po zachodniej stronie budynku).

Woda do celow przeciwpozarowych z wewnetrznych hydrantéw usytuowanych
przy Kklatkach schodowych: @52 w piwnicy oraz @25 na kondygnacjach
nadziemnych.

Budynek ze wzgledu na peiniong funkcje kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia
ludzi — ZLIlI

Pomieszczenia magazynowe usytuowane w plwmcy — max. gesto$¢ obcigzenia
ogniowego Q<500MJ/m?.

Budynek zakwalifikowano do klasy odporno$ci pozarowej “C”.



Wiezbe dachowg uodpomic¢ do stopnia niezapalnosci przez malowanie srodkiem
ogniochonnym:.

Powierzchnia uzytkowa budynku wynosi 4076,51 m? - wielko$¢ strefy pozarowej
nie zostata przekraczona. Klatki schodowe — pionowe drogi komunikacji ogdlnej
stanowig dwie drogi ewakuacyjne. Diugosé przej$cia w pomieszczeniu na droge
ewakuacyjng nie przekracza 40m.

Obie klatki schodowe s oddymiane - w dachu klatek schodowych
zaprojektowane 2 klapy dymowe na podstawach stalowych typ E 100x170
MERCOR Gdarisk. Czynna powierzchnia oddymiania stanowi 1,15m? 5%
powierzchni rzutu klatki schodowe;j.

Na kazdej kondygnaciji klatki schodowej zaprojektowano ROP(stuzy do otwierania
Klapy dymowej)..Zasilanie i sterowanie klap dymowych przewodami o odpornosci
ogniowej 30min.

Na klatkach schodowych przy zejsciach do piwnic zamontowac¢ ruchome barierki
(w celu uniemozliwienia omytkowego zejécia ludzi do piwnicy w przypadku
ewakuacji).

Klatka schodowa obudowana, zamykana drzwiami o odpornoéci ogniowej E130.
Korytarze gtéwne stanowigce droge ewakuacyjng przedzielono $ciang z drzwiami
dymoszczelnymi.

Drzwi z segmentéw na korytarz posiadajg szeroko$é w $wietle 0,9m.

Wejscie na poddasze nieuzytkowe i do pomieszczen 00.3, 00.4, 00.15, 00.27 —
drzwi EI30, Dw12 — dymoszczelne.

Sciany oddzielajgce pokoje poszczegoblnych segmentéw oraz pokoje od korytarza
posiadajg odporno$¢ ogniowa 30 min.

Przy wejsciu gléwnym zaprojektowano p.poz. wytgcznik pradu (wg proj
elektrycznego). Zapewnia wylgczenie zasilania wszystkich instalacji elektrycznych
w obiekcie.

Na korytarzach i klatkach schodowych zaprojektowano o$wietlenie ewakuacyjne —
czas zalgczania 2s, natezenie o$wietlenia 0,5 Lx na poziomie posadzki, czas
Swiecenia 2 godz.

Obiekt wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy o masie $rodka gasniczego 2kg
(lub 2dm?®) w ilosci 5 sztuk na kazdej kondygnacji: po 2 szt. przy wejsciach na
klatki schodowe oraz 1 szt. przy drzwiach korytarzy gtownych do wydzielonego
zespolu pomieszczeri trenerskich (powierzchnia kondygnacji nie przekracza
750m?).

Opracowata :

A Morelacr.



INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

- 1.Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego.

Przedmiotem opracowania jest projekt modernizacji budynku koszarowego w Gorzowie
WiIkp. przy ul. Mysliborskiej i adaptacji na Dom Studenta Akademii Wychowania
Fizycznego. '

Czes¢ potnocna budynku wylaczona z opracowania — przeznaczona na zespot
pomieszczen trenerskich z wlasnym zapleczem socjalnym.

Opracowaniem objgto réwniez projekt zagospodarowania terenu: ostone $mietnikowa,
parking dla samochodéw osobowych, chodniki oraz plac i zadaszenie wejscia
gtébwnego.

Adaptacji podlega jeden budynek pokoszarowy.

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi nie wystepuja,

Nie przewiduje sie :

« rozbidrki obiektéw budowlanych o wysokosci powyzej 8m

» robdt polegajgcych na usuwaniu wyrobow budowlanych zawierajgcych azbest

- robot budowlanych stwarzajacych zagrozenie promieniowaniem jonizujgcym

» robdt budowlanych prowadzonych w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych
linii komunikacyjnych

+ robot budowlanych stwarzajacych ryzyko utoniecia pracownikow.
robot budowlanych prowadzonych w studniach, pod ziemig i w tunelach
robo6t budowlanych wymagajacych uzycia materiatéw wybuchowych

» robét budowlanych, prowadzonych przy montazu i demontazu cigzkich elementow
prefabrykowanych, ktérych masa przekracza 1,0t.

2. Higiena i zdrowie.

1. Ochrona czystosci powietrza.

W budynku zaprojektowano wentylacje grawitacyjng wszystkich pomieszczer
oraz mechaniczng pomieszczen higieniczno-sanitarnych. Zawartosé w powietrzu
stezen i natgzen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wydzielanych przez grunt,
materialy i state wyposazenie oraz powstajgcych w trakcie uzytkowania zgodnego
Z przeznaczeniem pomieszczen winno nie przekraczaé wartosci dopuszczalnych,
okreslonych w przepisach sanitarnych oraz bezpieczenstwa i higieny pracy.

W powietrzu wywiewanym z pomieszczen nie wystepujg niedopuszczalne stezenia
substancji szkodliwych.

Nowe Sciany dzialowe projektuje sie z piyt gipsowo-kartonowych, ktére nie emitujg
zwigzkow szkodliwych dla zdrowia lub zapachowych w stopniu przekraczajgcym ich
dopuszczalne stezenia.

2. Ochrona przed promieniowaniem jonizujgcym i polami elektromagnetycznymi.

Budynek jest wykonany i w czesci zaprojektowany z materiatéw i elementéw
wyposazenia spetniajgcych wymagania przepisow w sprawie dopuszczalnych stezeri
I natgzen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia oraz wzniesiony na obszarach stref,



w ktorych nie wystepuje przekroczenie dopuszczalnego poziomu oddziatywania pola
elektromagnetycznego.

. Ochrona przed zawilgoceniem i korozjq biologiczna.

Uksztaltowanie terenu wokot budynku zapewnia swobodny odptyw wody opadowej
do kanalizacji deszczowe;.

Sciany piwnic oraz czesci $cian zewnetrznych, bezposrednio nad taczajgcym
terenem zabezpieczone sg izolacjg przeciwwilgociowa, Przegrody zewnetrzne
uniemozliwiajg przenikanie wody opadowej do wnetrza budynku. Dach posiada
spadek umozliwiajacy odptyw wod opadowych i z topniejacego $niegu do rynien
i zewnetrznych rur spustowych.

Projektowane rozwigzania konstrukcyjno-materiatowe zewnetrznych przegrod
budynku (ocieplenie $cian zewnetrznych welng mineralng), warunki cieplno-
wilgotnosciowe oraz projektowana wentylacja winny uniemozliwic powstanie
zagrzybienia.

. Ochrona przed hatasem i drganiami.

Pomieszczenia w budynku chronione sg przed hatasem:
* Zzewnetrznym przenikajgcym do pomieszczenia spoza budynku - poprzez
izolacje $cian zewnetrznych wetng mineralng
pochodzacym od instalacji i urzadzen stanowigcych techniczne wyposazenie
budynku — dodatkowa izolacja Scian wewnetrznych wetng mineralng
+ powietrznym | uderzeniowym, wytwarzanym przez uzytkownikow innych
pomieszczert - izolacyjnosé dzwigkowa $cian  dziatowych: Rwr=50dB,
izolacyjno$¢ dzwigkowa $cian do instalacji sanitarnych — Ryr=54dB
Podczas eksploatacii budynku nie bedg powstawaé hatasy lub drgania ucigzliwe
dla otoczenia. Nie przewiduje sie pomieszczen technicznych o szczegdinej
ucigzliwosci, takich jak szyby i maszynownie dzwigowe lub zsypy $mieciowe.

. Oszczednosc energii i izolacyjnosé cieplna.
Przegrody zewnetrzne budynku nie przekraczajg Uy(max)=0,30W/(m?xK)
Budynek i jego instalacje ogrzewcze i wentylacyjne zaprojektowane sg w taki

sposdb, aby ilos¢ energii cieplnej, potrzebnej do uzytkowania budynku zgodnie
Z jego przeznaczeniem, mozna byto utrzymac na racjonalnie niskim poziomie.



WYTYCZNE REALIZACJI POSADZKOWEJ INSTALACJI WODY W PIWNICY
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ZASYPKA KERAMZYTOWA
NA MLECZKU CEMENTOWYM
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Przewody wody pitnej (zimnej i cieptej) wykonaé z rur Wirsbo — PEX w izolacji cieptochronnej typu
Steinorrm 300 o grubosci 20 mm z owinigciem (uszczelnieniem) stykéw izolacji taéma Poliken typ
955-15; o polaczeniach zaciskowych.
Przewody utozy¢ w kanale (wg cz. architektonicznej) wykonanym w posadzce piwnicy z keramzyto-
betonu z wypetnieniem keramzytem na mleczku cementowym.

Strefy potaczen przewoddw (rozgatezienia) wykonaé w poszerzonym kanale (do wymiaru 750x750
ze wszystkimi Sciankami keramzytobetonowymi) i przykry¢ lekkim wtazem zeliwnym 600x600.

TABELA IZOLACJI :

Lp $rednica przewodu
wodociggowego

1 ¢z 63 x 5,8

2. ¢z 50 x 4,6

3. ¢z 40 x 3,7

4. $z32x2,9

5, 4z 25x 3,5

$rednica wewnetrzna
ofuliny ( gr. 20 mm)

$w 90
dw 78
w 54
dw 44
w 36



Wyposazenie Domu Studenta przy ul. Mysliborskiej

(kalkulacji dokonano w oparciu o cenniki)

W 8L T8X,

L.p. |Przedmiot jom. | iloé¢ [cena brutto |Wartoéé netto |Warto&¢ brutto
1. |kuchenka elrktryczna ~ szh 6 1 900,00 zt 93442671 - 11 400,00 7|
2. |blat kuchenny szl. | 3 100,00 zt 245,90 zt 300,00 74
3. |pralki automatyczne szl 4 1 500,00 zt 4 918,03 zi 6 000 00 7t
4. |Slojak do workéw na odpady szl. 4 100,00 zt 327,87 7t 400,00 7t
5. |Slojak na rowery szt ! 3 256,00 zt 629,51 zt 7&;66}1
6. |pojemnik na $mieci, maty szl. | 110 17,00 zt 1532,79 zt "1 870,00
7. |dozownik mydia w plynie szl. 3 70,00 zt 172,13 zt ‘2?)'6’03&
8. |pojemnik na reczniki papierowe szl. 3 104,00 z} 255,74 zt 312,00 71
9. |lustro sz, | 67 15,00 zt 823,77 1 005,00 7
10. _|szczotka do toalety szt. | 36 70,00 zt 2 065,57 4 2520,00 71
11._|pojemnik na papier toaletowy szt.. 36 80,00 zt 2 360,66 z4 2 880,00 7
12, |wozek do sprzatania szt 4| 600,00z 196721 ?‘4@6603‘1
13, |karnisz podwéjny plastkiowy szt.: 78 50,00 zt{  3196,72zt 3'900,00 zt
14. |firana 2,5m x 2m, zastona szl. 78 200,00 ztf 1278689z 15 600,00 71
16. |wiadro z mopem szt. | 18 10,00 zt 147,54 z4 180,00 7
17._|miolla + szufelka szt. | 69 5,00 z4| 282,79 zt 345,00 7
18. |odkurzacz szl 3 490,00 zt 1 204,92 7} 1 470,00 2!
19. |koc szt 152 50,00 zt 6 229,51 zt 7 600,00 zt
20._|poduszka szt. | 152 15,00zt  1068,8521  2280,002
21. |koldra szl 152 50,00 zt 6 229,51 zt 7 600,00 74
22, |kpl. pocieli szt 152 75,007i  9344,2671| 114000024
23._|komputer szt. 11 3500,00 71 31557,38zt| 36 500,00 7}
24. |stétdo gry w bilard szl.| 1 6 000,00 74 4 918,03 zl 6 000,00 74
25, p:lkar?ykl szt 1 1 000,00 zt 819,67 zt 1 000,00 7\
26, |stot do tenisa stolowego szl. 1 800,00 zt| 655,74 z4 800,00 z
27. |telewizor + DVD/VHS szt.| 1 3 000,00 zt 2 459,02 zt 3 000 ).00 7}
28. _|kino domowe szt.] | 1 500000zl 409836z 5000,00 7
29. |wycieraczki szl.! 5 60,00 zt 245907 300,00zt
30. |Sprzet P.poz, znaki ewakuacyjne kpl.l | 1 150000071 122950821 15 000,00 7!

' RAZEM: 122 983,61 21 150 040,00 zi




