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1. BEZPIECZEŃSTWO I OCHRONA ZDROWIA – „INFORMACJA BIOZ”. 

Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w 

sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i 

ochrony zdrowia  Dz.U.03.120.1126 przed przystąpieniem do robót budowlanych kierownik 

budowy ma obowiązek sporządzenia planu BIOZ. 

2. ZAKRES ROBÓT 

Zakres robót obejmuje modernizację łącznika przy magazynie M8 w Rządowej Agencji Rezerw 
Strategicznych w Niemcach, województwo Lubelskie. 

2.1. KOLEJNOŚĆ WYKONYWANYCH ROBÓT 

 Zagospodarowanie placu budowy. 

 Roboty budowlane 

 Roboty wykończeniowe. 

 Maszyny i urządzenia techniczne użytkowane na placu budowy. 

 Uporządkowanie terenu budowy 

3. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH 

Obecnie teren działki jest zabudowany, znajduje się na niej przedmiotowy magazyn. 

4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI MOGĄCE STWARZAĆ ZAGROŻENIE  

 Napowietrzna linia energetyczna 

 Doziemna sieć wodociągowa 

 Doziemne instalacja teletechniczna 

5. ZAGROŻENIA WYSTĘPUJĄCE PODCZAS REALIZACJI ROBÓT 

 Uderzenie spadającym przedmiotem np. narzędziem  
 Porażenie prądem (uszkodzone przewody zewnętrznej instalacji elektrycznej)  

 Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i 
urządzeń technicznych: pochwycenie kończyny przez napęd (brak pełnej osłony napędu), porażenie 
prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilających urządzenia przed uszkodzeniami)  
 Zatrucie substancjami chemicznymi 

 

6. INSTRUKTAŻ PRACOWNIKÓW PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE 
NIEBEZPIECZNYCH 

Należy starannie przeszkolić pracowników w zakresie wykonywania robót budowlanych, w 
szczególności poinformować o podstawowych zasadach bezpieczeństwa jakie należy zachować przy 
wykonywaniu tych robót.  

Ponadto należy przestrzegać wymaganego cyklu szkoleń dla pracowników zatrudnionych na 
stanowiskach robotniczych, przeprowadzanych jako: 

 szkolenie wstępne  
 szkolenie okresowe  
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 wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia 
pracowników,  

 obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych,  
  postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,  
 udzielania pierwszej pomocy.  

W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, zasady 
i sposoby bezpiecznego jej wykonywania, czynności do wykonania po jej zakończeniu oraz zasady 
postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników. 
Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych 
kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad bhp. 

 

7. ŚRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJĄCE NIEBEZPIECZEŃSTWOM  

WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH. 

 poinformowanie administratorów budynków i użytkowników o zakresie, miejscu i czasie 
wykonywanych robót  

 rzetelny nadzór nad przebiegiem robót budowlanych i zachowaniem zasad BHP sprawowany 

przez osoby odpowiedzialne: kierownika budowy (kierownika robót) oraz majstra budowy, stosownie 

do zakresu obowiązków.  
Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana:  

 organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp,  
 organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie pracowników 
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami związanymi z warunkami 
środowiska pracy,  

 dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy, wyposażenia technicznego, a także o 
sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, na podstawie: 
 oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu prac na danym stanowisku,  

 wykazu prac szczególnie niebezpiecznych,  

 określenia podstawowych wymagań bhp przy wykonywaniu prac szczególnie 
niebezpiecznych,  

 wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej.  
Kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne aby zapewnić:  

 likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie technologii, 
materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń. W razie stwierdzenia bezpośredniego 
zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników osoba kierująca zobowiązana jest do niezwłocznego 
wstrzymania prac i podjęcia działań w celu usunięcia tego zagrożenia. 
 prawidłowe zagospodarowanie obszaru budowy, wykonane przed rozpoczęciem robót 
budowlanych, co najmniej w zakresie:  

 

 wygrodzenia i oznakowania obszaru budowy  

 wykonania wyjść i przejść dla pieszych  
 doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody  

 urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych  
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 zapewnienia właściwej wentylacji  
 zapewnienia łączności telefonicznej  
 urządzenia składowisk materiałów i wyrobów  
 stosowanie materiałów budowlanych i sprawnego sprzętu, które posiadają wszystkie 
wymagane atesty i dopuszczenia do stosowania  

 wyposażenie pracowników zatrudnionych na budowie w środki ochrony indywidualnej oraz 
odzież i obuwie robocze. Środki ochrony indywidualnej powinny zapewnić wystarczającą ochronę 
przed występującymi zagrożeniami (np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, 
słuchu). Kierownik budowy zobowiązany jest informować pracowników o sposobach posługiwania się 
tymi środkami.  
 wszyscy wykonawcy robót budowlanych powinni przestrzegać wskazówek z informacji i planu 
BIOZ i stosować się do wymagań w zakresie BHP przy prowadzeniu prac budowlanych 

 

Podstawa prawna opracowania: 

 Kodeks Pracy ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r poz. 1040 ze 

zm.)  

 Ustawa z dnia 7 lipca 1994r Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 2351 ze 

zm.)  

 Ustawa z dnia 21 grudnia 2000r. o dozorze technicznym (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r. poz. 

667 ze zm.)  

 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji 
dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz.U. z 

2003, nr 120 poz. 1126)  

 Rozporządzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004r. w sprawie szkolenia w 

dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. z 2019, poz. 1099 ze zm.) 

 

 

                                                                                       Opracował: mgr inż. Waldemar Łacek 
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