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SZLAKI KAJAKOWE
W REGIONIE POMORSKIM
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DEKALOG KAJAKARZA

1. Nie szarzuj! Trase sptywu zaplanuj wczesniej i dostosuj j3 do umiejetnosci - swoich
i grupy. Pamietaj, bedziecie ptyna¢ w tempie najstabszych i najmniej doswiadczonych
uczestnikow wycieczki.

2. Uwazaj na pogode! Nie wyruszaj na szlak podczas silnego wiatru lub deszczu. W czasie
burzy bezwzglednie unikaj otwartych akwendéw i postoju pod samotnymi drzewami.

3. Bezpieczenstwo to podstawa! Niezaleznie od umiejetnosci ptywackich, zawsze nos na
sobie kamizelke asekuracyjng. Dzieci powinny mie¢ w czasie catego sptywu szczegdlng
opieke doswiadczonych kajakarzy.

4. Dobry starti zakonczenie! Do kajaka wsiadaj, gdy jest ustawiony dziobem w gore rzeki,
ado brzegu dobijaj zawsze pod prad.

5. Czytaj wode i przewiduj niebezpieczne sytuacje! Ptynac po rzece, zwracaj uwage na
zmarszczki, fale i wiry w jej nurcie. Moga to byc¢ sygnaty, Swiadczace o podwodnych
przeszkodach, grozacych wywroceniem kajaka. Uwazaj tez na bystrza, nisko
zwieszajgce sie nad woda gatezie, niskie mostki oraz zwalone drzewa.

6. Kajak jest wywrotny! Nigdy nie wykonuj w nim gwattownych ruchdéw ani nie naptywaj,
nawet dla zartu, na kajaki innych uczestnikéw sptywu. Po wywrotce na gtebokiej wodzie
holuj kajak do brzegu, nie odwracajac go.

7. Nigdy nie ptywaj samotnie! Wazne jest, aby w razie wypadku byt koto Ciebie ktos, kto
udzieli Ci pomocy, lub jawezwie.

8. tacznos¢ zawsze i wszedzie! Nos przy sobie zabezpieczony przed woda telefon
komorkowy z wpisanymi numerami stuzb ratunkowych.

9. Trzezwy umyst! Nigdy nie spozywaj alkoholu i innych srodkéw odurzajacych podczas
sptywu.

10. Szanuj przyrode! Dbaj o srodowisko, w ktérym sie znajdujesz, nie hatasuj, nie niszcz
roslinnosci nadbrzeznejinie pozostawiaj po sobie Smieci.
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POMORSKIE SZLAKI KAJAKOWE

W wojewddztwie pomorskim znajduje sie 40 niezwyktych szlakéw kajakowych, liczacych tacznie blisko 1 600 kilometrow. Sg wsrdd nich zaréwno trasy o leniwym nurcie,
idealne na poczatek przygody z kajakiem, jak i trudne odcinki o charakterze gérskim, rekomendowane bardziej doswiadczonym wodniakom. Na wiekszosci z tych

szlakdow w ponad 200 lokalizacjach wybudowano infrastrukture, dedykowang kajakarzom. S to przystanie, pola biwakowe i przenoski. Zapewniajg one wygode
i zwiekszajg bezpieczenstwo uzytkownikow.

Sptywy kajakowe dajg mozliwos¢ podziwiania nieskazonej przyrody Pomorza i napotkania wielu rzadkich gatunkéw roslin i zwierzat. Cisza, spokdj,
wszechobecna zielen i piekne krajobrazy sg najwiekszymi atutami pomorskich szlakéw kajakowych. Réznorodne i cenne ekosystemy dolin
rzecznychijezior, przez ktoére prowadza te szlaki, chronione sg w licznych parkach krajobrazowych i rezerwatach przyrody.

Nad brzegami pomorskich rzek wznosza sie majestatyczne, ceglane zamki i koScioty oraz prastare grodziska, ktére stanowic
mogg dodatkowg atrakcje na sptywie. Szlaki kajakowe prowadza tez czesto rzekami, ptyngcymi przez centra
zabytkowych miast i miasteczek. Niektore budowle hydrotechniczne na szlakach, jak mtyny, kanaty, czy
elektrownie wodne, liczg sobie ponad sto lat i sg wyjatkowymi zabytkami techniki. Czes¢ z nich
udostepniona jest do zwiedzania.

To wszystko czeka na turystow, odwiedzajacych pomorskie szlaki kajakowe
i korzystajacych z oferty organizatorow turystyki kajakowe.
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Charakterystyka Atrakcje szlaku kajakowego Nogatu Wista Kidlewiogs,

Oryginalng alternatywng dla typowego sptywu moze by¢ e Biata Géra. Sluza Biata Géra to zespot obiektédw hydrotechnicznych budowanych od XVIw. w celu ‘

kilkudniowa wyprawa kajakowa Nogatem. To typowa zutawska rozdziatu wod Wisty i Nogatu, ktory do tego czasu byt gtownym nurtem Wisty. Podziat ten byt .,

rzeka, zwana mtodszym bratem Wisty, ze sladami pierwotnej zawsze zrodtem konfliktow pomiedzy Gdarnskiem a Elblagiem. Urzadzenia zostaty zniszczone w ZGIEW W[S/any
przyrody i unikatowymizabytkami po obu brzegach. czasie wojen szwedzkich i odbudowane w XIX w., jednak rozgatezienie rzek przeniesiono o0 4 km

Sptyw rozpoczaé najlepiej przy zabytkowym zespole éluz i w dot, do miejscowos':ci Pigk’ro. Warto wejs¢ na najwyzszy punkt obiektu, skad roztacza sie JLZka

nowej przystani w Biatej Goérze. Mijajac majestatyczny zamek w rozlegta panorama Doliny Wisty.

Malborku, nowa przystan Park Pétnocny, trzy sluzy (Szonowo, e Rezerwat Las Matawski. Ten lesny rezerwat chroni jeden z ostatnich na terenie Doliny Wisty 0szkowo Ptonina

Rakowiec i Michatowo), a takze Elektrownie Wodna Rakowiec, fragmentow naturalnego, prastarego lasu tegowego. Rosnace tu drzewa - jesiony, deby i olchy - O

doptywa sie do ujscia Nogatu. Nie wptywajac na Zalew Wislany przekraczajg czesto 150 lat i stanowig schronienie wielu rzadkich gatunkow ptakéw oraz ostoje

(bardzo niebezpieczny dla kajakow i matych jednostek!) nalezy zwierzyny. To jednoczesnie najwiekszy kompleks leény na catych Zutawach i pamiatka f&f

skreci¢ na Szkarpawe do Ostonki. Sptyw dalej mozna nieprzebytych, podmoktych kniei, porastajgcych niegdys doliny tutejszych rzek. 0&00”

k(lanty{ngowa(: do Ryb.iny czy Drewnicy. Aljcerna}ty\./va moze byc¢ ©) Stopien wodny Szonowo. To jedna z trzech budowli hydrotechnicznych, regulujacych poziom _N Ostonka

rowniez sptyw szlakiem przez Kanat Jagiellonski do samego wod Nogatu. Wybudowana w latach 1914-16, posiada oryginalna konstrukcje. Znajduje sie tu @

Elblaga. $luza oraz wspotczesna elektrownia wodna. Przepompownia

Nogat ?aliczany jest dq 2§glqwnych drog V\{OdnYCh i dzie!i sig o Malbork - zamek i miasto. Malbork znany jest przede wszystkim z monumentalnego zamku Ostonka }m

za.\sadnlczzo LG dwa Odc'n.k" Pierwszy, sk.anallzowany B (?d s.luzy krzyzackiego, ktdry géruje nad Nogatem i szczegdlnie imponujaco wyglada wiasnie z kajaka. = Cieplice
B.'?J‘f" Gora az d‘?, stopnia wodpego Mlcha.’rowo. Drugi, az do Miasto stato sie stolica Paristwa Zakonnego, a tutejszy zamek jest najwieksza ceglang budowla na A TS O
ujscia Zalewu Wislanego, na ktorym Nogat jest rzeka zeglowna $wiecie. Kajakarze cumowaé moga do brzegu Nogatu bezposrednio pod zamkiem lub wcze$niej, ; O 2

wolno ptynaca. na przystani miejskiej przed mostem drogowym oraz na nowej przystani w Parku Miejskim. 2 Nowe B%OTOWO
Szeroko?cl': Nogatu waha si¢ O.d 8.0 do 200 m, natomiast Q Stopien wodny Rakowiec. Potozony ponizej Malborka zespét budowli hydrotechnicznych, Marzed >

szerokos¢ wyznakowanego bojami szlaku zeglugowego to regulujacy poziom wéd Nogatu. Sktada sie ze $luzy, zapory i jazu wybudowanych w latach 1914- arzecino Kepiny Mate

okoto 30 m. Ptynac z nurtem zostawiamy zielone boje po lewej
stronie, a czerwone po prawej stronie naszego kajaku. Na
brzegach, stosunkowo rzadko, pojawiajg sie biate tablice z
oznakowaniem kilometrowym.

16 oraz elektrowni wodnejz 1934 roku.

e Stopien wodny Michatowo. Obok budowli w Szonowie i Rakowcu to jedna z trzech konstrukgji
hydrotechnicznych, ktéra reguluje poziom wod Nogatu. Wybudowano jg w latach 1912-15 i
funkcjonuje do dzis w niezmienionym ksztatcie. Jej wspétczesnym uzupetnieniem jest jedynie
elektrowniawodna.

° KanatJagiellonski. To zabytkowa droga wodna, wybudowana w XV wieku przez Krzyzakow w celu
skrécenia drogi wodnej z Gdanska do Elblgga. Ma dtugosc¢ niecatych 6 kilometrow i tagczy rzeke
Elblag z Nogatem.

° Ostonka. Ostonka to jeden z dwdch najwazniejszych na Zutawach zespotéw urzadzen
odwadniajacych poldery..Bez statej pracy znajdujacych sie tu pomp o wydajnosci 21 tysiecy litrow
na sekunde, caty obszar Zutaw ulegtby zalaniu. Staty szum wydobywajacy sie z obiektu oznacza, 0
ze trwa proces sztucznego przepompowywania wody naptywajacej do polderéw z sasiednich,  Rakowe Pole
wyzej potozonych rzek i kanatéw z powrotem na zewnatrz. Stacja w Ostonce znajduje sie w
poblizu ujscia Nogatu i Szkarpawy do Zalewu Wislanego.
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St UPI A» Kierunek szlaku kajakowego

Trudnos¢ szlakow kajakowych

53 km
Y ZA[P.N Szlak tatwy (rodzinny)
O Par ar Szlak praktycznie pozbawiony przeszkdd, spokojny nurt rzeki.
p y Polecany na rekreacyjne sptywy kajakowe oraz wycieczki rodzinne.

OUsnice

= S7lak o umiarkowanym stopniu trudnosci

Wymagane podstawowe doswiadczenie w ptywaniu kajakiem.
Miejscami mogg sie zdarzy¢ krotkie, trudniejsze fragmenty i przeszkody oraz bystrza.

ek Szlak trudny lub bardzo trudny ("zwatkowy")
Rekomendowany doswiadczonym kajakarzom, zalecane kajaki jednoosobowe.
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